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Le Livre de Mormon : un trésor inestimable dans notre vie
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Si nous nous faisons un festin des paroles du Christ
contenues dans le Livre de Mormon, I'Esprit nous
aidera a comprendre des vérités éternelles.

Vous souvenez-vous d'un moment ol
quelqu’un vous a offert un cadeau qui a changé
votre vie ? Ce mois doctobre marque les quar-
ante ans depuis que jai recu I'un des plus grands
cadeaux de ma vie. Lorsque jétais au lycée, jai
remarqué quun de nos camarades dégageait une
lumiére différente de celle de la plupart des autres
jeunes. J'aimais passer du temps avec lui. Un
jour, il ma dit qu’il était membre de I'Eglise de
Jésus-Christ des Saints des Derniers Jours. Puis
il ma offert un cadeau : un exemplaire du Livre
de Mormon. Il m’a invité a en lire quelques pages
et a rencontrer deux de ses amis qui pourraient
répondre a mes questions. Ces amis étaient des
missionnaires.

Lorsque jai rencontré les missionnaires, ils
mont enseigné la doctrine du Christ et mont
invité a suivre l'invitation du prophéte Moroni
: « Et lorsque vous recevrez ces choses, je vous
exhorte a demander a Dieu, le Pére éternel, au
nom du Christ, si ces choses ne sont pas vraies ;
et si vous demandez d’'un coeur sincére, avec une
intention réelle, ayant foi au Christ, il vous en
manifestera la vérité par le pouvoir du Saint-Es-
prit » (Moroni 10:4).

Jai lu plusieurs pages du Livre de Mormon
et jai prié¢. Méme si je ne comprenais pas encore
pleinement tout ce que les missionnaires men-
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Khi chiing ta nuéi duéng bdn than bang l6i néi
cua Ddng Ky To dugc tim thdy trong Sdch Mdc
Mobn, Thanh Linh sé givip chiing ta hiéu thdu
nhiing lé that vinh ctiu.

Anh chi em c6 con nhé khoanh khac nhan
dugc mot moén qua, va chinh moén qua ay da tré
thanh budc ngodt lam d6i thay ca cudc doi minh
khong? Thang Mudi nay danh dau tron 40 ndm
ké tii khi t6i nhan dugc mot trong nhiing moén
qua tuyét voi nhat cudc doi minh. Khi con hoc
trung hoc, tdi nhan thdy c6 mot ngudi ban cung
16p toat ra mot anh sang khac biét so véi hau
hét cac ban tré khac. Toi rat thich & gan cau ay.
Ro6i mot ngay no cdu 4y ndi véi téi rang minh 1a
tin htiu ctia Gido Hoi Cac Thanh Hiiu Ngay Sau
ctia Chua Gié Su Ky Té. Roi cau 4y trao cho toi
mot moén qua, d6 1a mot quyén Sach Mac Mon.
Cau ay moi toi doc vai trang trong sach, va gisi
thiéu t6i gap g6 hai ngudi ban khac c6 thé tra 16
nhiing thic mac cta toi. Hai nguoi ban 4y chinh
la nhiing nguai truyén gido.

Khi t6i gdp nhiing nguoi truyén gido dy, ho
da day toi vé gido ly ctia Bang Ky To6 va mai toi
lam theo 16i mai goi ctia vi tién tri Mo Ro Ni: “Va
khi nao cac nguoi nhan dugc nhiing diéu nay, toi
khuyén nhu cac nguoi hay cau van Thugng Dé,
btic Chua Cha Vinh Ctiu, trong danh Dang Ky
T6, d€ xem nhiing diéu nay c6 that khong; va néu
cac nguoi cau van véi mot tdm long chan thanh,
v6i chu y that sy cung c6 duc tin noi Dang Ky To,
thi Ngai sé bi€u 10 1€ that cua diéu nay cho cac
nguai biét, bdi quyén nang cta Dtic Thanh Linh”
(M6 RO Ni 10:4).

Toi da doc vai trang trong Sach Mac Mon va
cau nguyén. Du luc 4y t6i chua that sy hiéu sau
tat ca nhiing diéu ma hai ngudi truyén gido dang
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seignaient, je sentais dans mon coeur que ce que
je lisais était bon et venait de Dieu. J'ai regu la
confirmation de la promesse de Moroni : « Et par
le pouvoir du Saint-Esprit, vous pouvez connaitre
la vérité de toutes choses (Moroni 10:5). »

Aprés mon baptéme dans I'Eglise de Jé-
sus-Christ des Saints des Derniers Jours, certains
amis ont essayé de me convaincre que javais
fait le mauvais choix et que I'Eglise nétait pas
vraie. Mais chaque fois que jaffrontais ce genre
de doutes ou dopposition, je recevais une nou-
velle confirmation, en étudiant les Ecritures et
en priant, que je devais rester fidele aux alliances
que javais contractées avec Dieu. Depuis, le Livre
de Mormon est devenu mon compagnon et un
trésor inestimable tout au long de mon voyage
dans la condition mortelle.

Le Livre de Mormon est bien plus quun
simple livre. Cest un autre témoignage de Jé-
sus-Christ, rédigé par de nombreux prophétes
d’autrefois par lesprit de prophétie et de révéla-
tion.

Lévénement le plus important rapporté dans
le Livre de Mormon est le ministére que le Sei-
gneur Jésus-Christ exerca en personne, peu apres
sa résurrection, parmi les Néphites. Le Livre
de Mormon « expose la doctrine de I'Evangile,
décrit le plan du salut et dit aux hommes ce qu’ils
doivent faire pour obtenir la paix dans cette vie et
le salut éternel dans la vie a venir » (Introduction
du Livre de Mormon).

La premiere édition du Livre de Mormon a
été publiée en mars 1830 dans une petite ville de
I'Etat de New York (Etats-Unis). Joseph Smith,
le prophéte, navait que vingt-trois ans quand il
a terminé la traduction du Livre de Mormon en
1829. Il en a traduit la quasi-totalité en moins de
soixante-quinze jours et le processus d'impres-
sion a pris environ sept mois.

Aujourd’hui, prés de 80 000 missionnaires a
plein temps servent bénévolement dans plus de
150 pays, consacrant leur vie a témoigner que
le Livre de Mormon est vrai et qu’il rend témoi-
gnage de Jésus-Christ.

Lors du dernier séminaire pour les nouveaux
présidents de mission, en juin de cette année,
Russell M. Nelson a rendu un témoignage puis-
sant du Livre de Mormon. Il a déclaré : « Le Livre
de Mormon est la parole de Dieu. Il enseigne la
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day, nhung trong long tdi cam thdy nhiing diéu
minh doc la tot lanh va dén tii Thugng Dé. Toi
da nhan dugc sy xac nhan trong 16i htia cua tién
tri M6 R6 Ni: “Bsi quyén nang ctia Dtic Thanh
Linh, cac nguoi sé c¢6 thé biét dugc 1€ that cua tat
ca moi diéu” (M6 Ro Ni 10:5).

Sau khi tdi chiu phép bap tém vao Gido Hoi
Cac Thanh Hitu Ngay Sau cta Chua Gié Su Ky
T0, c6 vai nguoi ban da tim cach thuyét phuc
rang t6i da lya chon sai [am. Nhung m6i khi d6i
dién vé6i nhiing nghi ng6 hay chong doéi nhu vay,
t6i lai nhan dugc su xac nhan thém qua viéc hoc
hoi thanh thu va cdu nguyén, d€ giti viing long
trung tin véi cac giao udc toi da lap cung Thugng
Dé. K& ti do, Sdch Mdc Mon da ludn 1a mot
ngudi ban dong hanh cta toi va trd thanh mot
kho bau vo6 gia trong hanh trinh tran thé cta toi.

Sach Mac Mon khong chi don thuan la moét
quyén sach. Ma do la mot chiing thu khac vé
Chua Gié Su Ky To, dugc ghi chép béi nhiéu vi
tién tri thoi xua qua tinh than tién tri va mac
khai.

Su kién trong dai nhat dugc ghi lai trong
Sach Mdc Moén chinh la viéc Chua Gié Su Ky To
than hanh thuc hién gido vu ciia Ngai gitia dan
Né Phi khong lau sau khi Ngai Phuc Sinh. Sach
Maic Mon “mang lai cac gido ly phic ém, phac
hoa ké hoach ctiu réi va cho loai ngudi biét phai
lam gi d€ nhan dugc sy binh an trong cudc s6ng
nay va nhan dugc su ctu rdi vinh ctiu trong cudc
song t6i” (Loi Gidi Thiéu ctia Sach Mdc Mon).

An ban dau tién ctia Sach Mic Mon: Mot
Chting Thu Khac vé Chua Gié Su Ky T6 dugc
phat hanh tai mot thi trdn nho thudc tiéu bang
New York vao thang Ba nam 1830. Tién tri
Joseph Smith chi méi 23 tu6i khi 6ng hoan tit
viéc bién dich cuén séch vao nam 1829. Ong
da dich gan nhu toan b sach trong chua dén
75 ngay, va qua trinh in an kéo dai khoang bay
thang.

Ngay nay, khoang 80.000 nguoi truyén gidao
toan thai gian tai hon 150 qudc gia dang phuc
vu v6i tu cach 1a tinh nguyén vién, ddng hién doi
song cua ho délam chiing rang Sach Mac Mén 1a
chén chinh va rang sach nay lam chting vé Chua
Gié Su Ky To.

Trong hoi thao gan day danh cho cac vilanh
dao Phéi B Truyén Gido mdi, dugc té chtic vao
thang Sau ndm nay, Chu Tich Russell M. Nelson
da chia sé chling ngon day quyén ning cta ong
vé Sdch Miac Mon: “Sach Mac Mén la 16i cua
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doctrine du Christ et nous en dit plus sur lexpia-
tion du Sauveur que n'importe quel autre livre. »

Jaimerais proposer trois suggestions qui peu-
vent nous aider a approfondir notre conversion a
Jésus-Christ grace a Iétude du Livre de Mormon :

1. Soyez diligent et constant dans votre
étude quotidienne

Comme Alma et les fils de Mosiah, nous dev-
ons « [sonder] diligemment les Ecritures afin de
connaitre la parole de Dieu » et étre fortifiés dans
la vérité (Alma 17:2).

Alors que nous dirigions la mission d’Atlanta
(Géorgie, Etats-Unis), ma femme et moi avons
encouragé chaque missionnaire a étudier quo-
tidiennement le Livre de Mormon pendant au
moins trente minutes. Cet engagement a aug-
menté notre foi et nous a aidés a rechercher des
miracles et a les attendre.

Il est possible qu'apres la mission, nous
nayons plus autant de temps a consacrer chaque
jour a [étude des Ecritures, mais je vous prom-
ets que si vous donnez sincérement la priorité a
Iétude quotidienne du Livre de Mormon, dans
un esprit de priere, votre force spirituelle grandi-
ra et vous aurez davantage confiance dans le
Seigneur et ses promesses.

2. Rendez votre étude plus enrichis-
sante en vous faisant un festin des
paroles du Christ

Néphi a enseigné : « Faites-vous un festin
des paroles du Christ, car voici, les paroles du
Christ vous diront tout ce que vous devez faire »
(2 Néphi 32:3).

Se faire un festin signifie davantage que
simplement lire, cela signifie apprécier, méditer
et appliquer. En étudiant le Livre de Mormon,
réfléchissez a des moyens de rendre votre étude
des Ecritures plus enrichissante. Par exemple :

Consultez les Aides a Iétude disponibles dans
l'application « Médiathéque de I'Evangile ».

Relevez les vérités éternelles qui nous aident
a comprendre le plan de Dieu et nous conduisent
a contracter des alliances avec notre Pere céleste
et a les respecter.

Soulignez les phrases importantes et notez
vos impressions afin de conserver ce que vous
avez appris au cours de votre étude.
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Thugng DéE. Sach day vé gido ly ctia BDang Ky To
va giai thich vé Su Chudc Toi ctia Pang Ctiu Roi
nhiéu hon so véi bt ky quyén sach nao khac”
To6i mudn dua ra ba goi y d€ co thé gitp lam
sau sdc thém sy cai dao ctia chung ta noi Chua
Gié Su Ky To qua viéc hoc tap Sach Mac Mon:

1. Siéng Nang va Kién binh trong Viéc
Hoc Tap Thanh Thu Ma6i Ngay

Giong nhu An Ma va céc con trai ciia M6
Si A, chung ta can phai “chuyén tdm [tim kiém
trong] thanh thu, d€ [chung ta] c6 thé hiéu thau
dugc 16i ctia Thugng D€ va dugc cung co trong 1é
that (An Ma 17:2).

Khi phuc vu véi tu cach 1a nhiing ngudi lanh
dao tai Phai Bo Truyén Gido Georgia Atlanta,
vo chong toi da khuyén khich mdi ngudi truyén
gido danh t6i thiéu 30 phut moéi ngay d€ hoc tap
Sach Mac Mon. Chinh sy cam két 4y da lam gia
tang dtc tin va giup ching toi biét tim kiém ciing
nhu trong dgi nhiing phép la.

Sau khi két thtc cong viéc truyén gido, cd
thé thoi gian ma chung ta danh cho viéc hoc tap
thanh thu sé khong dugc nhu trudc niia, nhung
toi xin htia rang néu anh chi em thanh tdm uu
tién viéc hoc tap Saich Mac Mdn mbi ngay trong
tinh than cau nguyén, anh chi em sé tim théy stic
manh thuoc linh va niém tin 16n hon noi Chaa
cung nhiing l6i hia clia Ngai.

2.Lam C,ho Viéc Hoc Tap Thanh Thu
Tr& Nén Y Nghia Hon nhd Nudi Dudng
Ban Than bang L&i N6i Ciia Dang Ky T

Né Phi day riang: “Cac nguoi hay nudi dudng
nhiing 16i ndi ctia Bang Ky T6; vi nay, nhiing 16i
ndi ctia bang Ky To6 sé cho cac ngudi biét tat ca
nhiing gi cac nguoi phai lam” (2 Né Phi 32:3).

Nuoi dudng khong chi don thuan 1a doc
sudng—no con 1a tran trong, suy ngam, va ap
dung. Trong lic hoc tdp Sach Mdc Mon, hay
can nhac vé nhiing cach thic dé khién viéc hoc
thanh thu trd nén y nghia hon. Vi du nhu:

St dung phan giup d6 hoc tap cé san trong
ting dung Thu Vién Phtic Am.

Xac dinh nhiing 1€ that vinh ctiu gitp chiing
ta hiéu vé ké hoach ctia Thugng P& va dan dit
chung ta lap va tuan giii cac giao udc véi Cha
Thiéng Thugng.

T6 bat nhiing cum tli quan trong va ghi lai
nhiing 4n tugng, nham dé luu git diéu minh da
tiép thu trong luc hoc tap.

— www.bilingualgeneralconference.com



Farias-Conférence générale-frangais/vietnamien

Le Livre de Mormon a le pouvoir de répon-
dre aux questions de notre d&me. Néphi a dit : «
Jappliquais toutes les Ecritures a nous, afin que
cela fit pour notre profit et notre instruction » (1
Néphi 19:23).

Si nous nous faisons un festin des paroles du
Christ, elles ouvriront la porte a la révélation et
nous montreront ce que nous devons faire, dans
chaque situation de notre vie, pour nous rap-
procher de lui.

3. Témoignez de la véracité du Livre de
Mormon

Tout comme Léhi désirait que sa famille
mange aussi du fruit de l'arbre de vie (voirl
Néphi 8:12), lorsque nous obtenons un témoi-
gnage du Livre de Mormon, nous éprouvons
le désir de faire connaitre la joie qui vient de la
connaissance de I'Evangile de Jésus-Christ.

Une de nos missionnaires, soeur Benson, qui
assiste a cette session avec nous, ma fait part de
son désir d’aider son frére cadet. A Iépoque, il se
préparait a aller a 'université et nétait pas certain
de faire une mission. Je me suis senti poussé a
inviter sceur Benson a lire le Livre de Mormon
pendant les quatre premiers mois de sa mission,
en soulignant ses versets préférés, puis a envoyer
cet exemplaire a son frere.

Sceur Benson a envoyé a son frére lexem-
plaire du Livre de Mormon quelle avait annoté et
l'a invité a en lire un passage chaque soir. Elle ma
ensuite confié : « Avant ma mission, mon frére
ne savait pas s’il voulait faire une mission a plein
temps. Petit a petit, en lisant le Livre de Mormon,
il a trouvé de plus en plus de joie dans sa vie et a
commencé a envisager de faire une mission. »

Deux semaines avant que sceur Benson ne
termine sa mission, son frére a regu son appel
en mission. Il sert actuellement dans la mission
de Tuxtla Gutiérrez (Mexique). Grace au Livre
de Mormon, elder Benson a pu voir sa vie avec
une clarté spirituelle, ce qui I'a conduit a servir le
Seigneur et & avoir confiance que tout irait bien.
Cette décision était un miracle influencé par la
puissance des paroles du Christ.

Page4 — Il ne s'agit pas d'une publication officielle.

Sach Mac Mon c6 quyén nang dé€ tra 1oi
nhiing cau hoéi trong tam hon ching ta. Nhu Né
Phi da néi, chiing ta nén: “mu6n ap dung tat ca
cac thanh thu cho chung [ta], ngd hau dem lai
nhiéu loi ich cho su hoc hoi cuia chung [ta]” (1
Né Phi 19:23).

Khi chung ta nuéi dudng ban than bang loi
ndi cta bang Ky To, 16i noi dy sé mé ra canh ctia
mac khai, va huéng dan chung ta biét can phai
lam gi trong nhiéu hoan canh khac nhau cua
cudc song dé€ c6 thé dén gan Ngai hon.

3. Chia Sé Ching Ngén vé L& That cla
Sach Mac Mén

Giong nhu Lé Hi da udc muodn chia sé trai
ctia cdy su song véi gia dinh minh (xin xem1 Né
Phi 8:12), khi nhan dugc chiing ngén vé Sach
Maic Mén, ching ta sé phat trién udc mudn chia
sé niém vui c6 dugc tii Phic Am ctia Chua Gié
Su Ky To.

Mot nguai truyén gido ctia chung ta, Chi
Benson, hién cting dang c6 tham duy phién hop
nay, da chia sé véi toi mong mudn gitp d& ngudsi
em trai cia minh. Khi 4y, em trai ctia chi dang
chuin bi vao dai hoc va van chua chic chan vé
viéc c6 nén di phuc vu truyén gido hay khong.
Toi cdm thay dugc soi dan d€ mai chi Benson
doc Sach Mac Mon trong bon thang d4u tién di
truyén gido, danh dau nhiing cu thanh thu yéu
thich, réi gtii quyén sach ay cho em trai ctia chi.

Chi Benson da gtii quyén Sach Mac Mén c6
danh dau cho em trai minh va mai céu dy doc
quyén sach d6 mdi t6i. Sau nay, chi ké véi toi:
“Trudc khi di truyén gido, em trai ctia con khong
chéc liéu em 4y c6 mudn phuc vu truyén gido
toan thai gian hay khong. Nhung d4n dan, theo
thoi gian, khi doc Sach Mac Mon, em 4y da tim
thdy niém vui ngay cang nhiéu trong cudc song
cta minh, va bat dau can nhéc viéc di phuc vu
truyén giao.”

Hai tudn trudc khi chi Benson hoan thanh
codng viéc truyén gido, em trai chi 4y da nhan
dugc gidy kéu goi phuc vu truyén gido cia minh.
Cau ay hién gio¢ dang phuc vu trong Phai B
Truyén Gido Mexico Tuxtla Gutiérrez. Qua Sach
Mic Mon, Anh C4 Benson da cé thé nhin nhin
cugc doi minh véi su sang sudt thudce linh, va
diéu d6 dan dit anh dén viéc phuc vu Chua ciing
nhu tin tudng rang moi sy sé dugc sap dit 6n
thoa. Quyét dinh do théat su 1a moét phép la—chiu
anh hudéng bdi quyén nédng tui 16i ndi ctia Pang
Ky Té.
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Mes freres et sceurs bien-aimés, jencourage
chacun de vous a approfondir votre étude du
Livre de Mormon. Je sais que lorsque nous nous
faisons un festin des paroles du Christ contenues
dans le Livre de Mormon, I'Esprit nous aide a
comprendre les vérités éternelles et a témoigner
avec conviction a ceux que le Seigneur a préparés
a recevoir son message. Le Seigneur a dit : « Mes
élus entendent ma voix et ne sendurcissent pas le
cceur » (Doctrine et Alliances 29:7). Je témoigne
que ceux qui le demandent & Dieu avec foi recev-
ront, par le pouvoir du Saint-Esprit, un témoi-
gnage de la véracité et de la divinité du Livre de
Mormon. Jen témoigne au nom de Jésus-Christ.
Amen.
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Céc anh chi em than mén, t6i khuyén khich
modi ngudi chung ta hay sau siac hon trong viéc
hoc tap Sach Mdc Mon. Toi biét rang khi ching
ta nudi dudng ban than bang 16i ndi ciia Pang Ky
T6 dugc tim thay trong Sach Mdc Moén, Thanh
Linh sé gitup chuing ta hi€u thau nhiing 1€ that
vinh ctiu va chia sé chiing ngoén ctia ching ta
v6i mot niém tin viing chic véi nhiing nguoi
ma Chua da chuén bi d€ lang nghe su diép cua
Ngai. Chua da phan, “Nhiing nguoi chon loc ctia
ta nghe tiéng nodi ctia ta va khong chai da trong
long” (Gido Ly va Giao Udc 29:7). Toi lam chiing
rang nhiing ai thanh tdm cdu vin Thugng Dé véi
dtic tin sé nhén dugc chiing ngon vé 1€ that va
tinh thiéng liéng ctia Séch Mac Mon béi quyén
ndng cta Dtc Thanh Linh. To6i lam chting diéu
nay trong ton danh cua Chuaa Gié Su Ky To, A
Men.
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