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Il nous suffit de tourner pleinement notre coeur
vers Dieu pour qu’il accomplisse ses desseins et
nous transforme en ce qu’il veut que nous soyons.

Lorsqu’il a recu le commandement de choisir
le nouveau roi d’Israél parmi les fils d'Isai, le
prophéte Samuel, en voyant Eliab, le fils ainé
d’Isai, sest exclamé : « Certainement, loint de
I'Eternel est ici devant lui. » Mais Eliab nétait
pas le serviteur choisi de 'Eternel. Le Seigneur
a averti Samuel : « Ne prends point garde a son
apparence et a la hauteur de sa taille, car je I'ai
rejeté. LEternel ne considére pas ce que '’homme
considere ; Thomme regarde a ce qui frappe les
yeux, mais 'Eternel regarde au cceur. »

Méme si David nétait pas physiquement le
plus fort ou le plus habile de ses freres, son coeur
était grand aux yeux de Dieu. David aimait Dieu
de tout son ceeur et avait le profond désir de lui
obéir. Il avait une foi inébranlable en I'amour
de Dieu, en son pouvoir et en ses bénédictions
promises, comme il I'a démontré plus tard, en
triomphant courageusement de Goliath, avec
laide du Seigneur.

Cette histoire nous enseigne qu’il nous suffit
de tourner pleinement notre coeur vers Dieu
pour qu'il accomplisse ses desseins et nous trans-
forme en ce qu’il veut que nous soyons. A un
docteur de la loi, il a commandé : « Tu aimeras le
Seigneur, ton Dieu, de tout ton cceur. » A Joseph
Smith, le propheéte, il a dit : « Voici, le Seigneur
exige le coeur, et un esprit bien disposé. » Et
aux Néphites, le Sauveur ressuscité a lancé cette
invitation : « Vous moffrirez en sacrifice un cceur
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Tat cd nhiing gi Thugng DE cdn dé hoan thanh cdc
muc dich cua Ngai va givip chung ta tré thanh con
ngudi Ngai mudn ching ta tré thanh, la moi ngudi
chiing ta phdi dang tron tdm long minh 1én Ngai.

Khi dugc truyén 1énh chon vi vua méi cho Y
So Ra En trong s6 cac con trai ctia Y Sai, tién tri
Sa Mu En, viia nhin thay con trai ca cia Y Sai la
E Li Ap, lién miing r& thét 1én: “Qua hin, ké chiu
xtic dau ctia Duic Gié Ho Va duong & trudc mat
Ngai” Nhung E Li Ap khong phai 1a t6i t6 dugc
Chtia chon. Pang Citu Rdi canh cdo Sa Mu En:
“Ché xem b dang va hinh véc cao 16n ctia no,
vi ta da bo nd. Diic Gié Ho Va chiang xem diéu gi
loai ngudi xem; loai ngudi xem bé ngoai, nhung
Dtic Gié H6 Va nhin thdy trong long.”

Maic du Da Vit ¢6 1é khong phai la ngudi
khoe manh nhit hay tai gioi nhat trong s6 cac
anh ctia minh, nhung duéi mat Thugng Dé€ thi
ong that [a manh mé. Ong yéu mén Thugng
Dé voi tit ca tdm long va c6 udc mudn siu sic
dé vang 161 Ngai. Ong c6 dtic tin khong hé lay
chuyén noi tinh yéu thuong, quyén nang, cing
cac phudc lanh da dugc hia cta Thugng bé—
diéu ma 6ng da thé hién ro6 khi can dam chién
d4u va ddnh bai Go Li At véi sy gitp do cta
Chua.

Céu chuyén nay day chung ta rang tit ca
nhiing gi Thugng D€ can d€ hoan thanh cac
muc dich ctia Ngai va giup ching ta trd thanh
con ngu6i Ngai muén ching ta tré thanh, la
moi ngudi chung ta phai dang tron tdm long
minh 1én Ngai. Ngai phan truyén cho mot luét
gia: “Nguoi phai hét long ... kinh mén Chua la
btic Chua Troi nguoi”’Ngai phan cung Tién Tri
Joseph Smith: “Nay, Chua doi héi tam long thanh
va tam hon day thién chi”’Con véi dan Né Phi,
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brisé et un esprit contrit. »

Pourquoi en est-il ainsi ? Le Sauveur a
enseigné que, grace a son sacrifice expiatoire,
si notre cceur est entierement tourné vers lui,
nous recevrons la force et les dons spirituels
nécessaires pour surmonter les difficultés de la
condition mortelle, résister a la tentation, étre
guidés, acquérir de lintelligence, et ressentir la
joie et la paix dans notre vie. « Clest des petites
choses que sort ce qui est grand. » Le Seigneur a
dit qu’il peut rendre « fortes les choses qui sont
faibles», et nous donner tout ce dont nous avons
besoin pour réussir dans cette vie et recevoir la
vie éternelle. Il a déclaré : « Heureux ceux qui ont
le coeur pur, car ils verront Dieu! »

Je crois que cest la raison, au moins en partie,
pour laquelle Jésus-Christ a si souvent corrigé les
scribes et les pharisiens pendant son ministere
dans la condition mortelle. Bien que diligents a
respecter sa loi, ils le faisaient pour de mauvaises
raisons. Il les a réprimandés, disant : « Ce peuple
m’honore des lévres, mais son cceur est éloigné
de moi. »

Clest un rappel sérieux a tous ses disciples
qu’il ne sagit pas seulement de nos paroles et
nos actions, mais aussi de la raison pour laquelle
nous obéissons a Jésus-Christ, cest-a-dire nos
désirs et nos motivations. Il a dit : « Car moi, le
Seigneur, je jugerai tous les hommes selon leurs
ceuvres, selon le désir de leur coeur. » Notre Pere
céleste veut plus que des actes machinaux dobéis-
sance et de service de la part de ses enfants. Il
veut que nous fassions ces choses avec une inten-
tion réelle, parce que nous I'aimons de tout notre
cceur. Il veut que nous devenions semblables a
lui.

Si la santé spirituelle de notre coeur est une
préoccupation essentielle du Sauveur, ce qu’il
recherche chez un véritable disciple, comment
pouvons-nous examiner notre ceeur et savoir s’il
est juste aux yeux de Dieu ?

Récemment, alors que ma femme et moi
rentrions de notre mission au Portugal, nous
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béng Ctiu Réi phuc sinh dua ra 16i mai goi nay:
“Cac nguoi chi phai hién dang cho ta mot tam
long dau khé va mot tam hon thong hoi lam cua
1é hy sinh”

Tai sao Ngai truyén 1énh nhu vay? Bang Ciiu
R6i day rang néu chung ta dang tron tdm long
1én Ngai, thi nho su hy sinh chudc t6i ctia Ngai,
ching ta c6 thé dugc ban phudc véi stic manh
va cac an td thudc linh ma chung ta can dé vugt
qua nhiing tht thach trén tran thé, khang cy cam
d6, nhan dugc sy hudng dan va sy hiéu biét, va
roi cam nhén dugc ni€ém vui va sy binh an trong
cugc song cua minh. “Va tii nhiing viéc nho sé
dua lai nhiing viéc 16n”Ngai phan rang Ngai c6
thé “lam cho nhiing diéu yéu kém tré nén manh
mé”va ban phudc cho chiing ta moi diéu chung
ta cAn d€ thanh cong trong cudc séng tran thé
nay va d€ nhan dugc cudc s6ng vinh ctiu. Ngai
phan: “Phudc cho nhiing ké c6 long trong sach,
vi sé thdy biic Chua Troi”

Toi tin rang day la phan nao ly do tai sao
Chua Gié Su Ky T6 thudng xuyén stia 10i cac thay
thong gido va nguoi Pha Ri Si trong gido vu tran
thé ctia Ngai. Mac du ho chuyén can tuan git
luat phap ctia Ngai, nhung ho lam véy vily do
khong chinh dang.Ngai qué trach ho, phan rang:
“Dan nay lay moéi miéng tho kinh ta; nhung long
chiung né xa ta lam.”

bay la mot 16i nhac nhé nghiém tuc cho tat
ca cac mon do ctia Ngai rang khong chi nhiing gi
ching ta lam—I16i né6i va hanh dong ctia chiing
ta—mdi quan trong, ma ly do ching ta lam
nhiing diéu Chua Gié Su Ky T6 yéu cau—ttic
la uéc muon va dong co cua chung ta, cling rat
quan trong. Ngai phan: “Vi ta, la Chua, sé phan
xét tat ca moi nguoi tuy theo viéc lam ctia ho, tuy
theo nhiing u6c muon trong long ho’Cha Thién
Thugng ctia chiing ta mong muoén nhiéu hon la
chi nhiing hanh dong vang 16i va phuc vu mot
cach may mdc tli con cai ctia Ngai. Ngai mudén
ching ta lam nhiing di€u nay véi chu y thyc sy,
béi vi ching ta yéu thuong Ngai véi tat ca tam
long. Ngai muon chung ta cé udc mudn trd nén
giong Ngai.

Gio day, néu stic khoe thudc linh trong tdim
long chung ta méi la méi quan tam hang dau cta
bang Ctiu Roi—la diéu ma Ngai tim kiém & mot
mon do6 chan chinh—thi lam sao ching ta c6 thé
xem xét long minh va biét dugc liéu n6 c6 chinh
dang trong mat cua Thugng D€ hay khong?

Gan day, khi vg chong tdi tra vé tii cong viéc
truyén gido & B6 Dao Nha, chung t6i da thuc
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avons fait une série dexamens de santé pour
évaluer notre condition physique. Certains de
ces examens portaient sur la santé de notre coeur
: des analyses de sang, un échocardiogramme et
un test de résistance a leffort. Le Sauveur nous a
également donné une série dexamens spirituels
grace auxquels nous pouvons évaluer Iétat spiri-
tuel de notre cceur. En voici quelques-uns :

Evaluer son ceeur a l'aide de tests spiri-
tuels

« Car 14 ou est ton trésor, 1a aussi sera ton
ceeur», a enseigné Jésus. Un trésor est quelque
chose de précieux pour nous, une chose a
laquelle nous consacrons des efforts et de l'at-
tention. Notre maniére doccuper notre temps,
lobjet de notre attention et les raisons qui nous
poussent a agir en disent long sur notre coeur. Le
Sauveur nous a avertis que, bien qu’il en appelle
beaucoup, peu sont élus « parce que leur coeur
se porte tellement vers les choses de ce monde et
[quils] aspire[nt] tant aux honneurs des hom-
mes». Est-ce que je fais du Sauveur une priorité
dans ma vie ? Mon ceil est-il fixé uniquement sur
sa gloire dans tout ce que je fais ?

Tout au long des Ecritures, le Seigneur et ses
prophetes associent lorgueil et la désobéissance
a lendurcissement de coeur. Néphi a exhorté ses
freres en disant : « Comment se fait-il que vous
ne gardiez pas les commandements du Seigneur ?
Comment se fait-il que vous vouliez périr a cause
de lendurcissement de votre cceur? » Le Seigneur
a mis en garde les saints au Missouri en leur
disant : « Mais celui qui ne fait rien tant quon ne
le lui a pas commandé et qui re¢oit un comman-
dement le cceur indécis et le garde avec paresse,
celui-la est damné. » Méme si le Sauveur nattend
pas la perfection dans lobéissance a ses comman-
dements, il nous demande d’avoir le désir sincére
de les respecter et de nous efforcer de le faire de
tout notre ceeur.

Le Seigneur a lancé lexhortation suivante a
Oliver Cowdery : « Conserve précieusement ces
paroles en ton cceur. » Nous sommes invités a
sonder diligemment les Ecritures et, par le pou-
voir du Saint-Esprit, a obtenir la compréhension
et le témoignage de la véracité de 'Evangile dans
notre cceur.

Le prophéte Abinadi a réprimandé les prétres
du méchant roi Noé pour ne pas avoir fait cela,
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hién nhiéu xét nghiém d€ danh gia tinh trang stic
khée ctia minh. Mot s6 xét nghiém nay tép trung
vao tinh trang tim mach ctia ching té6i—nhu la
thtt mau, siéu &m tim, kiém tra stic chiu dung.
Toi tin rang Dang Ctiu Rai ciing da dét ra cho
ching ta hang loat bai kiém tra thudc linh ma
chung ta c6 thé st dung d€ danh gid tinh trang
thuoc linh ctia tdm long minh. Téi xin chia sé véi
anh chi em mot vai bai kiém tra nhu vay.

Danh Gia Tam Long ctia Anh Chi Em
bang Thi Thach Thudc Linh

Chua Gié Su da day: “Vi ctia cai nguoi 6 dau
thi long nguoi cling & d6.”Cuia cai la vat gi do
quy bau déi v6i ching ta, vat gi d6 ma chung ta
danh hét tam huyét va sy cha y. Noi ma chung ta
chon danh ra thoi gio va tap trung su cha y cua
minh, cing nhu diéu ma thuc ddy ching ta lam
nhiing diéu minh lam, déu phan anh rat nhiéu
vé tdm long cua ching ta. Padng Cdu Roi canh
cdo rang mdc du nhiéu ngudi dugc Ngai kéu goi,
nhung it nguoi dugc chon “vilong ho qua quan
tam dén nhiing vat chat cua thé gian nay, va [ho]
khat vong dén danh lgi ctia loai nguoi” Toi c6 dat
Dbéng Ctiu Réi lam uu tién trong cudc sdng cua
minh khong? Téi ¢6 lam moi viéc v6i con mat
duy nhat huéng vé vinh quang ctia Ngai khong?

Xuyén su6t thanh thu, Chuta va cac vi tién
tri ctia Ngai da lién két tinh kiéu ngao va bat
tuén véi viéc c6 tdim long chai da. Né Phi khuyén
nht cic anh ctia 6ng rang: “Sao cac anh khong
biét tuan git cac 1énh truyén ctia Chuia? Sao
cac anh lai muon cho minh phai bi diét vong vi
long da chai da ctia minh?”Véi Cac Thanh Hiu
& Missouri, Chua canh cdo: “Con ké nao khong
lam gi hét ma chi dgi cho dén khi dugc truyén
1énh, va nhan lénh truyén véi tdm long ngo vuc,
va tuan git 1énh truyén mot cach biéng nhac,
thi ké do sé bi doan phat”Mic du Pang Ctiu Roi
khong ky vong chuing ta tuan giti cac 1énh truyén
ctia Ngai mot cach hoan hao, nhung Ngai mong
rang ching ta c6 uéc mudn va c6 ging tun git
cac 1énh truyén voi tat ca tim long.

Chua khuyén Oliver Cowdery hay “tich lay
nhiing 16i nay vao long minh”Chung ta dugc
moi goi siéng nang tra ctiu thanh thu va, qua
quyén nang ctia Puc Thanh Linh, tim cach dé c6
dugc sy hiéu biét va mdt sy lam chiing vé tinh
chan that cua phuc am trong long chung ta.

Tién tri A Bi Na Di da khién trach cac thay
tu t€ cia Vua No E ta 4c vi da khong lam nhu
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disant : « Vous navez pas appliqué votre coeur
pour avoir I'intelligence ; cest pourquoi vous
navez pas été sages. » Est-ce que je fais un effort
sincére pour étudier quotidiennement les Ecrit-
ures et appliquer mon cceur pour les comprendre
par la priere ?

Le Sauveur a enseigné que « cest du coeur
que viennent les mauvaises pensées» et que « cest
de l'abondance du cceur que la bouche parle». La
qualité de nos pensées et de nos paroles est un
bon indicateur de la pureté de notre cceur. Ai-je
trop de pensées négatives sur les actions ou les
motivations dautrui, ou sur moi-méme ? Suis-je
trop prompt a juger et a condamner autrui ? Est-
ce que je cherche des excuses ou des justifications
a mes erreurs ¢ Et quen est-il de mes paroles ?
Est-ce quelles édifient et inspirent les personnes
qui mentourent ? Ou engendrent-elles souvent
des querelles et du ressentiment?

Une fois mes examens médicaux terminés,
mon médecin ma dit que, dans lensemble, mon
ceeur était en bonne santé, mais qu’il fallait
régler de petits problemes dées maintenant, avant
qu’ils ne s'aggravent. Il m’a ensuite prescrit des
changements dans mon mode de vie. De méme,
lorsque vous effectuerez cette évaluation spiri-
tuelle de votre cceur et remarquerez la présence
de certains symptomes négatifs, ne paniquez pas
! Le Sauveur a fourni dexcellents médicaments
et traitements spirituels pour vous aider. Il a
méme promis de vous donner un coeur nouveau!
Voici quelques actions qui peuvent augmenter la
robustesse spirituelle de votre coeur.

Améliorer la santé spirituelle de son
coeur

Quand nous consacrons du temps chaque
jour a nous rapprocher du Christ, notre coeur
change. Létude quotidienne des Ecritures, ac-
compagnée de priéres sinceres et de jetines régu-
liers, fera grandir votre amour pour le Sauveur, et
fortifiera votre foi et votre désir de vous repentir
et de livrer humblement votre coeur a Dieu.
Réfléchissez a cet exemple donné par Néphi : «
Cest pourquoi je criai au Seigneur ; et voici, il me
visita et adoucit mon cceur, de sorte que je crus
toutes les paroles qui avaient été dites par mon
pere. »

Si nous continuons de nourrir la semence de
la foi par nos désirs et nos actions justes, nous
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vay, rang: “Cac nguoi da khong dem hét long
minh tim hiéu; vay nén cac nguai chua duge
khon ngoan”Toi c6 dang danh ra nd luc chan
thanh d€ hoc thanh thu méi ngay va dem hét
long minh tim hiéu thanh thu qua 16i cdu nguyén
khong?

béng Ctiu Réi day rang “tli noi long ma ra
nhiing 4c tudng™va “do su ddy day trong long ma
miéng mdéi ndi ra”Nhiing gi chung ta nghi va
ndi ra la bang chiing cho thdy tdm long ching ta
trong sach dén mtic nao. Téi c6 dang nudi dudng
qua nhiéu y nghi tiéu cyc vé hanh dong hay dong
co ctia nguoi khdc, hodc tham chi vé ban than
minh khong? Toéi c6 phan xét va chi trich nguoi
khac qua voi vang khong? Toi c6 tim cé hay bién
minh cho nhiing sai lam ctia minh khong? Con
161 ndi cua t6i thi sao? Loi ndi dé ¢6 nang do va
truyén cam hting cho nhiing ngudi xung quanh
toi khong? Hay la 16i néi d6 thuong gay ra mau
thuan va odn gian?

Sau khi cac xét nghiém kiém tra stic khoe
da dugc thuc hién, bac si noi véi toi rang nhin
chung tim t6i van khde—nhung c6 mét vai lo
ngai can phai dugc giai quyét ngay trudc khi
tinh trang tré nén nghiém trong. Réi bac si chi
dinh mot vai thay déi vé 161 séng. Tuong tu, khi
anh chj em danh gia stic khoe thudc linh cua
tam long minh va nh4n thay mot s6 dau hiéu
khong lanh manh dang dan xuat hién, xin diing
hodng s¢! Dang Ctiu Roi da ban cho liéu thudc
va phuong phép diéu tri tuyét voi d€ gitp anh chi
em. Tham chi Ngai con htia ban cho anh chi em
mot tdm long mai!Pay la mot s6 hanh dong ma
c6 thé cai thién stic khoe thudc linh cua tdim long
anh chi em.

Cai Thién Suc Khée Thudc Linh cla
Tam Long Anh Chi Em

Khi chung ta danh thoi gian hang ngay dé
dén gan hon vé6i bang Ky To, tdm long ching
ta dugc thay d6i. Viéc hoc thanh thu hang ngay,
cung v6i 16i cdu nguyén chén thanh va thudng
xuyén nhin an, sé lam gia tang tinh yéu mén cua
anh chi em danh cho Pidng Ctiu Réi va cling c6
dtic tin ctia anh chi em ctuing uéc muén hoi cai
va khiém nhuong hién dang tim long minh 1én
Thugng D& Hay xem tdm guong ctua Né Phi:
“Vay nén toi da kéu cau Chua; va nay, Ngai da
dén vdi toi va xoa diu long t6i, khién toi that su
tin tat ca nhiing 16i cha t6i da néi”

Khi chung ta tiép tuc nuo6i dudng hat giong
dtc tin bang nhiing uéc mudn va hanh dong
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connaitrons la méme sanctification de cceur que
celle des Néphites : « Ils jetinaient et priaient
souvent, et devenaient de plus en plus forts dans
leur humilité, et de plus en plus fermes dans la foi
au Christ, au point que cela leur remplissait '4ame
de joie et de consolation, oui, au point que cela
leur purifiait et leur sanctifiait le cceur, sanctifica-
tion qui venait de ce qu’ils avaient livré leur coeur
a Dieu. »

Il a enseigné : « Si vous maimez, gardez mes
commandements. » Il nous invite & montrer
notre amour en contractant et en respectant des
alliances avec lui. Si nous nous effor¢cons quoti-
diennement de respecter ses commandements,
de nous repentir sincerement de nos péchés, et
de persévérer a prendre son nom sur nous et a
conformer notre volonté a la sienne, nous aurons
la bénédiction d’avoir la compagnie constante du
Saint-Esprit.

Néphi a témoigné : « Je sais que si vous
suivez le Fils d'un cceur pleinement résolu, ne
commettant ni hypocrisie ni tromperie devant
Dieu, mais avec une intention réelle, vous re-
pentant de vos péchés, témoignant au Pére que
vous étes disposés a prendre sur vous le nom du
Christ par le baptéme [...], alors vous recevrez
le Saint-Esprit. » Le Saint-Esprit vous guidera, et
vous aidera a connaitre la volonté du Seigneur et
a faire de bons choix.

Le Sauveur invite tout le monde a « le servir
de tout [son] coeur». Lorsque nous choisissons
de faire, d'un cceur sincere et avec une intention
réelle, tout ce que le Seigneur nous a demandé
de faire, comme respecter les commandements,
prendre la Sainte-Céne, aller au temple et ser-
vir autrui, chaque acte de service et dadoration
devient une expérience spirituelle puissante qui
fortifie notre foi et notre témoignage, et remplit
notre cceur de joie et damour pour Dieu et notre
prochain.

La question du prophéte Alma résonne
toujours aujourd’hui : « Etes-vous nés spirituel-
lement de Dieu ? Votre visage est-il empreint de
son image ? Avez-vous éprouvé ce grand change-
ment dans votre coeur? »

Freres et sceurs, je vous invite a donner tout
votre coeur au Sauveur aujourd hui. Que ch-
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ngay chinh ctia minh, thi giong nhu déan Né Phi,
chung ta sé c6 dugc su thanh héa tuong tu cho
tdm long minh: “Ho van thuong nhin dn va cau
nguyén, va ho da trd nén cang ngay cang manh
hon trong su khiém nhudng ctia ho, va cang ngay
cang viing chac hon trong dtic tin noi Bang Ky
T6, dén ndi tim hon ho tran ngdp niém hén hoan
va an Ui, phai, trdi tim ho dugc trd nén thanh
khiét va thanh hoéa, ma su thanh héa nay c6 dugc
la nho ho da hién dang long minh 1én Thuogng
bé”

béng Ctiu Roi da day: “Néu cac nguoi yéu
mén ta, thi gifi gin cac diéu ran ta’Ngai moi goi
chung ta th€ hién tinh yéu thuong ctia minh
béng cach lap va tuan gii cac giao udc véi Ngai.
Khi chung ta hang ngay ¢6 gang tuan giti cac
1énh truyén ctia Ngai, chan thanh héi cai t6i 16i
cua minh, va kién tri trong viéc mang danh Ngai
va diéu chinh y mudn ctia ching ta theo y mudn
cua Ngai, thi ching ta c6 thé dugc ban phudc véi
su dong hanh lién tuc cua btic Thanh Linh.

Né Phi da lam chting: “Toi biét rang, néu
cac ngudi noi theo Btic Chuiia Con mdt cach hét
long, khong hanh dong gia nghia va Itia doi trudc
mat Thugng Dé, ma thuc tam héi cai t6i 16i ctlia
minh, va chiing té cho DBuic Chua Cha théy rang,
cac nguoi san long mudn dugc mang danh Pang
Ky T6 bang cach chiu phép bap tém ... , ké do
cac ngudi sé nhan dugc Dtic Thanh Linh”Dtc
Thanh Linh sé huéng dan va giup d& anh chi em
biét dugc y mudn ctia Chua va dua ra nhiing lya
chon dung dan.

béng Ctiu Roi mai goi moi ngudi hay
“phuc vu Ngai v6i tat ca tdm long”Khi ching ta
chon lam méi diéu ma Chua doi hoi ching ta
lam—nhu la tuan git cac 1énh truyén, du phan
Tiéc Thanh, tho phuong trong dén tho, va phuc
vu nhiing ngudi khac—véi mot tim long chén
thanh va véi chu y thuc sy, thi méi hanh dong
phuc vu va tho phugng tré thanh mot kinh
nghiém thudc linh manh mé, gitp cling c6 duc
tin va chling ngoén cuia chung ta va lam cho long
ching ta tran day niém vui va tinh yéu thuong
danh cho Thugng D€ va nguoi lan can cta minh.

Cau hoi ctia tién tri An Ma van con vang
vong dén ngay nay: “Cac nguoi da dugc Thugng
D¢ sinh ra trong thé thudc linh chua? Cac nguoi
da thu nhan dugc hinh anh cua Ngai trong sic
mdt minh chua? Cac ngudi da c6 nhan thay su
thay d6i 16n lao nay trong long minh chua?”

Thua anh chi em, t6i mdi anh chi em hay
dang tron tdim long minh 1én Pang Ciu Roi ngay
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aque acte d'adoration et de service soit sincére
et délibéré. Mettez de coté les distractions du
monde et consacrez du temps de qualité au Sei-
gneur chaque jour de votre vie. Repentez-vous
et revenez a lui de tout votre cceur, et il vous
pardonnera et vous entourera dans les bras de
son amour. Ne recherchez pas les choses de ce
monde, mais choisissez d’avoir l'ceil fixé unique-
ment sur sa gloire et de rechercher les choses
d’'un monde meilleur. Il connait vos pensées et
les désirs de votre cceur et, 3 mesure que vous
viendrez a lui, il vous bénira avec la force, la
confiance, la paix et la joie dans cette vie, et avec
une place dans son royaume céleste pour toute
léternité.

Je sais que Jésus-Christ vit. Il est notre
Rédempteur. Et il nous aime, vous et moi, de tout
son coeur. Au nom de Jésus-Christ. Amen.
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hoém nay. Hay lam sao d€ cho mdi hanh dong
tho phuong va sy phuc vu déu chan thanh va

c6 chu y. Hay bé qua mdt bén nhiing diéu gay
phén tam ctia thé gian va c6 gang danh thai gian
day y nghia cho Chtia mdi ngay trong cudc séng
cua minh. Hay héi cai va tré vé cung Ngai v6i
tat ca tdm long minh, roi Ngai sé tha tht cho
anh chi em va bao boc anh chi em trong vong
tay yéu thuong ctia Ngai.Dling nén tim kiém
nhiing su viéc ctia thé gian, ma hay chon dé c6
con mat duy nhéit huéng dén su vinh quang ctia
Ngai va tim kiém nhiing diéu ctia mot thé gisi
tot dep hon.Ngai biét nhiing suy nghi va udc
muon trong long anh chi em va khi anh chi em
dén cung Ngai, Ngai sé ban phudc cho anh chi
em Vvdi stic manh, sy tin tudng, binh an, va niém
vui trong cudc séng nay va mot chod trong viuong
quéc thugng thién ctia Ngai cho sudt thoi vinh
ctiu.

Toi biét Chuia Gié Su Ky T6 hang song. Ngai
la bang Ctiu Chudc cua chung ta. Va Ngai yéu
thuong anh chi em va t6i v6i tat ca tim long ctia
Ngai. Trong ton danh ctia Chua Gié Su Ky To, A
Men.
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