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Le Livre de Mormon : un trésor inestimable dans notre vie
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Si nous nous faisons un festin des paroles du Christ
contenues dans le Livre de Mormon, I'Esprit nous
aidera a comprendre des vérités éternelles.

Vous souvenez-vous d'un moment ol
quelqu’un vous a offert un cadeau qui a changé
votre vie ? Ce mois doctobre marque les quar-
ante ans depuis que jai recu I'un des plus grands
cadeaux de ma vie. Lorsque jétais au lycée, jai
remarqué quun de nos camarades dégageait une
lumiére différente de celle de la plupart des autres
jeunes. J'aimais passer du temps avec lui. Un
jour, il ma dit qu’il était membre de I'Eglise de
Jésus-Christ des Saints des Derniers Jours. Puis
il ma offert un cadeau : un exemplaire du Livre
de Mormon. Il m’a invité a en lire quelques pages
et a rencontrer deux de ses amis qui pourraient
répondre a mes questions. Ces amis étaient des
missionnaires.

Lorsque jai rencontré les missionnaires, ils
mont enseigné la doctrine du Christ et mont
invité a suivre l'invitation du prophéte Moroni
: « Et lorsque vous recevrez ces choses, je vous
exhorte a demander a Dieu, le Pére éternel, au
nom du Christ, si ces choses ne sont pas vraies ;
et si vous demandez d’'un cceur sincere, avec une
intention réelle, ayant foi au Christ, il vous en
manifestera la vérité par le pouvoir du Saint-Es-
prit » (Moroni 10:4).

Jai lu plusieurs pages du Livre de Mormon
et jai prié¢. Méme si je ne comprenais pas encore
pleinement tout ce que les missionnaires men-
seignaient, je sentais dans mon coeur que ce que
je lisais était bon et venait de Dieu. Jai regu la
confirmation de la promesse de Moroni : « Et par
le pouvoir du Saint-Esprit, vous pouvez connaitre
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Axuio mu b6enkemyemo cnosamu Xpucma, uiyo
3Haxoosmocs 6 Knusi Mopmona, [lyx donomosce
HAM 3DO3YMIMU 8i4HI iICIMUHLU.

Yy BM MO>KeTe 3TaflaTi TOIl MOMEHT, KON
XTOCH JIJaB BaM TIOJAPYHOK, KMl 3MiHMB Ballle
KUTTA? 1]bOro >koBTHA BUNOBHUTHCA 40 POKiB,
AK s OTPVMAB OfIVH 3 HallBeIMYHIINX IapiB y
cBOEMY >KMTTi. HaB4aroumch y cTapmmx Kmacax,
A TIOMiTUB, 1IJO B OTHOTO 3 MOIX OJIHOK/IACHUKIB
Oy710 siKech CBIT/IO i IO BiH BifpisHABCA Bif
iHmmx Monoaux mopeit. Meni nogo6anocs 6ytu
nopyd4 3 HUM. OIHOTO pa3y BiH cKa3aB MeHi,
mo 6yB wieHoM LlepkBu Icyca Xpucra CaTux
Ocrannix [Tuis. ITorim BiH 3po6uB MeHi nopapy-
HOK. lle 6yB npumipank Kuurn Mopmowna. Bin
IIOIIPOCKB MEHE IIPOYMUTATH KiZTbKa CTOPiHOK i
3ycTpiTHCA 3 ABOMA APY3AMU, AKi MOI/Iu 6 Bifi-
HoBicTM Ha Moi 3anmMTaHHA. Tumu gpyssamu 6y
MicioHepn.

Komu 1 3ycTpiBca 3 MicioHepamMy, BOHI
BUIIM MeHe TOKTpMHU XPUCTa i MOIpOCUIn Bif-
TYKHYTICS Ha 3allpolleHHA IpopoKa MopoHis:
“Komu Bu oTpuMacere ix, 51 6 XOTiB 3aK/IMKaTH
Bac, 100 BY 3aUTaIN y bora, Biunoro batbka,
B iM’s1 XpucTa, un He iCTUHHI BOHY; i AKIIO BU
NUTaTUMeTe 3 IUPUM CeplieM, i3 CIIpaBXHIM
HaMipoM, Maouy Bipy B XpucTa, Bin ABUTb BaM
npaBay 1po Ie cunoro Cesaroro [lyxa” (Moponiit
10:4).

S mpounTas KinbKa cropinok Kunuru Mop-
MoHa i momonmBcsA. Xo4 y MeHe Iie He Oy/10 -
O0KOro pO3yMiHHS BChOTO, IIPO 1[0 MEHe BUM/IN
MicioHepH, A BiZjuyB Y CBOEMY Ceplii, 110 Te, 10
A 4nTaB 6yno go6pum i Big bora. I orpumas
nifTBepmKeHHs 06isaHHA Mopowis: “I cunoro
Caaroro [lyxa Bu MoKeTe Mi3HAaTU IIpaBAy Ipo
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la vérité de toutes choses (Moroni 10:5). »

Aprés mon baptéme dans I'Eglise de Jé-
sus-Christ des Saints des Derniers Jours, certains
amis ont essayé de me convaincre que javais
fait le mauvais choix et que I'Eglise nétait pas
vraie. Mais chaque fois que jaffrontais ce genre
de doutes ou dopposition, je recevais une nou-
velle confirmation, en étudiant les Ecritures et
en priant, que je devais rester fidele aux alliances
que javais contractées avec Dieu. Depuis, le Livre
de Mormon est devenu mon compagnon et un
trésor inestimable tout au long de mon voyage
dans la condition mortelle.

Le Livre de Mormon est bien plus quun
simple livre. Cest un autre témoignage de Jé-
sus-Christ, rédigé par de nombreux prophétes
d’autrefois par lesprit de prophétie et de révéla-
tion.

Lévénement le plus important rapporté dans
le Livre de Mormon est le ministére que le Sei-
gneur Jésus-Christ exerca en personne, peu apres
sa résurrection, parmi les Néphites. Le Livre
de Mormon « expose la doctrine de I'Evangile,
décrit le plan du salut et dit aux hommes ce qu’ils
doivent faire pour obtenir la paix dans cette vie et
le salut éternel dans la vie a venir » (Introduction
du Livre de Mormon).

La premiere édition du Livre de Mormon a
été publiée en mars 1830 dans une petite ville de
I'Etat de New York (Etats-Unis). Joseph Smith,
le prophéte, navait que vingt-trois ans quand il
a terminé la traduction du Livre de Mormon en
1829. Il en a traduit la quasi-totalité en moins de
soixante-quinze jours et le processus d'impres-
sion a pris environ sept mois.

Aujourd’hui, prés de 80 000 missionnaires a
plein temps servent bénévolement dans plus de
150 pays, consacrant leur vie a témoigner que
le Livre de Mormon est vrai et qu’il rend témoi-
gnage de Jésus-Christ.

Lors du dernier séminaire pour les nouveaux
présidents de mission, en juin de cette année,
Russell M. Nelson a rendu un témoignage puis-
sant du Livre de Mormon. Il a déclaré : « Le Livre
de Mormon est la parole de Dieu. Il enseigne la
doctrine du Christ et nous en dit plus sur lexpia-
tion du Sauveur que n'importe quel autre livre. »

Jaimerais proposer trois suggestions qui peu-
vent nous aider a approfondir notre conversion a
Jésus-Christ grace a Iétude du Livre de Mormon :
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Bce” (Moponiit 10:5).

ITicna moro xpumienHs B Llepksi Icyca
Xpucra Cpatux OctaHHix JJHiB #edKi fpysi
HaMarajucs epeKoHaTy MeHe, 1o A MPUITHAB
HelpaBU/bHE pillleHHA. AJie KOXKHOTO pasy, KO
Tepefii MHOIO IIOCTABA/IO TaKe BUIPOOYBaHHA UM
y MeHe BUHMKAJIM CyMHIiBM, I OTPMMYBaB OHOB-
JTIeHe Mi/ITBEePIPKEHHA, 3aB/JAKYM TOMY, 1[0 BUBYaB
I[IncanHs i MOMMBCA, 06 3aIMIIATICA BipHUM
3aBiTaM, AKi 4 yk1aB 3 borom. 3 Toro yacy Kunra
MopMoHa cTaja MOEK HallapHUIIEIo i 6esIiH-
HJM CKap6oM y Mofiil 3eMHiil TOFOpOXi.

Kunura Mopmona — 11e 1moch 6inblire, Hix
npocto KHura. Ile e ogHe cBigueHHA mpo Icyca
Xpucra, HanycaHe 6araTbMa JaBHiMM IIPOpPOKa-
MI depes [yX POpPOLTBa i ONKPOBEHHS.

Hai16i/1b111 BaXK/IMBOIO TIOAIEI0, 3alIMICAHO0
B Kunsi MopMoHa, € ocobucTe CBAIEHHOCTY-
xinns [ocropa Icyca Xpucra cepep Hediinis
HeBfioB3i micna Vioro Bockpecinns. Kuura Mop-
MOHa “TIOSICHIOE BUEHHS €BAHTeEI1, OKPECTIoe
IIJIaH CIIACiHHA 1 PO3IOBifa€ IIOAAM, 1O CaMe
iM Tpeba pobuty, 106 TOCATTI MUPY B LIbOMY
JKUTTI 1 BIYHOTO CITACiHHA B XKUTTi IPUNMEIIHbO-
My (Beryn go Kaurn MopmoHa).

Bnepme Kuura Mopmosna: Ille ogne cBini-
4yeHH: 1po Icyca Xpucra Buiilizna B MaJTeHbKOMY
MicTi y mrati Heto-Vopk y 6epesni 1830 poxky.
[Tpopoxy Jlxxo3edy Cmity 6ymo Bcboro 23 poku,
Komm 'y 1829 poni BiH 3aKiH4YMB IepeK/Iaz KHUTH.
Bin nepexsaB MalKe LIy KHUTY MEHII HDK 3a
75 [HiB, a APYK KHUTY 3allHAB MajKe CiM MicA-
1iB.

3apas mpubmusno 80 000 micioHepiB mMOB-
HOTO J1HA y 6inb1r HibK 150 KpaiHax cry>KaTb
BOJIOHTEPAMU, IIPUCBAYYIOUY CBOE SKUTTS, abu
cBigunTy, mo Kunura MopmoHna icTMHHA i 1110
BOHa cBigunThb npo Icyca Xpucra.

Ha "emopaBHbOMY ceMiHapi /11 HOBUX
MPOBiHMKIB Miciil B uepBHi Iboro poky IIpesn-
meHT Paccen M. HenbcoH nepeKoHINBO CBifuMB
npo Kuury Mopmona: “Kunra Mopmona — 1ie
cnoso bora. Bona HaBuae nokTpyHM XpucTa i
nosicHioe 1po Criokyty Criacurens 6inbie, Hix
Oynb-sAKa iHIIa KHura”

51 6 x0TiB 3ampONIOHYBATY TPU MOPAAM, AKi
MOXXYTb JOIIOMOTTY IIOI/IMONTY Hallle HaBep-
HeHHA 10 XpUCTa 3aBAAKM BUBYEHHIO KH1UTHN
MopMoHa.
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1. Soyez diligent et constant dans votre
étude quotidienne

Comme Alma et les fils de Mosiah, nous dev-
ons « [sonder] diligemment les Ecritures afin de
connaitre la parole de Dieu » et étre fortifiés dans
la vérité (Alma 17:2).

Alors que nous dirigions la mission d’Atlanta
(Géorgie, Etats-Unis), ma femme et moi avons
encouragé chaque missionnaire a étudier quo-
tidiennement le Livre de Mormon pendant au
moins trente minutes. Cet engagement a aug-
menté notre foi et nous a aidés a rechercher des
miracles et a les attendre.

Il est possible qu'apres la mission, nous
nayons plus autant de temps a consacrer chaque
jour a Iétude des Ecritures, mais je vous prom-
ets que si vous donnez sincérement la priorité a
lIétude quotidienne du Livre de Mormon, dans
un esprit de priere, votre force spirituelle grandi-
ra et vous aurez davantage confiance dans le
Seigneur et ses promesses.

2. Rendez votre étude plus enrichis-
sante en vous faisant un festin des
paroles du Christ

Néphi a enseigné : « Faites-vous un festin
des paroles du Christ, car voici, les paroles du
Christ vous diront tout ce que vous devez faire »
(2 Néphi 32:3).

Se faire un festin signifie davantage que
simplement lire, cela signifie apprécier, méditer
et appliquer. En étudiant le Livre de Mormon,
réfléchissez a des moyens de rendre votre étude
des Ecritures plus enrichissante. Par exemple :

Consultez les Aides a [étude disponibles dans
l'application « Médiathéque de I'Evangile ».

Relevez les vérités éternelles qui nous aident
a comprendre le plan de Dieu et nous conduisent
a contracter des alliances avec notre Pere céleste
et a les respecter.

Soulignez les phrases importantes et notez
vos impressions afin de conserver ce que vous
avez appris au cours de votre étude.

Le Livre de Mormon a le pouvoir de répon-
dre aux questions de notre 4me. Néphi a dit : «
Jappliquais toutes les Ecritures a nous, afin que
cela fit pour notre profit et notre instruction » (1
Néphi 19:23).

Si nous nous faisons un festin des paroles du
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1. bygbTte cTapaHHVMM Ta NOCNIAOBHU-
MW Y CBOEMY LLLOAEHHOMY Ti BUBYEHHI

Tak camo ax AnMma i cimau Mocii, Mu MaeMoO
“BMBYA[TM] MUCAHHA CTapaHHO, 106 [Mu] MorIn
3HaTM c71oBO bora” i 6yTy 3MiljHeHMMU B icTUHI
(Anmma 17:2).

Cry»aun IpoBifHMKaMM Micil B AT/IaHTi,
mraT JKopmKis, Mu 3 IPY>KIMHOI0 3a0X0YyBa-
T KO>KHOTO MicioHepa 1mofHsA BuB4aT KHury
MopmoHna monarimenuie 30 xsunuH. Lle 30608’1-
3aHHA 301IBIINJIO HAIy Bipy i JOOMOI/IO HaM
Ipar”HyTH il O49iKyBaTy Yyjiec.

LlinkoM MOXIUBO, IO ITiCAS MicCil MU MO-
»KeMO He MaTM CTi/IbKY Yacy J/is UIOfEeHHOTO
BuBYeHH: [Incaup, ane g 0011110, 1110 AKILO BU
MO 3 MOIUTBOIO IIOCTaBUTE B IPiOPUTET BU-
BueHHA KHuru MopMoHa 1[0fHA, BY OTpUMa€ETe
6Oinblie ByxoBHOI cuny i BieBHeHOCTI y Tocmopi
ta Vloro obilsiHHSIX.

2. 3po6iTb BaLLe BMBYEHHS BinbLu 3mic-
TOBHMM, BEHKETYO4UM cnoBamMm XpucTa

Hediit naBuaB: “benkeryiite cnoBamu Xpu-
cra; 60 0cb, c1oBa XpycTa CKaKyTh BaM yce, 1o
BaM Tpeba pobutu” (2 Hediit 32:3).

benkeryBarn o3Havae mo0ch 6ibIe, HiXK
IIPOCTO YMTATY — Il€ 03HAYAE HACOIOIKYBATH-
cs1, 0OMipKOBYBATH Ta 3aCTOCOBYBATH. BuBuaro-
4yt Kuury Mopmona, 06MipKOByiiTe Cliocoom, siK
3pobuTu Baie BuBYeHHs [IucaHp 6inbir 3Mic-
toBHMM. Hanpuxmnan:

BUKOPUCTOBYJITEe JOIOMDKHI HaB4Ya/IbHi
Marepiasy, 10 po3TalloBaHi B JOJaTKy “EBaH-
renbcbka 6i6mioreka’;

BM3HAYalTe BidHi iCTUHU, AKi JOIIOMAramoTb
HaM po3yMmiTu 11aH bora i BegyTh Hac o yKia-
naHHA 3aBiTiB 3 HamuM He6ecuum batbkom Ta
OOTPUMAHHA IX;

BUAIIANTE BOXX/MNBI Pppasn i 3anmcyiite Bai
BpaKeHHs, 1100 He 3a0yTH Te, 1[0 BU Ji3HAINCS
IIiJT Yac BAIlIOTO HaBYaHHS.

Kuura MopMmoHa Mae cuity BifilioBifaTu Ha
3aNMTaHHA, SIKi HeOKoATh Hary ayury. Hediit
CKasas, 1IJ0 MI1 MAaEMO: “3acToc[oByBaru]| yci nu-
CaHH JI0 Hac, 1106 Oy/Iu BOHM HaM Ha KOPUCTbD i
B HayKy (1 Hediit 19:23).

Konu mu 6ynemo 6eHKeTyBaTy CIOBaMI
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Christ, elles ouvriront la porte a la révélation et
nous montreront ce que nous devons faire, dans
chaque situation de notre vie, pour nous rap-
procher de lui.

3. Témoignez de la véracité du Livre de
Mormon

Tout comme Léhi désirait que sa famille
mange aussi du fruit de l'arbre de vie (voirl
Néphi 8:12), lorsque nous obtenons un témoi-
gnage du Livre de Mormon, nous éprouvons
le désir de faire connaitre la joie qui vient de la
connaissance de I'Evangile de Jésus-Christ.

Une de nos missionnaires, soeur Benson, qui
assiste a cette session avec nous, ma fait part de
son désir d’aider son frére cadet. A Iépoque, il se
préparait a aller a I'université et nétait pas certain
de faire une mission. Je me suis senti poussé a
inviter sceur Benson a lire le Livre de Mormon
pendant les quatre premiers mois de sa mission,
en soulignant ses versets préférés, puis a envoyer
cet exemplaire a son frere.

Sceur Benson a envoyé a son frére lexem-
plaire du Livre de Mormon quelle avait annoté et
l'a invité a en lire un passage chaque soir. Elle ma
ensuite confié : « Avant ma mission, mon frére
ne savait pas s’il voulait faire une mission a plein
temps. Petit a petit, en lisant le Livre de Mormon,
il a trouvé de plus en plus de joie dans sa vie et a
commencé a envisager de faire une mission. »

Deux semaines avant que sceur Benson ne
termine sa mission, son frére a regu son appel
en mission. Il sert actuellement dans la mission
de Tuxtla Gutiérrez (Mexique). Grace au Livre
de Mormon, elder Benson a pu voir sa vie avec
une clarté spirituelle, ce qui I'a conduit a servir le
Seigneur et & avoir confiance que tout irait bien.
Cette décision était un miracle influencé par la
puissance des paroles du Christ.

Mes freres et sceurs bien-aimés, jencourage
chacun de vous a approfondir votre étude du
Livre de Mormon. Je sais que lorsque nous nous
faisons un festin des paroles du Christ contenues
dans le Livre de Mormon, 'Esprit nous aide a
comprendre les vérités éternelles et a témoigner
avec conviction a ceux que le Seigneur a préparés
a recevoir son message. Le Seigneur a dit : « Mes
élus entendent ma voix et ne sendurcissent pas le
cceur » (Doctrine et Alliances 29:7). Je témoigne
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Xpucra, BOHU BiIKPUIOTB [IBEPi 10 OIKPOBEHD
i MOKaXyTh HaM, 110 HaM HeOOXiTHO poouTH y
6araTboX pi3HMX 06CTaBMHAX HALIIOTO SKUTTS,
o6 HabmkaTuca no Hooro.

3. CBigyiTb NPO iCTUHHICTb KHK1rn Mop-
MOHa

Tak camo sk Jleriit XOTiB IOIIUTACS TI/I0-
IOM JiepeBa XKIUTT 31 cBO€lo ciM eto, (fuB.1 He-
¢iit 8:12), Tak i MM, OTPUMYIOUM CBiTYEHHS IIPO
Kunry MopMoHa, 3 6i1bImM 6a)kaHHAM X04eMO
DiINTICA PafliCTIO, AKAa IPUXOANUTD Bifl 3HAHHA
eBanrerii Icyca Xpucra.

OpHa 3 HamuMx MicioHepoK, cecTpa beHcow,
sKa CbOTOJHI 3 HAMI Ha I1ili cecil, po3Kasana
MeHi PO CBOE GaXKaHHs JOIOMOI'TH ii MOTIOf-
momy 6pary. Y Toll 4ac BiH FOTYBaBCA O BCTYIY
B KOJIE[K i He 6yB BIIEBHEHVIM ILIOA0 CITY KiHHA
Ha Micii. /I oTpuMaB CIIOHyKaHHS 3alIPOCUTH Ce-
cTpy bencon unratu Kuury MopmoHna npotarom
NEePIINX YOTUPbOX MicALiB ii Micii i BuninATu B
Hii1 11 yrmo61eHi Bipiii, a MOTiM Hafic/aTy e
IpUMIpHUK KHNUTH 11 6pary.

Cecrpa bencon Hagicnana npumipank Kun-
1 MopMOHa 3 TO3HAaYeHVMU Y Hill BipIlaMu i
3aIIPOIIOHYBA/Ia CBOEMY OpaTy 4nMTaTH ii 1j0-
Bevopa. [li3Hilre BoHa ckasana MeHi: “Ilo Moe€l
Micii Milt 6pat He 6YB ylIeBHEHVM, 41 BiH XOTiB
CIIy>KUTH Ha Micii moBHoro jgHs. [TocTynoso, 3
YyacoM, Konu BiH untas Kuury MopMmoHa, B itoro
JKUTTI cTaso Gifblile pagocTi, i BiH moyaB gyma-
TV IPO CTY>KiHHA Ha Micil”

3a /iBa TVDKHI [I0 TOTO AK cecTpa beHcon
3aKiH4YM/Ia CBOIO Micito, Ii Opar oTpuMaB CBOE
MOK/IMKAHHA Ha Micifo. 3apa3 BiH CITy>KUTb Y
MexcuxaHcbkiit TycTna-IyTpeppcbkiit Micii.
3aBpakyu Kunsi MopMoHa crapiitimHa bencon
II0YaB AMBUTICA Ha CBOE XXUTTA 3 [[yXOBHOO
ACHICTIO, 110 TIPUBEJIO JI0TO [0 PillleHHS CIY>KMI-
i [ociopy i moBiputy, 110 Bee 6ype nobpe. e
pillleHH:A 6Y/IO CIIPaBXXHIM IVMBOM, sIKe CTANIOCA
3aBJAKMU BIUIMBY CUJIN CITiB XPUCTA.

Mot ynro6neHi 6patu i cecTpu, 51 3a0X04YI0
KO>XHOTO 3 BacC MOIIMONTH Ballle BUBYEHHSA
Kunrun Mopmosa. I 3Hato, AKIIO MU GeHKeTye-
Mo crioBaMu XPpUCTa, 0 3HAXOAATbCA B KHusi
MopmoHa, Jlyx foIIoMOKe HaM 3pO3yMiTy BidHi
iCTVHM i CBIIYUTY 3 IIEPEKOHAHHAM TUM JIOIAM,
sixnx Tocnonp migrorysas nouytu Moro mo-
crmanHs. [ocriob ckasas: “Moi Bubpani npucmy-
Xal0Tbcs ;0 MOro ronocy i He KaM sIHIIOTb CBOI-
mu cepusamn’ (Yuenns i 3asitu 29:7). 5 cBinuy,
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que ceux qui le demandent a Dieu avec foi recev- 110 Ti, XTO IpocuTh bora 3 Bipoo, OTpUMawTh
ront, par le pouvoir du Saint-Esprit, un témoi- CBiTYeHHs TIPO iICTUHHICTD 1 60)KeCTBEHHICTh
gnage de la véracité et de la divinité du Livre de Kunurn Mopmona cunoro Cesaroro Jlyxa. I[Tpo me
Mormon. Jen témoigne au nom de Jésus-Christ. A cBiggy B iM's1 Icyca XpucTa, amiHb.

Amen.
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