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À mesure que nous nous concentrons sur Jé-
sus-Christ, enseignons sa doctrine et apprenons 
diligemment, nous permettons au Saint-Esprit 
d’approfondir notre foi en Jésus-Christ afin de 
devenir plus semblables à lui.

On raconte qu’un jeune étudiant qui avait 
du mal à comprendre un cours à l’université, 
a embauché un tuteur pour l’aider. Vers la fin 
de l’année, le professeur a annoncé que, pour 
l’examen, les étudiants pouvaient amener une 
feuille de papier sur laquelle ils pouvaient mettre 
ce qu’ils voulaient. Certains ont noté, en écriture 
minuscule lisible uniquement à la loupe, ce qu’ils 
avaient entendu pendant les cours et lu dans les 
manuels. Notre jeune étudiant est arrivé à l’exam-
en avec une feuille blanche et un homme. Quand 
le professeur l’a interrogé, le jeune homme a 
répondu : « Vous avez dit que je pouvais ame-
ner une feuille de papier sur laquelle je pouvais 
mettre ce que je voulais. » Il a alors posé la feuille 
sur le sol, près de son bureau, et a déclaré : « Je 
veux que mon tuteur se tienne sur la feuille. »

Le Saint-Esprit
En tant que membres de l’Église de Jé-

sus-Christ des Saints des Derniers Jours béné-
ficiant de la compagnie d’un membre de la 
Divinité, nous avons l’aide du tuteur parfait. Le 
Saint-Esprit connaît toutes choses, témoigne de 
la véritéet « [nous] rappellera tout». Le président 
Nelson parlait souvent de l’importance d’écouter 
la voix du Seigneur. Il nous a expliqué comment 
permettre au Saint-Esprit de nous guider et nous 
a souvent suppliés d’accroître notre capacité spi-

Якщо ми зосереджуємося на Ісусі Христі, 
навчаємо Його доктрини і старанно навчає-
мося, то запрошуємо Святого Духа поглиблю-
вати нашу віру в Ісуса Христа. Це допоможе 
нам стати більше подібними до Нього.

Розповідають історію про те, як студент 
університету, якому було важко засвоїти 
певний предмет, найняв собі репетитора. Під 
кінець курсу з того предмету викладач оголо-
сив, що кожен студент може принести на за-
ключний екзамен аркуш паперу, помістивши 
на ньому будь-що. Хтось із студентів зробив 
нотатки, записавши матеріал з лекцій та під-
ручників таким дрібним шрифтом, що його 
можна було прочитати лише з лупою. Однак 
той юнак прибув на екзамен з чистим арку-
шем паперу і незнайомим чоловіком. Коли 
викладач запитав, що відбувається, юнак 
відповів: “Ви сказали, що я можу принести 
аркуш паперу і помістити на ньому будь-що”. 
Тож він поклав аркуш паперу на підлогу біля 
свого стола і сказав: “Я хочу, щоб мій репети-
тор стояв на моєму аркуші паперу”.

 Святий Дух
Ми, члени Церкви Ісуса Христа Святих 

Останніх Днів, маючи благословення від-
чувати супровід одного з членів Божества, 
можемо отримувати допомогу від найкращо-
го Репетитора. Святий Дух знає усе, свідчить 
про істинуі “пригадає [нам] усе”. Президент 
Рассел М. Нельсон часто казав про те, як 
важливо чути голос Господа. Він навчав, 
як запрошувати скерування Святого Духа і 
неодноразово просив нас покращувати свою 
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rituelle de recevoir la révélation.
Je vous invite aujourd’hui à réfléchir au rôle 

du Saint-Esprit dans l’apprentissage et l’ensei-
gnement de l’Évangile, au foyer et à l’église. Le 
Saint-Esprit nous parvient par la prière de la foi 
et lorsque nous nous efforçons d’être dignes de ce 
don précieux. Le manuel de l’ÉgliseEnseigner à 
la manière du Sauveurest inspiré. Il souligne les 
principes supplémentaires établis par le Seigneur 
pour nous permettre de favoriser l’influence du 
Saint-Esprit.

Favoriser un apprentissage diligent
L’un de ces principes est de favoriser un 

apprentissage diligent. Auparavant, nous pen-
sions que l’enseignement était l’occasion pour un 
parent ou un instructeur de ressentir l’Esprit en 
préparant la leçon, pour ensuite faire part de ce 
qu’il avait appris aux enfants ou aux membres 
de la classe, dont le rôle était d’écouter. Pourt-
ant, l’enseignement est plus efficace pour nous, 
apprenants, si nous venons, nous aussi, préparés, 
et si l’instructeur met en place une expérience 
d’apprentissage qui favorise la révélation per-
sonnelle, dans notre cœur et notre esprit. De 
plus, quand nous avons l’occasion d’exprimer ce 
que nous apprenons lors de notre étude et par 
le Saint-Esprit, nous nous instruisons et nous 
édifions mutuellement. Lorsque nous mettons 
en pratique ces principes de l’Évangile, l’Esprit 
témoigne à nouveau de leur véracité.

Jésus-Christ est l’exemple parfait en tout. Il 
nous a tous invités à être des apprenants dil-
igentset à prendre la responsabilité de notre 
témoignage. Il a invité ses disciples à se préparer 
à apprendre, à parler de ce qu’ils apprennentet à 
agir avec foi. Il a prié pour eux, a vu leur poten-
tiel divin, les a écoutés, et leur a montré qu’il les 
aimait et qu’ils étaient importants pour lui.

En tant qu’instructeurs, cherchons davantage 
à remarquer les progrès des apprenants, à répon-
dre à leurs besoins et à les aider à développer les 
habitudes spirituelles d’une vie de disciples tout 
au long de la vie. En tant qu’apprenants, lorsque 
nous exerçons notre libre arbitre dans le proces-
sus d’apprentissage, nous montrons au Saint-Es-
prit notre disposition à recevoir ses instructions.

Je suis reconnaissant pour une enseignante 
qui m’a encouragé à devenir un meilleur ap-

духовну здатність отримувати одкровення.
Сьогодні я закликаю вас подумати про 

роль Святого Духа перш за все в аспекті ви-
вчення і навчання євангелії вдома і в церкві. 
Святий Дух надається завдяки нашим мо-
литвам віри і намаганнями жити гідно цього 
дорогоцінного дару. У натхненному церков-
ному підручникуНавчати, як навчав Спасите-
льокреслено кілька принципів, встановлених 
Господом, за допомогою яких ми можемо 
запросити Святого Духа бути нашим репети-
тором.

 Заохочуйте до старанного вивчення
Один з цих принципів називається “За-

охочуйте до старанного вивчення”. У мину-
лому ми могли вважати, що навчання — це 
можливість для батьків або вчителів запро-
шувати Духа до процесу підготовки уроку, а 
потім ділитися тим, про що вони дізналися, 
з дітьми або членами класу, роль яких по-
лягала в тому, щоб слухати. Але процес стає 
більш ефективним, якщо ми, будучи в ролі 
учнів, також готуємося, і тоді під час уроку 
покращується здатність отримувати особисте 
одкровення, що лине безпосередньо в наші 
серце і розум. В результаті, коли у нас вини-
кає можливість поділитися тим, про що ми 
дізналися під час навчання і від Святого Духа, 
ми допомагаємо одне одному отримувати 
знання і настанови. Якщо ми застосовуємо ці 
євангельські принципи, тоді Дух знову свід-
чить про їхню істинність.

У будь-якому аспекті життя Ісус Христос 
є нашим досконалим взірцем. Він заохочує 
нас старанно навчатисяі взяти відповідаль-
ність за своє свідчення на себе. Він заохочує 
Своїх учнів готуватися до навчання, ділитися 
тим, чого навчилися, і діяти з вірою. Він мо-
лився за них, бачив їхній божественний по-
тенціал і допомагав зрозуміти, що їх люблять 
і вони потрібні.

Ми, вчителі, можемо приділяти більше 
уваги успіхам учнів, задовольняти їхні потре-
би і допомагати їм розвивати духовні нави-
чки, що допоможуть залишатися на шляху 
учнівства все життя. Ми, учні, застосовуючи 
свободу волі в процесі навчання, подаємо 
сигнал Святому Духові про те, що готові на-
вчатися від Нього.

Я вдячний за викладачку, яка спонукала 
мене стати кращим учнем. Коли я почав нав-
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prenant. Quand j’ai commencé l’université, je 
voyais à tort les études comme quelque chose à 
subir avant de pouvoir faire du sport. Un jour, 
après avoir lu ma dissertation, mon enseignante 
m’a dit qu’elle pensait que j’étais très doué pour 
réfléchir de manière analytique. Je ne savais 
même pas ce que cela signifiait. Elle a déclaré 
que si je m’appliquais davantage, je serais un bon 
étudiant. Cela ne m’était jamais venu à l’esprit, 
mais son intérêt pour moi, ses encouragements et 
ses invitations ont changé le cours de mes études, 
et ont été une grande bénédiction dans ma vie.

Enseigner la doctrine
Un autre principe permettant de favoriser la 

présence du Saint-Esprit est d’enseigner la véri-
table doctrine. Cela signifie que notre étude et 
notre enseignement de l’Évangile sont enracinés 
dans la parole de Dieu, et que nous ne faisons pas 
d’exagérations et nous ne spéculons pas sur ce 
que le Seigneur n’a pas révélé. Nous nous concen-
trons plutôt sur les principes essentiels et éter-
nelsqui donnent l’occasion à l’Esprit de témoi-
gner de la vérité. Encore une fois, nous suivons 
l’exemple du Sauveur. Il a déclaré : « Ma doctrine 
n’est pas de moi, mais de celui qui m’a envoyé. »

La véritable doctrine se trouve dans les 
Écritures et les enseignements des prophètes 
modernes. L’exhortation du Seigneur d’étudier 
les Écritures personnellementet en famille, et 
d’aller à l’églisechaque semaine pour étudier son 
Évangile, nous donne un cadre remarquable 
pour apprendre sa doctrine et entendre sa voix. 
Nous sondons les Écritures pour en comprendre 
les récits, les principes qu’ils enseignent et la 
manière de mettre en pratique ces vérités. Quelle 
bénédiction d’avoir les Écritures a portée de 
mains. Imaginez Adam et Ève, Abinadi ou même 
le Maître pédagogue, Jésus-Christ, venir chez 
nous, ou dans notre classe, pour nous instruire. 
Ils peuvent le faire quand nous nous faisons un 
festin de la parole de Dieu. Par nos efforts dili-
gents, nous apprenons à comprendre et à aimer 
les Écritures. Et nous voyons qu’elles contiennent 
les réponses aux questions de l’âme.

Quelque temps avant notre mariage, Kristi, 
ma femme, avait du mal à ressentir l’amour de 
notre Père céleste et à comprendre son plan pour 
elle. Elle a prié pour être guidée et elle s’est sentie 
poussée à participer à l’institut. Elle s’est alors 
inscrite à un cours sur le Nouveau Testament. 
La manière dont son instructeur enseignait à 

чання в коледжі, то помилково вважав, що за-
няття — це те, що необхідно перетерпіти, аби 
мені дозволили займатися спортом. Одного 
разу, прочитавши мою роботу, викладачка 
сказала, що, на її думку, у мене є схильність 
до аналітичного мислення. Я навіть не знав, 
що це означає. Вона сказала, що я можу стати 
хорошим студентом, якщо буду більш зосере-
дженим і старанним. Мені це ніколи раніше 
не спадало на думку. Її зацікавленість, заохо-
чення і запрошення змінили хід моєї освіти і 
надзвичайно благословили моє життя.

 Навчайте доктрини
Ще один принцип, без якого неможливо 

сподіватися запросити Святого Духа, — це 
навчати доктрини. Це означає, що вивчення 
і навчання євангелії основується на слові 
Бога, і що ми уникаємо сенсацій або спеку-
ляцій, коли йдеться про те, чого Господь ще 
не відкрив. Натомість ми зосереджуємося на 
важливих і вічних євангельських принципах. 
Це дасть можливість Духу свідчити про істи-
ну. Ми також наслідуємо приклад Спасителя. 
Він сказав: “Наука Моя — не Моя, а Того, Хто 
послав Мене”.

Істинне вчення міститься в Писаннях і 
вченнях сучасних пророків. Господній заклик 
вивчати Писання особистоі з сім’єюта ходити 
до церквикожного тижня, щоб вивчати Його 
євангелію, — це чудова схема, що допоможе 
вивчати Його доктрину і чути Його голос. Ми 
вивчаємо Писання, щоб зрозуміти описані в 
них історії, викладені принципи і шляхи за-
стосування цих істин у нашому житті. Яке ж 
це благословення — мати Писання під рукою! 
Уявіть, що в нашу домівку чи у клас прийшли 
Адам і Єва, Авінадій або навіть Головний 
Учитель, Ісус Христос, щоб навчати нас. Вони 
можуть, якщо ми бенкетуємо словами Хри-
ста. Невтомно докладаючи зусилля, ми може-
мо навчитися розуміти і любити Писання та 
довіряти тому, що в них містяться відповіді 
на всі питання нашої душі.

До нашого одруження Крісті, моїй дру-
жині, якийсь час було важко відчувати любов 
Небесного Батька і зрозуміти Його план для 
неї. Коли вона молилася про скерування, 
то відчула враження, що їй слід ходити до 
інституту релігії, тож вона записалася на 
курс з вивчення Нового Завіту. Те, як учитель 
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l’aide des Écritures et même sa façon de les tenir 
montraient son amour profond pour la parole 
de Dieu. À mesure qu’elle suivait le cours, le 
Saint-Esprit lui a murmuré qu’il y avait quelque 
chose dont elle avait besoin dans les Écritures. 
L’amour de son instructeur pour les Écritures et 
les murmures du Saint-Esprit ont suscité en elle 
le désir d’étudier sérieusement la parole de Dieu. 
Cette étude s’est transformée en un long parcours 
de conversion profonde et de service dévoué.

Se concentrer sur Jésus-Christ
Enfin, comme le suggère le manuelEnseigner 

à la manière du Sauveur, nous devons toujours 
orienter nos enseignements et notre appren-
tissage sur Jésus-Christ. Nous devons parler 
plus souvent de lui, avec plus de révérence, et 
chercher davantage d’occasions de témoigner et 
d’exprimer notre reconnaissance et notre amour 
pour lui. Quel que soit le cadre, lorsque nous 
nous souvenons de lui, nous avons « son Esprit 
avec [nous]».

Nous pouvons mettre Jésus-Christ au centre 
de notre enseignement en soulignant qu’il est 
l’exemple parfait, la personnification et l’expres-
sion de tous les principes de l’Évangile. Même 
lorsqu’il n’est pas directement mentionné dans un 
récit scripturaire, nous pouvons toujours le citer 
comme exemple du principe enseigné. Il suffit de 
demander : « Vous souvenez-vous d’un moment 
où Jésus-Christ a illustré ce principe ? »

Nous pouvons également centrer notre 
attention sur lui en étudiant ses titres, ses rôles 
et ses attributs, et en cherchant non seulement 
à apprendre ce qu’il a fait, mais aussi à mieux 
comprendre qui il est. Par exemple, lorsque nous 
étudions le principe du repentir, il est important 
de comprendre comment le faire. Mais il est aussi 
essentiel de nous souvenir de ce que Jésus-Christ 
a fait pour rendre le repentir possible, et de 
comprendre ce que le repentir nous apprend 
sur lui, sa nature et ses vertus. Qu’est-ce que 
la possibilité de nous repentir indique sur son 
amour, sa patience, sa miséricorde, sa vision de 
notre potentiel divin, sa disposition à expier nos 
péchés et la joie qu’il éprouve en pardonnant ? La 
compréhension de ses titres, tels que l’Agneau de 
Dieu, le Rédempteur et le Médecin, nous montre 
que le repentir est son invitation à nous purifier, 
à nous changer et à nous guérir. En nous concen-

інституту навчав з Писань, навіть те, як він 
їх тримав, вказувало, як сильно він любить 
слово Бога. Під час занять Святий Дух ше-
потів їй, що в Писаннях міститься саме те, 
що їй потрібно. Любов її учителя до Писань і 
підказки Святого Духа зародили в ній ба-
жання серйозно поставитися до вивчення 
слова Божого. І це стало початком подорожі, 
що триває все життя, результатом якої стало 
глибоке навернення і віддане служіння.

 Зосереджуйтеся на Ісусі Христі
Насамкінець, як пропонується в посіб-

никуНавчати, як навчав Спаситель, наше 
навчання і вивчення має завжди зосереджу-
ватися на Ісусі Христі. Ми можемо частіше і з 
більшим благоговінням говорити про Нього 
та шукати більше можливостей проголошува-
ти свідчення, висловлювати Йому вдячність і 
любов. Де б ми не були, якщо ми пам’ятаємо 
Його, то зможемо мати Його Духа з нами.

Спосіб, у який ми можемо зосередити 
наше навчання на Ісусі, — це наголошувати 
на тому, що Він є досконалим взірцем, уосо-
бленням і відображенням усіх євангельських 
принципів. Навіть якщо в історії з Писань 
прямо не згадується про Ісуса, ми все одно 
можемо послатися на Нього як на взірець 
уособлення принципу, проілюстрованого в 
ній. Ми можемо просто запитати: “Ви можете 
навести приклад того, як Ісус Христос засто-
совував цей принцип?”

Ми також можемо зосереджуватися на 
Ньому, вивчаючи Його титули, ролі та якості, 
прагнучи вивчати не лише те, що Він зробив, 
але і краще розуміти, Ким Він є. Наприклад, 
вивчаючи принцип покаяння, важливо 
розуміти, як каятися. Але також важливо 
пам’ятати, що Ісус Христос зробив для того, 
щоб уможливити покаяння і допомогти 
нам зрозуміти, що покаяння навчає нас про 
Нього, про Його істинну природу і якості. Що 
наша здатність каятися каже про Його лю-
бов, терпеливість і милість, Його віру в наш 
божественний потенціал, Його готовність 
викупити наші гріхи і про радість, з якою Він 
прощає? А розуміння Його титулів, таких як 
Агнець Божий, Викупитель і Лікар, допомагає 
побачити, що покаяння — це Його запро-
шення очистити, змінити і зцілити нас. Коли 
ми зосереджуємося на тому, що Він для нас 
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trant sur ce qu’il a fait pour nous et sur ce que 
cela nous enseigne sur qui il est, nous dévelop-
pons la « foi qui produit le repentir».

Il n’est pas toujours évident de voir les 
attributs du Sauveur dans les récits scripturai-
res. Par exemple, quand nous lisons le passage 
où Néphi construit un bateau, nous pourrions 
avoir tendance à nous concentrer uniquement 
sur Néphi. Pourtant, en dirigeant notre attention 
sur le Sauveur, nous voyons que ce récit n’a pas 
été préservé pour nous parler de la grandeur de 
Néphi, mais de celle de Dieu, car il nous donne 
la force de respecter ses commandementset nous 
délivre dans les moments difficiles.

Nous devons également nous concentrer 
sur le rôle essentiel de Jésus-Christ dans le plan 
parfait du bonheur conçu par notre Père céleste. 
Notre vie change lorsque nous voyons notre situ-
ation à la lumière du plan éternel de Dieu, au lieu 
de la voir à travers le prisme de notre perspective 
temporelle. L’Évangile n’est pas une liste d’exi-
gences, c’est la bonne nouvelle que Jésus-Christ a 
vaincu le péché et la mort. En recevant sa grâce 
infinie par le respect de nos alliances avec Dieu, 
nous pouvons mener une vie joyeuse dès main-
tenant et nous préparer à vivre avec notre Père 
céleste pour l’éternité. En apprenant à voir notre 
Père céleste et le Sauveur dans les Écritures, nous 
apprenons à mieux les connaître, et remarquons 
leur amour et leur influence plus souvent et plus 
clairement.

Je me souviendrai toujours de l’Esprit que 
j’ai ressenti dans ma jeunesse pendant que notre 
instructeur nous parlait des derniers jours de la 
vie du Sauveur. Il nous a montré l’importance 
des événements qui se sont déroulés dans la 
salle haute, à Gethsémané, au Golgotha et dans 
le sépulcre vide. Il a exprimé sa reconnaissance 
profonde pour le Sauveur et son désir ardent 
de le suivre. Son enseignement invitait l’Esprit 
à témoigner de Jésus-Christ. Et l’Esprit que j’ai 
ressenti dans cette classe a approfondi ma foi, et 
a fait grandir mon amour et ma reconnaissance 
pour le Sauveur. L’influence de cet instructeur 
m’a accompagnée toute ma vie. Comme il a été 
dit d’un autre instructeur, « nous aurions pu nous 
réchauffer les mains à la flamme de sa foi».

Conclusion
Dans notre foyer et lors de nos réunions de 

l’Église, à mesure que nous nous concentrons 
sur Jésus-Christ, enseignons sa doctrine et ap-

зробив, і що це каже про те, Ким Він є, тоді 
ми можемо мати “віру в покаяння”.

Іноді ми не відразу можемо побачити 
якості Спасителя в певній історії з Писань. 
Наприклад, коли ми читаємо про те, як Нефій 
будує корабель, ми можемо зосереджуватися 
лише на Нефії. Але якщо ми зосередимося 
на Спасителі, це допоможе нам побачити, 
що ця історія була збережена не для того, 
щоб навчати нас про велич Нефія, а для того, 
щоб показати велич Бога — Він дає нам силу 
виконувати Його заповідіі визволяє нас, коли 
це необхідно.

Ми також можемо зосереджуватися на 
центральній ролі Ісуса Христа в досконалому 
плані щастя Небесного Батька. Ми можемо 
змінити курс нашого життя, якщо подиви-
мося на свої обставини з точки зору Божо-
го вічного плану, а не з точки зору наших 
земних обставин. Євангелія — це не список 
вимог; це добра новина про те, що Ісус Хри-
стос подолав гріх та смерть. Саме отримавши 
доступ до Його дивовижної благодаті шляхом 
дотримання наших з Богом завітів, ми зможе-
мо жити щасливо вже зараз, і готуватися до 
життя з Небесним Батьком у вічностях. Якщо 
ми навчимося бачити Небесного Батька та 
Спасителя в Писаннях, ми краще Їх пізнаємо 
і частіше та потужніше помічатимемо Їхні 
любов і вплив у своєму житті.

Я завжди пам’ятатиму того Духа, якого 
відчув юнаком, коли наш учитель розповідав 
про останні дні Спасителевого життя. Він 
допоміг нам побачити важливість подій у 
горниці, в Гефсиманії, на Голгофі та в порож-
ній гробниці. Він висловив глибоку вдячність 
за Спасителя і своє всепоглинаюче бажання 
іти за Ним. Його вчення було запрошенням 
для Святого Духа свідчити про Ісуса Христа. 
А Дух, якого я відчував у класі, посилив мою 
віру і поглибив мою любов до Спасителя та 
вдячність за Нього. Вплив того вчителя я 
відчуваю все своє життя. Як було сказано про 
ще одного вчителя: “Ми можемо зігрівати 
свої руки полум’ям його віри”.

 Висновок
Якщо ми зосереджуємося на Ісусі Христі, 

навчаємо Його доктрини і старанно навча-
ємося вдома та на церковних зборах, то за-
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prenons diligemment, nous invitons le Saint-Es-
prit à approfondir notre foi en Jésus-Christ afin 
de devenir plus semblables à lui. C’est là le but de 
tout apprentissage et enseignement de l’Évangile.

Je suis reconnaissant pour mes instructeurs : 
mes bons parents, mes dirigeants et mes instruc-
teurs locaux, et les hommes et les femmes qui 
ont été appelés à enseigner et à témoigner à ce 
pupitre. Tous m’aident à connaître Jésus-Christ et 
à le suivre. Je suis reconnaissant pour le Saint-Es-
prit, le tuteur parfait. Grâce au Saint-Esprit, je 
sais que notre Père céleste nous aime et a un 
plan parfait pour nous, que Jésus est le Christ, le 
Sauveur et le Rédempteur du monde, et que son 
Évangile et son Église ont été rétablis. Je témoi-
gne avec reconnaissance de ces choses, au nom 
de Jésus-Christ. Amen.

прошуємо Святого Духа поглиблювати нашу 
віру в Ісуса Христа. Це допоможе нам стати 
більше подібними до Нього, що і є метою 
навчання і вивчення євангелії.

Я вдячний за вчителів у моєму житті, 
починаючи з порядних батьків і місцевих 
провідників та вчителів, і закінчуючи чолові-
ками і жінками, яких було покликано навчати 
і свідчити з цієї трибуни, які допомагають 
нам пізнавати Ісуса Христа і йти за Ним. І я 
вдячний за Святого Духа, досконалого репе-
титора. Саме завдяки Святому Духу я знаю, 
що Небесний Батько любить нас і має доско-
налий план для нас, що Ісус є Христос, Спа-
ситель і Викупитель світу, і що Його єванге-
лію та Церкву було відновлено. Я з вдячністю 
свідчу про все це в ім’я Ісуса Христа, амінь.
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