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La famille est au cœur de l’Évangile de Jésus-Christ
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Président du Collège des douze apôtres
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Conférence générale d’octobre 2025

Notre doctrine et notre croyance en la famille 
éternelle nous fortifient et nous lient les uns aux 
autres.

Mes frères et sœurs aimants, je vous remercie 
de vos prières en ma faveur. Je les ai ressenties.

I.
La doctrine de l’Église de Jésus-Christ des 

Saints des Derniers Jours est centrée sur la fa-
mille. Le temple est essentiel à notre doctrine sur 
la famille. Les ordonnances que nous y recevons 
nous permettent de retourner en la présence de 
notre Père céleste au sein d’une famille éternelle.

À l’issue de la conférence générale d’avril 
2025, Russell M. Nelson avait annoncé la con-
struction de 200 nouveaux temples. Il aimait 
beaucoup annoncer de nouveaux temples à la fin 
de chaque conférence générale et nous nous ré-
jouissions tous avec lui. Cependant, étant donné 
le grand nombre de temples qui sont actuelle-
ment aux tout premiers stades de planification 
et de construction, il convient de ralentir le 
rythme des annonces de nouveaux temples. Par 
conséquent, avec l’accord du Collège des douze 
apôtres, nous n’annoncerons aucun nouveau tem-
ple lors de cette conférence. Nous poursuivrons 
la mise à disposition des ordonnances du temple 
aux membres de l’Église dans le monde entier, y 
compris en annonçant quand et où seront con-
struits de nouveaux temples.

Cette partie de mon discours, que je viens 
de prononcer, a été écrite après le décès de notre 
président bien-aimé, Russell M. Nelson. Ce qui 
suit a été écrit et approuvé des semaines aupara-
vant, mais reflète toujours mes enseignements, 

Vår lära och vår tro på eviga familjer stärker och 
binder oss samman.

Mina kära bröder och systrar, tack för era 
böner å mina vägnar. Jag har känt dem.

 I.
Läran i Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars He-

liga fokuserar på familjen. Templet är avgörande 
för vår lära om familjen. Förrättningarna som 
tas emot där gör det möjligt för oss att återvän-
da som eviga familjer till vår himmelske Faders 
närhet.

Fram till generalkonferensen i april 2025 
hade president Russell M. Nelson tillkännagett 
byggandet av 200 nya tempel. Han älskade att 
tillkännage nya tempel vid slutet av varje general-
konferens, och vi gladdes alla med honom. Men 
med det stora antal tempel som nu befinner sig 
i de tidigaste stadierna av planering och kon-
struktion är det lämpligt att vi sänker takten på 
tillkännagivanden om nya tempel. Därför, med 
godkännande av de tolv apostlarnas kvorum, 
tillkännager vi inte några nya tempel under den 
här konferensen. Vi fortsätter nu med att till-
handahålla templets förrättningar till kyrkans 
medlemmar runt om i världen, även när eller var 
konstruktion av nya tempel ska annonseras.

Den del av mitt tal som jag just har framfört 
skrevs efter bortgången av vår älskade president 
Russell M. Nelson. Det som nu följer skrevs och 
godkändes flera veckor dessförinnan, men repre-
senterar fortfarande min undervisning, inspire-
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tels que le Seigneur me les a inspirés.

II.
Ladéclaration sur la famille, présentée il y a 

trente ans, affirme que « la famille est ordonnée 
de Dieu » et qu’elle « est essentielle au plan du 
Créateur pour la destinée éternelle de ses enfants 
». Elle souligne « que le commandement que 
Dieu a donné à ses enfants de multiplier et de 
remplir la terre reste en vigueur », et précise : « 
Nous déclarons également que Dieu a ordonné 
que les pouvoirs sacrés de procréation ne doivent 
être employés qu’entre l’homme et la femme, 
légitimement mariés. » Comme le président 
Nelson l’a enseigné à un auditoire de l’universi-
té Brigham Young, alors qu’il était membre du 
Collège des Douze : la famille est « essentielle au 
plan de Dieu. […] En fait, l’un des objectifs du 
plan est d’exalter la famille».

L’Église de Jésus-Christ est parfois mention-
née comme une Église centrée sur la famille. C’est 
la vérité ! Notre relation avec Dieu et le but de la 
condition mortelle nous sont expliqués à travers 
le prisme de la famille. L’Évangile de Jésus-Christ 
est le plan de notre Père céleste pour le bien de 
ses enfants d’esprit. Il est juste de dire que le plan 
de l’Évangile nous a été révélé lors du conseil 
d’une famille éternelle, qu’il est mis en œuvre par 
l’intermédiaire de notre famille dans la condition 
mortelle et qu’il est destiné à exalter les enfants 
de Dieu dans des familles éternelles.

III.
Malgré ce contexte doctrinal, il y a de l’op-

position. Aux États-Unis, nous connaissons une 
baisse préoccupante du nombre de mariages et 
de naissances. Depuis près de cent ans, la propor-
tion de ménages dirigés par des couples mariés 
a diminué, de même que le taux de natalité. 
Les taux de mariages et de naissances parmi les 
membres de l’Église sont bien plus élevés, mais 
ils ont également baissé de manière significative. 
Il est essentiel que les saints des derniers jours ne 
perdent pas de vue le but du mariage et l’impor-
tance des enfants. C’est l’avenir que nous nous 
efforçons de bâtir. Comme le président Nelson 
nous l’a enseigné : « L’exaltation est une affaire 
de famille. Ce n’est que par les ordonnances 
salvatrices de l’Évangile de Jésus-Christ que les 
familles peuvent être exaltées. »

Le déclin national du nombre de mariages et 

rad av Herren.

 II.
Tillkännagivandet om familjen, som framla-

des för exakt 30 år sedan, förkunnar att ”familjen 
är instiftad av Gud” och ”har en central roll i Ska-
parens plan för sina barns eviga bestämmelse”. 
Det förkunnar också att ”Guds bud till sina barn 
att föröka sig och uppfylla jorden fortfarande gäl-
ler”. Och ”vi förkunnar vidare att Gud har befallt 
att den heliga fortplantningsförmågan endast ska 
användas mellan man och kvinna, lagligt vigda 
som man och hustru”.Dåvarande äldste Russell 
M. Nelson sa till en åhörarskara vid Brigham 
Young University att familjen är ”väsentlig för 
Guds plan … Faktum är att familjens upphöjelse 
är ett av syftena med planen.”

Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga är 
ibland känd för att vara en familjeinriktad kyrka. 
Det är den! Vårt förhållande till Gud och syftet 
med jordelivet förklaras med fokus på familjen. 
Jesu Kristi evangelium är vår himmelske Faders 
plan som gagnar hans andebarn. Vi kan i sanning 
säga att evangelieplanen först lärdes ut till oss i 
den eviga familjens råd, den förverkligas genom 
våra jordiska familjer och dess avsedda bestäm-
melse är att upphöja Guds barn i eviga familjer.

 III.
Trots detta doktrinära sammanhang finns det 

motstånd. I USA lider vi av en nedgång i äkten-
skap och barnafödande. Under nästan hundra år 
har andelen hushåll med gifta par sjunkit, liksom 
födelsetalen. Antalet äktenskap och födslar bland 
kyrkans medlemmar är mycket mer positivt, men 
det har också sjunkit betydligt. Det är av störs-
ta betydelse att sista dagars heliga inte förlorar 
sin förståelse av äktenskapets syfte och barnens 
värde. Det är den framtid vi strävar efter. ”Upp-
höjelse är en familjeangelägenhet”, har president 
Nelson lärt oss. Det är endast genom Jesu Kristi 
evangeliums frälsande förrättningar som familjer 
kan bli upphöjda.”

Minskningen av äktenskap och barnafödan-
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de la natalité est compréhensible pour des raisons 
historiques. Toutefois, les valeurs et les pratiques 
des saints des derniers jours doivent améliorer 
ces tendances, et non les suivre.

Dans mon adolescence, il y a quatre-vingts 
ans, je vivais dans la ferme de mes grands-par-
ents. La quasi-totalité des événements de la 
journée était dirigée par la famille. Il n’y avait pas 
de télévision ni d’appareils électroniques pour 
détourner l’attention des activités familiales. 
Dans la société urbaine d’aujourd’hui, peu de 
membres font régulièrement des activités cen-
trées sur la famille. La vie urbaine, les moyens 
de transport modernes, les loisirs organisés et 
la communication à haut débit ont permis à nos 
jeunes de transformer leur foyer en pension de 
famille où ils dorment et mangent de temps en 
temps, mais où l’encadrement parental de leurs 
activités a fortement diminué.

De plus, l’influence des parents a été diluée 
par la façon dont la plupart des membres actuels 
de l’Église gagnent leur vie. Auparavant, l’une des 
grandes influences qui unissaient la famille était 
la lutte commune dans la poursuite d’un même 
objectif, comme apprivoiser l’environnement 
sauvage ou subvenir à ses besoins. La famille était 
uneunité de production économiqueorganisée et 
dirigée. Aujourd’hui, la plupart des familles sont 
desunités de consommation économique, ce qui 
ne nécessite pas un haut degré d’organisation et 
de coopération au sein du foyer.

IV.
Même si l’influence des parents diminue, les 

saints des derniers jours ont toujours la re-
sponsabilité confiée par Dieu d’enseigner à leurs 
enfants à se préparer pour leur destinée familiale 
dans l’éternité (voirDoctrine et Alliances 68:25). 
Beaucoup d’entre nous s’acquittent de cette 
responsabilité dans des familles qui ne sont pas 
traditionnelles. Le divorce, la mort et la sépara-
tion sont des réalités. C’était le cas pour la famille 
dans laquelle j’ai grandi.

Mon père est décédé quand j’avais sept ans. 
Mon frère cadet, ma sœur et moi avons été élevés 
par une mère veuve. Dans des situations partic-
ulièrement difficiles, elle a persévéré. Elle était 
seule et brisée, mais, avec l’aide du Seigneur, son 
enseignement puissant de la doctrine de l’Église 
rétablie nous a guidés. Elle a tant prié pour recev-
oir l’aide divine afin d’élever ses enfants, et elle a 
été bénie ! Nous avons été élevés dans un foyer 

de nationellt sett är förståelig av historiska skäl, 
men sista dagars heligas värderingar och sedvän-
jor bör förbättra – inte följa – dessa trender.

Som pojke för 80 år sedan bodde jag på mina 
morföräldrars gård i en miljö där nästan allt som 
hände under dagen skedde under ledning av 
familjen. Det fanns ingen tv eller annan elektro-
nik som distraherade från familjens aktiviteter. I 
dagens urbana samhälle är det däremot få med-
borgare som upplever kontinuerliga familjein-
riktade aktiviteter. Storstadslivet och moderna 
transportmedel, organiserad underhållning och 
höghastighetskommunikation har gjort det lätt 
för ungdomarna att behandla sina hem som pen-
sionat, där de sover och ibland får ett mål mat, 
men inte får så mycket vägledning från föräldrar 
när det gäller deras aktiviteter.

Föräldrarnas inflytande har också försvagats 
till följd av hur de flesta nuvarande medlemmar 
i kyrkan tjänar sitt uppehälle. Förr i tiden var 
en stor påverkansfaktor som enade familjen att 
de fick uppleva att kämpa tillsammans mot ett 
gemensamt mål – som att tämja vildmarken eller 
förtjäna sitt uppehälle. Familjen var en organise-
rad och styrdenhet för ekonomisk produktion. 
I dag är de flesta familjerenheter för ekonomisk 
konsumtion, vilket inte kräver någon större grad 
av familjeorganisation och samarbete.

 IV.
Fastän föräldrarnas inflytande minskar har 

sista dagars heliga fortfarande det gudagivna 
ansvaret att lära sina barn att förbereda sig för 
familjens bestämmelse i evigheten (seLäran och 
förbunden 68:25). Många av oss måste göra detta 
även om inte alla våra familjer är traditionella. 
Skilsmässa, död och separation är realiteter. Jag 
upplevde det i den familj jag växte upp i.

Min pappa dog när jag var sju år, så min 
lillebror, lillasyster och jag växte upp med en 
mamma som var änka. Under de svåraste för-
hållandena kämpade hon vidare. Hon var ensam 
och nedbruten, men med Herrens hjälp väg-
leddes vi av hennes kraftfulla undervisning om 
den återställda kyrkans lära. Som hon bad om 
himmelsk hjälp med att fostra sina barn, och hon 
blev välsignad! Vi växte upp i ett lyckligt hem där 
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heureux dans lequel la mémoire de notre défunt 
père décédé a toujours été présente. Elle nous a 
enseigné que nous avions un père et qu’elle avait 
un mari, et que nous serions toujours une famille 
grâce à leur mariage au temple. Notre père était 
absent temporairement, parce que le Seigneur 
l’avait appelé à une autre tâche.

Je sais que beaucoup de familles ne sont 
pas aussi heureuses, mais chaque mère seule 
peut parler de l’amour de notre Père céleste et 
des bénédictions qui découlent du mariage au 
temple. Vous le pouvez aussi ! Le plan de notre 
Père céleste garantit cette possibilité à tout le 
monde. Nous sommes tous reconnaissants pour 
le mariage au temple et pour les bénédictions 
associées au scellement en famille éternelle. 
Comme ma mère, nous aimons citer la promesse 
de Léhi à son fils Jacob : Dieu « consacrera 
[nos] afflictions à [notre] avantage » (2 Néphi 
2:2). C’est vrai pour toutes les familles de saints 
des derniers jours, qu’elles soient complètes ou 
temporairement incomplètes. Nous sommes une 
Église centrée sur la famille.

Notre doctrine et notre croyance en la fa-
mille éternelle nous fortifient et nous lient les uns 
aux autres. Je n’oublierai jamais la promesse de 
mon grand-père maternel, du côté Harris, quand 
nous, les enfants, vivions dans sa ferme près de 
Payson, en Utah (États-Unis). Il m’a annoncé la 
nouvelle tragique du décès de mon père, qui se 
trouvait alors dans la lointaine ville de Denver 
(Colorado, États-Unis). J’ai couru dans la cham-
bre et je me suis agenouillé près du lit, pleurant 
toutes les larmes de mon corps. Mon grand-père 
m’a suivi, s’est agenouillé à côté de moi et a dit : « 
Je serai ton père. » Cette douce promesse est un 
exemple éloquent de ce que les grands-parents 
peuvent faire lorsque les familles perdent un 
membre.

Les parents, célibataires ou mariés, et les 
personnes qui remplissent ce rôle, comme les 
grands-parents, sont les maîtres pédagogues. Ils 
enseignent avant tout par l’exemple. Le cercle 
familial est l’endroit idéal pour illustrer et ap-
prendre les valeurs éternelles, telles que l’impor-
tance du mariage et des enfants, le but de la vie et 
la véritable source de joie. C’est aussi le meilleur 
endroit pour apprendre d’autres principes essen-
tiels, comme la gentillesse, le pardon, la maîtrise 
de soi, et la valeur de l’instruction et du travail 
honnête.

Bien sûr, dans la famille de beaucoup de 

vår avlidne far alltid var verklig. Hon lärde oss att 
vi hade en far och hon hade en make och att vi 
alltid skulle vara en familj tack vare deras tem-
peläktenskap. Vår far var tillfälligt borta eftersom 
Herren hade kallat honom till ett annat arbete.

Jag vet att många andra familjer inte är så 
lyckliga, men varje ensamstående mamma kan 
undervisa om vår himmelske Faders kärlek och 
om tempeläktenskapets slutliga välsignelser. Du 
kan också göra det! Vår himmelske Faders plan 
säkerställer den här möjligheten för alla. Vi är 
alla tacksamma för tempeläktenskap och för de 
framtida välsignelserna av att beseglas som en 
evig familj. Liksom min mor älskar vi att citera 
Lehis löfte till sin son Jakob att Gud ”ska helga 
dina lidanden till ditt bästa” (2 Nephi 2:2). Det 
här gäller alla sista dagars heliga familjer, full-
ständiga eller för närvarande ofullständiga. Vi är 
en familjekyrka.

Vår lära och vår tro på eviga familjer stärker 
och binder oss samman. Jag ska aldrig glöm-
ma löftet från morfar Harris när vi barn bodde 
på hans gård nära Payson i Utah. Han gav mig 
den tragiska nyheten att min far hade dött i det 
avlägsna Denver i Colorado. Jag sprang in i sov-
rummet, föll på knä bredvid sängen och grät av 
hela mitt hjärta. Morfar följde efter mig och gick 
ner på knä bredvid mig och sa: ”Jag ska vara din 
far.” Detta ömsinta löfte är ett kraftfullt exempel 
på vad far- och morföräldrar kan göra för att fylla 
tomrummet när familjer mister eller saknar en 
medlem.

Föräldrar, ensamstående eller gifta – och an-
dra såsom far- och morföräldrar som fyller den 
rollen för barnen – är läromästarna. Deras mest 
effektiva undervisning är genom exempel. Famil-
jekretsen är den idealiska platsen att demonstrera 
och lära sig om eviga värderingar som vikten av 
äktenskap och barn, meningen med livet och den 
sanna källan till glädje. Det är också den bästa 
platsen att lära sig andra viktiga lärdomar i livet, 
till exempel vänlighet, förlåtelse, självkontroll och 
värdet av utbildning och hederligt arbete.

Naturligtvis har många medlemmar i kyrkan 
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membres de l’Église, il y a des êtres chers qui 
n’adhèrent pas aux valeurs et aux attentes de 
l’Évangile. Ils ont besoin de notre amour et 
de notre patience. Dans nos échanges, rap-
pelons-nous que la perfection que nous recher-
chons ne se limite pas aux situations stressantes 
de la condition mortelle. Le grand enseignement 
contenu dansDoctrine et Alliances 138:57-
59nous assure que le repentir et la progression 
spirituelle continuent dans le monde des esprits, 
après la condition mortelle. Plus important en-
core, dans l’unité de nos familles, nous devrions 
tous nous souvenir que les péchés et les faiblesses 
inévitables, présents dans la condition mortelle, 
peuvent être pardonnés par le repentir, grâce à 
l’expiation glorieuse et salvatrice de Jésus-Christ.

V.
Notre Sauveur, Jésus-Christ, est notre modèle 

suprême. Nous serons bénis si nous prenons ex-
emple sur ses enseignements et son abnégation. 
Le meilleur remède à l’égoïsme et à l’individu-
alisme, qui semblent si communs aujourd’hui, 
est de suivre le Christ et de nous consacrer au 
service.

En plus des principes de l’Évangile, les 
parents ont également le devoir de transmettre à 
leurs enfants des connaissances pratiques. L’unité 
entre les membres de la famille grandit quand ils 
accomplissent ensemble des choses importantes. 
L’entretien d’un potager familial renforce les 
relations familiales. Les bonnes expériences en 
famille renforcent les liens. Le camping, les activ-
ités sportives et les activités récréatives favorisent 
l’unité de la famille. Les familles doivent organ-
iser des réunions de famille en mémoire de leurs 
ancêtres, ce qui mène au temple.

Les parents doivent enseigner aux enfants 
les compétences de base, notamment le travail 
dans le jardin et à la maison. L’apprentissage 
des langues est une préparation utile au service 
missionnaire et à la vie moderne. Les parents, 
les grands-parents ou les membres de la famille 
élargie peuvent servir d’instructeurs. La famille 
s’épanouit lorsqu’elle apprend ensemble et tient 
conseil sur tous les sujets qui la concernent, elle 
et ses membres.

Certains diront : « Nous n’avons pas le temps. 
» Afin d’avoir le temps de faire ce qui en vaut la 
peine, beaucoup de parents s’apercevront que, 
pouréveillerl’intérêt de leurs enfants, ils doivent 
mettre la technologieen veille. Parents, sou-

älskade familjemedlemmar som inte anammar 
evangeliets värderingar och förväntningar. Såda-
na medlemmar behöver vår kärlek och vårt tåla-
mod. När vi umgås med varandra bör vi komma 
ihåg att den fullkomning vi söker inte är begrän-
sad till jordelivets stressiga omständigheter. Den 
underbara undervisningen iLäran och förbunden 
138:57–59försäkrar oss om att omvändelse och 
andlig tillväxt kan fortsätta i andevärlden som 
kommer efter jordelivet. Ännu viktigare är att när 
familjer förenas för att stärka varandra bör vi alla 
minnas att de synder och oundvikliga tillkorta-
kommanden vi alla erfar under jordelivet kan bli 
förlåtna genom omvändelse, tack vare Jesu Kristi 
underbara och frälsande försoning.

 V.
Vår Frälsare Jesus Kristus är vår främsta 

förebild. Vi blir välsignade om vi formar vårt liv 
efter hans lärdomar och självuppoffring. Att följa 
Kristus och ägna oss åt att tjäna varandra är det 
bästa botemedlet mot den själviskhet och indivi-
dualism som nu verkar vara så vanlig.

Föräldrar har också en plikt att lära sina barn 
praktisk kunskap utöver evangeliets principer. 
Familjer förenas när de gör meningsfulla saker 
tillsammans. Familjeträdgårdar bygger familjere-
lationer. Glada familjeupplevelser stärker famil-
jebanden. Camping, idrottsaktiviteter och annan 
rekreation är särskilt värdefulla för att stärka 
familjebanden. Familjer bör organisera släktträf-
far för att minnas sina förfäder, vilket leder till 
templet.

Föräldrar bör lära sina barn grundläg-
gande livsfärdigheter, såsom trädgårdsarbete 
och hushållsarbete. Att lära sig språk är en bra 
förberedelse för missionärstjänst och livet i 
dagens samhälle. De som lär ut dessa ämnen kan 
vara föräldrar eller far- och morföräldrar eller 
släktingar. Familjer blomstrar när de lär sig som 
grupp och rådgör tillsammans om allt som rör 
familjen och dess medlemmar.

En del säger kanske: ”Men vi har inte tid med 
sådant.” För att finna tid till att göra sådant som 
är av verkligt värde kommer många föräldrar att 
finna att de kan fåigångfamiljen om de stängerav-
tekniken. Och föräldrar, kom ihåg attvad barnen 
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venez-vous quece que ces enfants veulent vrai-
ment pour le dîner, c’est du temps avec vous.

De grandes bénédictions sont accordées aux 
familles qui prient ensemble, à genoux, soir et 
matin, afin de rendre grâce pour leurs bénédic-
tions et d’exposer au Seigneur leurs préoccupa-
tions communes. Les familles sont également 
bénies lorsqu’elles adorent Dieu ensemble lors 
des réunions de l’Église et dans d’autres contex-
tes spirituels. Les liens familiaux sont renforcés 
par les histoires familiales, la création de tradi-
tions familiales et la transmission d’expériences 
sacrées. Spencer W. Kimball nous a rappelé que « 
les histoires édifiantes de notre vie et de celle de 
nos ancêtres […] sont des outils pédagogiques 
puissants». Elles sont souvent les meilleures 
sources d’inspiration pour notre postérité et pour 
nous.

Je témoigne du Seigneur Jésus-Christ, le Fils 
unique de Dieu, notre Père éternel. Il nous invite 
à suivre le chemin des alliances qui mène à une 
réunion de famille céleste. Les pouvoirs de scel-
lement de la prêtrise, dirigés par les clés rétablies 
dans le temple de Kirtland, unissent les familles 
pour l’éternité (voirDoctrine et Alliances 110:13-
16). Ils sont exercés dans un nombre croissant de 
temples du Seigneur à travers le monde. C’est la 
réalité. Puissions-nous tous jouer notre rôle, c’est 
là ma prière, au nom de Jésus-Christ. Amen.

egentligen vill ha till middag är tid med er.

Stora välsignelser ges till familjer som ber 
tillsammans, som knäböjer morgon och kväll 
och tackar för välsignelser och ber om råd kring 
gemensamma problem. Familjer välsignas också 
när de dyrkar tillsammans under kyrkans möten 
och andra andaktsstunder. Familjebanden stärks 
också av släktberättelser, av att skapa familjetra-
ditioner och av att berätta om heliga upplevelser. 
President Spencer W. Kimball påminde oss om 
att ”berättelser om inspiration i våra egna liv och 
våra förfäders … är mäktiga undervisningsred-
skap”.De är ofta den bästa källan till inspiration 
för oss och våra efterkommande.

Jag vittnar om Herren Jesus Kristus, som är 
Gud vår evige Faders enfödde Son. Han uppma-
nar oss att följa förbundsstigen som leder till en 
himmelsk släktträff. Prästadömets beseglings-
makt, som styrs av de nycklar som återställdes 
i Kirtlands tempel, för samman familjer för 
evigheten (seLäran och förbunden 110:13–16). 
De används för närvarande i allt fler Herrens 
tempel runt om i världen. Det här är verkligt. Låt 
oss vara en del av det, är min bön, i Jesu Kristi 
namn, amen.
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