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Faites confiance au Sauveur et engagez-vous, pati-
emment et diligemment, a faire votre part de tout
votre coeur.

Lannée derniere, lors d’'un voyage en Europe,
jai revisité mon ancien lieu de travail, la compag-
nie aérienne allemande Lufthansa, a l'aéroport de
Francfort.

Pour former ses pilotes, la compagnie utilise
plusieurs simulateurs de vol sophistiqués, capa-
bles de reproduire fidélement les mouvements
et de recréer presque toutes les situations de vol
normales ou d'urgence. Durant mes nombreuses
années en tant que commandant de bord, je de-
vais, tous les six mois, effectuer un vol de con-
tréle sur le simulateur pour conserver ma licence
de pilote. Je me souviens bien de ces moments
intenses de stress et d'anxiété, mais aussi du
sentiment d’accomplissement apres avoir réussi
le test. A Iépoque, jétais jeune et jaimais relever
ces défis.

Lors de ma visite, un dirigeant de Lufthansa
ma demandé si je souhaitais retenter lexpérience
et reprendre les commandes du simulateur de vol
d’un 747.

Avant méme d’avoir eu le temps de réfléchir a
la question, jai entendu une voix, étonnamment
semblable a la mienne, répondre : « Oui, ¢a me
ferait tres plaisir. »

Aussitot, un véritable tsunami de pensées ma
envahi. Cela faisait longtemps que je navais pas
piloté de 747. Autrefois, jétais un jeune comman-
dant de bord stir de lui. Maintenant, je devais
honorer ma réputation d'ancien commandant de
bord en chef. Allais-je me ridiculiser devant ces
professionnels ?

Mais il était trop tard pour faire marche
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Lita pa Frilsaren och engagera dig tdalmodigt och
ihdrdigt i att gora din del av hela ditt hjdrta.

Forra aret under en resa i Europa, besokte jag
min gamla arbetsplats Lufthansa pa Frankfurts
flygplats.

For att utbilda sina piloter har Lufthansa flera
sofistikerade flygsimulatorer som kan aterskapa
néstan alla normala situationer och nédfall i flyg-
forhallanden. Under alla mina ar som flygkapten
behovde jag utfora en godkind kontrollflygning
i flygsimulatorn var sjitte méanad for att mitt
flygcertifikat skulle forbli giltigt.Jag minns tydligt
dessa intensiva 6gonblick av stress och angest,
men ocksa kdnslan av att ha uppnatt nagot nar
jag klarade provet. Jag var ung dé och élskade
utmaningen.

Under mitt besok fragade en av Lufthansas
chefer om jag ville prova pa det igen och flyga
747-simulatorn énnu en gang.

Innan jag hade tid att helt bearbeta fragan
horde jag en rost — forbluffande lik min egen -
saga: “Ja, det vill jag mycket girna”

Sa fort jag hade sagt de orden forsade en
stortflod av tankar 6ver mig. Det var ldnge sedan
jag hade flugit en 747. P4 den tiden var jag en
ung och sjdlvsiker kapten. Nu hade jag ett rykte
att leva upp till som en tidigare chefspilot. Skulle
jag gora bort mig infor dessa yrkesprofts?

Men det var for sent att backa ur, sa jag satte
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arriére. Je me suis installé dans le siege du com-
mandant, jai posé les mains sur ces commandes
familieres que jaimais tant, et jai ressenti a nou-
veau lextase de lenvol alors que le gros porteur
rugissait sur la piste et sélancait vers 'immensité
bleue.

Je suis heureux de pouvoir vous dire que le
vol a été une réussite, l'appareil est resté intact,
tout comme I'image que jai de moi.

Malgré tout, cette expérience a été pour
moi une legon d’humilité. A Tépoque ou jétais
au sommet de ma carriére, voler était presque
devenu une seconde nature. Aujourd’hui, il me
faut toute ma concentration pour accomplir les
gestes de base.

Mener une vie de disciple demande de
la discipline

Cette expérience dans le simulateur de vol
m’a rappelé une vérité essentielle : la maitrise de
nimporte quel domaine, que ce soit le pilotage,
laviron, le jardinage ou le savoir, exige de la
discipline personnelle constante et une pratique
réguliére.

On peut passer des années a acquérir une
compétence ou un talent. On peut travailler dur
au point que cela devienne une seconde nature.
Mais si lon pense pouvoir cesser de sexercer et
détudier, on perd progressivement les connais-
sances et les capacités acquises a grand prix.

Cela vaut pour les compétences, comme
lapprentissage d’une langue, la pratique d'un
instrument de musique ou le pilotage d’un avion
de ligne. Et cela vaut tout autant pour le fait de
devenir un disciple du Christ.

Pour faire simple, mener une vie de disciple
demande de la discipline personnelle.

Ce nest pas une démarche occasionnelle ni le
fruit du hasard.

La foi en Jésus-Christ est un don, mais recev-
oir ce don est un choix conscient qui exige que
nous nous engagions de tout notre « pouvoir, de
toute [notre] pensée et de toute [notre] force».
Cela demande une pratique quotidienne, heure
apres heure. Cela demande un apprentissage con-
stant et un engagement déterminé. Notre foi, cest
a dire notre loyauté envers le Sauveur, se renforce
lorsquelle est mise a [épreuve par lopposition
que nous rencontrons dans la condition mor-
telle. Elle résiste parce que nous continuons de la
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mig i kaptenens site, lade hdnderna pa de bekan-
ta och dlskade styrspakarna och kinde aterigen
upprymdheten av att flyga nér det stora planet
dundrade fram pa startbanan och lyfte mot den
6ppna bld himlen.

Jag dr glad att séga att flygturen lyckades,
flygplanet férblev intakt, och sa dven min sjélv-
bild.

Men det var énda en 6dmjukande upplevelse
for mig. Nér jag var som bdst hade flygning blivit
nagot helt naturligt. Nu kravdes all min koncen-
tration fOr att gora det grundldggande.

Larjungeskap kraver disciplin

Min upplevelse i flygsimulatorn var en viktig
paminnelse om att for att bli bra pa nagot - vare
sig flygning, boxning, bowling eller bakning -
kravs det ihardig disciplin och 6vning.

Du kan édgna aratal at att forvérva en far-
dighet eller utveckla en talang. Du kan arbeta sa
ihardigt att det blir nagot helt naturligt for dig.
Men om du tror att det betyder att du kan sluta
6va och studera sa forlorar du gradvis kunskapen
och férmégorna du en gang forvarvade till ett
hogt pris.

Det hir giller fardigheter som att ldra sig ett
sprak, spela ett musikinstrument och flyga ett
flygplan. Det giller ocksa var stravan att bli en
larjunge till Kristus.

Enkelt sagt kraver larjungeskap sjélvdisciplin.

Det dr ingen lattvindig strdavan och det hian-
der inte av en slump.

Tro pa Jesus Kristus dr en gdva,men att ta
emot den ar ett medvetet val som kréver all [var]
formaéga, allt [vart] sinne och all [var] styrka”
Det dr nagot vi behover 6va pa varje dag. Varje
timme. Det kriver konstant ldrande och fast
beslutsamhet. Var tro, som dr var lojalitet mot
Fralsaren, blir starkare nir den prévas mot det
motstand vi stills infor har under jordelivet.Den
bestar déarfor att vi ger den néring,darfor att vi
aktivt tillimpar den, och for att vi aldrig ger upp.
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nourrir, nous continuons de lexercer activement,
et nous nabandonnons jamais.

D’un autre cdté, si nous n'utilisons pas la
foi et son pouvoir de persuasion en agissant en
conséquence, nous devenons moins strs de ce
que nous tenions autrefois pour sacré, moins
confiants dans ce que nous savions étre vrai.

Des tentations qui ne nous auraient jamais
attirés commencent a paraitre moins révoltantes
et plus séduisantes.

Le feu du témoignage d’hier ne peut nous
réchauffer que pendant un certain temps. Il doit
étre constamment nourri pour que sa flamme
reste vive.

Dans le Nouveau Testament, le Sauveur
enseigne une parabole a propos d'un maitre qui
confie a chacun de ses serviteurs une respons-
abilité sacrée : une somme d'argent quon appe-
lait « talents ». Les serviteurs qui utilisent leurs
talents avec diligence les font fructifier. Celui qui
enfouit son talent finit par le perdre.

La lecon ? Dieu nous donne des dons — sous
forme de connaissance, de capacités, de possi-
bilités — et il veut que nous les utilisions et les
développions afin qu’ils soient une bénédiction
pour nous et pour ses autres enfants. Cela ne se
produit pas si nous les rangeons en haut d'une
étagére, comme un trophée que nous admirons
de temps en temps. Nos dons ne se développent
et ne se multiplient que lorsque nous nous en
servons.

Vous avez des dons

Vous pourriez me dire : « Frére Uchtdorf, je
nai aucun don ni talent, du moins aucun qui ait
vraiment de la valeur. » Peut-étre regardez-vous
drautres personnes, dont les dons sont évidents et
impressionnants, et vous vous sentez ordinaire en
comparaison. Vous imaginez peut-étre que, dans
lexistence prémortelle, lors du grand banquet de
distribution des dons et des talents, votre assi-
ette était tristement vide, comparée aux platées
débordantes des personnes qui vous entouraient.

Oh, comme jaimerais vous prendre dans
mes bras et vous faire comprendre cette grande
vérité : vous étes un étre de lumiére béni, lenfant
spirituel d'un Dieu infini ! Vous portez en vous
un potentiel qui dépasse votre imagination.

Comme lont dit des poetes, vous étes venus
sur terre « en trainant des nuées de gloire» !

Vos origines sont divines. Votre destinée lest
aussi. Vous avez quitté le ciel pour venir ici, mais
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A andra sidan, om vi inte anvinder tron och
dess 6vertygande kraft och handlar efter den, blir
vi mindre sdkra pa sidant som vi en gang holl for
heligt - mindre sakra pa sidant som vi en gang
visste var sant.

Frestelser som aldrig skulle ha lockat oss bor-
jar se mindre franst6tande och mer tilltalande ut.

Elden fran gardagens vittnesbérd kan bara
vdarma oss ett tag. Den behover konstant naring
for att fortsatta brinna klart.

I Nya testamentet atergav Frélsaren en liknel-
se om en man som gav var och en av sina tjanare
ett heligt forvaltarskap — en summa pengar som
kallades talenter. De tjdnare som flitigt anviande
sina talenter fick fler av dem. Den tjinare som
gomde sin talent férlorade den s smaningom.

Vad ldr vi oss av detta? Gud ger oss gévor —
kunskap, férmédgor, mojligheter — och han vill att
vi ska anvédnda och forbattra dem sa att de kan
valsigna oss och vilsigna hans andra barn. Det
hénder inte om vi lagger gavorna hogt upp pé en
hylla som en trofé att beundra da och da. Vara
gavor forstoras och férokas bara ndr vi anvander
dem.

Du &r begavad

”Men éldste Uchtdorf”, kanske du sager,
”jag har inga gévor eller talanger - i alla fall inga
som dr sarskilt vardefulla” Kanske ser du pa
andra vars gavor ar uppenbara och imponeran-
de och kédnner dig ganska ordinér i jamforelse.
Du kanske antar att det i foruttillvaron, dagen
da smorgasbordet med stora gavor och talanger
var uppdukat, fanns sorgligt lite pa din tallrik
— sérskilt i jamforelse med andras vilfyllda och
overflodande tallrikar.

A, vad jag 6nskar att jag kunde omfamna dig
och hjilpa dig forsta denna stora sanning: Du
ar en valsignad ljusgestalt, ett andebarn till en
odndlig Gud! Och du bér inom dig en potential
bortom din forestéillningsférmaga.

Som poeter har sagt kommer du till jorden
“med skimmerspér av en forlorad skrud”!

Din ursprungsberittelse ar gudomlig, likasa
din bestimmelse. Du lamnade himlen for att
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le ciel ne vous a jamais quitté !

Vous étes tout sauf ordinaire.

Vous avez des dons !

Dans les Doctrine et Alliances, Dieu a dé-
claré :

« Car il y a de nombreux dons, et chacun
recoit un don par 'Esprit de Dieu.

« Les uns en recoivent un et les autres en
recoivent un autre, afin que tous en profitent. »

Certains de nos dons sont mentionnés dans
les Ecritures. Beaucoup d’autres ne le sont pas.

Comme le prophete Moroni l'a dit : « Ne
[niez pas] les dons de Dieu, car ils sont nom-
breux ; et ils viennent du méme Dieu. » Ils peu-
vent se manifester « de différentes fagons ; mais
cest le méme Dieu qui opeére tout en tous».

Nos dons spirituels ne sont pas toujours
spectaculaires, mais cela ne signifie pas qu’ils
sont moins importants. Je vais vous en énoncer
quelques-uns que jai remarqués chez de nom-
breux membres a travers le monde. Deman-
dez-vous si vous avez recu I'un de ces dons :

faire preuve de compassion ;

remarquer les personnes quon oublie facile-
ment ;

trouver des raisons détre joyeux ;

étre un artisan de paix ;

remarquer les petits miracles ;

faire des compliments sinceéres ;

pardonner ;

se repentir ;

persévérer ;

expliquer les choses simplement ;

interagir positivement avec les enfants ;

soutenir les dirigeants de I'Eglise ;

savoir inclure tout le monde.

Ces dons ne seront peut-étre pas exposés
lors de la prochaine soirée de talents de votre
paroisse. Mais jespére que vous voyez a quel
point ils sont précieux dans lceuvre du Seigneur

et comment, grace a eux, vous avez pu édifier 'un

des enfants de Dieu, étre une bénédiction pour
lui ou méme le sauver. Souvenez-vous que « cest
par des choses petites et simples que de grandes
choses sont réalisées».

Alors, faisons tous notre part, aussi petite
soit-elle.

Faites votre part

Mes chers freres et sceurs, chers amis, je prie
pour que I'Esprit vous aide a reconnaitre les dons
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komma hit, men himlen har aldrig lamnat dig!
Du ér allt annat dn ordindr.
Du ér begavad!
I Laran och férbunden férkunnar Gud:

”Det finns manga gavor, och at var och en ér
en gava given genom Guds Ande.

At nagra ar en given, och at andra 4r en an-
nan given, [och] alla kan fa nytta ddrav”

Négra av vara gavor namns i skrifterna.
Ménga namns inte.

Som profeten Moroni sa: "Férneka [inte]
Guds gévor, for de dr manga, och de kommer
fran samme Gud.” De kan visa sig pa "olika satt
... men det dr samme Gud som verkar i allt och
alla”.

Det ma vara sant att vara andliga gavor inte
alltid ar sérskilt blindande, men det betyder inte
att de dr mindre viktiga. Jag vill ndmna nagra
andliga gavor som jag har lagt marke till hos sa
manga medlemmar varlden 6ver. Fundera 6ver
om du har vilsignats med en eller flera av féljan-
de gavor:

visa medkansla

ligga marke till dem som forbises

hitta anledningar till att gladjas

vara en som skapar frid

ligga marke till sma underverk

ge uppriktiga komplimanger

forlata

omvinda sig

hélla ut

forklara pa ett enkelt sétt

ha bra hand med barn

stodja kyrkans ledare

hjdlpa andra att kdnna tillhorighet.

Du ser kanske inte de hér gavorna uppvisas
i forsamlingens talangshow. Men jag hoppas du
kan se hur vardefulla de &r for Herrens verk och
hur du kan ha berort, vilsignat eller till och med
raddat ndgot av Gud barn med dina gavor. Kom
ihag: "Med sma och enkla medel utrittas mycket
stort”

Sa lat oss var och en gora var lilla del.

Gor din lilla del

Mina dlskade broder och systrar, kira véin-
ner, jag ber att Anden ska hjilpa er att kdnna igen
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et les talents que Dieu vous a accordés. Ensuite,
comme les serviteurs fidéles de la parabole du
Seigneur, faisons-les fructifier et magnifions-les.

Le jour viendra ot nous nous tiendrons
devant un Peére céleste compatissant pour rendre
compte de notre intendance. Il voudra savoir ce
que nous avons fait des dons qu’il nous a confiés,
en particulier, comment nous les avons utilisés
pour étre une bénédiction pour ses enfants.

Dieu sait qui nous sommes réellement, qui nous
sommes destinés a devenir, et cest pour cela qu’il
attend beaucoup de nous.

Mais il mattend pas de nous un acte gran-
diose, héroique ou surhumain pour y parvenir.
Dans le monde qu’il a créé, la progression se
produit pas a pas et avec patience, mais aussi
constamment et sans relache.

Souvenez-vous que cest Jésus-Christ qui a
déja fait la partie surhumaine en triomphant de
la mort et du péché.

Notre role est de suivre le Christ. Cest a nous
de nous détourner du péché, de nous tourner
vers le Sauveur, et de marcher sur son chemin, un
pas a la fois. Quand nous le faisons avec diligence
et fidélité, nous finissons par nous libérer des
chaines de nos imperfections et de nos fautes, et
nous nous affinons peu a peu, jusqu’au jour par-
fait oll nous serons rendus parfaits en Christ.

Les bénédictions sont a notre portée. Les
promesses sont la. La porte est grande ouverte.
Cest a nous de choisir dentrer et de commencer.

Le début sera peut-étre modeste. Mais ce
nest pas grave.

La ou la foi est faible, commencez par avoir
lespérance en Jésus le Christ, et en son pouvoir
de purifier et de sanctifier.

Notre Pere nous demande de relever ce
défi d’avoir la foi et détre des disciples non pas
comme des touristes nonchalants, mais comme
des croyants sinceres qui laissent derriere eux et
abandonnent Babylone, et tournent leur cceur,
leur esprit et leurs pas vers Sion.

Nous savons que nos efforts seuls ne suffiront
pas a nous rendre célestes. Mais nos efforts peu-
vent faire de nous des disciples loyaux et engagés
envers Jésus, le Christ, car cestluiqui peut nous
rendre célestes.

Grace a notre Sauveur bien-aimé, il nexiste
pas de situation sans issue. Si nous plagons notre
espérance et notre foi en lui, la victoire nous est
assurée. Il nous promet d’accéder a sa force, a son
pouvoir, a sa grace abondante. Pas a pas, petit a
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de gavor och talanger som Gud har gett er. Lat
oss sedan, liksom de trofasta tjainarna i Herrens
liknelse, foroka och forstora dem.

Dagen kommer nér vi star infor var medkan-
nande Fader i himlen for att redogora for vért
forvaltarskap. Han kommer att vilja veta vad vi
gjorde med gavorna han gav oss — sdrskilt hur vi
anvinde dem for att vara till vélsignelse for hans
barn. Gud vet vem vi verkligen dr, vem det dr
meningen att vi ska bli, sa hans forviantningar pa
oss dr hoga.

Men han forvéntar sig inte att vi tar nagot
storslaget, heroiskt eller 6vernaturligt sprang for
att komma dit. I varlden han skapat sker tillvaxt
gradvis och talmodigt - men ocksa ihardigt och
obevekligt.

Kom ihdg, det dr Jesus Kristus som redan har
gjort den 6vernaturliga delen nér han besegrade
dod och synd.

Vir del ér att folja Kristus. Det ér var del att
vdanda oss ifran synd, vanda oss till Fralsaren och
vandra i hans fotspar, ett steg i taget. Nar vi gor
det, ihdrdigt och trofast, kastar vi sd smaningom
av oss ofullkomligheternas och felaktigheternas
bojor och forfinas sakta, till den fullkomliga
dagen nér vi dr fullkomnade i Kristus.

Vilsignelserna dr inom rackhall. Loftena ar
pa plats. Porten &r vidoppen. Det ér vart val att
ga in och borja.

Det kan vara en enkel borjan. Men det ér
okej.

Om tron dr svag, borja da med ett hopp i
Kristus Jesus och hans makt att rena oss.

Vir Fader vill att vi ndrmar oss den har ut-
maningen av tro och ldrjungeskap, inte som till-
falliga turister utan som helhjirtade troende som
lamnar Babylon bakom sig och 6verger staden,
och styr in hjdrta, sinne och steg mot Sion.

Vi vet att enbart vara anstrdngningar inte kan
gora oss celestiala. Men de kan gora oss lojala
och hingivna mot Jesus Kristus, ochhankan goéra
oss celestiala.

Tack vare var dlskade Frilsare finns det inte
nagot sadant som ett misslyckat scenario. Om
vi hoppas och tror pa honom édr var seger sak-
rad. Han lovar oss tillgang till hans styrka, hans
kraft, hans 6verflodande néd. Steg for steg, lite at
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petit, nous nous rapprocherons de ce grand jour
parfait ol nous vivrons avec lui et nos étres chers
dans la gloire éternelle.

Pour y parvenir, nous devons faire notre
part aujourd’hui et chaque jour. Nous sommes
reconnaissants pour les pas que nous avons faits
hier, mais nous ne nous arrétons pas la. Nous
savons qu’il reste encore beaucoup de chemin a
parcourir, mais nous ne laissons pas cela nous
décourager.

Cest lessence de ce que nous sommes lor-
sque nous suivons le Christ.

Je vous exhorte, vous, tous les membres de
I'Eglise, ainsi que tous ceux qui veulent en faire
partie, a faire confiance au Sauveur et a vous
engager, patiemment et diligemment, & accom-
plir votre part de tout votre coeur, et je vous bénis
pour que vous y parveniez, afin que votre joie
soit complete et qu'un jour, vous receviez tout
ce que le Pére a. Jen témoigne au nom de Jé-
sus-Christ. Amen.
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gangen, kommer vi allt ndirmare den stora och
fullkomliga dagen nir vi far leva med honom
och véra nidra och kira i evig hérlighet.

For att komma dit maste vi gora var del i dag
och varje dag. Vi dr tacksamma for stegen vi tog
i gar, men vi stannar inte ddr. Vi vet att vi fort-
farande har lang vég att ga, men vi later inte det
avskricka oss.

Det dr kdrnan i vem vi ar — som Kristi efter-
toljare.

Jag anmodar och vilsignar varje medlem i
kyrkan, och alla som 6nskar vara en del av den,
att lita pa Frélsaren och talmodigt och ihardigt
gora sin del av hela sitt hjarta - sa att er gladje
kan vara fullkomlig och att ni en dag far ta emot
allt som Fadern har.Om detta vittnar jag i Jesu
Kristi namn, amen.
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