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La famille est au cœur de l’Évangile de Jésus-Christ
Par Dallin H. Oaks
Président du Collège des douze apôtres

Familia-Kitovu cha Injili ya Yesu Kristo
Na Rais Dallin H. Oaks
Rais wa Akidi ya Mitume Kumi na Wawili
 
Conférence générale d’octobre 2025

Notre doctrine et notre croyance en la famille 
éternelle nous fortifient et nous lient les uns aux 
autres.

Mes frères et sœurs aimants, je vous remercie 
de vos prières en ma faveur. Je les ai ressenties.

I.
La doctrine de l’Église de Jésus-Christ des 

Saints des Derniers Jours est centrée sur la fa-
mille. Le temple est essentiel à notre doctrine sur 
la famille. Les ordonnances que nous y recevons 
nous permettent de retourner en la présence de 
notre Père céleste au sein d’une famille éternelle.

À l’issue de la conférence générale d’avril 
2025, Russell M. Nelson avait annoncé la con-
struction de 200 nouveaux temples. Il aimait 
beaucoup annoncer de nouveaux temples à la fin 
de chaque conférence générale et nous nous ré-
jouissions tous avec lui. Cependant, étant donné 
le grand nombre de temples qui sont actuelle-
ment aux tout premiers stades de planification 
et de construction, il convient de ralentir le 
rythme des annonces de nouveaux temples. Par 
conséquent, avec l’accord du Collège des douze 
apôtres, nous n’annoncerons aucun nouveau tem-
ple lors de cette conférence. Nous poursuivrons 
la mise à disposition des ordonnances du temple 
aux membres de l’Église dans le monde entier, y 
compris en annonçant quand et où seront con-
struits de nouveaux temples.

Cette partie de mon discours, que je viens 
de prononcer, a été écrite après le décès de notre 
président bien-aimé, Russell M. Nelson. Ce qui 
suit a été écrit et approuvé des semaines aupara-

Mafundisho yetu na imani yetu katika familia za 
milele vinatuimarisha na kutuunganisha.

Wapendwa kaka na dada zangu, asanteni 
kwa sala zenu kwa niaba yangu. Nimezihisi.

 I.
Mafundisho ya Kanisa la Yesu Kristo la 

Watakatifu wa Siku za Mwisho hujikita kwenye 
familia. Cha muhimu kwenye fundisho letu 
kuhusu familia ni Hekalu. Ibada zinazopokele-
wa humo hutuwezesha kurudi kama familia za 
milele kwenye uwepo wa Baba yetu wa Mbin-
guni.

Mpaka mkutano mkuu wa April 2025, Rais 
Russell M. Nelson alikuwa amekwishatangaza 
ujenzi wa mahekalu mapya 200. Alipenda kutan-
gaza mahekalu mapya kwenye hitimisho la kila 
mkutano mkuu, nasi tulifurahia pamoja naye. 
hatahivyo, kwa idadi kubwa ya mahekalu ambayo 
kwa sasa yapo kwenye hatua za awali sana za 
upangaji na ujenzi, ni vyema kwamba tupunguze 
utangazwaji wa mahekalu mapya. Hivyo, kwa 
idhini toka Akidi ya Mitume Kumi na Waw-
ili, hatutatangaza hekalu lolote jipya kwenye 
mkutano huu. Tutaendelea na utoaji wa ibada 
za hekaluni kwa waumini wa Kanisa kote ulim-
wenguni, ikijumuisha lini na wapi pa kutangaza 
ujenzi wa mahekalu mapya.

Sehemu ya ujumbe wangu ambao nimetoka 
kuutoa iliandikwa baada ya kifo cha Rais wetu 
mpendwa Russell M. Nelson. Sehemu ambayo 
sasa inafuatia iliandikwa na kuidhinishwa wiki 
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vant, mais reflète toujours mes enseignements, 
tels que le Seigneur me les a inspirés.

II.
Ladéclaration sur la famille, présentée il y a 

trente ans, affirme que « la famille est ordonnée 
de Dieu » et qu’elle « est essentielle au plan du 
Créateur pour la destinée éternelle de ses enfants 
». Elle souligne « que le commandement que 
Dieu a donné à ses enfants de multiplier et de 
remplir la terre reste en vigueur », et précise : « 
Nous déclarons également que Dieu a ordonné 
que les pouvoirs sacrés de procréation ne doivent 
être employés qu’entre l’homme et la femme, 
légitimement mariés. » Comme le président 
Nelson l’a enseigné à un auditoire de l’universi-
té Brigham Young, alors qu’il était membre du 
Collège des Douze : la famille est « essentielle au 
plan de Dieu. […] En fait, l’un des objectifs du 
plan est d’exalter la famille».

L’Église de Jésus-Christ est parfois mention-
née comme une Église centrée sur la famille. C’est 
la vérité ! Notre relation avec Dieu et le but de la 
condition mortelle nous sont expliqués à travers 
le prisme de la famille. L’Évangile de Jésus-Christ 
est le plan de notre Père céleste pour le bien de 
ses enfants d’esprit. Il est juste de dire que le plan 
de l’Évangile nous a été révélé lors du conseil 
d’une famille éternelle, qu’il est mis en œuvre par 
l’intermédiaire de notre famille dans la condition 
mortelle et qu’il est destiné à exalter les enfants 
de Dieu dans des familles éternelles.

III.
Malgré ce contexte doctrinal, il y a de l’op-

position. Aux États-Unis, nous connaissons une 
baisse préoccupante du nombre de mariages et 
de naissances. Depuis près de cent ans, la propor-
tion de ménages dirigés par des couples mariés 
a diminué, de même que le taux de natalité. 
Les taux de mariages et de naissances parmi les 
membres de l’Église sont bien plus élevés, mais 
ils ont également baissé de manière significative. 
Il est essentiel que les saints des derniers jours ne 
perdent pas de vue le but du mariage et l’impor-
tance des enfants. C’est l’avenir que nous nous 
efforçons de bâtir. Comme le président Nelson 
nous l’a enseigné : « L’exaltation est une affaire 
de famille. Ce n’est que par les ordonnances 
salvatrices de l’Évangile de Jésus-Christ que les 

kadhaa kabla, lakini bado inawakilisha ma-
fundisho yangu, niliyopokea toka kwa Bwana.

 II.
Tangazo la familia, lililotangazwa miaka 

30 kamili iliyopita, linatamka kwamba “familia 
imeamriwa na Mungu” na “ni kitovu cha mpan-
go wa Muumbaji kwa ajili ya hatima ya milele 
ya watoto Wake.” Pia linatamka “kwamba amri 
ya Mungu kwa watoto Wake ya kuongezeka na 
kuijaza dunia bado ina nguvu.” Na, “Tunatamka 
tena kwamba Mungu ameamuru kwamba nguvu 
takatifu za uumbaji zinapaswa kutumiwa tu kati 
ya mwanaume na mwanamke, waliooana kishe-
ria kama mume na mke.”Kama–Mzee wakati huo 
Russell M. Nelson alivyo wafundisha hadhira ya 
BYU, kwamba familia ni “ya muhimu sana katika 
mpango wa Mungu. … Ukweli ni kwamba, dhu-
muni la mpango huu ni kuinuliwa kwa familia.”

Kanisa la Yesu Kristo la Watakatifu wa Siku 
za Mwisho linajulikana vyema kama Kanisa 
ambalo kitovu chake ni familia. Ndiyo! Uhusia-
no wetu na Mungu na dhumuni la maisha yetu 
ya duniani vinafafanuliwa katika muktadha wa 
familia. Injili ya Yesu Kristo ni mpango wa Baba 
yetu wa Mbinguni kwa manufaa ya watoto Wake 
wa kiroho. Kwa ukweli tunaweza kusema kwam-
ba mpango wa injili kwanza ulifundishwa kwetu 
katika baraza la familia ya milele, unatekelezwa 
kupitia familia zetu za duniani, na hatima inayo 
kusudiwa ni kuwainua watoto wa Mungu katika 
familia za milele.

 III.
Licha ya muktadha huu wa kimafundisho, 

kuna upinzani. Nchini Marekani tunateseka kwa 
kupungua kwa thamani ya ndoa na uzaaji wa 
watoto. Kwa takriban miaka mia moja wastani 
wa kaya zinazoongozwa na wanandoa umeshuka, 
na vile vile kiwango cha watoto kuzaliwa. Ndoa 
na kiwango cha watoto kuzaliwa cha waumi wa 
Kanisa letu ni chanya zaidi, lakini pia vimepun-
gua sana. Ni muhimu kwamba Watakatifu wa 
Siku za Mwisho wasipoteze uelewa wao juu ya 
dhumuni la ndoa na thamani ya watoto. Hiyo 
ndiyo kesho tunayoitafuta. “Kuinuliwa ni suala la 
kifamilia,” Rais Nelson ametufundisha. “Ni kupi-
tia tu ibada okozi za injili ya Yesu Kristo familia 
zinaweza kuinuliwa.”

Oaks-Conférence générale-français/swahili



Page 3   —   Il ne s’agit pas d’une publication officielle.    —   www.bilingualgeneralconference.com

familles peuvent être exaltées. »
Le déclin national du nombre de mariages et 

de la natalité est compréhensible pour des raisons 
historiques. Toutefois, les valeurs et les pratiques 
des saints des derniers jours doivent améliorer 
ces tendances, et non les suivre.

Dans mon adolescence, il y a quatre-vingts 
ans, je vivais dans la ferme de mes grands-par-
ents. La quasi-totalité des événements de la 
journée était dirigée par la famille. Il n’y avait pas 
de télévision ni d’appareils électroniques pour 
détourner l’attention des activités familiales. 
Dans la société urbaine d’aujourd’hui, peu de 
membres font régulièrement des activités cen-
trées sur la famille. La vie urbaine, les moyens 
de transport modernes, les loisirs organisés et 
la communication à haut débit ont permis à nos 
jeunes de transformer leur foyer en pension de 
famille où ils dorment et mangent de temps en 
temps, mais où l’encadrement parental de leurs 
activités a fortement diminué.

De plus, l’influence des parents a été diluée 
par la façon dont la plupart des membres actuels 
de l’Église gagnent leur vie. Auparavant, l’une des 
grandes influences qui unissaient la famille était 
la lutte commune dans la poursuite d’un même 
objectif, comme apprivoiser l’environnement 
sauvage ou subvenir à ses besoins. La famille était 
uneunité de production économiqueorganisée et 
dirigée. Aujourd’hui, la plupart des familles sont 
desunités de consommation économique, ce qui 
ne nécessite pas un haut degré d’organisation et 
de coopération au sein du foyer.

IV.
Même si l’influence des parents diminue, les 

saints des derniers jours ont toujours la re-
sponsabilité confiée par Dieu d’enseigner à leurs 
enfants à se préparer pour leur destinée familiale 
dans l’éternité (voirDoctrine et Alliances 68:25). 
Beaucoup d’entre nous s’acquittent de cette 
responsabilité dans des familles qui ne sont pas 
traditionnelles. Le divorce, la mort et la sépara-
tion sont des réalités. C’était le cas pour la famille 
dans laquelle j’ai grandi.

Mon père est décédé quand j’avais sept ans. 
Mon frère cadet, ma sœur et moi avons été élevés 
par une mère veuve. Dans des situations partic-
ulièrement difficiles, elle a persévéré. Elle était 
seule et brisée, mais, avec l’aide du Seigneur, son 
enseignement puissant de la doctrine de l’Église 
rétablie nous a guidés. Elle a tant prié pour recev-

Kushuka kwa takwimu hizi za kitaifa za ndoa 
na uzaliwaji wa watoto zinaeleweka kwa sababu 
za kihistoria, lakini maadili na desturi ya Mtakat-
ifu wa Siku za Mwisho vinapaswa kuwa bora 
zaidi—siyo kufuata—mitindo hiyo.

Katika uvulana wangu miaka 80 iliyopita, ni-
liishi katika shamba la babu na bibi yangu katika 
mazingira ambayo karibia yote yaliyofanyika ka-
tika siku yalikuwa chini ya maelekezo ya familia. 
Hapakuwa na televisheni au vifaa vya kielektron-
iki kuondoa umakini wetu kwenye shughuli za 
familia. Kinyume chake, katika jumuiya za kisasa 
za mjini, waumini wachache wanapata uzoefu 
endelevu wa shughuli zinazojikita kwenye famil-
ia. Maisha ya mjini na usafiri wa kisasa, burudani 
zilizopangiliwa, na mawasiliano ya kasi vimefa-
nya iwe rahisi kwa vijana kuzifanya nyumba zao 
kama mabweni, mahali ambapo wanalala na kula 
mara chache na mahali ambapo hakuna uelekezi 
wa wazazi kuhusu shughuli zao.

Ushawishi wa wazazi pia umepunguzwa kwa 
kupitia njia ambazo waumini wengi wa sasa wa 
Kanisa wanatimiza mahitaji yao. Katika nyakati 
zilizopita, moja ya ushawishi mkubwa uliozi-
unganisha familia ni uzoefu wa kushughulika 
pamoja katika kutimiza lengo la pamoja—kama 
vile kuandaa mashamba au kujikimu kimaisha. 
Familia ilikuwa kikundi kilichoundwa na ku-
endeshwacha kuzalisha uchumi. Leo, familia 
nyingini vikundi vya ufujaji wa uchumi, ambapo 
hakuitajiki shahada ya juu ya muundo wa familia 
au ushirikiano.

 IV.
Kadiri ushawishi wa familia unavyopungua, 

Watakatifu wa Siku za Mwisho bado wana juku-
mu kutoka kwa Mungu la kuwafundisha watoto 
wao kujiandaa kwa ajili ya hatima ya familia yetu 
katika umilele (onaMafundisho na Maagano 
68:25). Wengi wetu lazima tufanye hili wakati si 
familia zetu wote ni za kitamaduni. Talaka, kifo, 
na utengano ni uhalisia. Nilipitia hilo katika 
familia ambayo nililelewa.

Baba yangu alifariki wakati nikiwa na umri 
wa miaka saba, hivyo mimi, kaka yangu mdogo 
na dada yangu tulilelewa na mama mjane. Katika 
hali ngumu sana, yeye aliendelea kusonga mbele. 
Alikuwa pekee yake, na aliye vunjika, lakini 
ufundishaji wake wenye nguvu wa mafundisho 
ya Kanisa lililorejeshwa ulituongoza. Jinsi gani 
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oir l’aide divine afin d’élever ses enfants, et elle a 
été bénie ! Nous avons été élevés dans un foyer 
heureux dans lequel la mémoire de notre défunt 
père décédé a toujours été présente. Elle nous a 
enseigné que nous avions un père et qu’elle avait 
un mari, et que nous serions toujours une famille 
grâce à leur mariage au temple. Notre père était 
absent temporairement, parce que le Seigneur 
l’avait appelé à une autre tâche.

Je sais que beaucoup de familles ne sont 
pas aussi heureuses, mais chaque mère seule 
peut parler de l’amour de notre Père céleste et 
des bénédictions qui découlent du mariage au 
temple. Vous le pouvez aussi ! Le plan de notre 
Père céleste garantit cette possibilité à tout le 
monde. Nous sommes tous reconnaissants pour 
le mariage au temple et pour les bénédictions 
associées au scellement en famille éternelle. 
Comme ma mère, nous aimons citer la promesse 
de Léhi à son fils Jacob : Dieu « consacrera 
[nos] afflictions à [notre] avantage » (2 Néphi 
2:2). C’est vrai pour toutes les familles de saints 
des derniers jours, qu’elles soient complètes ou 
temporairement incomplètes. Nous sommes une 
Église centrée sur la famille.

Notre doctrine et notre croyance en la fa-
mille éternelle nous fortifient et nous lient les uns 
aux autres. Je n’oublierai jamais la promesse de 
mon grand-père maternel, du côté Harris, quand 
nous, les enfants, vivions dans sa ferme près de 
Payson, en Utah (États-Unis). Il m’a annoncé la 
nouvelle tragique du décès de mon père, qui se 
trouvait alors dans la lointaine ville de Denver 
(Colorado, États-Unis). J’ai couru dans la cham-
bre et je me suis agenouillé près du lit, pleurant 
toutes les larmes de mon corps. Mon grand-père 
m’a suivi, s’est agenouillé à côté de moi et a dit : « 
Je serai ton père. » Cette douce promesse est un 
exemple éloquent de ce que les grands-parents 
peuvent faire lorsque les familles perdent un 
membre.

Les parents, célibataires ou mariés, et les 
personnes qui remplissent ce rôle, comme les 
grands-parents, sont les maîtres pédagogues. Ils 
enseignent avant tout par l’exemple. Le cercle 
familial est l’endroit idéal pour illustrer et ap-
prendre les valeurs éternelles, telles que l’impor-
tance du mariage et des enfants, le but de la vie et 
la véritable source de joie. C’est aussi le meilleur 
endroit pour apprendre d’autres principes essen-
tiels, comme la gentillesse, le pardon, la maîtrise 
de soi, et la valeur de l’instruction et du travail 

alisali kwa ajili ya msaada wa kimbingu katika 
kuwalea watoto wake, na alibarikiwa! Tulilelewa 
katika nyumba yenye furaha ambamo marehemu 
baba yetu daima alikuwa uhalisia. Mama alitu-
fundisha kuwa tulikuwa na baba na yeye alikuwa 
na mume na daima tutakuwa familia kwa sababu 
ya ndoa yao ya hekaluni. Baba yetu hakuwepo 
kwa muda tu kwa sababu Bwana alikuwa am-
emuita kwenye kazi tofauti.

Najua kwamba familia nyingine nyingi haz-
ina furaha hii, lakini kila mama asiye na mume 
anaweza kufundisha juu ya upendo wa Baba 
wa Mbinguni na baraka za matokeo ya ndoa ya 
hekaluni. Wewe pia unaweza kufanya hili! Mpan-
go wa Baba wa Mbinguni unahakikisha uweze-
kano huu kwa kila mtu. Sisi sote tunayo shukrani 
kwa ajili ya ndoa ya hekaluni na kwa baraka 
tarajiwa za kuunganishwa kama familia ya milele. 
Kama mama yangu, tunapenda kunukuu ahadi 
za Lehi kwa mwanawe Yakobo kwamba Mungu 
“ataweka wakfu mateso yako kwa faida yako” (2 
Nefi 2:2). Hilo linatumika kwa kila familia ya 
Mtakatifu wa Siku za Mwisho, iliyo kamili au 
isiyo kamili kwa sasa. Sisi ni kanisa la kifamilia

Mafundisho yetu na imani yetu katika 
familia za milele vinatuimarisha na kutuungan-
isha. Katu sitosahau ahadi ya babu yangu mzaa 
mama, wakati sisi watoto tulipokuwa tukiishi 
kwenye shamba lake jirani na Payson, Utah. 
Alinipa habari mbaya kwamba baba yangu 
alikuwa amefariki mbali huko Denver, Colorado. 
Nilikimbilia ndani kwenye chumba cha kulala na 
kupiga magoti pembeni ya kitanda, nikilia kwa 
uchungu wa moyo. Babu alinifuata na akapiga 
magoti pembeni yangu na kusema, “Nitakuwa 
baba yako.” Ahadi hiyo nyororo ni mfano wenye 
nguvu wa kile babu na bibi wanachoweza kufan-
ya ili kujaza pengo wakati familia zinapo poteza 
au wanapomkosa mwanafamilia.

Wazazi—mmoja au waliooana na wengine 
kama babu na bibi wanaojaza pengo hilo kwa 
watoto—ndio walimu wakuu. Ufundishaji wao 
wenye ufanisi zaidi ni kupitia mfano. Mduara wa 
familia ni mahali sahihi pa kuonyesha na kujif-
unza maadili ya milele kama vile umuhimu wa 
ndoa na watoto, dhumuni la maisha, na chanzo 
cha kweli cha shangwe. Pia ni mahali bora zaidi 
pa kujifunza masomo mengine muhimu ya 
maisha, kama vile ukarimu, msamaha, udhibiti 
binafsi, na thamani ya elimu na kazi ya uaminifu.
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honnête.
Bien sûr, dans la famille de beaucoup de 

membres de l’Église, il y a des êtres chers qui 
n’adhèrent pas aux valeurs et aux attentes de 
l’Évangile. Ils ont besoin de notre amour et 
de notre patience. Dans nos échanges, rap-
pelons-nous que la perfection que nous recher-
chons ne se limite pas aux situations stressantes 
de la condition mortelle. Le grand enseignement 
contenu dansDoctrine et Alliances 138:57-
59nous assure que le repentir et la progression 
spirituelle continuent dans le monde des esprits, 
après la condition mortelle. Plus important en-
core, dans l’unité de nos familles, nous devrions 
tous nous souvenir que les péchés et les faiblesses 
inévitables, présents dans la condition mortelle, 
peuvent être pardonnés par le repentir, grâce à 
l’expiation glorieuse et salvatrice de Jésus-Christ.

V.
Notre Sauveur, Jésus-Christ, est notre modèle 

suprême. Nous serons bénis si nous prenons ex-
emple sur ses enseignements et son abnégation. 
Le meilleur remède à l’égoïsme et à l’individu-
alisme, qui semblent si communs aujourd’hui, 
est de suivre le Christ et de nous consacrer au 
service.

En plus des principes de l’Évangile, les 
parents ont également le devoir de transmettre à 
leurs enfants des connaissances pratiques. L’unité 
entre les membres de la famille grandit quand ils 
accomplissent ensemble des choses importantes. 
L’entretien d’un potager familial renforce les 
relations familiales. Les bonnes expériences en 
famille renforcent les liens. Le camping, les activ-
ités sportives et les activités récréatives favorisent 
l’unité de la famille. Les familles doivent organ-
iser des réunions de famille en mémoire de leurs 
ancêtres, ce qui mène au temple.

Les parents doivent enseigner aux enfants 
les compétences de base, notamment le travail 
dans le jardin et à la maison. L’apprentissage 
des langues est une préparation utile au service 
missionnaire et à la vie moderne. Les parents, 
les grands-parents ou les membres de la famille 
élargie peuvent servir d’instructeurs. La famille 
s’épanouit lorsqu’elle apprend ensemble et tient 
conseil sur tous les sujets qui la concernent, elle 
et ses membres.

Certains diront : « Nous n’avons pas le temps. 
» Afin d’avoir le temps de faire ce qui en vaut la 
peine, beaucoup de parents s’apercevront que, 

Hata hivyo, waumini wengi wa Kanisa wanao 
wapendwa wanafamilia ambao hawakumbatii 
maadili na matarajio ya injili. Waumini hao wa-
nahitaji upendo na uvumilivu wetu. Katika kuhu-
siana kwetu sisi kwa sisi, tunapaswa kukumbuka 
kwamba ukamilifu tunao utafuta hauishii tu 
kwenye hali za duniani zenye msongo wa mawa-
zo. Fundisho kuu katikaMafundisho na Maa-
gano 138:57–59linatuhakikishia kwamba toba 
na ukuaji wa kiroho vinaweza kuendelea katika 
ulimwengu wa kiroho ambao unafuatia maisha 
ya duniani. Muhimu zaidi, familia zinapo ungana 
ili kuimarishana, wote tunapaswa kukumbuka 
kwamba dhambi na mapungufu yasiyotabirika 
sisi sote tunayopitia duniani vinaweza kusame-
hewa kupitia toba kwa sababu ya Upatanisho 
mtukufu na wenye kuokoa wa Yesu Kristo.

 V.
Mwokozi wetu Yesu Kristo ndiye mfano wetu 

wa mwisho. Tutabarikiwa kama tutafanya maisha 
yetu kwa mfano wa mafundisho Yake na dhabi-
hu-binafsi. Kumfuata Kristo na kujitoa wenyewe 
katika huduma ya sisi kwa sisi ni tiba bora kwa 
ajili ya uchoyo na ubinafsi ambavyo sasa vina-
onekana kuwa vya kawaida.

Wazazi pia wanao wajibu wa kufundisha 
watoto wao elimu kwa vitendo licha ya kanuni za 
injili. Familia zinaungana wanapo fanya mambo 
yenye kuleta tija kwa pamoja. Bustani za famil-
ia zinajenga uhusiano wa familia. Matukio ya 
furaha ya kifamilia yanaimarisha mshikamano 
wa familia. Kupiga kambi nje ya nyumba, shu-
ghuli za michezo, na burudani nyingine ni vya 
thamani sana kwa kuziunganisha familia. Familia 
zinapaswa kubuni mikusanyiko ya kifamilia ili 
kuwakumbuka mababu, mikusanyiko ambayo 
inatuongoza hekaluni.

Wazazi wanapaswa kuwaelimisha watoto 
katika ujuzi wa msingi wa maisha, ikijumuisha 
kufanya kazi zinazohusiana na ardhi na nyum-
bani. Kujifunza lugha ni maandalizi muhimu 
kwa ajili ya huduma ya umisionari na maisha ya 
kisasa. Walimu wa masomo haya wanaweza kuwa 
wazazi au babu na bibi au wanafamilia wengine. 
Familia zinachanua wanapojifunza kama kikun-
di na kushauriana pamoja juu ya masuala yote 
yahusuyo familia na wanafamilia.

Baadhi wanaweza kusema, “Lakini hatuna 
muda wa lolote kati ya haya.” Ili kupata muda wa 
kufanya kile kilicho cha muhimu, wazazi wengi 
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pouréveillerl’intérêt de leurs enfants, ils doivent 
mettre la technologieen veille. Parents, sou-
venez-vous quece que ces enfants veulent vrai-
ment pour le dîner, c’est du temps avec vous.

De grandes bénédictions sont accordées aux 
familles qui prient ensemble, à genoux, soir et 
matin, afin de rendre grâce pour leurs bénédic-
tions et d’exposer au Seigneur leurs préoccupa-
tions communes. Les familles sont également 
bénies lorsqu’elles adorent Dieu ensemble lors 
des réunions de l’Église et dans d’autres contex-
tes spirituels. Les liens familiaux sont renforcés 
par les histoires familiales, la création de tradi-
tions familiales et la transmission d’expériences 
sacrées. Spencer W. Kimball nous a rappelé que « 
les histoires édifiantes de notre vie et de celle de 
nos ancêtres […] sont des outils pédagogiques 
puissants». Elles sont souvent les meilleures 
sources d’inspiration pour notre postérité et pour 
nous.

Je témoigne du Seigneur Jésus-Christ, le Fils 
unique de Dieu, notre Père éternel. Il nous invite 
à suivre le chemin des alliances qui mène à une 
réunion de famille céleste. Les pouvoirs de scel-
lement de la prêtrise, dirigés par les clés rétablies 
dans le temple de Kirtland, unissent les familles 
pour l’éternité (voirDoctrine et Alliances 110:13-
16). Ils sont exercés dans un nombre croissant de 
temples du Seigneur à travers le monde. C’est la 
réalité. Puissions-nous tous jouer notre rôle, c’est 
là ma prière, au nom de Jésus-Christ. Amen.

wataona kwamba wanaweza kuifanya familia yao 
kuwahaikama wao wote watazimateknolojiazao. 
Na wazazi, kumbukeni,kile watoto hao wanacho-
taka hasa wakati wa chakula cha jioni ni muda 
wa kuwa nanyi.

Baraka kuu huja kwenye familia kama wana-
sali pamoja, wakipiga magoti usiku na asubuhi 
ili kutoa shukrani kwa ajili ya baraka na kusali 
kuhusu mashaka yao ya pamoja. Familia pia 
zinabarikiwa wanapo abudu pamoja katika ibada 
za kanisa na pia katika mazingira ya ibada fupi. 
Mapatano ya kifamilia pia yanaimarishwa kwa 
hadithi za familia, kubuni desturi za familia, na 
kushirikishana matukio matakatifu. Rais Spencer 
W. Kimball alitukumbusha kwamba “hadithi ze-
nye mwongozo wa kiungu kutoka katika maisha 
yetu wenyewe na zile za watangulizi wetu … ni 
zana za kufundishia zenye nguvu.”Mara nyingi ni 
vyanzo bora vya mwongozo wa kiungu kwa ajili 
yetu na wazao wetu.

Ninashuhudia juu ya Bwana Yesu Kristo 
ambaye ni Mwana wa Pekee wa Mungu Baba 
yetu wa Milele. Yeye anatualika tufuate njia ya 
agano ambayo inaongoza kwenye kukusanyika 
tena kwa familia yote ya mbinguni. Nguvu za 
kuunganisha za ukuhani, zikielekezwa na funguo 
zilizorejeshwa katika Hekalu la Kirtland, huzileta 
familia pamoja milele (seeMafundisho na Maa-
gano 110:13–16). Kwa sasa zinatumika katika 
idadi inayokua ya mahekalu ya Bwana kote ulim-
wenguni. Hii ni kweli. Acha tuwe sehemu ya hili, 
nina sali, katika jina la Yesu Kristo, amina.
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