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Ce n’est qu’en se tournant vers Dieu que les per-
sonnes, les familles et même les nations peuvent 
s’épanouir.

En juin dernier, un terrible accident s’est 
produit au Lesotho, en Afrique australe. Un petit 
bus transportant vingt jeunes filles de la branche 
de l’Église de Maputsoe et sept de leurs dirigeants 
était en route vers Maseru, la capitale, pour un 
rassemblement de jeunes filles du district. Tôt le 
matin, alors qu’ils circulaient sur une autoroute à 
deux voies, une voiture venant dans la direction 
opposée qui tentait de dépasser un autre véhicule 
s’est retrouvée dans la voie occupée par l’autobus. 
Il était alors trop tard pour éviter une colli-
sion frontale et, en quelques secondes, les deux 
véhicules se sont percutés, ont quitté la route et 
ont pris feu.

En tout, quinze personnes sont mortes dans 
l’accident, dont six jeunes filles, deux dirigeantes 
des Jeunes Filles, le président de branche et sa 
femme. Les victimes, les membres de leur famille 
et leurs amis ont traversé toutes sortes d’émo-
tions, dont des moments de colère, de dépression 
et même de culpabilité. Malgré ces sentiments 
et des questions restées sans réponse, ils se sont 
consolés les uns les autres et se sont tournés vers 
Dieu pour trouver du réconfort dans la musique 
sacrée, les Écritures et la prière. Setso’ana Selebe-
li, une survivante de dix-sept ans, a témoigné : « 
Jésus-Christ nous aime et il est avec nous, même 
lorsque nous avons le cœur lourd. »

Une jeune fille et une dirigeante, toutes deux 
hospitalisées pour des brûlures, ont étudié le 
Livre de Mormon ensemble. L’une d’elles a dit 
: « Dernièrement, nous avons lu les paroles de 
Moroni et il dit exactement ce que je ressens. […] 

Ni katika kumtegemea Mungu pekee ndipo watu, 
familia na hata mataifa yanaweza kustawi.

Mnamo Juni iliyopita, ajali mbaya sana ili-
tokea katika nchi ya Lesotho kusini mwa Afrika. 
Basi dogo lililokuwa limewabeba wasichana 
20 wa tawi la Maputsoe la Kanisa na viongozi 
wao saba wakielekea jiji kuu, Maseru, kwa ajili 
ya mkutano wa wasichana kutoka wilaya yao. 
Walipokuwa wanasafiri katika barabara kuu 
yenye barabara mbili katika saa za asubuhi, gari 
lililokuwa linatoka upande mkabala, likijaribu 
kupita gari lingine, lilikuja kwenye barabara basi 
lilipokuwa. Hakukuwa na nafasi au muda wa 
kuepuka mgongano wa uso kwa uso, na katika 
sekunde chache magari yaligongana, kupindukia 
kando ya barabara, na kuwaka moto.

Katika wote, watu 15 walifariki katika ajali 
hii, ikijumuisha wasichana, viongozi wawili wa 
wasichana, na rais wa tawi na mkewe. Manusu-
ra, wanafamilia, na marafiki walionyesha hisia 
mbalimbali, ikijumuisha nyakati za ghadhabu, 
mfadhaiko, na hata hatia. Licha ya hisia hizi na 
maswali yasiyojibika, walifarijiana na kumgeukia 
Mungu kupitia muziki mtakatifu, maandiko, na 
sala, ambapo walipata faraja. Manusura wa mi-
aka kumi na saba Setso’ana Selebeli alishuhudia, 
“Yesu Kristo anatupenda sisi na yu pamoja nasi, 
hata ingawa mioyo yetu ina machungu.”

Msichana na kiongozi waliolazwa hospitalini 
kwa ajili ya matibabu ya kuungua walijifunza 
Kitabu cha Mormoni pamoja. Mmoja alise-
ma, “Hivi karibuni tumekuwa tukisoma katika 
Moroni, na Moroni anasema kile hasa ambacho 
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Quand il parle, c’est comme s’il disait : ‘Il faut 
que tu apprennes ces paroles, parce qu’elles sont 
écrites pour toi afin de t’aider à traverser cette 
épreuve.’ »

Lors d’un service funèbre commun pour 
les victimes, Siyabonga Mkhize, soixante-dix 
d’interrégion, a donné ce conseil : « Nous devri-
ons tous nous tourner vers le Seigneur en ce 
moment et lui demander de consoler notre cœur 
et […] d’apaiser la douleur que nous ressentons. 
» Mampho Makura, la présidente des Jeunes 
Filles de la branche voisine de Leribe, a fait 
l’exhortation suivante : « Tournez-vous vers le 
Seigneur et trouvez la force d’accepter sa volonté. 
Jésus-Christ est ‘le chef et le consommateur de la 
foi’ [Hébreux 12:2]. Ne détournez pas le regard, 
mais regardez vers lui. »

Regardez vers lui. Ses paroles font écho au 
conseil d’Alma à son fils Hélaman : « Veille à 
regarder vers Dieu et à vivre. » Alma a cité en ex-
emple l’expérience de Léhi et de son peuple avec 
le Liahona : « Car voici, il est aussi facile de prêter 
attention à la parole du Christ, qui t’indiquera 
le chemin direct de la félicité éternelle, que pour 
nos pères de prêter attention à ce compas, qui 
leur indiquerait le chemin direct de la terre 
promise. » Alma a dit : «S’ilsregardaient,ilspour-
raient vivre. […] Et sinous[…] regardons,nous-
pouvons vivre à jamais. »

Lors d’une autre occasion, Alma a cité l’ex-
emple du serpent d’airain qu’avait brandi Moïse 
lorsque les Israélites d’autrefois étaient affligés par 
des serpents brûlants. Le Seigneur a dit à Moïse 
de façonner un serpent et de le hisser sur une 
perche avec la promesse que « quiconque aura été 
mordu et le regardera, conservera la vie». Alma a 
expliqué que le serpent d’airain était une préfig-
uration ou un symbole du Christ qui serait élevé 
sur la croix. Beaucoup regardèrent et vécurent, 
mais d’autres étaient, selon les paroles d’Alma, 
« si endurcis » qu’ils refusèrent de regarder et 
périrent.

Alma a demandé :
« Ô mes frères, si vous pouviez être guéris 

rien qu’en jetant les regards autour de vous afin 
d’être guéris, ne regarderiez-vous pas rapidement, 
ou préféreriez-vous vous endurcir le cœur dans 
l’incrédulité et être paresseux, de sorte que vous 
ne jetteriez pas les regards autour de vous, de 
sorte que vous péririez ?

« […] Alors jetez les regards autour de vous 
et commencez à croire au Fils de Dieu, à croire 

nimekuwa nikihisi. … Anapozungumza, ni kama 
anasema, ‘Unapaswa kujifunza maneno haya kwa 
sababu yaliandikwa kwa ajili yako kukusaidia 
kupitia hili.’”

Katika mazishi ya pamoja kwa wale walioan-
gamia, Sabini wa Eneo Mzee Siyabonga Mkhize 
alishauri, “Sisi sote tunapaswa kumgeukia Bwana 
wakati huu na kumuomba Yeye kuifariji mioyo 
yetu na … kupoza maumivu ambayo tunayahisi.” 
Rais wa Wasichana kutoka katika Tawi jirani la 
Leribe, Mampho Makura; alihimiza, “Mgeukieni 
Bwana, na mpate nguvu ya kukubali mapenzi 
Yake. Yesu Kristo ni ‘mwanzilishi na mtimizaji 
wa imani yetu’ [Waebrania 12:2]. Msitazame 
kando, bali mtazameni Yeye.”

Mtengemeeni Yeye. Maneno yake yanatoa 
mwangwi kwenye ushauri wa Alma kwa mwa-
nawe Helamani: “Ona kwamba umeelekeza jicho 
kwa Mungu na uishi.”Alma alidondoa uzoefu 
wa Lehi na watu wake wakiwa na Liahona kama 
mfano: “Kwani tazama, ni rahisi kama kutii neno 
la Kristo, ambalo litakuonyesha njia nyoofu kwa 
raha ya milele, kama vile ilivyokuwa kwa babu 
zetu kutii hii dira, ambayo ingewaonyesha njia 
nyoofu kuelekea nchi ya ahadi.”Alma alisema: 
“Ikiwawaowangeangaliawaowangeishi. … Na 
ikiwasisi… tutaangaliasisitutaishi milele.”

Wakati mmoja, Alma alidondoa mfano wa 
nyoka wa shaba aliyenyanyuliwa juu na Musa 
wakati mmoja Waisraeli wa kale walipokuwa 
wakiteswa na nyoka wa moto.Bwana alimwambia 
Musa kutengeneza sanamu ya nyoka na aiweke 
juu ya mti, kukiwa na ahadi “kwamba kila mtu 
aliyeumwa, aitazamapo ataishi.”Alma alielezea 
kwamba sanamu ya shaba ilikuwa aina au ishara 
ya Kristo, ambaye angeinuliwa msalabani.Wengi 
walimwangalia na kuishi, lakini wengine waka-
wa, katika maneno ya Alma, “wagumu sana” 
kwamba kwa urahisi hawangeweza kumwangalia 
na waliangamia.

Alma aliuliza:
“Ee ndugu zangu, ikiwa mngeponywa tu 

kwa kutupa macho yenu kwamba mponywe, 
si mngeangalia upesi, au ni afadhali mshupaze 
mioyo yenu kwa kutokuamini, na kuwa wazem-
be, kwamba hamngetupa macho yenu ili mwan-
gamie?

“… Basi zungusha macho yako na uanze kua-
mini katika Mwana wa Mungu, kwamba atakuja 

Christofferson-Conférence générale-français/swahili



Page 3   —   Il ne s’agit pas d’une publication officielle.    —   www.bilingualgeneralconference.com

qu’il viendra racheter son peuple, et qu’il souf-
frira et mourra pour expier ses péchés, et qu’il 
se relèvera d’entre les morts, ce qui réalisera la 
résurrection, que tous les hommes se tiendront 
devant lui pour être jugés au dernier jour, jour du 
jugement, selon leurs œuvres. »

Bien sûr, le conseil de regarder vers Dieu et 
vivre ne s’applique pas seulement à nous dans 
l’éternité. Il influence aussi profondément la 
nature et le genre de vie que nous menons dans 
la condition mortelle. Souvenez-vous des paroles 
de sœur Selebeli au Lesotho : « Jésus-Christ nous 
aime et il est avec nous, même lorsque notre 
cœur est lourd. »

Dans un monde déchu, où le diable fait rage 
et où nous sommes tous imparfaits, il est naturel 
de subir des déceptions et des offenses, de la 
souffrance et du chagrin, des échecs et des pertes, 
des persécutions et des injustices. Ce n’est qu’en 
se tournant vers Dieu que les personnes, les fa-
milles et même les nations peuvent s’épanouir. Le 
président Nelson a enseigné : « Parce que le Sau-
veur, par son expiation infinie, a racheté chacun 
de nous de la faiblesse, des fautes et du péché, et 
parce qu’il a connu toutes les souffrances, tous les 
soucis et tous les fardeaux que vous avez connus 
[voirAlma 7:11-13], vous pouvez, en vous repen-
tant sincèrement et en recherchant son aide, vous 
élever au-dessus du monde précaire dans lequel 
nous vivons. »

Aucune promesse n’est répétée plus souvent 
dans le Livre de Mormon que celle-ci : « Si vous 
gardez mes commandements, vous prospérerez 
dans le pays ; mais si vous ne gardez pas mes 
commandements, vous serez retranchés de ma 
présence. » L’expérience vécue par les peuples du 
Livre de Mormon pendant des siècles démontre 
la véracité de ces paroles. « Prospérer » signifiait 
profiter des conseils et des bénédictions des cieux 
dans leur vie. « Prospérer » signifiait atteindre un 
niveau de bien-être économique qui leur permet-
tait de se marier, d’élever des enfants et de subve-
nir aux besoins d’autrui. « Prospérer » signifiait 
être capable de surmonter les difficultés et les 
épreuves. Par la grâce du Christ, « toutes choses 
[ont] concour[u] à [leur] bien», les ont raffinés et 
ont approfondi leur relation avec lui.

Alma a expliqué que se tourner vers Dieu, 
c’est respecter ses commandements, crier contin-
uellement vers lui pour qu’il nous soutienne, le 
consulter dans toutes nos actions et remplir notre 
cœur de remerciements jour et nuit. Les com-

kukomboa watu wake, na kwamba atateseka na 
kufa ili alipe dhambi zao; na kwamba atafufu-
ka tena kutoka kwa wafu, na kutimiza ufufuo, 
kwamba watu wote watasimama mbele yake, 
kuhukumiwa katika siku ya mwisho, kulingana 
na matendo yao.”

Bila shaka, ushauri huu “mtegemee Mun-
gu na uishi” una maana kwetu siyo tu katika 
umilele, lakini pia huleta tofauti yote katika sifa 
na kiwango cha maisha yetu ya duniani. Kum-
buka maneno ya Dada mdogo Selebeli nchini 
Lesotho yaliyotajwa tayari—”Yesu Kristo anatu-
penda sisi na yu pamoja nasi, hata ingawa mioyo 
yetu ina machungu.”

Iko katika asili ya ulimwengu ulioangauka—
ambapo ibilisi ana ghadhabu na pale ambapo kila 
mmoja si mkamilifu—pale ambapo kutakuwa na 
kuvunjika moyo na maudhi, kuteseka na huzuni, 
kushindwa na kupoteza, mateso na kutokuwa na 
haki. Ni katika kumtegemea Mungu pekee ndipo 
watu, familia na hata mataifa yanaweza kustawi. 
Rais Russell M. Nelson alifundisha, “Kwa saba-
bu Mwokozi, kupitia Upatanisho Wake usio na 
kikomo, alimkomboa kila mmoja wetu kutokana 
na udhaifu, makosa, na dhambi, na kwa sababu 
Yeye alipitia kila maumivu, wasiwasi, na mzigo 
ambao umewahi kuwa nao [onaAlma 7:11–13], 
basi unapotubu kwa dhati na kutafuta msaada 
Wake, unaweza kuinuka juu ya ulimwengu huu 
hatari wa sasa.”

Hakuna ahadi iliyorudiwa kila mara katika 
maandiko ya Kitabu cha Mormoni kuliko hii: 
“Kama mtashika amri zangu mtafanikiwa nchini; 
lakini kama mtakataa amri zangu mtatengwa 
kutoka uwepo wangu.”Uzoefu wa watu wa Kitabu 
cha Mormoni katika karne nyingi unaonyesha 
ukweli wa maneno haya. “Kufanikiwa” kuli-
maanisha kufurahia mwongozo na baraka za 
mbinguni katika katika maisha yao. “Kufanikiwa” 
kulimaanisha kufikia viwango vya hali nzuri 
ya uchumi ambayo iliwawezesha kuoa, kukuza 
familia, na kuhudumia mahitaji ya wengine. 
“Kufanikiwa” kulijumuisha uwezo wa kuinuka 
kushinda magumu na majaribu. Kupitia neema 
ya Kristo, “mambo yote [yalifanya] kazi kwa 
faida [yao],”yaliwatakasa, kuzidisha uhusiano 
wao na Yeye.

Alma alielezea kwamba kumtegemea Mungu 
ni kushika amri Zake, kumlilia Yeye kila mara 
kwa ajili ya msaada Wake, kushauriana Naye 
katika mambo yako yote, na kuacha moyo wako 
kujawa na shukrani Kwake mchana na usiku.
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mandements et les conseils de Dieu se trouvent 
dans les Écritures et dans les paroles de ses ser-
viteurs. Les principes et les idéaux énoncés dans 
« La famille : Déclaration au monde » en sont un 
excellent exemple. Les conseils qui se trouvent 
dans le livretJeunes, soyez fortsen sont un autre. 
Le thème des Jeunes Gens et des Jeunes Filles 
de cette année est « Tournez-vous vers le Christ 
», tiré des directives réconfortantes du Seigneur 
à Joseph Smith et Oliver Cowdery : « Tournez-
vous vers moi dans chacune de vos pensées ; Ne 
doutez pas, ne craignez pas. » Le livretJeunes, 
soyez fortsaborde plusieurs des commandements 
et des principes les plus urgents selon Dieu, et 
enseigne comment se tourner vers le Seigneur 
pour prendre de bonnes décisions. Ce guide n’est 
pas uniquement destiné aux jeunes. Il s’applique 
à chacun de nous.

Parmi les exemples les plus importants,-
Jeunes, soyez forts, comporte des directives pri-
mordiales dans le chapitre intitulé « Ton corps est 
sacré ». Elles recommandent : « Sois respectueux 
à l’égard de ton corps et de celui d’autrui. Quand 
tu choisis tes vêtements, ta coiffure ou ton style, 
demande-toi : ‘Est-ce que j’honore mon corps 
comme un don sacré de Dieu ?’ »

Jeunes, soyez fortsajoute : « Tiens la sexualité 
et les sentiments sexuels sacrés. Ils ne devraient 
pas être des sujets de plaisanteries ou de diver-
tissements. En dehors du mariage entre un hom-
me et une femme, il n’est pas correct de toucher 
les parties intimes et sacrées du corps d’une autre 
personne, même habillée. Lorsque tu choisis ce 
que tu fais, regardes, lis, écoutes, penses, publies 
ou envoies par message, évite tout ce qui suscite 
délibérément des émotions lascives chez d’autres 
personnes ou toi-même. »

Cela rappelle l’exhortation récente du prési-
dent Nelson :

« Peu de choses vous compliqueront la vie 
plus rapidement que la violation de cette loi di-
vine [de chasteté]. Pour ceux qui ont fait des alli-
ances avec Dieu, l’immoralité est l’un des moyens 
les plus rapides de perdre son témoignage.

« […] Le pouvoir de créer la vie est leseul 
privilègede la divinité que notre Père céleste 
permet à ses enfants d’exercer ici-bas. Dieu a 
donc fixé des règles claires pour l’utilisation de 
ce pouvoir vivant et divin. Les relations sexuelles 

Amri za Mungu na ushauri hupatikana kati-
ka maandiko na maneno ya watumishi Wake.
Kanuni na mawazo bora yaliyoelezwa katika “Fa-
milia: Tangazo kwa Ulimwengu” ni mfano mkuu. 
Mwingine ni mwongozo unaopatikana katika ki-
jitabu chaKwa Ajili ya Nguvu kwa Vijana. Dhima 
ya Wavulana na Wasichana kwa ajili ya mwaka 
huu ni “Mtegemee Kristo,” inayopatikana kuto-
ka kwenye maelekezo ya kufariji ya Bwana kwa 
Joseph Smith na Oliver Cowdery: “Nitegemeeni 
katika kila wazo; msitie shaka, msiogope.”Kwa 
Ajili ya Nguvu kwa Vijanahuzungumzia amri na 
viwango vingi vya Mungu vilivyo muhimu na 
hufundisha jinsi ya kumtegemea Bwana katika 
kufanya maamuzi mazuri. Ni mwongozo sio tu 
kwa vijana bali kwetu sote.

Kama mfano mmoja muhimu sana,Kwa Ajili 
ya Nguvu kwa Vijanaina mwongozo muhimu 
sana katika sura yenye kichwa cha habari “Mwili 
Wako Ni Mtakatifu.” Inaelekeza: “Utendee mwili 
wako—na miili ya wengine—kwa heshima. 
Unapofanya maamuzi kuhusu nguo zako, mtindo 
wa nywele na mwonekano, jiulize mwenyewe, ‘Je, 
ninauheshimu mwili wangu kama zawadi takati-
fu kutoka kwa Mungu?’”

Kwa Ajili ya Nguvu kwa Vijanainasema 
zaidi: “Tunza hisia za kimapenzi na kujamiana 
kwa utakatifu. Hazipaswi kuwa suala la mzaha 
au burudani. Nje ya ndoa kati ya mwanamume 
na mwanamke, ni makosa kugusa sehemu za 
siri, takatifu za mwili wa mtu mwingine hata 
kama amevaa nguo. Katika chaguzi zako kuhusu 
nini cha kufanya, kutazama, kusoma, kusikiliza, 
kufikiri, kuposti au kuandika ujumbe, epuka kitu 
chochote kile ambacho kwa makusudi kinaam-
sha hisia za matamanio kwa wengine au kwako 
wewe mwenyewe.”

Hii inatukumbusha maonyo ya Rais Nelson 
ya hivi karibuni:

“Vitu vichache vitafanya kwa haraka maisha 
yako kuwa magumu ikilinganishwa na kuvunja 
hii sheria takatifu [ya usafi wa kimwili]. Kwa wale 
ambao wamefanya maagano na Mungu, zinaa 
ni moja ya njia za haraka za kupoteza ushuhuda 
wako.

“… Nguvu ya kuumba maisha nifursa mojaya 
uungu ambayo Baba wa Mbinguni huwaruhusu 
watoto Wake duniani kuitumia. Hivyo, Mungu 
aliweka mwongozo wa wazi kwa ajili ya matumizi 
ya nguvu hii takatifu. Mahusiano ya kimwili ni 
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sontréservéesà un homme et une femme mariés 
l’un à l’autre.

« Une grande partie du monde ne croit pas 
à cela, mais l’opinion publique n’est pas l’arbi-
tre de la vérité. Le Seigneur a déclaré que toute 
personne qui ne respecte pas la loi de chasteté 
ne pourra pas accéder au royaume céleste. […] 
Et si vous n’avez pas été chastes, je vous supplie 
de vous repentir. Venez au Christ et recevez sa 
promesse de pardoncompletsi vous vous re-
pentez entièrement de vos péchés [voirÉsaïe 
1:16-18;Doctrine et Alliances 58:42-43]. »

Souvenez-vous que, dans la promesse du 
Livre de Mormon, l’opposé de la prospérité n’est 
pas la pauvreté, mais le fait d’être retranché de la 
présence du Seigneur. Sa présence désigne l’in-
fluence de son Esprit dans la vie d’une personne. 
Lorsque nous venons au monde, nous sommes 
tous imprégnés de la lumière du Christ. De 
plus, certains choisissent de se faire baptiser, et 
reçoivent le don et la lumière supplémentaire du 
Saint-Esprit. Il donne de l’inspiration et des con-
seils, améliore et affine les dons et les capacités 
innés de chacun, et permet d’éviter les mauvaises 
influences, les choix regrettables et les impasses.

Comme vous, je connais des gens qui autre-
fois bénéficiaient du don du Saint-Esprit, mais 
qui, parce qu’ils n’ont pas respecté les comman-
dements de Dieu, ont perdu cette bénédiction. 
Il me vient à l’esprit l’un d’eux, dont le statut de 
membre de l’Église avait été annulé pour cause de 
transgression. Il a dit qu’il s’était d’abord senti of-
fensé. Il se sentait jugé par des dirigeants impar-
faits. Il savait que sa conduite avait été mauvaise, 
mais il la justifiait en pointant du doigt les fautes 
et les faiblesses d’autrui. Au bout d’un certain 
temps, il s’est senti à l’aise dans un mode de vie en 
dehors de l’Église, libéré des responsabilités liées 
aux appels, des attentes concernant la participa-
tion aux services de culte et de la responsabilité 
de servir autrui.

Cela a continué pendant un certain temps, 
mais il a commencé à ressentir de plus en plus 
vivement l’absence du Saint-Esprit, ou de la 
présence de Dieu, dans sa vie. Par expérience, il 
savait ce que c’était que d’avoir, jour après jour, le 
réconfort, l’inspiration et la confiance née de l’Es-
prit, et cela lui manquait. Finalement, il a fait ce 
qui était nécessaire pour se repentir et se qualifier 
de nouveau pour le baptême d’eau et d’Esprit.

Il semble qu’il n’y ait pas de fin aux dif-
férentes sources vers lesquelles les gens se 

kwa mwanamume na mwanamke ambao wameo-
anatu.

“Sehemu kubwa ya ulimwengu haiamini hili, 
lakini mtazamo wa umma si mamlaka yatoayo 
ukweli. Bwana ametamka kwamba mtu yeyote 
mchafu kimaadili hatafikia ufalme wa selestia. 
… Kama umekuwa mchafu kimaadili, ninakusi-
hi utubu. Njoo kwa Kristo na pokea ahadi Yake 
ya msamahakamiliwakati unapotubu kwa dhati 
dhambi zako [onaIsaya 1:16–18;Mafundisho na 
Maagano 58:42–43].”

Kumbuka kwamba katika ahadi ya Kitabu 
cha Mormoni, kinyume cha kufanikiwa haikuwa 
umasikini—ilikuwa ni kukatiliwa mbali kutoka 
kwenye uwepo wa Bwana. Uwepo wake hurejelea 
ushawishi wa Roho Yake katika maisha ya mtu. 
Watu wote wanajazwa na Nuru ya Kristo wana-
pokuja ulimwenguni.Katika kuongezea, baadhi 
wanatenda ili kubatizwa na kupokea zawadi na 
ongezeko la nuru ya Roho Mtakatifu. Yeye huleta 
msukumo na mwongozo, huboresha na kutakasa 
vipawa vya mtu vya kiasili na uwezo, na husaidia 
kuepukana na ushawishi muovu, maamuzi duni, 
na miisho ya kukwama.

Kama vile wewe, ninajua baadhi ambao 
walifurahia kipawa cha Roho Mtakatifu laki-
ni ambao kupitia kushindwa kushika amri za 
Mungu wamepoteza baraka hiyo. Mmoja hasa 
anakuja akilini ambaye uumini wake wa Kanisa 
ulikuwa umeondolewa kwa sababu ya uvunja-
ji amri. Alisema kwamba jibu lake la kwanza 
lilikuwa kuhisi kukosewa. Alihisi kuhukumiwa 
na viongozi wasio wakamilifu. Alijua mwenendo 
wake mwenyewe haukuwa sahihi, lakini aliuha-
lalisha kwa kuonesha makosa na mapungufu ya 
wengine. Baada ya muda, alianza kuhisi faraja 
katika mtindo wa maisha nje ya Kanisa bila ma-
jukumu ya miito, matarajio ya kuhudhuria ibada 
za kuabudu na kuwahudumia wengine.

Hii iliendelea kwa muda fulani, lakini alianza 
kuhisi kwa kina ukosefu wa Roho Mtakati-
fu—uwepo wa Mungu—katika maisha yake. 
Kutokana na uzoefu, alijua vile ilivyokuwa, siku 
baada ya siku, faraja, mwongozo, na kujiamini 
kunatokana na Roho, na alihisi kumkosa Roho. 
Hatimaye, alifanya kile kilichohitajika ili kutubu, 
na kustahili tena kwa ajili ya ubatizo wa maji na 
wa Roho.

Inaonekana hakuna mwisho wa vyanzo 
tofauti tofauti watu wanavyotegemea kwa ajili 
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tournent pour trouver du sens, du bonheur et de 
l’aide dans la vie. La plupart « regardent au-delà 
du point marqué». Mais nous n’avons pas à être 
des « enfants, flottants et emportés à tout vent 
de doctrine [ou de mode]». En nous tournant 
vers Dieu, nous pouvons trouver la paix dans 
les difficultés, et notre foi continue de grandir 
même dans les moments de doute et de diffi-
cultés spirituelles. Nous recevons de la force face 
à l’opposition et à l’isolement. Nous pouvons 
réconcilier l’idéal avec la réalité présente. Il n’y a 
vraiment pas d’autre chemin que celui que Dieu 
lui-même a ordonné : « Tournez-vous vers moi et 
vous serez sauvés, Vous tous qui êtes aux ex-
trémités de la terre ! Car je suis Dieu et il n’y en a 
pas d’autre. »

Se tourner vers Dieu signifie qu’il n’est pas 
seulement l’une de nos priorités. Cela signifie 
plutôt qu’il est notre priorité absolue. Je repense 
encore à l’horrible accident qui s’est produit au 
Lesotho en juin dernier. Depuis son lit d’hôpital, 
une dirigeante des Jeunes Filles rescapée, qui ne 
croyait pas en Dieu avant de se joindre à l’Église, 
a expliqué que son objectif est maintenant de 
comprendre pourquoi elle a été épargnée. Elle a 
déclaré : « C’est en servant Dieu sans relâche que 
je trouverai une réponse, si toutefois je parviens 
à en trouver une. « Avant, je croyais aimer Dieu, 
mais maintenant je l’aime vraiment, vraiment, 
vraiment, vraiment, vraiment de tout mon cœur. 
Maintenant, il est la priorité absolue dans ma vie. 
»

Je témoigne du Père, du Fils et du Saint-Es-
prit qui, parfaitement unis dans leur parole, 
leur pensée, leur volonté et leurs actions, sont le 
seul Dieuvers qui nous pouvons nous tourner 
pour recevoir tout ce qui est bon. Je témoigne de 
l’expiation de Jésus-Christ, d’où vient le pou-
voir d’accomplir cette merveilleuse promesse : 
« Regardez vers moi et persévérez jusqu’à la fin, 
et vous vivrez ; car à celui qui persévère jusqu’à 
la fin, je donnerai la vie éternelle. » Au nom de 
Jésus-Christ. Amen.

ya maana, furaha, na msaada. Wengi “wana-
ngalia zaidi ya lengo.”Lakini hatuhitaji kuwa 
“watoto wachanga, tukitupwa huku na huku, 
na kuchukuliwa na kila upepo wa elimu [au 
mtindo].”Katika kumtegemea Mungu, tunaweza 
kupata amani katika magumu, na imani yetu 
inaweza kuendelea kukua hata katika nyakati 
za shaka na changamoto ya kiroho. Tunaweza 
kupata nguvu katika kukabiliana na upinzani 
na kutengwa. Tunaweza kupatanisha ukamili-
fu na uhalisi wa sasa. Kwa kweli, hakuna njia 
nyingine zaidi ya ile ambayo Mungu ameiweka: 
“Niangalieni mimi, mkaokolewe, enyi ncha 
zote za dunia: maana mimi ni Mungu; hapana 
mwingine.”

Kumtegemea Mungu humaanisha kwamba 
Yeye sio tu mojawapo ya vipaumbele; inamaan-
isha, hakika, kwamba Yeye ndiyo kipaumbele 
chetu cha juu zaidi. Ninakumbuka tena ajali 
mbaya sana huko Lesotho Juni iliyopita. Kutoka 
kwenye kitanda chake hospitalini, mmoja wa 
viongozi wa Wasichana ambaye alinusurika, 
ambaye hakuwa akiamini katika Mungu kabla ya 
kujiunga na Kanisa, alisema kwamba madhumu-
ni yake sasa ni kugundua kwa nini maisha yake 
yaliokolewa. “Kila mara kumtumikia Mungu 
ndiyo jinsi ambavyo nitakuja kupata jibu, ikiwa 
nitapata jibu,” alisema. “Nilikuwa nimezoea ku-
fikiria kwamba ninampenda Mungu, lakini sasa, 
kwa kweli, kweli, kweli, kweli, kweli ninampenda 
Yeye. Sasa Yeye ni kipaumbele [nambari moja] 
katika maisha yangu.”

Ninatoa ushahidi wa Baba, Mwana, na Roho 
Mtakatifu ambao ni wakamilifu katika umoja 
wa neno, wazo, kusudi, na matendo. Wao ni 
Mungu mmoja,ambao kwao tunaweza kutazamia 
mambo yote mazuri. Ninatoa ushuhuda wa 
Upatanisho wa Yesu Kristo, ambapo huja nguvu 
ya kutimiza ahadi ya kupendeza, “Nitazameni 
mimi, na mvumilie hadi mwisho, na mtaishi; 
kwani kwa yule ambaye huvumilia hadi mwisho 
nitampatia uzima wa milele.”Katika jina la Yesu 
Kristo, amina.
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