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Lorsque nous servons une personne à la fois, nous 
invitons chaque personne à venir au Christ et à 
servir dans la maison du Seigneur.

Frères et sœurs, merci pour votre fidélité 
et votre dévouement envers Jésus-Christ en ces 
temps difficiles. Vous êtes merveilleux, vous êtes 
magnifiques. Chacun d’entre vous est un enfant 
de Dieu. Je prie pour que nous reconnaissions 
l’influence du Saint-Esprit en devenant de vérita-
bles disciples dévoués de Jésus-Christ et en nous 
aidant les uns les autres dans cet effort, et pour 
que nous ressentions sa joie lorsque nous servons 
dans la maison du Seigneur.

Le président Nelson a déclaré : « C’est 
maintenant le moment pour vous et moi de nous 
préparer à la seconde venue de notre Seigneur 
et Sauveur, Jésus-Christ. C’est maintenant le 
moment de faire de notre vie de disciple notre 
priorité. Dans un monde rempli de distractions 
étourdissantes, comment pouvons-nous y arriver 
? »

Il nous donne la réponse à cette question : « 
Adorer régulièrement dans le temple nous aidera. 
Dans la maison du Seigneur, nous nous concen-
trons sur Jésus-Christ. […] Nous apprenons à 
le connaître. […]Chaque personne qui cherche 
sincèrement Jésus-Christ le trouvera dans le 
temple. »

Alors, comment devenir des disciples 
dévoués de Jésus-Christ et comment s’aider 
mutuellement à le devenir ? Nous servons une 
personne à la fois. Servir à la manière du Sau-
veur implique de faire preuve de compassion, 
de bonté, de patience et d’amour sans jugement. 
Lorsque nous servons une personne à la fois, 
nousinvitonsla personne à venir au Christ et à 

Al ministrar a cada persona en particular, la 
invitamos a venir a Cristo y adorar en la Casa del 
Señor.

Hermanas y hermanos, gracias por su fiel 
devoción al venir a Jesucristo en estos tiempos 
difíciles. Son maravillosos y hermosos; cada 
uno de ustedes es un hijo de Dios. Ruego que 
reconozcamos la influencia del Espíritu Santo a 
medida que llegamos a ser, y nos ayudamos unos 
a otros a llegar a ser, en verdad, devotos discípu-
los de Jesucristo y a sentir Su gozo al adorar en la 
Casa del Señor.

El presidente Russell M. Nelson declaró: 
“Este es el momento de que ustedes y yo nos 
preparemos para la Segunda Venida de nuestro 
Señor y Salvador, Jesús el Cristo. Este es el mo-
mento de que hagamos de nuestro discipulado 
nuestra máxima prioridad. En un mundo lleno 
de distracciones vertiginosas, ¿cómo podemos 
hacerlo?”.

Él mismo dio la respuesta: “La adoración 
regular en el templo nos ayudará. En la Casa del 
Señor nos centramos en Jesucristo […], llegamos 
a conocerlo. […]Todo aquel que busque con sin-
ceridad a Jesucristo lo hallará en el templo”.

Así pues, ¿cómo llegamos a ser, y nos ayuda-
mos unos a otros a llegar a ser, devotos discípulos 
de Jesucristo? Ministramos a cada persona en 
particular. Ministrar a la manera del Salvador 
implica tener compasión, bondad y paciencia, y 
amar sin juzgar. Al ministrar a cada persona en 
particular, lainvitamosa venir a Cristo y adorar 
en la Casa del Señor a fin de que reciba Su poder 
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servir dans la maison du Seigneur pour recevoir 
son pouvoir rédempteur. En d’autres termes, 
lorsque nous servons une personne à la fois, 
demanièreà la conduire à la maison du Seigneur, 
nous nous aidons mutuellement à devenir des 
disciples dévoués.

Jésus-Christ nous enseigne le pouvoir que 
l’on obtient en servant chaque personne in-
dividuellement avec amour et sans jugement. 
Souvenez-vous de la Samaritaine au puits. Cette 
femme devait se sentir insignifiante, seule, 
découragée et non reconnue. Peut-être a-t-elle 
même eu l’impression de ne pas être à sa place. 
Au cours de sa vie, elle avait eu cinq maris, et 
l’homme avec qui elle vivait n’était pas son mari. 
D’autres avaient peut-être porté un jugement 
injuste sans connaître sa situation personnelle. 
C’était peut-être l’une des raisons pour lesquelles 
elle était venue au puits seule, au moment le plus 
chaud de la journée. Et pourtant, elle a été l’une 
des premières à qui Jésus-Christ a déclaré qu’il 
était le Messie. Pour lui, cette femme était une 
fille de Dieu.

Jésus-Christ a enseigné à cette femme que, 
grâce à lui, une personne peut recevoir la vie 
éternelle en buvant à la source d’eauvive. Il a dé-
claré : « Celui qui boira de l’eau que je lui donne-
rai n’aura jamais soif, et l’eau que je lui donnerai 
deviendra en lui une source d’eau qui jaillira 
jusque dans la vie éternelle. »

La femme de Samarie a ressenti l’amour 
du Sauveur et a reçu un témoignage qu’il est le 
Messie par l’intermédiaire de l’Esprit. Après avoir 
reçu ce témoignage, elle est retournée en ville et a 
invité les gens à venir et à voir. Beaucoup ont cru 
que Jésus était « vraiment le Sauveur du monde». 
Le Christ a servi chaque personne individuelle-
ment ; de ce fait, d’autres personnes sont deve-
nues ses disciples dévoués.

Pierre et Jean, les apôtres du Christ, nous 
parlent du pouvoir que l’on obtient en servant 
avec compassion une personne à la fois. Sou-
venez-vous de cet homme, boiteux de naissance, 
qu’on plaçait tous les jours à la porte du temple 
pour qu’il demande l’aumône. Cet homme devait 
se sentir insignifiant, seul, découragé et non re-
connu. Peut-être a-t-il même eu l’impression de 
ne pas être à sa place.

« Alors Pierre lui dit : Je n’ai ni argent, ni 
or ; mais ce que j’ai, je te le donne : au nom de 
Jésus-Christ de Nazareth, lève-toi et marche. »

Pierre a pris l’homme par la main droite et l’a 

redentor. En otras palabras, nos ayudamos unos a 
otros a llegar a ser devotos discípulos al ministrar 
a cada persona demanerasque conduzcan a la 
Casa del Señor.

De Jesucristo aprendemos el poder de mi-
nistrar a cada persona en particular con amor 
y sin juzgar. ¿Recuerdan a la mujer samaritana 
junto al pozo? Es posible que esa mujer se sin-
tiera insignificante, sola, desanimada e invisible. 
Es posible que sintiera que no encajaba. A lo 
largo de la vida había tenido cinco maridos, y el 
hombre con el que vivía no era su esposo, y otros 
quizás la juzgaron injustamente sin conocer las 
circunstancias de su vida. Esta podría ser una 
de las razones por las que acudió sola al pozo en 
las horas más calurosas del día. Sin embargo, fue 
una de las primeras personas a las que Jesucristo 
declaró que era el Mesías. Para Él, esa mujer era 
una hija de Dios.

Jesucristo le enseñó que, por medio de Él, 
se puede recibir la vida eterna participando del 
aguaviva, y declaró: “El que bebiere del agua 
que yo […] daré no tendrá sed jamás, sino que 
el agua que yo […] daré será […] una fuente de 
agua que brote para vida eterna”.

La samaritana sintió el amor del Salvador y 
recibió, por medio del Espíritu, un testimonio de 
que Él era el Mesías. Después de ese testimonio, 
regresó a la ciudad e invitó a otras personas a 
venir y ver, y muchos creyeron que Jesús “verda-
deramente […] e[ra] el Salvador del mundo, el 
Cristo”. Cristo ministró con amor a cada persona 
en particular y, por ello, otros llegaron a ser Sus 
devotos discípulos.

De Pedro y Juan, los apóstoles de Cristo, 
aprendemos acerca del poder de ministrar a cada 
persona con compasión. ¿Recuerdan al hombre 
cojo de nacimiento a quien todos los días ponían 
a la puerta del templo a pedir dinero? Es posible 
que ese hombre se sintiera insignificante, solo, 
desanimado e invisible. Es posible que sintiera 
que no encajaba.

“Y Pedro dijo: No tengo plata ni oro, mas lo 
que tengo te doy: En el nombre de Jesucristo de 
Nazaret, ¡levántate y anda!”.

Pedro tomó al hombre de la mano dere-
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aidé à se lever, et l’homme a été guéri. Immédi-
atement après le miracle, l’homme est entré dans 
le templeavecPierre et Jean, « marchant, sautant 
et louant Dieu». Pierre et Jean ont servi cet hom-
me de façon à le conduire à la maison du Sei-
gneur. Ce dernier est ensuite devenu un disciple 
dévoué du Christ.

Mes amis, il y a eu des moments dans ma vie 
où je me suis également senti insignifiant, seul, 
découragé et non reconnu. J’ai eu l’impression de 
ne pas être à ma place. J’ai été baptisé et confirmé 
membre de l’Église de Jésus-Christ des Saints 
des Derniers Jours à l’âge de dix-neuf ans. Un an 
plus tard, j’ai accepté l’appel à servir en tant que 
missionnaire à plein temps, mais il y avait encore 
beaucoup de choses que je ne connaissais pas sur 
l’histoire de l’Église.

Au début de mon service missionnaire, j’ai 
appris qu’il y avait eu une période durant laquelle 
les hommes d’origine noire africaine n’étaient 
pas autorisés à recevoirtoutesles bénédictions 
découlant du culte dans la maison du Seigneur. 
Cette découverte a suscité en moi des sentiments 
de colère, de confusion, de doute et de peur. Ces 
sentiments étaient si intenses que j’ai perdu, pour 
un temps, ma capacité de reconnaître le Saint-Es-
prit.

Heureusement, j’avais un collègue mission-
naire merveilleux, Kevin Vick, qui m’a servi avec 
amour, patience et gentillesse. Chaque soir, alors 
qu’il était témoin de mes sentiments de doute et 
d’incertitude, il disait simplement au jeune elder 
Johnson que j’étais : « Je vous aime. » Environ 
deux semaines plus tard, je me suis autorisée à 
ressentir l’amour de Kevin. J’ai eu le courage de 
prier notre Père céleste au nom de Jésus-Christ. 
Alors que je priais, j’ai été guidé vers la section 6 
des Doctrine et Alliances, auxversets 21 à 23, où 
il est dit :

« Voici, je suis Jésus-Christ, le Fils de Dieu. 
[…] Je suis la lumière qui brille dans les ténèbres 
[…].

« Reporte-toi à la nuit où tu as crié vers moi 
dans ton cœur, afin de connaître la vérité de ces 
choses.

« N’ai-je pas apaisé ton esprit à ce sujet ? 
Quel témoignage plus grand peux-tu avoir que 
celui de Dieu? »

En lisant, je me suis souvenu. Je me suis sou-
venu du jour où j’avais jeûné et prié pour savoir 
si le Livre de Mormon est la parole de Dieu et si 
Joseph Smith est le prophète du Rétablissement. 

cha y lo levantó, y el hombre fue sanado. Justo 
después de aquel milagro, el hombre entró en el 
temploconPedro y Juan, “andando, y saltando y 
alabando a Dios”. Pedro y Juan ministraron a esa 
persona en particular de maneras que conducían 
a la Casa del Señor, y ese hombre llegó a ser un 
devoto discípulo de Cristo.

Amigos míos, ha habido momentos en mi 
vida en los que también me he sentido insigni-
ficante, solo, desanimado e invisible. He sentido 
que no encajaba. Fui bautizado y confirmado 
miembro de La Iglesia de Jesucristo de los Santos 
de los Últimos Días cuando tenía diecinueve 
años. Un año después, acepté el llamamiento a 
servir como misionero de tiempo completo, pero 
aún no había aprendido muchas cosas sobre la 
historia de la Iglesia.

Al principio de mi servicio misional, descu-
brí que hubo un tiempo en el que a las personas 
de ascendencia africana negra no se les permitió 
disfrutar detodaslas bendiciones de la adoración 
en la Casa del Señor. Enterarme de aquello me 
produjo sentimientos de enojo, confusión, duda 
y temor tan intensos que, por un tiempo, perdí la 
capacidad de reconocer el Espíritu Santo.

Afortunadamente, tuve un maravilloso com-
pañero de misión, Kevin Vick, quien me ministró 
con amor, paciencia y bondad. Cada noche, al 
verme sentir dudas e incertidumbre, le decía sim-
plemente a aquel joven élder Johnson: “Lo amo”. 
Después de unas dos semanas, me permití sentir 
el amor de Kevin y me armé de valor para orar 
a un Padre Celestial en el nombre de Jesucristo. 
Al orar, sentí la impresión de leer la sección 6 de 
Doctrina y Convenios, losversículos 21 a 23, en 
los que se dice:

“He aquí, soy Jesucristo, el Hijo de Dios. […] 
Soy la luz que brilla en las tinieblas […].

“Piensa en la noche en que me imploraste en 
tu corazón, a fin de saber tocante a la verdad de 
estas cosas.

“¿No hablé paz a tu mente en cuanto al asun-
to? ¿Qué mayor testimonio puedes tener que de 
Dios?”.

Al leer, recordé. Recordé el día en que ayuné 
y oré para saber que el Libro de Mormón es la 
palabra de Dios y que José Smith es el profeta de 
la Restauración. Recordé los convenios que había 
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Je me suis souvenu des alliances que j’avais faites 
dans la maison du Seigneur, qui m’avaient lié à 
Jésus-Christ d’une manière très personnelle et in-
time. J’ai ressenti l’amour du Sauveur et sa miséri-
corde, et il m’a donné l’assurance que l’Église de 
Jésus-Christ des Saints des Derniers Jours est son 
royaume sur la terre et qu’elle est nécessaire pour 
nous préparer à sa seconde venue. Ces souvenirs 
m’ont aidé à reconnaître de nouveau le Saint-Es-
prit et à comprendre plus pleinement que Jésus 
est le Christ et que je suis son disciple.

Il nous arrivera parfois d’avoir des questions 
sans réponse et le sentiment d’être insignifiants, 
découragés, seuls et non reconnus. Cependant, 
mes amis, nous devons marcher résolument 
avec foi en Jésus-Christ et nous souvenir de ses 
paroles :

« Que votre cœur ne se trouble point. »
« Vous aurez des tribulations dans le monde ; 

mais prenez courage, j’ai vaincu le monde. »
Je suis témoin de cette réalité et de la béné-

diction promise par le Sauveur.
Alors, que pouvons-nous faire pour nous 

assurer que notre façon de servir chaque per-
sonne individuellement, à la manière du Sauveur, 
soit la plus efficace possible ?Vivrela doctrine du 
Christ nous aidera. Comme l’a décrit le président 
Nelson : « Vivre la doctrine du Christ produit le 
cycle vertueux le plus puissant, créant un élan 
spirituel dans notre vie.

« Si nous nous efforçons de vivre les lois 
supérieures de Jésus-Christ, […] le Sauveur 
nousélèveau-dessus de l’attraction de ce monde 
déchu en nous accordant plus de charité, d’hu-
milité, de générosité, de gentillesse, de discipline, 
de paix et derepos. »

Frère Renlund explique : « L’élan [spirituel] 
produit par le fait devivrela doctrine du Christ, 
n’alimente pas uniquement la transformation de 
notre nature divine en notre destinée éternelle, il 
nous incite également à aider autrui de manière 
appropriée. » Frère Renlund nous rappelle que 
« guérir [nous rendre saints] est la mission du 
Sauveur. La nôtre, c’est d’aimer. D’aimer et de 
servir de façon à ce que tous se rapprochent de 
Jésus-Christ».

Notre capacité àvivrela doctrine du Christ 
sera enrichie en étudiant le Livre de Mormon ch-
aque jour et en prenant la Sainte-Cène chaque se-
maine. Le président Nelson a déclaré que le Livre 
de Mormon « enseigne la doctrine du Christ [et] 
offre la compréhension la plus complète et la plus 

hecho en la Casa del Señor y que me conectan 
con Jesucristo de una manera tan personal e ín-
tima. Sentí el amor del Salvador, Su misericordia 
y Su confirmación de que La Iglesia de Jesucristo 
de los Santos de los Últimos Días es Su reino so-
bre la tierra, y que es necesaria para prepararnos 
para Su Segunda Venida. Gracias a que recordé, 
pude volver a reconocer el Espíritu Santo y com-
prender más plenamente que Jesús es el Cristo y 
que soy Su discípulo.

A veces tendremos preguntas sin respuesta 
y nos sentiremos insignificantes, solos, desani-
mados e invisibles; sin embargo, amigos míos, 
debemos seguir adelante con fe en Jesucristo y 
recordar Sus palabras:

“No se turbe vuestro corazón”.
“En el mundo tendréis aflicción. Pero con-

fiad; yo he vencido al mundo”.
Soy testigo de esta realidad y de la bendición 

que el Salvador prometió.
Entonces, ¿qué podemos hacer para asegu-

rarnos de ministrar a cada persona en particular, 
a la manera del Salvador, con la máxima efica-
cia?Vivirla doctrina de Cristo nos ayudará. “Vivir 
la doctrina de Cristo”, como describió el presi-
dente Nelson, “puede producir el ciclo virtuoso 
más poderoso, generando ímpetu espiritual en 
nuestra vida.

“A medida que nos esforzamos por vivir las 
leyes mayores de Jesucristo, […] a fin deelevar-
nospor encima de la atracción de este mundo 
caído, el Salvador nos bendice con más caridad, 
humildad, generosidad, bondad, autodisciplina, 
paz ydescanso”.

“[Este] ímpetu [espiritual] que produce 
elvivirla doctrina de Cristo”, explica el élder Dale 
G. Renlund, ”no solo alimenta la transformación 
de nuestra naturaleza divina en nuestro destino 
eterno, sino que también nos motiva a ayudar [a 
ministrar] a los demás de maneras apropiadas”. 
El élder Renlund nos recuerda que “la labor del 
Salvador es sanar[nos]. Nuestra labor es amar, 
amar y ministrar de tal manera que los demás 
sean atraídos a Jesucristo”.

Nuestra capacidad paravivirla doctrina de 
Cristo se verá realzada por el estudio diario del 
Libro de Mormón y la participación semanal de 
la Santa Cena. El presidente Nelson declaró que 
el Libro de Mormón “enseña la doctrina de Cris-
to […] [y] brinda el entendimiento más pleno y 
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[claire] de l’expiation de Jésus-Christ que l’on 
puisse trouver». J’aime ce livre. Prendre la Sainte-
Cène chaque semaine dans un esprit de prière 
nous permettra d’approfondir notre compréhen-
sion de l’expiation de Jésus-Christ et apportera 
dans notre vie un renouveau spirituel, du récon-
fort et le pouvoir de la divinité. Souvenez-vous, 
« le pouvoir de la divinité se manifeste dans [les] 
ordonnances [de la prêtrise]», et ce pouvoir qui 
vient de Jésus-Christ renforce notre désir et notre 
capacité de servir chaque personne individuelle-
ment.

Mon étude du Livre de Mormon et le fait de 
prendre la Sainte-Cène atténuent les sentiments 
de découragement, renforcent ma détermination 
à servir chaque personne individuellement, à la 
manière du Sauveur, et m’aident à faire de ma vie 
de disciple une priorité absolue.

Mes amis, je vous promets que, si nousvivon-
sla doctrine du Christ et si nous servons chaque 
personne de manière à la conduire à la maison 
du Seigneur, nous marcherons résolument avec 
foi en Jésus-Christ, malgré les questions aux-
quelles nous n’avons pas de réponse et les mo-
ments où nous avons le sentiment d’être insigni-
fiants, seuls, découragés et non reconnus. Nous 
inviterons chaque personne, individuellement, à 
venir à Jésus-Christ et à servir dans la maison du 
Seigneur pour recevoir son pouvoir rédempteur 
et son amour. Dans la maison du Seigneur, nous 
« ressentir[ons] la miséricorde [du Sauveur]. 
[Nous] trouver[ons] la réponse à [nos] questions 
les plus troublantes. [Nous] comprendr[ons] 
mieux la joie de son Évangile». Au nom de Jé-
sus-Christ. Amen.

[claro] acerca de la Expiación de Jesucristo que 
se pueda encontrar”. Me encanta este libro. Y el 
participar cada semana de la Santa Cena, con 
espíritu de oración, aumentará nuestra com-
prensión de la Expiación de Jesucristo y aportará 
renovación espiritual, consuelo y el poder de la 
divinidad en nuestra vida. Recuerden que “en 
[las] ordenanzas [del sacerdocio] se manifiesta 
el poder de la divinidad”, y que este poder que 
proviene de Jesucristo fortalece nuestro deseo y 
nuestra capacidad para ministrar a cada persona 
en particular.

Mi estudio del Libro de Mormón y el partici-
par de la Santa Cena disminuyen los sentimien-
tos de desánimo, intensifican mi determinación 
de ministrar a cada persona a la manera del 
Salvador y me ayudan a hacer del discipulado mi 
mayor prioridad.

Amigos míos, les prometo que, alvivirla 
doctrina de Cristo y ministrar a cada persona 
de maneras que conduzcan a la Casa del Señor, 
seguiremos adelante con fe en Jesucristo, aunque 
tengamos preguntas sin respuesta o nos sintamos 
insignificantes, solos, desanimados e invisibles. 
Invitaremos a cada persona a venir a Jesucristo 
y adorar en la Casa del Señor para que reciba Su 
poder redentor y Su amor. En la Casa del Señor, 
“sentir[emos] [la] misericordia [del Salvador], 
encontrar[emos] respuestas a [nuestras] pre-
guntas más inquietantes y comprender[emos] 
mejor el gozo de Su Evangelio”. En el nombre de 
Jesucristo. Amén.
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