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A mesure que nous nous concentrons sur Jé-
sus-Christ, enseignons sa doctrine et apprenons
diligemment, nous permettons au Saint-Esprit
dapprofondir notre foi en Jésus-Christ afin de
devenir plus semblables a lui.

On raconte qu’un jeune étudiant qui avait
du mal & comprendre un cours a l'université,
a embauché un tuteur pour laider. Vers la fin
de l'année, le professeur a annoncé que, pour
examen, les étudiants pouvaient amener une
feuille de papier sur laquelle ils pouvaient mettre
ce quils voulaient. Certains ont noté, en écriture
minuscule lisible uniquement a la loupe, ce qu’ils
avaient entendu pendant les cours et lu dans les
manuels. Notre jeune étudiant est arrivé a lexam-
en avec une feuille blanche et un homme. Quand
le professeur l'a interrogé, le jeune homme a
répondu : « Vous avez dit que je pouvais ame-
ner une feuille de papier sur laquelle je pouvais
mettre ce que je voulais. » Il a alors posé la feuille
sur le sol, prés de son bureau, et a déclaré : « Je
veux que mon tuteur se tienne sur la feuille. »

Le Saint-Esprit

En tant que membres de I'Eglise de Jé-
sus-Christ des Saints des Derniers Jours béné-
ficiant de la compagnie d'un membre de la
Divinité, nous avons l'aide du tuteur parfait. Le
Saint-Esprit connait toutes choses, témoigne de
la véritéet « [nous] rappellera tout». Le président
Nelson parlait souvent de 'importance découter
la voix du Seigneur. Il nous a expliqué comment
permettre au Saint-Esprit de nous guider et nous
a souvent suppliés daccroitre notre capacité spi-
rituelle de recevoir la révélation.
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Al centrarnos en Jesucristo, ensefiar Su doctrina
y aprender diligentemente, invitamos al Espiritu
Santo a profundizar nuestra fe en Jesucristo y a

ayudarnos a llegar a ser mds semejantes a EL

Se cuenta la historia de un joven estudiante
universitario que batallaba con una clase dificil,
por lo que contratd a un tutor para que lo ayu-
dara. Casi al final del curso, el profesor anunci6
que los estudiantes podian llevar al examen final
una hoja de papel en la que podian colocar lo
que quisieran. Algunos estudiantes se prepararon
tomando pequenas notas con informacion de
lecciones y libros de texto, legibles solo con una
lupa. Pero el joven llegé al examen final con una
hoja de papel en blanco y un hombre desconoci-
do. Cuando el profesor le pregunt¢ al respecto, el
joven respondio: “Usted dijo que podia traer una
hoja de papel con cualquier cosa en ella”. Luego
colocd el papel en el suelo junto a su pupitre y
dijo: “Me gustaria que mi tutor se parara sobre
mi hoja de papel”

El Espiritu Santo

Como miembros de La Iglesia de Jesucristo
de los Santos de los Ultimos Dias, bendecidos
con la compania de un miembro de la Trinidad,
podemos contar con la ayuda del Tutor perfecto.
El Espiritu Santo sabe todas las cosas, testifica de
la verdady “[nos] recordara todo”. El presidente
Russell M. Nelson hablaba con frecuencia sobre
la importancia de escuchar la voz del Sefior. El
nos ensend como invitar la guia del Espiritu
Santo y nos suplicé repetidamente que aumen-
temos nuestra capacidad espiritual para recibir
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Je vous invite aujourd’hui a réfléchir au role
du Saint-Esprit dans l'apprentissage et lensei-
gnement de I'Evangile, au foyer et a I‘église. Le
Saint-Esprit nous parvient par la priere de la foi
et lorsque nous nous effor¢ons détre dignes de ce
don précieux. Le manuel de I'EgliseEnseigner a
la maniere du Sauveurest inspiré. Il souligne les
principes supplémentaires établis par le Seigneur
pour nous permettre de favoriser I'influence du
Saint-Esprit.

Favoriser un apprentissage diligent

Lun de ces principes est de favoriser un
apprentissage diligent. Auparavant, nous pen-
sions que lenseignement était loccasion pour un
parent ou un instructeur de ressentir I'Esprit en
préparant la lecon, pour ensuite faire part de ce
qu’il avait appris aux enfants ou aux membres
de la classe, dont le role était découter. Pourt-
ant, lenseignement est plus efficace pour nous,
apprenants, si nous venons, nous aussi, préparés,
et si I'instructeur met en place une expérience
dapprentissage qui favorise la révélation per-
sonnelle, dans notre cceur et notre esprit. De
plus, quand nous avons loccasion dexprimer ce
que nous apprenons lors de notre étude et par
le Saint-Esprit, nous nous instruisons et nous
édifions mutuellement. Lorsque nous mettons
en pratique ces principes de I'Evangile, I'Esprit
témoigne a nouveau de leur véracité.

Jésus-Christ est lexemple parfait en tout. Il
nous a tous invités a étre des apprenants dil-
igentset a prendre la responsabilité de notre
témoignage. Il a invité ses disciples a se préparer
a apprendre, a parler de ce qu’ils apprennentet a
agir avec foi. Il a prié pour eux, a vu leur poten-
tiel divin, les a écoutés, et leur a montré qu’il les
aimait et qu’ils étaient importants pour lui.

En tant quinstructeurs, cherchons davantage
a remarquer les progres des apprenants, a répon-
dre a leurs besoins et a les aider a développer les
habitudes spirituelles d’'une vie de disciples tout
au long de la vie. En tant quapprenants, lorsque
nous exercons notre libre arbitre dans le proces-
sus dapprentissage, nous montrons au Saint-Es-
prit notre disposition a recevoir ses instructions.

Je suis reconnaissant pour une enseignante
qui m’a encouragé a devenir un meilleur ap-
prenant. Quand jai commencé 'université, je
voyais a tort les études comme quelque chose a
subir avant de pouvoir faire du sport. Un jour,
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revelacion.

Hoy los invito a considerar la funcién del
Espiritu Santo, especificamente relacionada con
el aprendizaje y la ensefianza del Evangelio en el
hogar y en la Iglesia. El Espiritu Santo se da por
la oracion de fe y conforme nos esforzamos por
vivir dignos de ese precioso don. El inspirado
manual de la IglesiaEnsefiar a la manera del Sal-
vadordescribe principios adicionales que el Sefior
ha establecido que ayudaran a invitar la influen-
cia del Espiritu Santo.

Fomentar el aprendizaje diligente

Uno de esos principios es el de fomentar el
aprendizaje diligente. En el pasado, tal vez haya-
mos pensado en la ensefianza como una oportu-
nidad para que un padre o maestro invite al Es-
piritu a su propia preparacion y luego comparta
lo que ha aprendido con sus hijos o los miembros
de la clase, cuya funcién ha sido escuchar. Pero
alin mas eficaz es cuando nosotros, como alum-
nos, también venimos preparados y cuando los
maestros crean experiencias de aprendizaje que
fomentan la revelacion personal directamente a
nuestro corazén y mente. Luego, cuando se nos
dan oportunidades de compartir lo que estamos
aprendiendo por medio de nuestro estudio y del
Espiritu Santo, nos ayudamos unos a otros a ser
instruidos y edificados. Al aplicar esos principios
del Evangelio, el Espiritu nuevamente da testimo-
nio de su veracidad.

Como en todas las cosas, Jesucristo es el
ejemplo perfecto. El nos ha invitado a cada uno
a ser alumnos diligentesy a hacernos cargo de
nuestro propio testimonio. Invité a Sus discipulos
a prepararse para aprender, a compartir lo que
estaban aprendiendoy a actuar con fe. Oré por
ellos, vio su potencial divino, los escuchd y los
ayudo a saber que eran amados y necesarios.

Como maestros, podemos centrarnos mas en
el progreso de los alumnos, en satisfacer sus ne-
cesidades y en ayudarlos a desarrollar habitos es-
pirituales de discipulado para toda la vida. Como
alumnos, cuando ejercemos nuestro albedrio en
el proceso de aprendizaje, le indicamos al Espiri-
tu Santo nuestra disposicion a que nos enseiie.

Estoy agradecido por una maestra que me in-
vit6 a ser un mejor alumno. Cuando comencé la
universidad, pensé errébneamente en los estudios
como algo que habia que soportar para poder
practicar deportes. Un dia, después de leer un
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apres avoir lu ma dissertation, mon enseignante
ma dit quelle pensait que jétais tres doué pour
réfléchir de maniere analytique. Je ne savais
méme pas ce que cela signifiait. Elle a déclaré

que si je mappliquais davantage, je serais un bon
étudiant. Cela ne métait jamais venu a lesprit,
mais son intérét pour moi, ses encouragements et
ses invitations ont changé le cours de mes études,
et ont été une grande bénédiction dans ma vie.

Enseigner la doctrine

Un autre principe permettant de favoriser la
présence du Saint-Esprit est denseigner la véri-
table doctrine. Cela signifie que notre étude et
notre enseignement de 'Evangile sont enracinés
dans la parole de Dieu, et que nous ne faisons pas
dexagérations et nous ne spéculons pas sur ce
que le Seigneur n’a pas révélé. Nous nous concen-
trons plutot sur les principes essentiels et éter-
nelsqui donnent loccasion a I'Esprit de témoi-
gner de la vérité. Encore une fois, nous suivons
lexemple du Sauveur. Il a déclaré : « Ma doctrine
nest pas de moi, mais de celui qui ma envoyé. »

La véritable doctrine se trouve dans les
Ecritures et les enseignements des prophetes
modernes. Lexhortation du Seigneur détudier
les Ecritures personnellementet en famille, et
daller a Iéglisechaque semaine pour étudier son
Evangile, nous donne un cadre remarquable
pour apprendre sa doctrine et entendre sa voix.
Nous sondons les Ecritures pour en comprendre
les récits, les principes qu’ils enseignent et la
maniere de mettre en pratique ces vérités. Quelle
bénédiction d’avoir les Ecritures a portée de
mains. Imaginez Adam et Eve, Abinadi ou méme
le Maitre pédagogue, Jésus-Christ, venir chez
nous, ou dans notre classe, pour nous instruire.
Ils peuvent le faire quand nous nous faisons un
festin de la parole de Dieu. Par nos efforts dili-
gents, nous apprenons a comprendre et a aimer
les Ecritures. Et nous voyons quelles contiennent
les réponses aux questions de 'ame.

Quelque temps avant notre mariage, Kristi,
ma femme, avait du mal a ressentir l'amour de
notre Pére céleste et a comprendre son plan pour
elle. Elle a prié pour étre guidée et elle sest sentie
poussée a participer a I'institut. Elle sest alors
inscrite a un cours sur le Nouveau Testament.

La maniere dont son instructeur enseignait a
laide des Ecritures et méme sa facon de les tenir
montraient son amour profond pour la parole
de Dieu. A mesure quelle suivait le cours, le
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ensayo que yo habia escrito, mi profesora me dijo
que pensaba que yo tenia un gran talento para
pensar de forma analitica. Yo no sabia ni qué
significaba eso. Dijo que, con un esfuerzo mas
enfocado, podria ser un buen alumno. Nunca
habia pensado en ello. Su interés, su aliento y sus
invitaciones cambiaron el curso de mi educacién
y fueron una gran bendicién en mi vida.

Ensefar la doctrina

Otro principio relevante para invitar al Espi-
ritu Santo es ensefiar la doctrina verdadera. Eso
significa que nuestro estudio e instruccion del
Evangelio estan arraigados en la palabra de Dios
y que no recurrimos al sensacionalismo ni espe-
culamos sobre lo que el Senor no ha revelado. En
cambio, nos centramos en los principios esencia-
les y eternos del Evangelio, lo cual permite que
el Espiritu testifique de la verdad. Una vez mas,
seguimos el ejemplo del Salvador. El dijo: “Mi
doctrina no es mia, sino de aquel que me envid”.

La doctrina verdadera se encuentra en las Es-
crituras y en las ensefianzas de los profetas mo-
dernos. La exhortacion del Sefor de estudiar las
Escrituras individualmentey en familiay de asistir
a la Iglesiacada semana para estudiar Su Evange-
lio proporciona un modelo extraordinario para
aprender Su doctrina y escuchar Su voz. Escudri-
namos las Escrituras para entender la narrativa,
los principios que ensefan y la aplicacion de esas
verdades en nuestra vida. Qué bendicion es tener
las Escrituras al alcance de la mano. Imaginen a
Adan y Eva, a Abinadi o incluso al Maestro de
maestros, Jesucristo, visitando nuestros hogares
o clases para ensefnarnos. Ellos pueden hacerlo
cuando nos deleitamos en la palabra de Dios.
Con esfuerzo constante, podemos aprender a
comprender y amar las Escrituras y confiar en
que tienen las respuestas a las preguntas del alma.

Hubo un tiempo, antes de casarnos, en el
que, a mi esposa, Kristi, le costaba sentir el amor
del Padre Celestial y entender el plan que El tiene
para ella. Mientras oraba para recibir guia, reci-
bio la impresion de que debia asistir a Instituto,
por lo que se inscribié en una clase del Nuevo
Testamento. La forma en que su maestro de
Instituto ensefnaba de las Escrituras —incluso la
forma en que las sostenia— demostraba cuanto
amaba la palabra de Dios. Al estar asistiendo,
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Saint-Esprit lui a murmuré qu’il y avait quelque
chose dont elle avait besoin dans les Ecritures.
Lamour de son instructeur pour les Ecritures et
les murmures du Saint-Esprit ont suscité en elle
le désir détudier sérieusement la parole de Dieu.
Cette étude sest transformée en un long parcours
de conversion profonde et de service dévoué.

Se concentrer sur Jésus-Christ

Enfin, comme le suggere le manuelEnseigner
a la maniére du Sauveur, nous devons toujours
orienter nos enseignements et notre appren-
tissage sur Jésus-Christ. Nous devons parler
plus souvent de lui, avec plus de révérence, et
chercher davantage doccasions de témoigner et
dexprimer notre reconnaissance et notre amour
pour lui. Quel que soit le cadre, lorsque nous
nous souvenons de lui, nous avons « son Esprit
avec [nous]».

Nous pouvons mettre Jésus-Christ au centre
de notre enseignement en soulignant qu’il est
lexemple parfait, la personnification et lexpres-
sion de tous les principes de 'Evangile. Méme
lorsqu’il nest pas directement mentionné dans un
récit scripturaire, nous pouvons toujours le citer
comme exemple du principe enseigné. Il suffit de
demander : « Vous souvenez-vous d'un moment
ou Jésus-Christ a illustré ce principe ? »

Nous pouvons également centrer notre
attention sur lui en étudiant ses titres, ses roles
et ses attributs, et en cherchant non seulement
a apprendre ce qu’il a fait, mais aussi @ mieux
comprendre qui il est. Par exemple, lorsque nous
étudions le principe du repentir, il est important
de comprendre comment le faire. Mais il est aussi
essentiel de nous souvenir de ce que Jésus-Christ
a fait pour rendre le repentir possible, et de
comprendre ce que le repentir nous apprend
sur lui, sa nature et ses vertus. Quest-ce que
la possibilité de nous repentir indique sur son
amour, sa patience, sa miséricorde, sa vision de
notre potentiel divin, sa disposition a expier nos
péchés et la joie qu’il éprouve en pardonnant ? La
compréhension de ses titres, tels que lTAgneau de
Dieu, le Rédempteur et le Médecin, nous montre
que le repentir est son invitation a nous purifier,
a nous changer et a nous guérir. En nous concen-
trant sur ce qu’il a fait pour nous et sur ce que
cela nous enseigne sur qui il est, nous dévelop-
pons la « foi qui produit le repentir».

Il nest pas toujours évident de voir les
attributs du Sauveur dans les récits scripturai-
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el Espiritu Santo le susurré que habia algo en
las Escrituras que ella necesitaba. El amor de su
maestro por las Escrituras y las impresiones del
Espiritu Santo le dieron el deseo de comenzar
un estudio serio de la palabra de Dios, lo que se
convirtio en un trayecto de toda la vida de con-
version profunda y servicio consagrado.

Centrarse en Jesucristo

Por ultimo, como se sugiere enEnsefar a
la manera del Salvador, nuestra ensefianza y
aprendizaje siempre deben centrarse en Jesucris-
to. Podemos hablar de El con mas frecuencia y
mas reverencia, y buscar mas oportunidades de
expresar [nuestro] testimonio, gratitud y amor
por EL Sea cual sea el contexto, al recordarlo a El,
podemos tener “su Espiritu [con nosotros]”.

Una manera de colocar a Jesucristo al centro
de nuestra ensefianza es enfatizar que El es el
ejemplo perfecto, la personificacion y expresion
de todos los principios del Evangelio. Aunque no
se haga referencia directa a El en un relato de las
Escrituras, podemos sefalarlo como el ejemplo
del principio que se ensefia. Podriamos simple-
mente preguntar: “;Recuerdan alguna ocasiéon en
la que Jesucristo ejemplifico este principio?”.

También podemos centrarnos en El al apren-
der acerca de Sus titulos, funciones y atributos,
procurando no solo aprender lo que ha hecho,
sino también comprender mejor quién es. Por
ejemplo, al estudiar el principio del arrepenti-
miento, es importante entender cdmo arrepen-
tirse; pero también es esencial recordar lo que
Jesucristo ha hecho para hacer posible el arre-
pentimiento y comprender lo que este nos ensefa
sobre EI, sobre Su verdadera naturaleza y caracte-
risticas. ;Qué dice la oportunidad de arrepentir-
nos acerca de Su amor, pacienciay misericordia,
de Su creencia en nuestro potencial divino, de
Su disposicion a expiar nuestros pecados y del
gozo que siente al perdonar? Y comprender Sus
titulos —tales como Cordero de Dios, Redentor y
Médico— nos ayuda a ver que el arrepentimien-
to es Su invitacion a purificarnos, cambiarnos y
sanarnos. Centrarnos en lo que El ha hecho por
nosotros y en lo que eso dice acerca de quién es
El puede ayudarnos a tener “fe para arrepenti-
miento”.

A veces, es posible que no veamos de in-
mediato los atributos del Salvador detallados
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res. Par exemple, quand nous lisons le passage
ou Néphi construit un bateau, nous pourrions
avoir tendance a nous concentrer uniquement
sur Néphi. Pourtant, en dirigeant notre attention
sur le Sauveur, nous voyons que ce récit na pas
été préservé pour nous parler de la grandeur de
Néphi, mais de celle de Dieu, car il nous donne
la force de respecter ses commandementset nous
délivre dans les moments difficiles.

Nous devons également nous concentrer
sur le role essentiel de Jésus-Christ dans le plan
parfait du bonheur congu par notre Pere céleste.
Notre vie change lorsque nous voyons notre situ-
ation a la lumiere du plan éternel de Dieu, au lieu
de la voir a travers le prisme de notre perspective
temporelle. UEvangile nest pas une liste dexi-
gences, cest la bonne nouvelle que Jésus-Christ a
vaincu le péché et la mort. En recevant sa grace
infinie par le respect de nos alliances avec Dieu,
nous pouvons mener une vie joyeuse dés main-
tenant et nous préparer a vivre avec notre Pere
céleste pour Iéternité. En apprenant a voir notre
Pere céleste et le Sauveur dans les Ecritures, nous
apprenons a mieux les connaitre, et remarquons
leur amour et leur influence plus souvent et plus
clairement.

Je me souviendrai toujours de I'Esprit que
jai ressenti dans ma jeunesse pendant que notre
instructeur nous parlait des derniers jours de la
vie du Sauveur. Il nous a montré 'importance
des événements qui se sont déroulés dans la
salle haute, a Gethsémané, au Golgotha et dans
le sépulcre vide. Il a exprimé sa reconnaissance
profonde pour le Sauveur et son désir ardent
de le suivre. Son enseignement invitait I'Esprit
a témoigner de Jésus-Christ. Et 'Esprit que jai
ressenti dans cette classe a approfondi ma foi, et
a fait grandir mon amour et ma reconnaissance
pour le Sauveur. Linfluence de cet instructeur
ma accompagnée toute ma vie. Comme il a été
dit d’'un autre instructeur, « nous aurions pu nous
réchauffer les mains a la flamme de sa foi».

Conclusion

Dans notre foyer et lors de nos réunions de
I'Eglise, & mesure que nous nous concentrons
sur Jésus-Christ, enseignons sa doctrine et ap-
prenons diligemment, nous invitons le Saint-Es-
prit a approfondir notre foi en Jésus-Christ afin
de devenir plus semblables a lui. Cest la le but de
tout apprentissage et enseignement de 'Evangile.
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en un relato de las Escrituras. Por ejemplo, al
leer acerca de Nefi cuando construyé un barco,
podriamos centrarnos solo en Nefi. Sin embargo,
centrarnos en el Salvador puede ayudarnos a ver
que este registro no se preservo para ensefiarnos
acerca de la grandeza de Nefi, sino para mostrar-
nos la grandeza de Dios: que El nos da fortaleza
para guardar Sus mandamientosy nos libra en
tiempos de necesidad.

También podemos concentrarnos en la fun-
cidn central de Jesucristo en el plan perfecto de
felicidad del Padre Celestial. Eso puede cambiar
el curso de nuestra vida para ver nuestras cir-
cunstancias a través del lente del plan eterno de
Dios en lugar de ver el plan a través del lente de
nuestras circunstancias temporales. El Evange-
lio no es una lista de exigencias; es las buenas
nuevas de que Jesucristo vencio el pecado y la
muerte. Es cuando accedemos a Su asombrosa
gracia mediante el cumplimiento de nuestros
convenios con Dios que podemos vivir con gozo
ahora y prepararnos para la vida con nuestro
Padre Celestial en las eternidades. A medida que
aprendamos a ver al Padre Celestial y al Salvador
en las Escrituras, llegaremos a conocerlos mejor
y veremos Su amor e influencia con mayor fre-
cuencia y poder en nuestra propia vida.

Siempre recordaré el Espiritu que senti de jo-
ven cuando nuestro maestro ensel6 acerca de los
ultimos dias de la vida del Salvador. Nos ayudo
a ver la importancia de los acontecimientos en el
aposento alto, en Getsemani, en Golgota y en el
sepulcro vacio. Expresé su profunda gratitud por
el Salvador y su ferviente deseo de seguirlo. Su
ensenanza fue una invitacién para que el Espiritu
Santo testificara de Jesucristo. Y el Espiritu que
senti en esa clase profundizé mi fe y aumenté mi
amor y aprecio por el Salvador. La influencia de
ese maestro ha permanecido conmigo toda mi
vida. Como se dijo de otro maestro: “Podiamos
calentarnos las manos al fuego que irradiaba su
fe”.

Conclusion

En nuestros hogares y reuniones de la Iglesia,
al centrarnos en Jesucristo, ensefiar Su doctrina
y aprender diligentemente, invitamos al Espiritu
Santo a profundizar nuestra fe en Jesucristo y a
ayudarnos a llegar a ser més semejantes a El, que
es el objetivo de toda ensefianza y aprendizaje del
Evangelio.
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Je suis reconnaissant pour mes instructeurs :
mes bons parents, mes dirigeants et mes instruc-
teurs locaux, et les hommes et les femmes qui
ont été appelés a enseigner et a témoigner a ce
pupitre. Tous maident a connaitre Jésus-Christ et
a le suivre. Je suis reconnaissant pour le Saint-Es-
prit, le tuteur parfait. Grace au Saint-Esprit, je
sais que notre Pére céleste nous aime et a un
plan parfait pour nous, que Jésus est le Christ, le
Sauveur et le Rédempteur du monde, et que son
Evangile et son Eglise ont été rétablis. Je témoi-
gne avec reconnaissance de ces choses, au nom
de Jésus-Christ. Amen.
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Estoy agradecido por los maestros en mi
vida, desde buenos padres, lideres y maestros
locales hasta los hombres y mujeres que han sido
llamados a ensefar y testificar desde este pulpito,
quienes nos ayudan a conocer y seguir a Jesucris-
to. Y estoy agradecido por el Espiritu Santo, el
Tutor perfecto. Es por medio del Espiritu Santo
que sé que el Padre Celestial nos ama y tiene
un plan perfecto para nosotros; que Jesus es el
Cristo, el Salvador y Redentor del mundo; y que
Su Evangelio y Su Iglesia han sido restaurados.
Testifico con agradecimiento de estas cosas en el
nombre de Jesucristo. Amén.
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