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La réconciliation avec Dieu grâce à l’expiation de 
Jésus-Christ conduit à une foi inébranlable.

Lorsque j’étudie les Écritures, je tombe sur 
des mots qui attirent vraiment mon attention, 
principalement parce qu’ils ont une signification 
particulière en raison des expériences que j’ai 
vécues au cours de ma vie. J’ai fait carrière en tant 
qu’expert-comptable judiciaire. Dans ce contexte, 
le termeréconciliera attiré mon attention tandis 
que je lisais les Écritures. Mon travail consistait 
à rapprocher (« réconcilier » en anglais, N.d.T) 
les montants déclarés avec les documents compt-
ables en appliquant des principes de compt-
abilité, d’audit et d’investigation. En d’autres 
termes, mon objectif était de faire coïncider les 
rapports financiers avec les documents financiers 
correspondants pour en garantir l’exactitude et 
la validité. Je cherchais diligemment à corriger 
les écarts et je consacrais beaucoup de temps à 
résoudre les divergences, même minimes.

L’apôtre Paul a supplié les Corinthiens en 
ces termes : « Soyez réconciliés avec Dieu! » 
Être réconcilié avec Dieu signifie être ramené en 
harmonie avec Dieu ou rétablir une relation avec 
Dieu qui a été tendue ou rompue à cause de nos 
péchés ou de nos actions. En termes simples, être 
réconcilié avec Dieu signifie conformer notre 
volonté et nos actions à la volonté de Dieu ou, 
comme Russell M. Nelson l’a enseigné, laisser 
Dieu prévaloir dans notre vie.

Comme les Écritures l’enseignent, nous som-
mes libres d’agir par nous-mêmes, de « choisir 
le chemin de la mort éternelle ou le chemin de 
la vie éternelle». Mais si nous ne sommes pas 
diligents, cette liberté d’agir par nous-mêmes 

La reconciliación con Dios, por medio de la Expia-
ción de Jesucristo, conduce a una fe inquebranta-
ble.

Al estudiar las Escrituras, hallo palabras 
que en verdad me llaman la atención, principal-
mente porque tienen un significado especial por 
experiencias que he tenido durante la vida. He 
dedicado mi carrera profesional a trabajar como 
contador forense. Con esa experiencia laboral, 
la palabrareconciliar[similar a “conciliar”] me 
ha llamado la atención al leer las Escrituras. Mi 
labor era conciliar los importes declarados con 
los registros financieros mediante la aplicación 
de técnicas de contabilidad, auditoría e investi-
gación. En otras palabras, mi objetivo era cotejar 
los informes financieros con los documentos de 
finanzas correspondientes para verificar su preci-
sión y validez. Me esforzaba diligentemente por 
resolver las discrepancias y era común dedicar 
mucho tiempo a resolver aun las muy pequeñas.

El apóstol Pablo rogó a los corintios que se 
“reconcilia[ran] con Dios”. Reconciliarse con 
Dios significa volver a estar en armonía con Él o 
restaurar la relación con Dios que se haya debili-
tado o interrumpido debido a nuestros pecados o 
acciones. Para decirlo con sencillez, reconciliarse 
con Dios significa alinear nuestra voluntad y 
acciones con la voluntad de Dios o, como enseñó 
el presidente Russell M. Nelson, dejar que Dios 
prevalezca en nuestra vida.

Como se enseña en las Escrituras, somos 
libres para obrar por nosotros mismos, “para 
escoger la vía de la muerte interminable, o la vía 
de la vida eterna”. Pero si no somos diligentes, 
esa libertad de obrar por nosotros mismos puede 
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peut nous amener à nous conformer de moins en 
moins à la volonté de Dieu.

Le prophète Jacob a enseigné que, lorsque 
nous ne sommes pas en harmonie ou en accord 
avec Dieu, le seul moyen de parvenir à la récon-
ciliation est de se « réconcilie[r] avec [Dieu] par 
l’expiation du Christ». Nous devons comprendre 
que la réconciliation dépend de la miséricorde, 
ce qui implique que l’expiation, l’acte généreux de 
Jésus-Christ, rend la réconciliation possible.

En réfléchissant à votre vie, pensez à une 
occasion où vous vous êtes sentis loin de notre 
Père céleste parce que vous vous étiez détournés 
de lui. Par exemple, peut-être êtes-vous deve-
nus moins diligents dans vos prières ou dans le 
respect de ses commandements. Tout comme 
nous choisissons de nous éloigner de Dieu, nous 
devons choisir de faire des efforts pour nous 
réconcilier avec lui. Le Seigneur a mis l’accent 
sur notre responsabilité lorsqu’il a dit : « Appro-
chez-vous de moi, et je m’approcherai de vous 
; cherchez-moi avec diligence et vous me trou-
verez, demandez et vous recevrez, frappez et l’on 
vous ouvrira. »

Comment le Sauveur nous aide-t-il à rétablir 
cette importante relation et à nous réconcilier ? 
En ce qui me concerne, je fais de grands progrès 
dans mon cheminement vers la réconciliation 
avec Dieu lorsque je suis le conseil du président 
Nelson en me repentant chaque jour. Je ressens 
cela parce que la réconciliation signifie le rétab-
lissement d’une relation brisée, en particulier en-
tre Dieu et l’humanité, en supprimant la barrière 
du péché.

L’une des grandes réconciliations relatée 
dans les Écritures est celle d’Énos. Quelque chose 
dans sa vie n’était pas en accord avec Dieu. Il a 
montré l’exemple en s’en remettant à l’expiation 
de Jésus-Christ pour se réconcilier avec Dieu. Il 
a expliqué son désir de se repentir, son humil-
ité, ce sur quoi il a concentré son attention et 
sa détermination. Sa réconciliation avec Dieu a 
été confirmée lorsqu’une voix lui est parvenue, 
disant : « Énos, tes péchés te sont pardonnés, et 
tu seras béni. » Énos a reconnu l’influence que 
le repentir et la réconciliation ont eue sur lui 
lorsqu’il a dit : « Et moi, Énos, je savais que Dieu 
ne pouvait mentir ; c’est pourquoi ma culpabilité 
était balayée. »

La réconciliation apporte non seulement un 
soulagement de la culpabilité, mais aussi la paix 
en nous-mêmes et avec autrui. Elle guérit les 

llevarnos a perder la alineación con la voluntad 
de Dios.

El profeta Jacob enseñó que cuando nos 
hallamos en desarmonía o disonancia con Dios, 
el único modo de lograr la reconciliación es 
“reconcilia[rnos] con [Dios] por medio de la 
expiación de Cristo”. Debemos entender que la 
reconciliación depende de la misericordia, lo que 
implica que el acto de gracia de la Expiación de 
Jesucristo la hace posible.

Al meditar en sus vidas, piensen en alguna 
ocasión en la que se hayan sentido distantes del 
Padre Celestial porque se habían apartado de Él. 
Por ejemplo, quizá se hayan vuelto menos dili-
gentes en sus oraciones a Él o en el cumplimiento 
de los mandamientos. Así como elegimos distan-
ciarnos de Dios, debemos elegir iniciar el esfuer-
zo por reconciliarnos. El Señor recalcó nuestra 
responsabilidad cuando dijo: “Allegaos a mí, y yo 
me allegaré a vosotros; buscadme diligentemente, 
y me hallaréis; pedid, y recibiréis; llamad, y se os 
abrirá”.

¿De qué modo nos ayuda el Salvador a res-
taurar y reconciliar esa importante relación? En 
mi caso, hago grandes progresos en mi camino a 
la reconciliación con Dios cuando sigo el consejo 
que enseñó el presidente Nelson y me arrepien-
to cada día. La razón es que la reconciliación 
significa la restauración de una relación rota, en 
particular, entre Dios y la humanidad, al quitar la 
barrera del pecado.

Una de las grandes reconciliaciones de las 
que leemos en las Escrituras es la de Enós. Había 
algo en su vida que no estaba alineado con Dios. 
Él es ejemplo de confiar en la Expiación de Jesu-
cristo para reconciliarnos con Dios. Explicó su 
deseo de arrepentirse, su humildad, su propósito 
y su determinación. Se confirmó su reconcilia-
ción con Dios cuando una voz vino a él y le dijo: 
“Enós, tus pecados te son perdonados, y serás 
bendecido”. Enós reconoció el impacto que el 
arrepentimiento y la reconciliación tuvieron en 
él cuando dijo: “Y yo, Enós, sabía que Dios no 
podía mentir; por tanto, mi culpa fue expurgada”.

La reconciliación no solo trae alivio de los 
sentimientos de culpa, sino también paz en no-
sotros mismos y con los demás. Sana relaciones 
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relations, adoucit les cœurs et renforce notre vie 
de disciple, apportant une plus grande confiance 
devant Dieu. Un autre fruit de la réconciliation, 
qu’Énos a décrit dans son récit, m’apporte beau-
coup d’espoir et de confiance. Il a déclaré : « Et 
lorsque moi, Énos, j’eus entendu ces paroles, ma 
foi au Seigneur commença à être inébranlable. »

Quand j’étais enfant, mon grand-père mater-
nel avait une grande cerisaie. J’ai eu l’occasion de 
travailler dans cette cerisaie, principalement l’été 
lors de la récolte des cerises. Quand j’étais très 
jeune, ma participation se limitait à recevoir un 
seau et à grimper dans un arbre pour cueillir les 
cerises.

La récolte des cerises a beaucoup changé 
lorsque mon grand-père a acheté une machine 
qu’on appelle un « secoueur d’arbres ». Cette 
machine saisit le tronc de l’arbre et le secoue, 
faisant tomber les fruits sur des filets pour les y 
recueillir. J’ai remarqué que, lorsque le secoueur 
commençait à secouer un cerisier, presque toutes 
les cerises en tombaient en quelques secondes. 
J’ai aussi remarqué que certaines cerises ne 
tombaient pas, que l’on secoue l’arbre pendant 
dix secondes ou même une minute entière. Elles 
restaient réellement inébranlables.

Il est possible de faire tomber les cerises 
d’un arbre en le secouant car elles libèrent de 
l’éthylène. Cette hormone affaiblit la couche de 
cellules entre la tige de la cerise et l’arbre. Par 
conséquent, la tige d’une cerise mûre se détache 
plus facilement de l’arbre, car son lien est affaibli.

Dans les Écritures, nous apprenons que 
le tronc d’Isaï est une métaphore du Messie, 
Jésus-Christ, dont il a été prophétisé qu’il viend-
rait de la lignée d’Isaï, le père du roi David. Tout 
comme l’éthylène affaiblit le lien d’une tige de 
cerise mûre, la désobéissance, les doutes et les 
peurs peuvent affaiblir notre lien au tronc d’Isaï, 
c’est-à-dire à Jésus-Christ, nous permettant d’être 
facilement ébranlés et séparés de lui. Aussi fidèles 
que nous soyons, nous devons veiller à ce que 
notre lien à Jésus-Christ ne s’affaiblisse pas.

Dans les Doctrine et Alliances, même les 
fidèles reçoivent un avertissement : « Mais il est 
possible que l’homme déchoie de la grâce et se 
détourne du Dieu vivant. » Le Seigneur ajoute 
: « Oui, […] que même ceux qui sont sanctifiés 
prennent garde aussi. » Pour éviter de tomber, 
le Seigneur recommande « que l’Église prenne 
garde et prie toujours de peur de tomber en 

interpersonales, ablanda corazones y fortalece 
nuestro discipulado, brindando mayor confian-
za ante Dios. Lo que me da gran esperanza y 
confianza es otro fruto de la reconciliación que 
Enós describió cuando dijo: “Y después que yo, 
Enós, hube oído estas palabras, mi fe en el Señor 
empezó a ser inquebrantable”.

Cuando era niño, mi abuelo materno tenía 
un gran huerto de cerezos. Tuve la oportunidad 
de trabajar en el huerto, mayormente en verano, 
durante la cosecha de las cerezas. Cuando era 
muy pequeño, mi participación se limitaba a que 
me entregaran un cubo [balde] y luego me envia-
ran a un árbol a recoger las cerezas.

La cosecha de cerezas cambió significativa-
mente cuando mi abuelo compró una máquina 
llamada “agitador de árboles”. Dicha máquina 
toma el tronco del árbol y lo agita, haciendo 
que las cerezas caigan en redes que se usan para 
recolectarlas. Noté que cuando el agitador co-
menzaba a sacudir el árbol, casi todas las cerezas 
caían en cuestión de segundos. También noté que 
no importaba si se agitaba el árbol durante diez 
segundos o un minuto entero, algunas cerezas no 
caían; eran verdaderamente inamovibles.

Lo que hace posible que las cerezas caigan al 
agitar el árbol es la secreción de etileno. Dicha 
hormona debilita la capa de células entre el tallo 
[rabillo] de la cereza y el árbol. Por tanto, el tallo 
de las cerezas maduras se desprende más fácil-
mente del árbol debido a su conexión debilitada.

En las Escrituras aprendemos que el tronco 
de Isaí es una metáfora del Mesías, Jesucristo, de 
quien se profetizó que provendría del linaje de 
Isaí, el padre del rey David. Así como el etileno 
debilita la conexión del tallo de las cerezas ma-
duras, la desobediencia, las dudas y los temores 
pueden debilitar nuestra conexión con el tronco 
de Isaí, es decir, Jesucristo, ocasionando que sea-
mos fácilmente sacudidos y desprendidos de Él. 
Por muy fieles que seamos, debemos velar para 
que no se debilite nuestra conexión con Jesucris-
to.

En Doctrina y Convenios, incluso a los fieles 
se les advierte: “Pero existe la posibilidad de que 
el hombre caiga de la gracia y se aleje del Dios 
viviente”. Y el Señor prosigue: “Sí, […] cuídense 
aun los que son santificados”. Para evitar caer, el 
Señor aconseja: “Por lo tanto, cuídese la iglesia y 
ore siempre, no sea que caiga en tentación”.
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tentation».
On pourrait assimiler l’état consistant à être 

facilement secoué ou ébranlé à ce que les Écrit-
ures décrivent comme le fait d’être mûr pour la 
destruction, avec des conséquences imminentes. 
Cette expression peut aussi être utilisée dans un 
sens plus large pour indiquer un état de dégrada-
tion, de corruption ou de déclin qui rend quelque 
chose susceptible de s’effondrer ou de tomber en 
ruine.

Que représente cette maturité ? Cela sig-
nifie-t-il atteindre le point où nous sommes 
incapables de changer ? Non, je pense que cela 
signifie que nous atteignons un point dans le 
temps où nous ne sommes plus disposés à chang-
er. L’antidote pour ne pas devenir mûrs pour la 
destruction est de faire les choses qui renforcent 
notre lien à Jésus-Christ. Comme je l’ai mention-
né, le repentir a amené Énos à acquérir une foi 
inébranlable. Il y a de la force dans le repentir, un 
repentir régulier, prompt et fréquent. Comme le 
président Nelson nous l’a enseigné : « Rien n’est 
plus libérateur, plus ennoblissant ni plus indis-
pensable à notre progression individuelle qu’un 
repentir régulier, quotidien. »

En plus de prêcher le repentir, le prophète 
Jacob a enseigné que le fait d’être conscient de la 
main de Dieu dans notre vie, de rechercher et de 
recevoir la révélation, et d’écouter Dieu quand 
il parle, nous aide à ne pas être ébranlés. Jacob 
a aussi enseigné : « C’est pourquoi nous son-
dons les prophètes, et nous avons beaucoup de 
révélations et l’esprit de prophétie ; et ayant tous 
ces témoignages, nous obtenons l’espérance, et 
notre foi devient inébranlable. » Le fait d’écouter 
les paroles et les invitations des prophètes et des 
apôtres, et d’agir en conséquence, nous rempli-
ra d’espérance, de confiance et de force, et nous 
permettra d’acquérir une foi inébranlable.

J’ai appris que le désir d’être réconcilié avec 
Dieu doit s’accompagner du désir de se repentir. 
Le repentir et le fait de goûter aux bénédictions 
de l’expiation de Jésus-Christ conduisent à une 
foi inébranlable. Une foi inébranlable conduit au 
désir de toujours se réconcilier avec Dieu. C’est 
un modèle en boucle et qui se réitère.

Frères et sœurs, je vous invite à vous 
réconcilier avec Dieu grâce à l’expiation de Jé-
sus-Christ. Je témoigne que le fait de contracter 
des alliances et de les respecter renforce notre 
lien au Sauveur, ce qui nous permet d’éviter d’être 

Se podría equiparar la condición de ser fácil-
mente desprendido con lo que las Escrituras des-
criben como estar maduro para la destrucción, 
con las inminentes consecuencias de los actos. 
La frase también puede usarse más ampliamente 
para indicar el estado de decadencia, corrupción 
o declive que hace que algo sea susceptible a caer 
o a la ruina.

¿Qué representa dicha madurez? ¿Significa 
que podemos llegar a un punto en el que ya no 
podamos cambiar? No, yo pienso que significa 
que podemos llegar a un momento determina-
do en el que no estemos dispuestos a cambiar. 
El antídoto contra madurar para la destrucción 
es hacer aquellas cosas que fortalecen nuestra 
conexión con Jesucristo. Como mencionamos, 
el arrepentimiento llevó a Enós al punto de la 
fe inquebrantable. Hay fortaleza en el arrepen-
timiento: el arrepentimiento que se lleva a cabo 
con regularidad, sin demora y con frecuencia. 
Como el presidente Nelson nos enseñó: “Nada es 
más liberador, más ennoblecedor ni más crucial 
para nuestro progreso individual que centrarse 
con regularidad y a diario en el arrepentimiento”.

Además de predicar el arrepentimiento, el 
profeta Jacob enseñó que reconocer la mano de 
Dios en nuestra vida, buscar y recibir revela-
ción, y escuchar a Dios cuando habla, todo ello 
nos ayuda a no ser descarriados. Jacob también 
enseñó: “Por tanto, escudriñamos los profetas, 
y tenemos muchas revelaciones y el espíritu de 
profecía; y teniendo todos estos testimonios, 
logramos una esperanza, y nuestra fe se vuelve 
inquebrantable”. Escuchar las palabras e invi-
taciones de los profetas y apóstoles y actuar de 
acuerdo con ellas puede llenarnos de esperanza, 
confianza y fortaleza, lo que hace que nuestra fe 
llegue a ser inquebrantable.

He aprendido que al deseo de reconciliarse 
con Dios lo debe acompañar el deseo de arrepen-
tirse, que arrepentirse y experimentar las bendi-
ciones de la Expiación de Jesucristo conducen a 
una fe inquebrantable, y que la fe inquebrantable 
conduce al deseo de estar siempre reconciliados 
con Dios. Es un patrón circular o repetitivo.

Hermanos y hermanas, los invito a recon-
ciliarse con Dios por medio de la Expiación de 
Jesucristo. Testifico que hacer y guardar conve-
nios fortalece nuestra conexión con el Salvador, 
evitando así que maduremos para la destrucción. 
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mûrs pour la destruction. Je témoigne que cette 
réconciliation avec Dieu, grâce à l’expiation de 
Jésus-Christ, conduit à une foi inébranlable.

Je sais que notre Père céleste nous aime, 
vous et moi, et qu’il a envoyé son Fils bien-aimé, 
Jésus-Christ, pour être notre Sauveur, no-
tre Rédempteur et le grand Réconciliateur. Je 
témoigne de Jésus-Christ et je le fais au nom de 
Jésus-Christ. Amen.

Testifico que dicha reconciliación con Dios, por 
medio de la Expiación de Jesucristo, conduce a 
una fe inquebrantable.

Sé que el Padre Celestial nos ama a ustedes 
y a mí, y que envió a Su Hijo Amado, Jesucristo, 
para que fuera nuestro Salvador, Redentor y el 
gran Reconciliador. Testifico de Jesucristo, y lo 
hago en el nombre de Jesucristo. Amén.
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