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Lorsque nous servons une personne à la fois, nous 
invitons chaque personne à venir au Christ et à 
servir dans la maison du Seigneur.

Frères et sœurs, merci pour votre fidélité 
et votre dévouement envers Jésus-Christ en ces 
temps difficiles. Vous êtes merveilleux, vous êtes 
magnifiques. Chacun d’entre vous est un enfant 
de Dieu. Je prie pour que nous reconnaissions 
l’influence du Saint-Esprit en devenant de vérita-
bles disciples dévoués de Jésus-Christ et en nous 
aidant les uns les autres dans cet effort, et pour 
que nous ressentions sa joie lorsque nous servons 
dans la maison du Seigneur.

Le président Nelson a déclaré : « C’est 
maintenant le moment pour vous et moi de nous 
préparer à la seconde venue de notre Seigneur 
et Sauveur, Jésus-Christ. C’est maintenant le 
moment de faire de notre vie de disciple notre 
priorité. Dans un monde rempli de distractions 
étourdissantes, comment pouvons-nous y arriver 
? »

Il nous donne la réponse à cette question : « 
Adorer régulièrement dans le temple nous aidera. 
Dans la maison du Seigneur, nous nous concen-
trons sur Jésus-Christ. […] Nous apprenons à 
le connaître. […]Chaque personne qui cherche 
sincèrement Jésus-Christ le trouvera dans le 
temple. »

Alors, comment devenir des disciples 
dévoués de Jésus-Christ et comment s’aider 
mutuellement à le devenir ? Nous servons une 
personne à la fois. Servir à la manière du Sau-
veur implique de faire preuve de compassion, 
de bonté, de patience et d’amour sans jugement. 
Lorsque nous servons une personne à la fois, 
nousinvitonsla personne à venir au Christ et à 

Служа ближнему, мы приглашаем его прийти 
ко Христу и поклоняться в доме Господа.

Сестры и братья, спасибо вам за вашу 
неизменную преданность Иисусу Христу в 
эти непростые времена. Вы прекрасны; вы 
восхитительны; каждый из вас – дитя Бога. Я 
молюсь о том, чтобы мы распознавали влия-
ние Святого Духа, когда мы сами становимся 
поистине преданными учениками Иисуса 
Христа и помогаем в этом друг другу, а также 
чтобы мы ощущали Его радость, поклоняясь 
в доме Господа.

Президент Рассел М. Нельсон наставлял: 
«Сейчас нам с вами самое время готовиться 
ко Второму пришествию нашего Господа и 
Спасителя, Иисуса Христа. Сейчас для нас 
самое время сделать ученичество своим наи-
высшим приоритетом. Как же добиться этого 
в мире, где многое кружит голову и отвлекает 
от главного?»

Он дал ответ: «Нам поможет регулярное 
поклонение Богу в храме. В доме Господнем 
мы сосредоточиваемся на Иисусе Христе… 
Мы познаём Его…каждый, кто искренне 
ищет Иисуса Христа, найдет Его в храме».

Так как же мы становимся преданны-
ми учениками Иисуса Христа и помогаем 
друг другу становиться ими? Мы заботливо 
служим каждому лично. Служение по при-
меру Спасителя предполагает сострадание, 
доброту, терпение и любовь без осуждения. 
Служа ближнему, мыприглашаемего прийти 
к Иисусу Христу и поклоняться в доме Госпо-
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servir dans la maison du Seigneur pour recevoir 
son pouvoir rédempteur. En d’autres termes, 
lorsque nous servons une personne à la fois, 
demanièreà la conduire à la maison du Seigneur, 
nous nous aidons mutuellement à devenir des 
disciples dévoués.

Jésus-Christ nous enseigne le pouvoir que 
l’on obtient en servant chaque personne in-
dividuellement avec amour et sans jugement. 
Souvenez-vous de la Samaritaine au puits. Cette 
femme devait se sentir insignifiante, seule, 
découragée et non reconnue. Peut-être a-t-elle 
même eu l’impression de ne pas être à sa place. 
Au cours de sa vie, elle avait eu cinq maris, et 
l’homme avec qui elle vivait n’était pas son mari. 
D’autres avaient peut-être porté un jugement 
injuste sans connaître sa situation personnelle. 
C’était peut-être l’une des raisons pour lesquelles 
elle était venue au puits seule, au moment le plus 
chaud de la journée. Et pourtant, elle a été l’une 
des premières à qui Jésus-Christ a déclaré qu’il 
était le Messie. Pour lui, cette femme était une 
fille de Dieu.

Jésus-Christ a enseigné à cette femme que, 
grâce à lui, une personne peut recevoir la vie 
éternelle en buvant à la source d’eauvive. Il a dé-
claré : « Celui qui boira de l’eau que je lui donne-
rai n’aura jamais soif, et l’eau que je lui donnerai 
deviendra en lui une source d’eau qui jaillira 
jusque dans la vie éternelle. »

La femme de Samarie a ressenti l’amour 
du Sauveur et a reçu un témoignage qu’il est le 
Messie par l’intermédiaire de l’Esprit. Après avoir 
reçu ce témoignage, elle est retournée en ville et a 
invité les gens à venir et à voir. Beaucoup ont cru 
que Jésus était « vraiment le Sauveur du monde». 
Le Christ a servi chaque personne individuelle-
ment ; de ce fait, d’autres personnes sont deve-
nues ses disciples dévoués.

Pierre et Jean, les apôtres du Christ, nous 
parlent du pouvoir que l’on obtient en servant 
avec compassion une personne à la fois. Sou-
venez-vous de cet homme, boiteux de naissance, 
qu’on plaçait tous les jours à la porte du temple 
pour qu’il demande l’aumône. Cet homme devait 
se sentir insignifiant, seul, découragé et non re-
connu. Peut-être a-t-il même eu l’impression de 
ne pas être à sa place.

« Alors Pierre lui dit : Je n’ai ni argent, ni 
or ; mais ce que j’ai, je te le donne : au nom de 
Jésus-Christ de Nazareth, lève-toi et marche. »

Pierre a pris l’homme par la main droite et l’a 

да, чтобы получить Его искупительную силу. 
Другими словами, мы помогаем друг другу 
стать преданными учениками, служа тому, 
ктоидетпутями, ведущими в дом Господа.

У Иисуса Христа мы учимся силе служе-
ния ближнему с любовью и без осуждения. 
Вы помните самарянку у колодца. Возможно, 
эта женщина чувствовала себя незначитель-
ной, одинокой, подавленной и неприметной. 
Возможно, она чувствовала себя никому 
не нужной. Она была замужем пять раз, и 
мужчина, с которым она жила на тот момент, 
не был ее мужем. Не зная обстоятельств ее 
жизни, ей могли вынести несправедливый 
приговор. Возможно, это одна из причин, по 
которой она пришла к колодцу одна в самое 
жаркое время дня. И все же она была одной 
из первых, кому Иисус Христос объявил, что 
Он есть Мессия. Для Него эта женщина была 
дочерью Бога.

Иисус Христос научил женщину тому, 
что через Него можно обрести вечную жизнь, 
вкусивживойводы. Он провозгласил: «Кто 
будет пить воду, которую Я дам ему, тот не 
будет жаждать вовек; но вода, которую Я дам 
ему, сделается в нем источником воды, теку-
щей в жизнь вечную».

Самарянка почувствовала любовь Спаси-
теля и получила от Духа свидетельство о том, 
что Он – Мессия. После этого свидетельства 
она вернулась в город, позвала других прийти 
и посмотреть, и многие поверили, что Иисус 
есть «истинно Спаситель мира, Христос». 
Христос послужил одному человеку с любо-
вью, и в результате многие стали Его предан-
ными учениками.

Мы узнаём о силе сострадательного 
служения от Петра и Иоанна, Апостолов 
Христа. Вы помните, как хромой от рождения 
человек, каждый день лежал у ворот храма и 
просил милостыню. Возможно, этот человек 
чувствовал себя незначительным, одиноким, 
подавленным и неприметным. Возможно, он 
чувствовал себя никому не нужным.

«Но Петр сказал: серебра и золота нет у 
меня; а что имею, то даю тебе: во имя Иисуса 
Христа Назорея встань и ходи».

Петр взял человека за правую руку, под-
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aidé à se lever, et l’homme a été guéri. Immédi-
atement après le miracle, l’homme est entré dans 
le templeavecPierre et Jean, « marchant, sautant 
et louant Dieu». Pierre et Jean ont servi cet hom-
me de façon à le conduire à la maison du Sei-
gneur. Ce dernier est ensuite devenu un disciple 
dévoué du Christ.

Mes amis, il y a eu des moments dans ma vie 
où je me suis également senti insignifiant, seul, 
découragé et non reconnu. J’ai eu l’impression de 
ne pas être à ma place. J’ai été baptisé et confirmé 
membre de l’Église de Jésus-Christ des Saints 
des Derniers Jours à l’âge de dix-neuf ans. Un an 
plus tard, j’ai accepté l’appel à servir en tant que 
missionnaire à plein temps, mais il y avait encore 
beaucoup de choses que je ne connaissais pas sur 
l’histoire de l’Église.

Au début de mon service missionnaire, j’ai 
appris qu’il y avait eu une période durant laquelle 
les hommes d’origine noire africaine n’étaient 
pas autorisés à recevoirtoutesles bénédictions 
découlant du culte dans la maison du Seigneur. 
Cette découverte a suscité en moi des sentiments 
de colère, de confusion, de doute et de peur. Ces 
sentiments étaient si intenses que j’ai perdu, pour 
un temps, ma capacité de reconnaître le Saint-Es-
prit.

Heureusement, j’avais un collègue mission-
naire merveilleux, Kevin Vick, qui m’a servi avec 
amour, patience et gentillesse. Chaque soir, alors 
qu’il était témoin de mes sentiments de doute et 
d’incertitude, il disait simplement au jeune elder 
Johnson que j’étais : « Je vous aime. » Environ 
deux semaines plus tard, je me suis autorisée à 
ressentir l’amour de Kevin. J’ai eu le courage de 
prier notre Père céleste au nom de Jésus-Christ. 
Alors que je priais, j’ai été guidé vers la section 6 
des Doctrine et Alliances, auxversets 21 à 23, où 
il est dit :

« Voici, je suis Jésus-Christ, le Fils de Dieu. 
[…] Je suis la lumière qui brille dans les ténèbres 
[…].

« Reporte-toi à la nuit où tu as crié vers moi 
dans ton cœur, afin de connaître la vérité de ces 
choses.

« N’ai-je pas apaisé ton esprit à ce sujet ? 
Quel témoignage plus grand peux-tu avoir que 
celui de Dieu? »

En lisant, je me suis souvenu. Je me suis sou-
venu du jour où j’avais jeûné et prié pour savoir 
si le Livre de Mormon est la parole de Dieu et si 

нял его, и человек исцелился. Сразу после 
чуда этот человек вошел в храм вместесПе-
тром и Иоанном, «ходя и скача, и хваля Бога». 
Петр и Иоанн так служили ближнему, что это 
вело его к дому Господню, и этот человек стал 
преданным учеником Христа.

Друзья мои, в моей жизни были моменты, 
когда я тоже чувствовал себя незначитель-
ным, одиноким, подавленным и непримет-
ным. Я чувствовал, будто я никому не нужен. 
Я принял крещение и стал членом Церкви 
Иисуса Христа Святых последних дней, когда 
мне было 19 лет. Год спустя я принял призва-
ние служить миссионером полного дня, но 
мне еще многое предстояло узнать об исто-
рии Церкви.

В начале миссии я узнал, что был период, 
когда людям африканского происхождения 
не разрешалось пользоватьсявсемиблагосло-
вениями служения в доме Господнем. Когда 
я впервые узнал об этом, то почувствовал 
гнев, растерянность, сомнение и страх. Эти 
чувства были настолько сильными, что на 
какое-то время я утратил способность рас-
познавать Святого Духа.

К счастью, у меня был замечательный 
напарник по имени Кевин Вик, который 
относился ко мне с любовью, терпением и 
добротой. Каждую ночь, видя, что я сомне-
ваюсь и не уверен в себе, он просто говорил 
юному старейшине Джонсону: «Я люблю 
тебя». Примерно через две недели я позволил 
себе почувствовать любовь Кевина. Я набрал-
ся смелости и стал молиться Небесному Отцу 
во имя Иисуса Христа. Во время молитвы я 
обратился к разделу 6 Учения и Заветов,сти-
хам 21–23, в которых говорится:

«Вот, Я – Иисус Христос, Сын Божий… Я 
– свет, сияющий во тьме…

Вспоминай ту ночь, когда ты взывал ко 
Мне в сердце своём, чтобы узнать об истин-
ности всего этого.

Разве не успокоил Я разум твой по этому 
вопросу? Какое более великое свидетель-
ство ты можешь иметь, чем свидетельство от 
Бога?»

Читая, я вспомнил. Я вспомнил тот день, 
когда постился и молился, чтобы узнать, что 
Книга Мормона – это слово Божье, а Джозеф 
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Joseph Smith est le prophète du Rétablissement. 
Je me suis souvenu des alliances que j’avais faites 
dans la maison du Seigneur, qui m’avaient lié à 
Jésus-Christ d’une manière très personnelle et in-
time. J’ai ressenti l’amour du Sauveur et sa miséri-
corde, et il m’a donné l’assurance que l’Église de 
Jésus-Christ des Saints des Derniers Jours est son 
royaume sur la terre et qu’elle est nécessaire pour 
nous préparer à sa seconde venue. Ces souvenirs 
m’ont aidé à reconnaître de nouveau le Saint-Es-
prit et à comprendre plus pleinement que Jésus 
est le Christ et que je suis son disciple.

Il nous arrivera parfois d’avoir des questions 
sans réponse et le sentiment d’être insignifiants, 
découragés, seuls et non reconnus. Cependant, 
mes amis, nous devons marcher résolument 
avec foi en Jésus-Christ et nous souvenir de ses 
paroles :

« Que votre cœur ne se trouble point. »
« Vous aurez des tribulations dans le monde ; 

mais prenez courage, j’ai vaincu le monde. »
Je suis témoin de cette réalité et de la béné-

diction promise par le Sauveur.

Alors, que pouvons-nous faire pour nous 
assurer que notre façon de servir chaque per-
sonne individuellement, à la manière du Sauveur, 
soit la plus efficace possible ?Vivrela doctrine du 
Christ nous aidera. Comme l’a décrit le président 
Nelson : « Vivre la doctrine du Christ produit le 
cycle vertueux le plus puissant, créant un élan 
spirituel dans notre vie.

« Si nous nous efforçons de vivre les lois 
supérieures de Jésus-Christ, […] le Sauveur 
nousélèveau-dessus de l’attraction de ce monde 
déchu en nous accordant plus de charité, d’hu-
milité, de générosité, de gentillesse, de discipline, 
de paix et derepos. »

Frère Renlund explique : « L’élan [spirituel] 
produit par le fait devivrela doctrine du Christ, 
n’alimente pas uniquement la transformation de 
notre nature divine en notre destinée éternelle, il 
nous incite également à aider autrui de manière 
appropriée. » Frère Renlund nous rappelle que 
« guérir [nous rendre saints] est la mission du 
Sauveur. La nôtre, c’est d’aimer. D’aimer et de 
servir de façon à ce que tous se rapprochent de 
Jésus-Christ».

Notre capacité àvivrela doctrine du Christ 
sera enrichie en étudiant le Livre de Mormon ch-

Смит – Пророк Восстановления. Я вспомнил 
о заветах, заключенных в доме Господнем, 
которые связывают меня с Иисусом Христом 
очень личным и сокровенным образом. Я 
ощутил любовь Спасителя, Его милосердие 
и Его уверенность в том, что Церковь Иису-
са Христа Святых последних дней – это Его 
Царство на Земле и что она необходима для 
нашей подготовки к Его Второму прише-
ствию. Благодаря тому, что я вспомнил и сно-
ва смог ощутить присутствие Святого Духа 
и глубже понять, что Иисус – это Христос, а 
я – Его ученик.

Иногда у нас возникают вопросы, на 
которые нет ответов, и мы чувствуем себя 
незначительными, подавленными, одиноки-
ми и незаметными. Однако, друзья мои, мы 
должны идти вперед с верой в Иисуса Христа 
и помнить Его слова:

«Да не смущается сердце ваше».
«В мире будете иметь скорбь; но мужай-

тесь: Я победил мир».
Я представляю собой свидетельство об 

этой реальности и об обещанном Спасителем 
благословении.

Итак, как же нам достичь максимальной 
эффективности нашего заботливого служе-
ния ближнему по примеру Спасителя?Жизнь-
по учению Христа поможет нам. «Жизнь 
по учению Христа, – как сказал Президент 
Нельсон, – способна запустить самый мощ-
ный исполненный добродетели круг событий, 
породив духовный импульс в нашей жизни.

Когда мы стремимся жить по высшим за-
конам Иисуса Христа… Спасительподнима-
етнас, отрывая от притяжения этого падшего 
мира, благословляя бо́льшим милосердием, 
смирением, щедростью, добротой, самодис-
циплиной, миром ипокоем».

«[Духовный] импульс, создаваемыйжиз-
ньюпо учению Христа, – объясняет старей-
шина Дэйл Г. Ренланд, – не только способ-
ствует преобразованию нашей Божественной 
природы в наше вечное предназначение, но 
и мотивирует нас помогать [служить] другим 
людям надлежащим образом». Старейшина 
Ренланд напоминает нам, что «работа Спаси-
теля – исцелять [делать нас цельными]. Наша 
работа – любить: любить и служить так, что-
бы люди приближались к Иисусу Христу».

Наша способностьжитьпо учению Христа 
будет укрепляться благодаря ежедневному 
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aque jour et en prenant la Sainte-Cène chaque se-
maine. Le président Nelson a déclaré que le Livre 
de Mormon « enseigne la doctrine du Christ [et] 
offre la compréhension la plus complète et la plus 
[claire] de l’expiation de Jésus-Christ que l’on 
puisse trouver». J’aime ce livre. Prendre la Sainte-
Cène chaque semaine dans un esprit de prière 
nous permettra d’approfondir notre compréhen-
sion de l’expiation de Jésus-Christ et apportera 
dans notre vie un renouveau spirituel, du récon-
fort et le pouvoir de la divinité. Souvenez-vous, 
« le pouvoir de la divinité se manifeste dans [les] 
ordonnances [de la prêtrise]», et ce pouvoir qui 
vient de Jésus-Christ renforce notre désir et notre 
capacité de servir chaque personne individuelle-
ment.

Mon étude du Livre de Mormon et le fait de 
prendre la Sainte-Cène atténuent les sentiments 
de découragement, renforcent ma détermination 
à servir chaque personne individuellement, à la 
manière du Sauveur, et m’aident à faire de ma vie 
de disciple une priorité absolue.

Mes amis, je vous promets que, si nousvivon-
sla doctrine du Christ et si nous servons chaque 
personne de manière à la conduire à la maison 
du Seigneur, nous marcherons résolument avec 
foi en Jésus-Christ, malgré les questions aux-
quelles nous n’avons pas de réponse et les mo-
ments où nous avons le sentiment d’être insigni-
fiants, seuls, découragés et non reconnus. Nous 
inviterons chaque personne, individuellement, à 
venir à Jésus-Christ et à servir dans la maison du 
Seigneur pour recevoir son pouvoir rédempteur 
et son amour. Dans la maison du Seigneur, nous 
« ressentir[ons] la miséricorde [du Sauveur]. 
[Nous] trouver[ons] la réponse à [nos] questions 
les plus troublantes. [Nous] comprendr[ons] 
mieux la joie de son Évangile». Au nom de Jé-
sus-Christ. Amen.

изучению Книги Мормона и еженедельному 
принятию причастия. Президент Нельсон за-
явил, что Книга Мормона содержит «учение 
Христа… дарует наиболее полное и [ясное] 
понимание Искупления Иисуса Христа, кото-
рое можно обрести». Я люблю эту книгу. Если 
каждую неделю с молитвой приступать к 
таинству причастия, это поможет нам лучше 
понять Искупление Иисуса Христа, а также 
принесет в нашу жизнь духовное обновление, 
утешение и силу Божественности. Помните: 
«В таинствах [священства] проявляется сила 
Божественности», и эта сила, исходящая от 
Иисуса Христа, укрепляет наше желание и 
нашу способность заботливо служить ближ-
нему.

Изучение Книги Мормона и участие 
в таинствах помогают мне справляться с 
чувством уныния, укрепляют решимость 
служить ближнему по примеру Спасителя, и 
делают ученичество моим главным приори-
тетом.

Друзья мои, я обещаю, что в той мере, в 
какой мыживемпо учению Христа и служим 
ближнему так, что это ведет нас в дом Госпо-
да, мы сможем идти вперед с верой в Иисуса 
Христа, даже несмотря на то, что некоторые 
вопросы остаются без ответа, а мы чувствуем 
себя незначительными, одинокими, пода-
вленными и неприметными. Мы пригласим 
ближнего прийти к Иисусу Христу и служить 
в доме Господа, чтобы получить Его искупи-
тельную силу и любовь. В доме Господа мы 
почувствуем милость Спасителя. Мы отыщем 
«ответы на вопросы, которые терзают [н]
ас сильнее всего. [М]ы лучше постигне[м] 
радость, которую приносит Его Евангелие». 
Во имя Иисуса Христа, аминь.
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