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Si nous voulons montrer notre amour à Dieu, 
nous devons comprendre comment il reconnaît cet 
amour.

Dans la parabole du fils prodigue, nous lisons 
que le frère aîné a d’abord eu du mal à célébrer 
le retour de son frère cadet, qui rentrait au foyer 
après avoir fait de mauvais choix et « dissip[é] 
son bien en vivant dans la débauche». En raison 
de son orgueil et de sa suffisance, le frère aîné a 
été incapable d’accueillir avec joie le retour de 
son frère repentant. Nous aussi pouvons rater 
des occasions d’exprimer à nos êtres chers, par 
nos paroles et nos actions, que nous les aimons 
sincèrement.

Dans les Écritures, nous trouvons beaucoup 
d’exemples puissants d’amour sincère offert et 
reçu : Naomi et Ruth, Ammon et le roi Lamo-
ni, le fils prodigue et son père, le Sauveur et ses 
disciples.

Lorsque l’amour est offert librement et reçu 
sincèrement, il crée un cercle vertueux où le lien 
entre la personne qui l’offre et celle qui le reçoit 
s’intensifie.

L’amour de Dieu est parfait, infini, dura-
bleet « très doux». Il remplit l’âme d’une « joie 
extrêmement grande». Néanmoins, il nous est 
parfois difficile de reconnaître cet amour dans 
notre vie. Cependant, notre Père céleste, qui nous 
aime d’un amour parfait, désire profondément 
que nous le ressentions, c’est pourquoi, « il [nous] 
parle [pour que nous comprenions]». Ilexprim-
erason amour d’une manière que chacun d’en-
trenouspeutreconnaître. Nous pouvons ressentir 
l’amour de Dieu lorsque nous observons les 
beautés de la nature, lorsque nous recevons des 

Если мы хотим проявить свою любовь к Богу, 
нам следует понимать, как Он распознаёт 
нашу любовь.

В притче о блудном сыне старший брат 
изначально не хотел праздновать возвраще-
ние своего младшего брата, который в тече-
ние периода неправедной жизни «расточил 
имение своё, живя распутно». Гордыня стар-
шего брата и его чувство собственной непо-
грешимости мешали ему испытать радость от 
возвращения раскаявшегося брата. Мы тоже 
можем упускать возможности, когда не выра-
жаем словами или делами свою искреннюю 
любовь к близким.

В Священных Писаниях есть много ярких 
примеров, когда люди выражают и прини-
мают искреннюю любовь: Ноеминь и Руфь, 
Аммон и царь Ламоний, блудный сын и его 
отец, Спаситель и Его ученики.

Когда любовь свободно отдают и искрен-
не принимают, запускается добродетельный 
цикл: любовь, как со стороны отдающего, так 
и со стороны принимающего, нарастает и 
нарастает.

Любовь Бога совершенна, бесконечна, 
постоянна, а также «слаще всех [плодов]». 
Она наполняет душу «чрезвычайно великой 
радостью». И все же иногда нам может быть 
сложно распознать Божью любовь в своей 
жизни. Однако любящий нас в совершенстве 
Небесный Отец так сильно хочет, чтобы мы 
испытали Его любовь, что «обращается к лю-
дям в соответствии с их языком – так, чтобы 
они поняли». Онбудетвыражать Свою любовь 
к нам так, чтобымы, именно мы,моглираспоз-
нать ее. Мы можем испытать любовь Бога к 
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réponses à nos prières, lorsque des pensées nous 
viennent à l’esprit au moment précis où nous en 
avons besoin ou lorsque nous vivons de beaux 
moments joyeux. La plus grande manifestation 
de l’amour de notre Père céleste pour nous, celle 
qui touche notre esprit et notre cœur, est celle 
d’avoir permis à son fils bien-aimé d’offrir sa vie 
comme rédempteur du monde.

Comme le frère aîné du fils prodigue, nous 
nous concentrons souvent sur nous-mêmes. 
Nous sommes si préoccupés à rechercher des 
preuves de l’amour de Dieu pournous, que nous 
ressentons de la frustration lorsque nous ne les 
voyons pas. Un beau paradoxe, toutefois, est que, 
plus nous nous appliquons àmontrer notreamour 
pour Dieu, plus il nous devient facile derecon-
naître sonamour pour nous. C’est peut-être la 
raison pour laquelle, lorsque l’on a demandé au 
Sauveur « Quel est le plus grand commandement 
? », il a répondu par cette invitation simple et 
importante : « Tu aimeras le Seigneur, ton Dieu, 
de tout ton cœur, de toute ton âme et de toute ta 
pensée. »

Il arrive parfois que la façon dont nous 
montrons notre amour aux personnes qui nous 
sont les plus chères ne soit pas nécessairement 
la façon dont elles reconnaissent l’amour. Cela 
peut être frustrant à la fois pour la personne 
qui donne et celle qui reçoit. Il peut être utile de 
demander aux personnes que nous aimons com-
ment elles reconnaissent une expression d’amour. 
De même, si nous voulons montrer notre amour 
à Dieu, nous devons comprendre comment 
il le reconnaît. Heureusement, il a clairement 
souligné dans les Écritures plusieurs façons dont 
nous pouvons lui montrer notre amour.

M’aimes-tu plus que ceux-ci ?

L’échange instructif entre Pierre et le Sei-
gneur ressuscité sur les bords de la mer de 
Tibériade nous enseigne des moyens de montrer 
notre amour pour le Seigneur.

« Après qu’ils eurent mangé, Jésus dit à Si-
mon Pierre, Simon, fils de Jonas, m’aimes-tu plus 
que ceux-ci ? Il lui répondit : Oui, Seigneur, tu 
sais que je t’aime. »

Dans cette demande du Seigneur, la ques-
tion centrale est : « M’aimes-tuplusqueceux-ci? » 

нам, когда наблюдаем за красотой природы, 
когда получаем ответы на молитвы, когда в 
наш разум приходят мысли именно в нужный 
момент или когда мы испытываем сладост-
ные мгновения радости. Величайшее прояв-
ление любви Небесного Отца к нам, откли-
кающееся и в разуме, и в сердце, заключается 
в том, что Он позволил Своему Возлюблен-
ному Сыну принести Себя в искупительную 
жертву.

Так же, как это было со старшим братом 
блудного сына, мы часто бываем сосредото-
чены на себе. Мы бываем слишком поглоще-
ны поиском подтверждения Божьей любви 
кнами огорчаемся, когда не находим ее. Но 
прекрасный парадокс состоит в том, что чем 
больше мы сосредоточены напроявлении 
своейлюбви к Богу, тем легче намраспознать 
Еголюбовь к нам. Возможно, именно поэтому 
Спаситель в ответ на вопрос «Какая наиболь-
шая заповедь в законе?» поделился простым 
и важным приглашением: «Возлюби Господа 
Бога твоего всем сердцем твоим и всею ду-
шею твоею и всем разумением твоим».

Иногда то, как мы проявляем любовь к 
самым дорогим для нас людям, не соответ-
ствует тому, как они распознают любовь. Это 
может огорчать как дающего, так и прини-
мающего. Бывает полезно спросить близких 
о том, по каким признакам они понимают, 
что их любят. Точно так же, если мы хотим 
проявить свою любовь к Богу, нам следует 
понимать, как Он распознаёт нашу любовь. 
К счастью, Он ясно обозначил в Священных 
Писаниях несколько способов того, как мы 
можем проявлять свою любовь к Нему.

 Любишь ли ты Меня больше, нежели 
их?

Из поучительной беседы между Петром и 
воскресшим Господом у Тивериадского моря 
мы узнаем о способах проявить свою любовь 
к Господу.

«Иисус говорит Симону Петру: Симон 
Ионин! любишь ли ты Меня больше, нежели 
[всё это]? Петр говорит Ему: так, Господи! Ты 
знаешь, что я люблю Тебя».

Ключевой вопрос заключается в этих 
словах Господа: «Любишь ли ты Меняболь-
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Nous montrons notre amour envers le Seigneur 
lorsque nous le plaçons au-dessus de « ceux-ci » 
et « ceux-ci » peuvent être toute personne, toute 
activité ou quoi que ce soit qui remplace le Sei-
gneur comme influence la plus importante dans 
notre vie.

Il n’y aura jamais assez de temps dans une 
journée, une semaine, un mois ou une année 
pour accomplir tout ce que nous désirons ou dev-
ons faire. Une partie de l’épreuve de la condition 
mortelle consiste à utiliser notre précieux temps 
pour ce qui est le plus important pour notre bien 
éternel et d’abandonner les choses qui sont moins 
importantes.

Russell M. Nelson a dit : « La question qui 
se pose à chacun de nous […] est la même. […] 
Êtes-vousdisposés à laisser Dieu être l’influ-
ence la plus importante dans votre vie ? Per-
mettrez-vous à ses paroles, ses commandements 
et ses alliances d’influer sur ce que vous faites 
chaque jour ? Permettrez-vous à sa voix d’avoir la 
priorité sur toutes les autres ? Êtes-vousdisposésà 
laisser toutes vos autres ambitions de côté et à 
donner la préséance à tout ce qu’il a besoin que 
vous fassiez ? Êtes-vousdisposésà ce que votre 
volonté soit engloutie dans la sienne? » Nous 
montrons notre engagement de disciple et notre 
amour pour Dieu quand nous lui donnons la 
priorité absolue.

Fais paître mes brebis
Dans le verset suivant de cette même discus-

sion entre Pierre et le Sauveur, nous apprenons 
une autre façon par laquelle le Seigneur reconnaît 
l’expression de notre amour : « [Le Seigneur] 
lui dit une seconde fois : Simon, fils de Jonas, 
m’aimes-tu ? Pierre lui répondit : Oui, Seigneur, 
tu sais que je t’aime. Jésus lui dit : Fais paître mes 
brebis. »

Nous montrons notre amour pour notre 
Père céleste lorsque nous servons, écoutons, 
aimons ou édifions ses enfants. Ce service peut 
simplement consister àregardervéritablement 
les personnes sans jugement. Lasection 76 des 
Doctrine et Alliancesnous donne un important 
aperçu de la nature de ceux qui hériteront d’une 
gloire céleste : « Ils voient comme ils sont vus, 
et ils connaissent comme ils sont connus. » Ils 
voient les gens comme Dieu les voit et lui les 
voit tels qu’ils peuvent devenir, avec un glorieux 
potentiel divin.

ше, нежели[всё это]?» Мы проявляем свою 
любовь к Господу, когда ставим Его выше, чем 
«всё это», и «это» может быть кем или чем 
угодно, что отодвигает Его с позиции наибо-
лее влиятельного в нашей жизни.

Никогда, ни за какой день, неделю, месяц 
или год, нам не хватит времени на все, что 
нам хочется или нужно выполнить. Одно 
из испытаний земной жизни – это необхо-
димость использовать драгоценный ресурс 
времени на то, что наиболее важно для наше-
го вечного благополучия и отказываться от 
того, что менее важно.

Президент Рассел М. Нельсон сказал: «Ка-
ждому из нас… можно задать один и тот же 
вопрос… Желаете ливыпозволить Богу стать 
наиболее влиятельной силой в своей жизни? 
Позволите ли вы Его словам, Его заповедям 
и Его заветам оказывать влияние на то, что 
делаете каждый день? Позволите ли вы Его 
голосу звучать громче всех остальных?Жела-
етели вы позволить делам, которых Он ожи-
дает от вас, возобладать над всеми прочими 
устремлениями?Желаетели вы сделать так, 
чтобы ваша воля была поглощена Его волей-
?»Мы демонстрируем свою приверженность и 
любовь к Богу, когда делаем Его своим выс-
шим приоритетом.

 Паси овец Моих
В следующем стихе, все в той же беседе 

между Петром и Спасителем, мы узнаём еще 
об одном способе, с помощью которого Го-
сподь распознаёт проявление любви с нашей 
стороны: «[Господь] говорит ему в другой раз: 
Симон Ионин! любишь ли ты Меня? Петр 
говорит Ему: так, Господи! Ты знаешь, что я 
люблю Тебя. Иисус говорит ему: паси овец 
Моих».

Мы проявляем свою любовь к Небес-
ному Отцу, когда служим, слушаем, любим, 
ободряем Его детей или заботимся о них. 
Служение может проявляться в простых дей-
ствиях, например, в том, что мывидимдругих 
людей, не осуждая их. Вразделе 76 Учения и 
Заветовнам дается краткое описание характе-
ра тех, кто унаследует целестиальную славу: 
«Они видят, как сами видимы, и знают, как 
сами познаны». Они видят других так, как 
видит их Бог, а Он видит их такими, какими 
они могут стать – со славным Божественным 
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Après mon retour de mission, j’ai repris 
l’entreprise d’entretien de pelouses que mes frères 
et moi avions lancée lorsque nous étions ado-
lescents. J’étais également très occupé par mes 
études universitaires. Une semaine de printemps, 
en raison d’une pluie abondante et des examens 
finaux qui approchaient, j’étais dépassé et j’avais 
pris du retard sur mes engagements profession-
nels.

Au milieu de la semaine, le ciel s’est dégagé et 
j’ai donc prévu de rattraper mon travail d’entre-
tien de pelouses après les cours. Cependant, en 
arrivant chez moi, j’ai constaté que mon camion 
et mon équipement avaient disparu. Intrigué, 
je me suis rendu dans les jardins dont je devais 
m’occuper. Dans chacun d’eux, la pelouse avait 
déjà été soigneusement tondue. Dans le dernier 
jardin de la liste, j’ai aperçu mon frère cadet qui 
passait la tondeuse. Il m’a vu, m’a souri et m’a 
salué de la main. Submergé par la reconnais-
sance, je l’ai pris dans mes bras et je l’ai remercié. 
Son acte de service bienveillant a profondément 
renforcé mon amour et ma loyauté à son égard. 
Nous servir mutuellement est une façon indéni-
able de montrer notre amour pour Dieu et son 
fils bien-aimé.

Confessez sa main en toutes choses
Nous manifestons aussi notre amour pour 

Dieu en ayant le cœur reconnaissant. Le Seigneur 
a dit : « Et il n’y a rien qui offense autant Dieu 
[…] que ceux qui ne confessent pas sa main en 
toutes choses. » Nous montrons notre amour 
pour Dieu en reconnaissant qu’il est la source de 
toutes bonnes choses dans notre vie.

Lorsque nous avons lancé une entreprise, 
mon associé et moi faisions une prière sincère 
avant les réunions importantes pour demander 
l’aide de notre Père céleste. Chaque fois, Dieu 
répondait à nos prières et nos réunions se dérou-
laient bien. Après l’une de ces réunions, mon as-
socié m’a fait remarquer que nous étions prompts 
à demander de l’aide, mais lents à remercier. À 
partir de ce jour-là, nous avons pris l’habitude 
d’offrir des prières de gratitude sincères, recon-
naissant la main du Seigneur dans nos réussites. 
Nous montrons notre amour pour Dieu par « 
une attitude reconnaissante».

Si vous m’aimez, gardez mes comman-

потенциалом.
После возвращения с миссии я принял на 

себя управление бизнесом по уходу за газона-
ми, который мы с братьями открыли, будучи 
еще подростками. Я также был занят учебой 
в университете. Однажды весной, из-за лив-
ней и надвигающихся выпускных экзаменов я 
был перегружен и никак не успевал постричь 
свои участки.

К середине недели небо прояснилось, и я 
планировал подстричь траву после занятий. 
Но вернувшись домой, я обнаружил, что 
пикапа и оборудования нет на месте. Недоу-
мевая, я пошел посмотреть на свои участки. 
Все они уже были аккуратно подстрижены. 
На последнем участке я увидел младшего 
брата с газонокосилкой. Увидев меня, он 
улыбнулся и помахал рукой. Переполненный 
благодарности, я обнял и поблагодарил его. 
Его выразительный жест служения очень 
сильно укрепил мою любовь и преданность 
ему. Служение друг другу – это безошибоч-
ный способ проявлять нашу любовь к Богу и 
к Его возлюбленному Сыну.

 Призна[вайте] во всём рук[у] Его
Мы также проявляем свою любовь к Богу 

через благодарное сердце. Господь сказал: 
«И ничем человек не оскорбляет Бога… как 
только те, кто не признают во всём руки Его 
и не соблюдают заповедей Его». Мы проявля-
ем свою любовь к Богу, признавая, что Он – 
источник всего доброго в нашей жизни

В первые дни после запуска нашей ком-
пании мы с партнером по бизнесу искренне 
молились перед важными собраниями, прося 
Небесного Отца о помощи. Раз за разом, Бог 
отвечал на наши молитвы, и наши собра-
ния проходили благополучно. После одного 
собрания мой партнер по бизнесу обратил 
внимание на то, что мы скоры на просьбы 
о помощи, но медленны на то, чтобы благо-
дарить. С тех пор мы неизменно приносили 
искренние молитвы благодарности, призна-
вая руку Господа в наших успехах. Мы пока-
зываем свою любовь к Богу, проявляя «благо-
дарный настрой».

 Если любите Меня, соблюдите Мои 
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dements
Une autre façon de montrer notre amour 

pour notre Père céleste et son fils bien-aimé est 
de choisir de leur obéir. Le Sauveur a dit : « Si 
vous m’aimez, gardez mes commandements. 
» Il ne s’agit pas d’une obéissance aveugle ou 
imposée, mais d’une expression d’amour sin-
cère et volontaire. Notre Père céleste désire que 
nouschoisissionsd’être obéissants. Tamara W. 
Runia appelle cela « obéir par affection ». Elle a 
dit : « Même si nous n’obéissons pasencored’une 
manière parfaite, nous nous efforçons d’obéir 
par affectionmaintenant, en choisissant de rester, 
encore et encore, parce que nous l’aimons. »

Notre Père céleste nous a donné le libre ar-
bitre pour nous inspirer le désir de le choisirvo-
lontairement. Son œuvre et sa gloire ne sont pas 
seulement de réaliser la vie éternelle de l’homme; 
elles impliquent aussi l’espoir que notre plus 
grand désir soit de retourner à lui. Cependant, il 
ne nous forcera jamais à obéir. Dans le cantique « 
Sachez que chacun peut choisir », nous chantons 
:

Il choisira, il bénira,
Avec amour dirigera,
Et montrera le bon chemin,
Mais sans forcer l’esprit humain.
En tant que dirigeants de mission, mon 

épouse, Christina, et moi avons été inspirés par 
de nombreux missionnaires qui ont choisi d’être 
obéissants, pas seulement parce que c’était une 
règle missionnaire, mais parce qu’ils voulaient 
montrer leur amour pour le Seigneur en choisis-
sant humblement de le représenter.

Dale G. Renlund a expliqué : « En tant que 
parent, le but de notre Père céleste n’est pas que 
ses enfantsfassentce qui est juste, mais qu’il-
schoisissentde faire ce qui est juste et deviennent 
un jour comme lui. S’il voulait simplement que 
nous soyons obéissants, il se servirait de récom-
penses et de punitions pour influer sur notre 
comportement. » Nous montrons notre amour 
pour Dieu lorsque nous choisissons de lui obéir 
et de le suivre.

Notre Père céleste et notre Sauveur recon-
naissent l’expression de notre amour pour eux 
lorsque nous les plaçons au premier plan dans 
notre vie, lorsque nous nous servons mutuelle-

заповеди
Еще один способ проявить любовь к 

Небесному Отцу и Его Возлюбленному Сыну 
– это выбирать повиновение Им. Спаситель 
сказал: «Если любите Меня, соблюдите Мои 
заповеди». Такого рода повиновение вовсе 
не слепое и не принудительное, но это ис-
креннее и добровольное проявление любви. 
Отец на Небесах хочет, чтобы мыхотелибыть 
послушными. Сестра Тамара В. Руния назва-
ла это «пылким послушанием». Она сказала: 
«Хотя мыпокане развили совершенного по-
слушания, мы пылко стараемся быть послуш-
нымисейчас, снова и снова выбирая остаться, 
потому что любим Его».

Небесный Отец дал нам свободу воли, 
чтобы воодушевить насхотетьвыбирать Его. 
Его дело и Его слава состоят не только в том, 
чтобы осуществить нашу вечную жизнь, 
но также они питаются надеждой на то, что 
наше величайшее желание – это вернуться к 
Нему. Однако Он ни в коем случае не бу-
дет принуждать нас повиноваться. В гимне 
«Know This, That Every Soul Is Free» («Свобо-
ден каждый выбирать») мы поем:

Он позовёт и даст совет,
дарует мудрость нам и свет,
с любовью будет направлять,
но Он не станет принуждать.
Когда мы с моей женой Кристиной воз-

главляли миссию, нас воодушевляли очень 
многие миссионеры, которые были послушны 
не только из-за миссионерских правил, но и 
из-за того, что хотели проявить свою любовь 
к Господу, смиренно решая быть Его предста-
вителями.

Старейшина Дэйл Г. Ренланд сказал: 
«Цель Небесного Отца при воспитании детей 
– не в том, чтобы заставить ихделатьто, что 
верно; она – в том, чтобы Его дети самивыби-
раливерные действия и в итоге стали такими, 
как Он. Если бы Он просто хотел, чтобы мы 
были послушными, то использовал бы техни-
ку незамедлительной награды и наказания, 
чтобы влиять на наше поведение». Мы прояв-
ляем свою любовь к Богу, когда делаем выбор 
быть послушными Ему и следовать за Ним.

Наш Небесный Отец и наш Спаситель 
распознают наши знаки любви к Ним, когда 
мы ставим Их на первое место в своей жизни, 
служим друг другу, с благодарностью при-
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ment, lorsque nous reconnaissons avec gratitude 
toutes les bénédictions qu’ils nous accordent, et 
lorsque nous choisissons de leur obéir et de les 
suivre.

Je témoigne que chacun de nous est vrai-
ment un enfant de Dieuet que son amour pour 
nous est parfait. Je témoigne qu’il aspire à ce que 
nous ressentions son amour par des moyens que 
nous pouvons reconnaître et comprendre. Et le 
merveilleux paradoxe, c’est que nous ressentirons 
son amour pour nous encore plus intensément 
en montrant notre amour pour lui. Au nom de 
Jésus-Christ. Amen.

знаём каждое благословение от Них и делаем 
выбор повиноваться и следовать за Ними.

Я свидетельствую о том, что каждый из 
нас действительно дитя Богаи что Он любит 
нас совершенной любовью. Я свидетель-
ствую, что Он всей душой желает нам испы-
тать на себе Его любовь понятным именно 
для нас образом. И прекрасный парадокс со-
стоит в том, что мы еще глубже прочувствуем 
Его любовь к нам тогда, когда будем прояв-
лять свою любовь к Нему. Во имя Иисуса 
Христа, аминь.
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