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Chaque fils ou fille de Dieu peut acquérir par 
lui-même ou par elle-même une connaissance plus 
profonde, plus ferme et plus sûre.

Mes chers frères et sœurs, dernièrement, j’ai 
réfléchi à trois vérités puissantes du Rétablisse-
ment. Ces vérités ont été une grande bénédiction 
dans ma vie. Aujourd’hui, j’aimerais vous expli-
quer comment ces vérités m’ont guidé dans mon 
parcours vers untémoignage sûrde l’Évangile de 
Jésus-Christ.

1. Dieu est notre Père céleste aimant

Dieu est omniscient et omnipotent. Par la 
lumière du Christ et le ministère du Saint-Esprit, 
son influence est partout.C’est dans sa nature de 
nous bénir.

Il voit notre passé, notre présent et notre 
destinée éternelle.Rien ne peut lui être caché.

L’invitation du président Nelson à « penser 
de manière céleste » nous encourage à imiter la 
vision et la nature de notre Père céleste.

Grâce à ses qualités divines, notre Père cé-
leste nous accorde tout bon don, chacun selon sa 
perspective et sa vision éternelles.

2. Le libre arbitre est le don de choisir et 
d’agir par nous-mêmes

Il représente également la responsabilité de 
bien choisir.

Каждый сын или дочь Бога могут обрести 
для себя более глубокое, твердое и надежное 
знание.

Мои дорогие братья и сестры, в последнее 
время я размышлял о трех великих истинах 
Восстановления. Эти истины удивительным 
образом благословили мою жизнь. Сегодня 
мне хотелось бы поделиться c вами тем, как 
эти истины направляли меня на моем пути к 
обретениютвердого свидетельствао Еванге-
лии Иисуса Христа.

 1. Бог – наш любящий Небесный 
Отец

Он – всеведущий и всемогущий. Благо-
даря Свету Христа и служению Святого Духа 
Его влияние распространяется повсюду.В Его 
природе – благословлять нас.

Он видит наше прошлое, настоящее и 
нашу вечную судьбу.Ничто не может быть 
скрыто от Него.

Приглашение Президента Рассела М. 
Нельсона «мыслить по-Небесному призывает 
нас подражать ви́дению и природе нашего 
Небесного Отца.

Благодаря Своим Божественным каче-
ствам наш Небесный Отец дает нам все бла-
гие дары, каждый из которых отражает Его 
вечную перспективу и ви́дение.

 2. Свобода воли – это дар, позво-
ляющий нам самим делать выбор и 
действовать самостоятельно

Он также подразумевает ответственность 
за правильный выбор.
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Par son sang précieux, Jésus-Christ a payé le 
prix suprême pour ce privilège.

Nous croyons parfois que le libre arbitre 
signifie faire tout ce que nous voulons. Mais le 
fait que le prix en ait été payésignifie que le libre 
arbitre est un don sacré.

Nous sommes des agents et les agents ont 
une responsabilité. Dans ce cas, nous sommes 
responsables des choix que nous faisons en 
fonction de la connaissance que nous avons et 
des dons qui nous sont accordés. Nous ne pou-
vons pas faire de choix sans être responsables des 
conséquences.

Pourquoi avons-nous le libre arbitre ?
Pour choisir le bien.
Pour choisir le Christ.
Pour choisir continuellement la vie éternelle.

3. Nous acquérons un témoignage par 
le pouvoir du Saint-Esprit

Un témoignage du Saint-Esprit est plus 
puissant que la vue. Il est le témoin suprême du 
Père et du Fils. Le président Nelson a enseigné : 
« Dans les jours à venir, il ne sera pas possible de 
survivre spirituellement sans l’influence direc-
trice, réconfortante et constante du Saint-Esprit. 
»

Frères et sœurs, c’est pour cette raison que 
nous avons tous besoin du pouvoir du Saint-Es-
prit aujourd’hui.

Nous pouvons recevoir un témoignage du 
Saint-Esprit de différentes façons. Comme une 
ampoule qui s’allume dans une pièce sombre, il 
peut venir de manière spectaculaire et soudaine. 
Comme un lever de soleil, il peut se manifester 
graduellement, au fil du temps. Comme des 
rayons de lumière, il peut apparaître par une 
exposition intermittente à l’intelligence pure. Peu 
importe la manière, ce témoignage vient par le 
Saint-Esprit.

L’acquisition de mon témoignage en 
Jamaïque

J’ai grandi dans le beau pays de la Jamaïque, 
c’était un cadre joyeux et merveilleux. Cepen-
dant, lorsque je suis entré au lycée, certains de 
mes camarades de classe et de mes amis ne com-
prenaient pas ma décision de devenir membre 

Иисус Христос заплатил наивысшую цену 
Своей драгоценной кровью за эту привиле-
гию.

Иногда мы можем верить, что свобода 
воли подразумевает делать все, что нам за-
благорассудится. Но тот факт, что цена была 
уплачена, означает, что свобода воли – это 
священный дар.

Мы распорядители, а распорядители за 
что-то отвечают. В этом случае мы несем 
ответственность за выбор, который прини-
маем, опираясь на имеющиеся у нас знания и 
дары, которые нам даны. Мы не можем делать 
выбор, не беря на себя ответственность за его 
последствия.

Для чего нам необходима свобода воли?
Чтобы выбирать добро.
Чтобы выбирать Христа.
Чтобы снова и снова выбирать вечную 

жизнь.

 3. Наше свидетельство приходит 
силой Святого Духа

Свидетельство от Святого Духа важнее 
физического зрения. Святой Дух – выдаю-
щийся Свидетель об Отце и Сыне. Президент 
Нельсон учил: «В грядущие дни будет невоз-
можно выжить духовно без наставлений, ру-
ководства, утешения и постоянного влияния 
Святого Духа».

Братья и сестры, вот почему каждый из 
нас сегодня нуждается в силе Святого Духа.

Свидетельство через Святого Духа может 
приходить по-разному. Подобно лампочке в 
темной комнате, оно может вспыхнуть резко 
и внезапно. Оно может приходить подобно 
восходу, постепенно и со временем. Оно мо-
жет напоминать лучи света или периодиче-
ские воздействия чистого разума. Как бы то 
ни было, оно приходит через Святого Духа.

 Обретение свидетельства на Ямайке

Я вырос на прекрасной Ямайке. Там было 
весело и чудесно. Однако когда я перешел в 
старшие классы, некоторым из моих одно-
классников и друзей было сложно понять мое 
решение стать членом Церкви Иисуса Христа. 
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de l’Église de Jésus-Christ. Ils me demandaient 
: « Comment as-tu pu te joindre à cette Église ? 
» « Comment peux-tu croire à cette histoire ? », 
faisant référence à la Première Vision. « Com-
ment peux-tu lire ce livre ? », faisant référence au 
Livre de Mormon. « Tu y crois vraiment ? » Et « 
Pourquoi gâches-tu ta vie ainsi ? »

C’était douloureux, surtout lorsque ces ques-
tions venaient de personnes qui comptaient pour 
moi.

Mais ce qu’ils ne savaient pas, c’est que 
j’avais eu une expérience du Saint-Esprit. Alors 
que ce témoignage emplissait mon cœur, j’étais 
réconforté et le « ciel […] pour mon bonheur un 
instant m’[était] montré».

On vous a peut-être posé certaines de ces 
questions. Peut-être même qu’en ce moment, 
vous êtes assaillis comme je l’ai été.

Le don et le témoignage du Saint-Esprit sont 
accessibles à tout le monde.

La Jamaïque est pour moi ce que Palmyra a 
été pour Joseph Smith. C’est mon Bosquet sacré. 
Je ne connais pas l’endroit exact où Joseph s’est 
agenouillé pour prier dans le Bosquet sacré, mais 
je sais exactement où je me trouvais lorsque mon 
Bosquet sacré est devenu réalité. Cela a eu lieu 
au 4 Grove Road, à Mandeville, en Jamaïque, 
dans ma salle de bain, à six heures du matin, un 
mercredi, trois ans après mon baptême. Cette ex-
périence sacrée s’est produite parce que, deux se-
maines plus tôt, une sœur missionnaire inspirée 
m’avait invité à lire le Livre de Mormon. Cette 
sœur, Audrey Krauss, assiste aujourd’hui à cette 
conférence avec sa famille et je l’aimerai toujours.

Cette expérience m’a transformé.
Frères et sœurs, ce n’est pas pour une utili-

sation temporaire qu’un témoignage est accordé. 
Ce don de notre Père céleste aimant est destiné 
à être éternel parce que celui qui le donne est 
éternel. Un témoignage ne devrait pas avoir de 
date d’expiration. Il ne devrait pas s’affaiblir ou 
diminuer parce que quelque chose a changé dans 
ma vie ou dans le monde. Il devrait se renforc-
er, car, comme les talents du serviteur dans la 
parabole des talents, mon témoignage personnel 
est un don censé s’accroître, non être enterré.

Le fait de repenser à ces jours difficiles de 
mise à l’épreuve et de persécution que j’ai vécus 
dans mon enfance m’a permis d’en arriver au 

«Как ты мог присоединиться к этой Церкви?» 
– спрашивали они. «Как ты мог поверить в 
эту историю?» (они имели в виду Первое ви-
дение). «Как ты мог читать эту книгу?» (они 
подразумевали Книгу Мормона). «Ты серьез-
но в это веришь?» А также «Зачем ты тратишь 
свою жизнь впустую?»

Это было болезненно, особенно когда это 
исходило от людей, которые были мне небез-
различны.

Но они не знали следующего: у меня был 
опыт общения со Святым Духом. Когда это 
свидетельство наполнило мое сердце, оно 
притупило боль тех дней, ведь «на миг пред-
став[ил] я себе Небесный мир».

Возможно, вам задавали некоторые из 
таких вопросов. Возможно, даже сейчас вас 
бомбардируют ими как меня в то время.

Дар и свидетельство Святого Духа до-
ступны каждому.

Ямайка для меня то же, чем была Пальми-
ра для Джозефа Смита. Это моя Священная 
роща. Не знаю точного места, где Джозеф 
преклонил колени, чтобы помолиться в Свя-
щенной роще, но точно знаю, где находился 
лично я, когда моя Священная роща стала ре-
альностью. Это случилось на Фор-Гроув-роуд, 
Мандевилль, Ямайка, в моей ванной комнате 
в 6:00 утра в среду, через три года после моего 
крещения. Этот священный опыт произошел 
благодаря тому, что двумя неделями ранее 
вдохновленная свыше сестра-миссионерка 
предложила мне прочитать Книгу Мормона. 
Сестра Одри Краусс сегодня присутствует на 
этой конференции вместе с членами ее семьи, 
и я буду любить ее вечно.

Это оказало на меня огромное влияние.
Братья и сестры, свидетельство не дается 

во временное пользование. Этот дар от на-
шего любящего Небесного Отца должен быть 
вечным, потому что вечен его Дарующий. У 
свидетельства не должно быть срока дей-
ствия. Оно не должно ослабевать или умень-
шаться из-за того, что что-то изменилось в 
жизни или в мире. Оно должно становится 
сильнее, потому что, подобно талантам слуги 
в притче о талантах, мое личное свидетель-
ство – это дар, который необходимо приум-
ножать, а не хоронить.

Оглядываясь назад на те трудные дни 
испытаний и гонений, которые мне пришлось 
пережить в детстве, мне удалось достичь 
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stade oùje sais maintenant par moi-même. Je ne 
fais pas que croire, espérer ou avoir confiance, 
bien que ces éléments constituent des particules 
importantes de foi sur le chemin vers untémoi-
gnage sûr. Je vous recommande de développer 
votre propre témoignage en posant des questions, 
en étudiant, en priant, en jeûnant et en méditant. 
Je vous en prie, n’arrêtez pas. Chaque effort que 
vous faites pour poursuivre ce chemin menant 
au témoignage en vaut la peine. Permettrez-vous 
à qui ou à quoi que ce soit de vous en priver ? « 
Quel témoignage plus grand peux-tu avoir que 
celui de Dieu? »

Chaque fils ou fille de Dieu peut acquérir par 
lui-même ou par elle-même une connaissance 
plus profonde, plus ferme et plus sûre. Tout com-
me Joseph Smith, qui a affirmé son témoignage 
malgré l’opposition, nous pouvons déclarer avec 
assurance : « Je le savais, et je savais que Dieu le 
savait, et je ne pouvais le nier ni ne l’osais. »

Mes chers frères et sœurs, laissez la jeune 
pousse du témoignage agir en vous jusqu’à ce 
qu’elle s’épanouisse en uneconnaissance sûre, 
glorieuseet éternelle.

Pour ceux d’entre nous qui sont baptisés et 
confirmés membres de l’Église de Jésus-Christ 
des Saints des Derniers Jours, mais qui se dis-
ent encore « Je ne suis pas sûr de savoir », 
rappelez-vous cette promesse contenue dans la 
prière de Sainte-Cène : « Afin qu’ils aient toujo-
urs son Esprit avec eux. » Grâce à cette promesse, 
chacun de nous peut poursuivre le chemin 
menant au témoignageet à une connaissance 
sûre.

Prendre la responsabilité de son témoi-
gnage

Maintenant, voici une grande vérité : quelle 
que soit la manière dont un témoignage est don-
né, qu’il se distille comme le lever du soleil ou 
qu’il vienne sous la forme d’une vision glorieuse, 
il faut néanmoins faire lechoixde recevoir ce 
précieux don.

Dire « Je choisis de croire » facilite la récep-
tion d’un témoignage de Dieu. Si nous constatons 
que notre témoignage s’affaiblit, souvenons-nous 
que ce sont nos choix qui en diminuent la puis-
sance. Mais le témoignage n’a pas disparu. Nous 
devons simplement choisir de nous le réappro-
prier.

Choisir de croire est une manière sage et 

того положения, когдая точно знаю сам. Я не 
только верю, надеюсь или доверяю, хотя это и 
важные составляющие веры на путик твер-
дому свидетельству. Я хвалю вас за то, что 
вы прокладываете свой собственный путь, 
задавая вопросы, изучая, молясь, постясь и 
размышляя. Пожалуйста, не останавливай-
тесь. Возможность идти по этому пути свиде-
тельства стоит любых приложенных усилий. 
Кому или чему вы позволите отнять ее у вас? 
«Какое более великое свидетельство ты мо-
жешь иметь, чем свидетельство от Бога?»

Каждый сын или дочь Бога могут обрести 
для себя более глубокое, твердое и надежное 
знание. Подобно Джозефу Смиту, который 
подтвердил свое свидетельство, несмотря на 
преследования, мы можем смело провозгла-
сить: «Я знал это, и я знал, что Бог знает это, 
и я не мог и не смел отрицать это».

Мои дорогие братья и сестры, позвольте 
маленькому ростку свидетельства окрепнуть 
в вас, пока он не вырастет в вечнославное и 
уверенное знание.

Если вы крестились и были конфирмо-
ваны в члены Церкви Иисуса Христа Святых 
последних дней, но все еще испытывают 
затруднения «не уверен, знаю ли я», хочу 
сказать – пожалуйста, помните об этом обе-
щании в причастной молитве: «Дабы Дух Его 
всегда пребывал с ними». Благодаря этому 
обещанию каждый из нас может идти по 
пути, ведущему к свидетельствуи твердому 
знанию.

 Примите на себя ответственность за 
свое свидетельство

Вот великая истина: каким бы образом ни 
приходило свидетельство – подобно наби-
рающим силу лучам восходящего Солнца 
или в виде великолепного видения, – для 
получения этого драгоценного дара все равно 
требуется сделатьвыбор.

Когда мы говорим: «Я выбираю верить», 
нам становится легче получить свидетельство 
от Бога. Если мы заметим, что наше свиде-
тельство ослабевает, помните, что именно 
сделанный нами выбор уменьшает силу этого 
свидетельства. Но само свидетельство никуда 
не исчезло. Нам просто необходимо принять 
решение воссоединиться с ним.

Решение верить – это мудрый и действен-
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puissante d’exercer notre libre arbitre.
Je ne vois pas de meilleure manière d’exercer 

mon libre arbitre que dans la défense de mon 
témoignage.

Le président Nelson a enseigné : « Je vous 
supplie de prendre la responsabilité de votre 
témoignage. Travaillez-y. Assumez-le. Prenez-en 
soin. Nourrissez-le afin qu’il grandisse. Aliment-
ez-le de vérité. »

Pour moi, les motsprendre la responsabilité, 
travailler, prendre soin, assumer, nourriretali-
menterévoquent unagentchargé de l’intendance 
de quelque chose de précieux et d’important.

Dans les débuts de l’Église, Parley P. Pratt 
s’est trouvé en désaccord avec Joseph Smith, 
le prophète, et achoiside le critiquer, ainsi que 
l’Église. Un jour que John Taylor (à qui Parley 
avait enseigné l’Évangile) était en ville, Parley 
l’a pris à part et lui a conseillé de ne pas suivre 
Joseph. John Taylor a répondu à Parley :

« Avant de quitter le Canada tu as témoigné 
puissamment que Joseph Smith était un prophète 
de Dieu […] et tu as dit que tu le savais par 
révélation et par le don du Saint-Esprit. […]

« J’ai maintenant le même témoignage que 
celui dont tu te réjouissais alors. Si l’œuvre était 
vraie il y a six mois, elle est vraie aujourd’hui. Si 
Joseph Smith était alors un prophète, il en est un 
maintenant. »

Je témoigne que Joseph Smith était un 
prophète de Dieu et que le manteau de prophète 
qu’il a reçu perdure aujourd’hui. Jésus-Christ 
dirige cette œuvre.

Je vous invite à réfléchir à votre chemin 
versun témoignage sûrde Jésus-Christ et de son 
Évangile. Prenez la responsabilité de votre témoi-
gnage, utilisez votre libre arbitre avec sagesse, et 
reconnaissez le donateur et toutes ses qualités 
glorieuses. Je témoigne que le pouvoir est en 
vous. Personne ne peut choisir à votre place. 
Personne ne peut vous enlever ce don. Vous pou-
vezchoisir de croire.

Je vous promets que, si vous le faites, votre 
témoignage sera «une source d’eau vive, jaillissant 
jusque dans la vie éternelle». Il sera uneancreet 
une source demotivation, et il voussoutiendra-

ный способ использовать нашу свободу воли.
Не вижу лучшего способа применять 

свою свободу воли, чем защищать свое свиде-
тельство.

Президент Нельсон учил: «Умоляю вас 
принять на себя ответственность за соб-
ственное свидетельство. Трудитесь, чтобы 
его получить. Будьте его хозяином. Совер-
шенствуйте его. Заботьтесь о нем, чтобы оно 
росло. Наполняйте его истиной».

Для меня слова«принять на себя ответ-
ственность», «совершенствовать», «заботить-
ся», «быть его хозяином», «наполнять»и«пи-
тать»соотносятся с образомуправителя, 
которому поручено управление чем-то драго-
ценным и важным.

В первые годы Церкви Парли П. Пратт 
был недоволен Пророком Джозефом Смитом 
ирешилкритиковать его и Церковь. Когда в 
город приехал Джон Тейлор, которого Парли 
учил Евангелию, Парли отвел его в сторону и 
предупредил, чтобы он не следовал за Джозе-
фом. Джон Тейлор ответил Парли:

«Перед своим отъездом из Канады вы 
принесли сильное свидетельство о Джозефе 
Смите как о Пророке Бога, – напомнил ему 
Джон, – вы также сказали, что знаете об этом 
из откровения и благодаря дару Святого 
Духа…

Теперь у меня есть такое же сильное сви-
детельство, какое было раньше у вас. Если эта 
работа была истинной полгода назад, то она 
истинна и сегодня. Если Джозеф Смит тогда 
был Пророком, то он и сейчас Пророк».

Я свидетельствую, что Джозеф Смит был 
Пророком Бога и что пророческая мантия, 
которую он получил, продолжается и сегод-
ня. Иисус Христос направляет Свою работу.

Приглашаю вас подумать о своем пути 
ктвердому свидетельствуоб Иисусе Христе и 
Его Евангелии. Примите на себя ответствен-
ность за свое свидетельство. Мудро распоря-
жайтесь своей свободой воли и признавайте 
Подателя и все Его славные качества. Я при-
ношу свидетельство о том, что сила заключе-
на внутри вас. Никто не может делать выбор 
за вас. Никто не может отнять у вас этот дар. 
Вы можетеделать выбор верить.

Обещаю: если вы будете это делать, ваше 
свидетельство станет«источником воды 
живой, текущей в жизнь вечную». Свидетель-
ство станетякоремиисточником вдохновения, 
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dans les moments difficiles. Il vouspermettrad’ac-
quérir des dons spirituels. Il vousaideradans 
votre ministère personnel et votre service. Il sera 
unearmecontre Satan et vos adversaires. Votre 
témoignage sera une source dejoielorsque vous le 
verrez se refléter chez vos enfants, petits-enfants 
et arrière-petits-enfants, et chez ceux que vous 
aimez et servez. Il serapuissantlorsque vous le 
rendrez et l’utiliserez pour témoigner.

Si vous avez un témoignage, vous savez 
que vous l’avez. Je sais que j’en ai un. Nous 
avons besoin de plus detémoignages sûrsde 
Jésus-Christ et de son Évangile. Développez-le ! 
Recherchez-le. C’est urgent ! Nous sommes dans 
la dernière dispensation, celle de la plénitude des 
temps.

Jésus-Christ a déclaré cette vérité : « Le ciel 
et la terre passeront, mais mes paroles ne passe-
ront point. »

Frères et sœurs, un témoignage de Jé-
sus-Christ n’a jamais eu pour vocation d’être un 
don temporaire. Rien en lui n’est temporaire, ni le 
donateur, ni le don lui-même, ni le dispensateur 
du don, ni le sujet du don. Puisse votre témoi-
gnage être décrit de la même manière. « Même si 
le ciel et la terre passent », votre témoignage de 
l’Évangile de Jésus-Christ ne passerapas. Le mo-
ment est venu de vous saisir de ce don précieux. 
Au nom de Jésus-Christ. Amen.

а также будетподдерживатьвас в трудные 
времена. Онопозволитвам развивать духов-
ные дары. Онопоможетвам в вашем личном 
служении и труде. Он станеторужиемпротив 
сатаны и ваших противников. Ваше сви-
детельство наполнитсярадостью, когда вы 
увидите, как оно отражается в ваших детях, 
внуках и правнуках, а также в тех, кого вы 
любите и кому служите. Оно будетиметь 
силу, когда вы будете делиться им и свиде-
тельствовать.

Если вы знаете, то вы действительно 
знаете. Я знаю, что я знаю. Нам необходимо 
болеетвердое свидетельствооб Иисусе Хри-
сте и Его Евангелии. Восходите туда! Ищите 
его! Это срочно! Это последнее устроение – 
устроение полноты времен.

Иисус Христос провозгласил эту исти-
ну: «Небо и земля прейдут, но слова Мои не 
прейдут».

Братья и сестры, свидетельство об Иисусе 
Христе никогда не подразумевалось как вре-
менный дар. Ничто в нем не временно – ни 
Сам Податель, ни непосредственно сам дар, 
ни тот, кто его доносит и воплощает. Пусть 
ваше свидетельство будет описано таким же 
образом. Хотя «небо и земля прейдут», ваше 
свидетельство и удостоверение о Еванге-
лии Иисуса Христанепрейдет. Сейчас самое 
время держаться за этот драгоценный дар. Во 
имя Иисуса Христа, аминь.
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