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La réconciliation avec Dieu grâce à l’expiation de 
Jésus-Christ conduit à une foi inébranlable.

Lorsque j’étudie les Écritures, je tombe sur 
des mots qui attirent vraiment mon attention, 
principalement parce qu’ils ont une signification 
particulière en raison des expériences que j’ai 
vécues au cours de ma vie. J’ai fait carrière en tant 
qu’expert-comptable judiciaire. Dans ce contexte, 
le termeréconciliera attiré mon attention tandis 
que je lisais les Écritures. Mon travail consistait 
à rapprocher (« réconcilier » en anglais, N.d.T) 
les montants déclarés avec les documents compt-
ables en appliquant des principes de compt-
abilité, d’audit et d’investigation. En d’autres 
termes, mon objectif était de faire coïncider les 
rapports financiers avec les documents financiers 
correspondants pour en garantir l’exactitude et 
la validité. Je cherchais diligemment à corriger 
les écarts et je consacrais beaucoup de temps à 
résoudre les divergences, même minimes.

L’apôtre Paul a supplié les Corinthiens en 
ces termes : « Soyez réconciliés avec Dieu! » 
Être réconcilié avec Dieu signifie être ramené en 
harmonie avec Dieu ou rétablir une relation avec 
Dieu qui a été tendue ou rompue à cause de nos 
péchés ou de nos actions. En termes simples, être 
réconcilié avec Dieu signifie conformer notre 
volonté et nos actions à la volonté de Dieu ou, 

Примирение с Богом через Искупление, совер-
шённое Иисусом Христом, ведет к непоколе-
бимой вере.

Когда я изучаю Священные Писания, не-
которые слова сразу же привлекают мое вни-
мание. Чаще всего это происходит потому, 
что они имеют особое значение в моей жизни 
в связи с определенным жизненным опытом. 
Всю свою карьеру я проработал судебным 
бухгалтером. И, учитывая мою сферу дея-
тельности, однажды, читая Священные Писа-
ния на английском языке, я увидел в Библии 
словоreconcile, и оно привлекло мое внима-
ние. [У этого слова есть несколько значений. 
Например, «сверять», «приводить в соот-
ветствие» и «примиряться». – Прим. перев.]. 
Моя работа заключалась в том, чтобы сверять 
заявленные суммы с финансовыми отчета-
ми, применяя навыки бухгалтерского учета, 
аудита и расследования. Иными словами, моя 
цель состояла в том, чтобы приводить фи-
нансовые отчеты в соответствие с лежащими 
в их основе финансовыми документами для 
обеспечения точности и достоверности. Я 
усердно трудился, стремясь устранить рас-
хождения, и часто на устранение даже самых 
незначительных расхождений уходило много 
времени.

Апостол Павел умолял коринфян «при-
мири[ться] с Богом». Примириться с Богом 
– значит привести себя в состояние гармонии 
с Ним, восстановить свои с Ним отношения, 
которые стали натянутыми или вовсе раз-
рушились из-за наших грехов и поступков. 
Проще говоря, примириться с Богом – значит 
сверить свою волю и свои действия с Божьей 
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comme Russell M. Nelson l’a enseigné, laisser 
Dieu prévaloir dans notre vie.

Comme les Écritures l’enseignent, nous som-
mes libres d’agir par nous-mêmes, de « choisir 
le chemin de la mort éternelle ou le chemin de 
la vie éternelle». Mais si nous ne sommes pas 
diligents, cette liberté d’agir par nous-mêmes 
peut nous amener à nous conformer de moins en 
moins à la volonté de Dieu.

Le prophète Jacob a enseigné que, lorsque 
nous ne sommes pas en harmonie ou en accord 
avec Dieu, le seul moyen de parvenir à la récon-
ciliation est de se « réconcilie[r] avec [Dieu] par 
l’expiation du Christ». Nous devons comprendre 
que la réconciliation dépend de la miséricorde, 
ce qui implique que l’expiation, l’acte généreux de 
Jésus-Christ, rend la réconciliation possible.

En réfléchissant à votre vie, pensez à une 
occasion où vous vous êtes sentis loin de notre 
Père céleste parce que vous vous étiez détournés 
de lui. Par exemple, peut-être êtes-vous deve-
nus moins diligents dans vos prières ou dans le 
respect de ses commandements. Tout comme 
nous choisissons de nous éloigner de Dieu, nous 
devons choisir de faire des efforts pour nous 
réconcilier avec lui. Le Seigneur a mis l’accent 
sur notre responsabilité lorsqu’il a dit : « Appro-
chez-vous de moi, et je m’approcherai de vous 
; cherchez-moi avec diligence et vous me trou-
verez, demandez et vous recevrez, frappez et l’on 
vous ouvrira. »

Comment le Sauveur nous aide-t-il à rétablir 
cette importante relation et à nous réconcilier ? 
En ce qui me concerne, je fais de grands progrès 
dans mon cheminement vers la réconciliation 
avec Dieu lorsque je suis le conseil du président 
Nelson en me repentant chaque jour. Je ressens 
cela parce que la réconciliation signifie le rétab-
lissement d’une relation brisée, en particulier en-
tre Dieu et l’humanité, en supprimant la barrière 
du péché.

L’une des grandes réconciliations relatée 
dans les Écritures est celle d’Énos. Quelque chose 
dans sa vie n’était pas en accord avec Dieu. Il a 
montré l’exemple en s’en remettant à l’expiation 
de Jésus-Christ pour se réconcilier avec Dieu. Il 
a expliqué son désir de se repentir, son humil-
ité, ce sur quoi il a concentré son attention et 
sa détermination. Sa réconciliation avec Dieu a 

волей и, как учил нас Президент Рассел М. 
Нельсон, позволить Богу восторжествовать в 
нашей жизни.

Как говорится в Священных Писаниях, 
мы свободны действовать по своей воле и 
«избрать путь вечной смерти либо путь веч-
ной жизни». Но если мы не будем проявлять 
усердие, эта свобода действовать по своей 
воле может привести к тому, что мы переста-
нем действовать в согласии с волей Бога.

Пророк Иаков учил, что когда наша 
жизнь находится в дисгармонии с Богом или 
не соответствует Его воле, единственный 
способ достичь примирения – это «прими-
ри[ться] с [Богом] через Искупление Христа». 
Нам необходимо осознать, что примирение 
зависит от милости, и не забывать, что при-
мирение делает возможным милостивый акт 
Искупления, совершённый Иисусом Хри-
стом.

Размышляя о собственной жизни, вспом-
ните моменты, когда вы ощущали себя в 
отдалении от Небесного Отца из-за того, что 
сами отошли от Него. Возможно, вы стали 
проявлять меньше усердия в молитвах Ему 
или в соблюдении Его заповедей. Точно так 
же, как мы сами решаемся отдалиться от 
Бога, мы должны сами начать предпринимать 
усилия по примирению с Ним. Господь под-
черкнул нашу меру ответственности за это, 
сказав: «Приближайтесь ко Мне, и Я прибли-
жусь к вам; ищите Меня усердно, и вы найдё-
те Меня; просите, и вы получите; стучите, и 
отворят вам».

Как Спаситель помогает нам восстано-
вить эти важные отношения и примириться 
с Богом? Что касается меня, то я добиваюсь 
большого успеха на пути к примирению с 
Богом, когда следую наставлениям Президен-
та Нельсона и каюсь каждый день. Причина 
заключается в том, что примирение означает 
восстановление разрушенных отношений, в 
частности, отношений между Богом и челове-
чеством, путем устранения барьера греха.

Енос показал один из величайших приме-
ров примирения, о которых мы можем про-
читать в Священных Писаниях. Что-то в его 
жизни не соответствовало Божьей воле, одна-
ко он стал примером того, как, полагаясь на 
Искупление, совершённое Иисусом Христом, 
можно примириться с Богом. Он рассказал о 
своем желании покаяться, о своих смирении, 
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été confirmée lorsqu’une voix lui est parvenue, 
disant : « Énos, tes péchés te sont pardonnés, et 
tu seras béni. » Énos a reconnu l’influence que 
le repentir et la réconciliation ont eue sur lui 
lorsqu’il a dit : « Et moi, Énos, je savais que Dieu 
ne pouvait mentir ; c’est pourquoi ma culpabilité 
était balayée. »

La réconciliation apporte non seulement un 
soulagement de la culpabilité, mais aussi la paix 
en nous-mêmes et avec autrui. Elle guérit les 
relations, adoucit les cœurs et renforce notre vie 
de disciple, apportant une plus grande confiance 
devant Dieu. Un autre fruit de la réconciliation, 
qu’Énos a décrit dans son récit, m’apporte beau-
coup d’espoir et de confiance. Il a déclaré : « Et 
lorsque moi, Énos, j’eus entendu ces paroles, ma 
foi au Seigneur commença à être inébranlable. »

Quand j’étais enfant, mon grand-père mater-
nel avait une grande cerisaie. J’ai eu l’occasion de 
travailler dans cette cerisaie, principalement l’été 
lors de la récolte des cerises. Quand j’étais très 
jeune, ma participation se limitait à recevoir un 
seau et à grimper dans un arbre pour cueillir les 
cerises.

La récolte des cerises a beaucoup changé 
lorsque mon grand-père a acheté une machine 
qu’on appelle un « secoueur d’arbres ». Cette 
machine saisit le tronc de l’arbre et le secoue, 
faisant tomber les fruits sur des filets pour les y 
recueillir. J’ai remarqué que, lorsque le secoueur 
commençait à secouer un cerisier, presque toutes 
les cerises en tombaient en quelques secondes. 
J’ai aussi remarqué que certaines cerises ne 
tombaient pas, que l’on secoue l’arbre pendant 
dix secondes ou même une minute entière. Elles 
restaient réellement inébranlables.

Il est possible de faire tomber les cerises 
d’un arbre en le secouant car elles libèrent de 
l’éthylène. Cette hormone affaiblit la couche de 
cellules entre la tige de la cerise et l’arbre. Par 
conséquent, la tige d’une cerise mûre se détache 
plus facilement de l’arbre, car son lien est affaibli.

Dans les Écritures, nous apprenons que 
le tronc d’Isaï est une métaphore du Messie, 
Jésus-Christ, dont il a été prophétisé qu’il viend-
rait de la lignée d’Isaï, le père du roi David. Tout 
comme l’éthylène affaiblit le lien d’une tige de 
cerise mûre, la désobéissance, les doutes et les 
peurs peuvent affaiblir notre lien au tronc d’Isaï, 

сосредоточенности и решимости. Его прими-
рение с Богом было подтверждено, когда он 
услышал голос, говорящий: «Енос, грехи твои 
прощены тебе, и ты будешь благословлён». 
Енос почувствовал то воздействие, которое 
оказали на него покаяние и примирение с Бо-
гом, и произнес: «И я, Енос, знал, что Бог не 
может лгать; а потому вина моя была смыта».

Примирение приносит не только освобо-
ждение от чувства вины, но и мир – как вну-
три самих себя, так и с другими людьми. Оно 
исцеляет взаимоотношения, смягчает сердца 
и укрепляет наше стремление быть ученика-
ми Христа, увеличивая нашу уверенность пе-
ред Богом. Мне приносит огромную надежду 
и уверенность еще один плод примирения, 
который Енос описывает такими словами: 
«И после того как я, Енос, услышал эти слова, 
моя вера в Господа стала непоколебимой».

Когда я был еще ребенком, у моего де-
душки по материнской линии был большой 
вишневый сад. У меня была возможность 
работать в саду, в основном летом, во время 
сбора вишни. В самом раннем детстве мне 
вручали ведро, а затем отправляли на дерево 
собирать вишню.

Процесс сбора вишни сильно изменился, 
когда дедушка приобрел машину под назва-
нием «вишнетряс». Эта машина захватывает 
ствол дерева и встряхивает его, в результате 
чего вишня падает с дерева на сетки, которые 
используются для ее сбора. Я заметил, что 
когда вишнетряс начинает трясти дерево, 
почти вся вишня опадает с него в течение 
нескольких секунд. Я также заметил, что не 
важно, как долго машина трясет дерево – 10 
секунд или целую минуту, – некоторые ягоды 
просто не хотят падать. Они поистине непо-
колебимы.

Вишня начинает опадать при тряске толь-
ко при образовании этилена. Этот гормон 
вызывает размягчение слоя клеток между 
плодоножкой вишни и веткой, поэтому пло-
доножка спелой вишни легче отделяется от 
ветки из-за ослабленного соединения.

В Священных Писаниях мы читаем, что 
«Корень Иессеев» – это метафора, означаю-
щая Мессию, Иисуса Христа, о Котором было 
предсказано, что Он произойдет из рода 
Иессея, отца царя Давида. Точно так же, как 
этилен ослабляет связь плодоножки спелой 
вишни с веткой, непослушание, сомнения и 
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c’est-à-dire à Jésus-Christ, nous permettant d’être 
facilement ébranlés et séparés de lui. Aussi fidèles 
que nous soyons, nous devons veiller à ce que 
notre lien à Jésus-Christ ne s’affaiblisse pas.

Dans les Doctrine et Alliances, même les 
fidèles reçoivent un avertissement : « Mais il est 
possible que l’homme déchoie de la grâce et se 
détourne du Dieu vivant. » Le Seigneur ajoute 
: « Oui, […] que même ceux qui sont sanctifiés 
prennent garde aussi. » Pour éviter de tomber, 
le Seigneur recommande « que l’Église prenne 
garde et prie toujours de peur de tomber en 
tentation».

On pourrait assimiler l’état consistant à être 
facilement secoué ou ébranlé à ce que les Écrit-
ures décrivent comme le fait d’être mûr pour la 
destruction, avec des conséquences imminentes. 
Cette expression peut aussi être utilisée dans un 
sens plus large pour indiquer un état de dégrada-
tion, de corruption ou de déclin qui rend quelque 
chose susceptible de s’effondrer ou de tomber en 
ruine.

Que représente cette maturité ? Cela sig-
nifie-t-il atteindre le point où nous sommes 
incapables de changer ? Non, je pense que cela 
signifie que nous atteignons un point dans le 
temps où nous ne sommes plus disposés à chang-
er. L’antidote pour ne pas devenir mûrs pour la 
destruction est de faire les choses qui renforcent 
notre lien à Jésus-Christ. Comme je l’ai mention-
né, le repentir a amené Énos à acquérir une foi 
inébranlable. Il y a de la force dans le repentir, un 
repentir régulier, prompt et fréquent. Comme le 
président Nelson nous l’a enseigné : « Rien n’est 
plus libérateur, plus ennoblissant ni plus indis-
pensable à notre progression individuelle qu’un 
repentir régulier, quotidien. »

En plus de prêcher le repentir, le prophète 
Jacob a enseigné que le fait d’être conscient de la 
main de Dieu dans notre vie, de rechercher et de 
recevoir la révélation, et d’écouter Dieu quand 
il parle, nous aide à ne pas être ébranlés. Jacob 
a aussi enseigné : « C’est pourquoi nous son-
dons les prophètes, et nous avons beaucoup de 
révélations et l’esprit de prophétie ; et ayant tous 
ces témoignages, nous obtenons l’espérance, et 
notre foi devient inébranlable. » Le fait d’écouter 

страхи могут ослабить нашу связь с «Корнем 
Иессеевым», или с Иисусом Христом, из-за 
чего нашу веру можно будет легко поколебать 
и разделить нас с Ним. Какими бы верными 
мы ни были, нам следует защищаться и не 
допускать ослабления нашей связи с Иисусом 
Христом.

В Учении и Заветах даже верным дает-
ся предупреждение: «Но есть возможность, 
что человек может отпасть от благодати и 
удалиться от Бога живого». Господь продол-
жает: «Да… даже те, кто освящены, пусть 
также внимают». Чтобы предотвратить наше 
падение, Господь наставляет: «Потому, пусть 
члены Церкви внимают и молятся всегда, 
дабы не впасть им в искушение».

Можно даже сравнить положение тех, 
кого легко поколебать в вере, с теми, кто 
созрел для истребления из-за неизбежных 
последствий своих действий. Эту фразу мож-
но использовать и в более широком контек-
сте для обозначения состояния разложения, 
развращения, упадка, что делает тот или иной 
предмет подверженным падению или разру-
шению.

Что же символизирует это созревание? 
Означает ли это, что мы можем достичь 
такой точки, после которой уже не сможем 
измениться? Нет, думаю, это означает, что мы 
можем достичь такой точки, после которой 
уже не захотим меняться. Противоядие к 
тому, чтобы стать «созревшими для истре-
бления» состоит в том, чтобы делать всё, что 
укрепляет нашу связь с Иисусом Христом. 
Как я сказал, покаяние привело Еноса к 
состоянию непоколебимой веры. В покаянии 
– в регулярном, быстром и частом покаянии 
– заключена сила. Президент Нельсон учил 
нас: «Нет ничего более освобождающего, 
более облагораживающего или более важного 
для нашего личного развития, чем регулярное 
ежедневное внимание к покаянию».

В дополнение к покаянию Пророк Иаков 
учил, что когда мы видим руку Бога в нашей 
жизни, стремимся к откровениям и получаем 
их, слушаем Бога, когда Он обращается к нам, 
– всё это помогает нам стать непоколебимы-
ми. Иаков также учил: «И потому мы исследу-
ем пророков и имеем много откровений и дух 
пророчества; а имея все эти свидетельства, 
мы обретаем надежду, и наша вера стано-
вится… непоколебимой». Если мы будем 
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les paroles et les invitations des prophètes et des 
apôtres, et d’agir en conséquence, nous rempli-
ra d’espérance, de confiance et de force, et nous 
permettra d’acquérir une foi inébranlable.

J’ai appris que le désir d’être réconcilié avec 
Dieu doit s’accompagner du désir de se repentir. 
Le repentir et le fait de goûter aux bénédictions 
de l’expiation de Jésus-Christ conduisent à une 
foi inébranlable. Une foi inébranlable conduit au 
désir de toujours se réconcilier avec Dieu. C’est 
un modèle en boucle et qui se réitère.

Frères et sœurs, je vous invite à vous 
réconcilier avec Dieu grâce à l’expiation de Jé-
sus-Christ. Je témoigne que le fait de contracter 
des alliances et de les respecter renforce notre 
lien au Sauveur, ce qui nous permet d’éviter d’être 
mûrs pour la destruction. Je témoigne que cette 
réconciliation avec Dieu, grâce à l’expiation de 
Jésus-Christ, conduit à une foi inébranlable.

Je sais que notre Père céleste nous aime, 
vous et moi, et qu’il a envoyé son Fils bien-aimé, 
Jésus-Christ, pour être notre Sauveur, no-
tre Rédempteur et le grand Réconciliateur. Je 
témoigne de Jésus-Christ et je le fais au nom de 
Jésus-Christ. Amen.

слушать слова и призывы Пророков и Апо-
столов, а затем действовать согласно им, то 
будем наполняться надеждой, уверенностью 
и силой, в результате чего наша вера станет 
непоколебимой.

Я осознал, что желание примириться с 
Богом должно сопровождаться желанием 
каяться. Покаяние и принятие благословений 
Искупления, совершённого Иисусом Хри-
стом, ведет к непоколебимой вере. Непоко-
лебимая вера ведет к желанию всегда жить 
в мире и гармонии с Богом. Это замкнутый 
круг.

Братья и сестры, я призываю вас прими-
риться с Богом посредством Искупления, со-
вершённого Иисусом Христом. Я свидетель-
ствую, что заключение и соблюдение заветов 
делает нашу связь со Спасителем сильной, и 
мы удаляемся от состояния «созрели для ис-
требления». Я свидетельствую, что примире-
ние с Богом через Искупление, совершённое 
Иисусом Христом, ведет к непоколебимой 
вере.

Я знаю, что Небесный Отец любит нас 
с вами, и Он послал Своего Возлюбленного 
Сына, Иисуса Христа, чтобы Тот стал нашим 
Спасителем, Искупителем и великим Прими-
рителем. Я свидетельствую об Иисусе Христе, 
и делаю это во имя Иисуса Христа, аминь.
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