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Prendre sur nous le nom de Jésus-Christ

Par Dale G. Renlund
du Collége des douze apotres

Sa luam asupra noastra numele lui Isus Hristos

Virstnicul Dale G. Renlund
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Plus nous nous identifions a Jésus-Christ et nous
souvenons de lui, plus nous voulons étre comme
lui.

En 2018, a l'université d’'Utah, une chaire
professorale spéciale a été créée. Elle porte le
nom de « Chaire présidentielle de chirurgie
cardio-thoracique du Dr Russell M. Nelson et
de Dantzel W. Nelson »,cardio, faisant référence
au ceeur etthoracique, au thorax. Elle honore le
travail important du président Nelson en tant que
chirurgien et le soutien qu’il a recu de sa défunte
femme, Dantzel. Cette chaire professorale a été
financée par un fonds appelé a durer dans le
temps. La personne sélectionnée pour une chaire
de ce prestige recoit une récompense, un com-
plément de salaire et des fonds pour faire de la
recherche.

Le premier chirurgien choisi comme titulaire
de cette chaire professorale était le Dr Craig H.
Selzman, un chirurgien cardiaque talentueux
qui nest pas membre de notre Eglise. Lors de la
cérémonie d’attribution de la chaire au docteur
Selzman, de nombreux invités étaient présents,
notamment le président Nelson et son épouse,
Wendy. Au cours de la réunion, le président
Nelson a parlé avec modestie de sa carriére de
pionnier dans la chirurgie.

Ensuite, le Dr Selzman a expliqué ce que
lobtention de cette chaire signifiait pour lui. Il a
raconté que, quatre jours auparavant, apres une
longue journée en salle dopération, il avait appris
que I'un de ses patients devait retourner au bloc.
I1 était fatigué et décu, sachant qu’il allait devoir
passer une autre nuit a 'hopital.

Ce soir-13, le Dr Selzman a eu une conver-
sation avec lui-méme qui a changé sa vie. Il sest
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Cu cat ne identificam mai mult cu Isus Hristos
si ne amintim mai mult de El, cu atat mai mult
dorim sd fim ca El

In anul 2018, la Universitatea din Utah, a fost
creat un post special numit ,,catedra prezidentiala
de chirurgie cardiotoracicd a doctorului Russell
M. Nelson si Dantzel W. Nelson” —cardio, insem-
nand ,,inim3’, iartoracicd, insemnand ,,piept”.
Aceasta a onorat munca importantd a presedin-
telui Nelson in calitate de chirurg cardiolog si
sprijinul pe care l-a primit de la raposata sa sotie,
Dantzel. Aceastd catedra a fost si va continua sa
fie finantata in viitor prin intermediul unui fond.
Persoana selectatd pentru acest tip de catedra
prestigioasd beneficiaza de recunoastere, sprijin
salarial si fonduri pentru cercetare.

Primul chirurg ales sd detina aceasta catedra
a fost doctorul Craig H. Selzman, un chirurg
cardiolog foarte bun, care nu este membru al
Bisericii noastre. La ceremonia de acordare a
acestui post doctorului Selzman, multi oaspeti
importanti au fost prezenti, inclusiv presedintele
Nelson si sotia dansului, sora Wendy W. Nelson.
In timpul adunirii, presedintele Nelson a vor-
bit cu modestie despre cariera sa de pionier in
chirurgie.

Apoi, doctorul Selzman a impartasit ce a in-
semnat pentru el sa fie numit la aceasta catedra.
El a relatat cd, in urma cu patru zile, dupa o zi
lunga petrecuta in sala de operatie, a descoperit
cd unul dintre pacientii sai trebuia sa intre din
nou in operatie. Era obosit si dezamagit, stiind ca
avea sa petreaca incd o noapte in spital.

In acea seard, doctorul Selzman a avut o
conversatie cu el insusi care i-a schimbat viata. In
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dit : « Vendredi, on va moctroyer une chaire
professorale portant le nom du Dr Nelson. Le

Dr Nelson était connu comme quelquun qui
maitrisait ses émotions, qui traitait tout le monde
avec respect et qui ne semportait jamais. Main-
tenant que mon nom va étre associé au sien, je
dois essayer de lui ressembler davantage. » Le Dr

Selzman était déja un chirurgien tres bienveillant.

Cependant, il voulait devenir encore meilleur.

Auparavant, [équipe chirurgicale du Dr
Selzman savait probablement quand il était
fatigué et frustré, car cela transparaissait dans
sa fagon de parler et le ton de sa voix. Mais ce
soir-13, au bloc opératoire, le Dr Selzman a fait
un effort conscient pour étre particulierement
encourageant et compréhensif envers son équipe.
Il a eu I'impression que cela a fait une différence
et il a décidé de continuer dessayer de ressembler
davantage au Dr Nelson.

Cingq ans plus tard, le président Nelson a fait
don de ses archives professionnelles a I'université
d’Utah. Des dignitaires de 'université sont venus
le remercier officiellement. A cette occasion,
le Dr Selzman a de nouveau pris la parole. Se
référant aux initiales du président Nelson, RMN,
il a dit : « Un esprit ‘RMN’ regne désormais au
service de chirurgie cardio-thoracique de I'uni-
versité d’Utah. »

Lorsqu’il fait face a des contrariétés, le Dr
Selzman a expliqué : « Je fais ce que nous en-
seignons a nos internes, cest-a-dire que je me
concentre, je passe a autre chose et je fais de mon
mieux. Cet esprit vit en nous chaque jour. Nous
donnons, a chaque membre du service et a ch-
aque nouvel interne, un badge a accrocher sur sa
blouse. En bas de ce badge, on peut lire les lettres
‘RMN’. Lesprit RMN est le fondement de notre
formation ; nous lenseignons a tout le monde.

» Le Dr Selzman a modifié son attitude et ses
aspirations antérieures, parce que son nom était
dorénavant lié a celui du président Nelson.

Cette série dévénements impliquant le Dr
Selzmanm’a amené a me demander : « Comment
ai-je changé depuis que mon nom est associé
a celui de Jésus-Christ ? Ai-je adopté un esprit
chrétien ? Ai-je réellement essayé¢ de devenir
meilleur et plus semblable au Christ ? »

Dans lexpérience du Dr Selzman, nous pou-
vons voir au moins cing paralléles avec le pro-
cessus que nous suivons pour prendre sur nous
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acel moment, el s-a gandit: ,.Vineri voi fi numit la
catedra care-i poartd numele doctorului Nelson.
Dansul a fost intotdeauna cunoscut ca o persoa-
na care si-a tinut emotiile sub control, a tratat pe
toatd lumea cu respect si nu si-a pierdut nicioda-
td cumpatul. Acum cd numele meu va fi asociat
cu al sau, trebuie sa incerc sa fiu mai aseméanator
lui”. Doctorul Selzman era deja un chirurg foarte
grijuliu. Dar el dorea sa devina si mai bun.

In trecut, este posibil ca echipa sa din sala
de operatii s fi vazut oboseala si frustrarea sa,
deoarece acestea se reflectau in felul sau de a se
purta si in tonul vocii. Dar, in sala de operatii, in
acea noapte, doctorul Selzman a depus un efort
constient pentru a-si sustine si intelege echipa. El
a simtit ca acest lucru a adus o schimbare si a ho-
tarat sa continue sa incerce sa fie mai aseméanator
doctorului Nelson.

Cinci ani mai tarziu, presedintele Nelson si-a
donat lucrarile de specialitate Universitatii din
Utah.Membri ai conducerii universitatii au venit
sa-1 multumeasca oficial presedintelui Nelson.

In cadrul acestui eveniment, doctorul Selzman a
vorbit din nou. Facand referire la initialele pre-
sedintelui Nelson, RMN, dansul a spus: ,, Exista
un etos «KRMN» care domind acum Divizia de
Chirurgie Cardiotoracica de la Universitatea din
Utah”.

In situatii dificile, doctorul Selzman a ex-
plicat: ,,Fac ceea ce {i invatdm acum pe stagiarii
nostri sa faca: sd se concentreze, sa treaca peste si
sa facd tot ce pot. Acest etos ne insoteste in fieca-
re zi. Oferim insigne tuturor membrilor diviziei
si fiecdrui stagiar nou. In partea de jos a insignei
se afld literele <KRMN». Etosul RMN sta la baza
formarii noastre; il predam tuturor”. Doctorul
Selzman isi imbunatdtise in mod voit atitudinea
si aspiratiile anterioare, deoarece numele sdu era
acum legat de cel al presedintelui Nelson.

Aceasta serie de evenimente in care este
implicat doctorul Selzmanm-a facut sa ma intreb:
»,Cum m-am schimbat eu de cand numele meu
este legat de numele lui Isus Hristos? Drept ur-
mare, am adoptat eu un etos asemanator lui Hris-
tos? Am incercat cu adevdrat sa devin mai bun si
mai asemanator Lui?”.

In experienta doctorului Selzman, putem
observa cel putin cinci paralele cu procesul prin
care ludm asupra noastra numele lui Isus Hristos.
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le nom de Jésus-Christ. Ce processus commence
par le baptéme, mais il nest complet que lorsque
nous devenons plus purs et saints, et lui ressem-
blons davantage.

Le premier parallele est I'identification. En
recevant la chaire Nelson, le Dr Selzman a associé
son nom a celui du président Nelson et a com-
mencé a s'identifier a lui. Quand nous prenons
sur nous le nom de Jésus-Christ, nous associons
notre nom au sien. Nous nous identifions a lui.
Clest avec joie que nous nous faisons appeler
chrétiens. Nous reconnaissons le Sauveur et nous
nous affirmons résolument comme siens.

Autre paralléle trés proche de I'identification
: le souvenir. Quand le Dr Selzman entre dans
son bureau, son regard est attiré par le médaillon
qu’il a regu quand il a été nommé a la chaire Nel-
son. Cest un rappel quotidien de lesprit « RMN
». Pour nous, cest la Sainte-Céne qui, chaque se-
maine, nous aide a nous souvenir de Jésus-Christ
tout au long de la semaine. Lorsque nous prenons
la Sainte-Céne, nous le faisons en souvenir du
prix qu’il a payé pour nous racheter. Nous faisons
de nouveau alliance de nous souvenir de lui, nous
reconnaissons sa grandeur et nous apprécions sa
bonté. Nous reconnaissons sans cesse que ce nest
que dans et par sa grace que nous sommes sauveés
de la mort physique et spirituelle.

Nous souvenir signifie que nous suivons le
conseil d’Alma, le prophéte du Livre de Mormon.
« Que toutes [nos] actions soient pour le Sei-
gneur, et, en quelque lieu que [nous aillions], que
ce soit dans le Seigneur ; [...] que toutes [nos]
pensées soient dirigées vers le Seigneur ; [...]
que les affections de [notre] coeur soient placées
a jamais dans le Seigneur. » Méme lorsque nous
sommes affairés dans d’autres domaines, nous
continuons de penser a lui, tout comme nous
nous souvenons de notre nom, quel que soit ce
sur quoi nous portons notre attention.

Le troisieme paralléle est une des
conséquences du fait de se souvenir de ce que le
Sauveur a fait pour nous : cest 'imitation. Le Dr
Selzman a commencé a imiter le président Nel-
son et lesprit RMN. Je crois que la conduite du
président Nelson est simplement la manifestation
de toute une vie de disciple de Jésus-Christ. Pour
nous, plus nous nous identifions a Jésus-Christ et
nous souvenons de lui, plus nous voulons lui res-
sembler. En tant que disciples du Christ, nous de-
venons meilleurs quand nous nous concentrons
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Desi acest proces incepe cu botezul, nu este com-
plet pana cand nu suntem mai puri si mai sfinti si
nu devenim mai aseménatori Lui.

Prima paraleld este identificarea. Numirea
doctorului Selzman la catedra Nelson a legat
numele sdu de cel al presedintelui Nelson, iar
doctorul Selzman a inceput sa se identifice cu
presedintele Nelson. Cand ludm numele lui Isus
Hristos asupra noastrd, numele nostru este legat
de al Sau. Ne identificam cu EL Ne bucuram sa
fim cunoscuti drept crestini. Il recunoastem pe
Salvator si, cu mult curaj, stdim fermi pentru a fi
socotiti ca fiind ai Sai.

Strans legata de identificare este o altd parale-
14 - aducerea aminte. Cand doctorul Selzman
intra in biroul siu, ochii sai se indreapti spre
medalionul pe care I-a primit cdnd a fost numit la
catedra Nelson. Acest medalion 1i aminteste zil-
nic de etosul RMN. Faptul de a lua din imparta-
sanie in flecare siptamana ne ajuta sa ne amintim
de Isus Hristos pe tot parcursul sdptimanii. Cand
ludm din impértdsanie, facem aceasta pentru a ne
aduce aminte pretul pe care El l-a plitit pentru
a ne rascumpara. Facem legamant din nou sa ne
amintim de El, sa-I recunoastem maretia si sa
apreciem bundtatea Sa. Recunoastem in repetate
randuri cd numai in si prin harul Sau suntem
salvati de moartea fizica si spirituala.

Faptul de a ne aduce aminte inseamna cd
urmdm sfatul dat de profetul Alma din Cartea lui
Mormon. Noi avem grija ,,ca toate faptele [noas-
tre] s fie in Domnul; si oriunde [ne ducem avem
grija] ca acestea sa fie in Domnul... [avem griji]
ca toate gandurile [noastre] sa fie indreptate
catre Domnul... [si avem grija] ca toate simtirile
inimii [noastre] s fie puse in Domnul, in vecii
vecilor”. Chiar si atunci cand suntem ocupati cu
alte lucruri, ne aducem aminte de El tot asa cum
ne amintim propriile nume, indiferent asupra
caror alte lucruri ne concentram.

O consecinta a faptului de a ne aminti ce a
facut Salvatorul pentru noi duce la o a treia para-
lela — urmarea exemplului. Doctorul Selzman a
inceput sa urmeze exemplul presedintelui Nelson
si etosul RMN. Eu cred cié etosul presedintelui
Nelson este, pur si simplu, o manifestare a cali-
tatii sale de-o viata de ucenic al lui Isus Hristos.
Cu cat ne identificdm mai mult cu Isus Hristos
si ne amintim mai mult de El, cu atat mai mult
dorim si fim ca EL In calitate de ucenici ai Sai,
ne schimbédm in bine cAnd ne concentram asupra
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sur lui, bien plus que lorsque nous nous concen-
trons sur nous-mémes. Nous nous effor¢cons de
devenir comme lui et nous cherchons a acquérir
ses vertus. Nous prions ardemment afin détre
remplis de charité, l'amour pur du Christ.

En avril, le président Nelson a enseigné : «
Sila charité devient une part intégrante de notre
caractere, nous perdrons lenvie de rabaisser
autrui. Nous cesserons de juger. Nous serons
charitables envers tous les hommes, quel que soit
leur milieu. Eprouver de la charité pour tous [...]
est essentiel a notre progression. La charité est le
fondement méme d’'une personnalité divine. » En
paralléle de la charité, nous cherchons acultiver
[...] et développerles autres dons spirituels du
Sauveur, notamment I'intégrité, la patience et la
diligence.

Le fait d’'imiter Jésus-Christ nous améne au
quatrieme paralléle : conformer notre volonté
a la sienne. Nous nous joignons a lui dans son
ceuvre. En tant que chirurgien, le Dr Nelson était
un pédagogue, un soignant et un chercheur. Le
badge sur les blouses utilisées dans le service du
Dr Selzman met l'accent sur ces engagements en
affichant les motsenseigner,soigneretdécouvrir.
En ce qui nous concerne, le fait de prendre sur
nous le nom de Jésus-Christ implique, entre
autres, que nous conformions volontairement,
intentionnellement et avec enthousiasme nos
buts aux siens. Nous nous joignons a lui dans son
ceuvre quand nous « aimons, faisons connaitre
et invitons». Nous nous joignons a lui dans son
ceuvre quand nous servons nos semblables, sur-
tout ceux qui ont été blessés, brisés ou écrasés par
leurs expériences dans la condition mortelle.

Nous prenons plus pleinement sur nous le
nom de Jésus Christ lorsque nous nous iden-
tifions a lui, nous nous souvenons de lui, nous
I'imitons et nous nous conformons a sa volonté.
Ces quatre actions meénent a un cinquieme par-
allele : 'habilitation. Nous accédons au pouvoir
de Dieu et a ses bénédictions dans notre vie. La
chaire Nelson a permis au Dr Selzman de recev-
oir une reconnaissance et un fonds de soutien
qu’il utilise pour changer la culture de son ser-
vice. I utilise cette « dotation de pouvoir » pour
aider les autres. De la méme maniére, quand
nous prenons sur nous le nom du Sauveur, notre
Peére céleste nous accorde son pouvoir pour nous
aider a remplir notre mission dans la condition
mortelle.

Lorsque nous contractons des alliances
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Sa, mai mult decét atunci cand ne concentram
asupra noastra. Ne straduim sd devenim ca El si
cautam sa fim binecuvantati cu insusirile Sale. Ne
rugam cu ardoare sd fim plini de caritate, dragos-
tea purd a lui Hristos.

In luna aprilie, presedintele Nelson ne-a
invatat: ,,Pe masura ce caritatea devine parte a
firii noastre, ne vom pierde tendinta de a-i injosi
pe altii. Vom inceta sa-i judecdm pe altii. Vom
avea caritate pentru cei din toate mediile socia-
le. Caritatea fata de toti... este esentiala pentru
progresul nostru. Caritatea este temelia unui
caracter divin”. Pe langd caritate, cautam, ,,[culti-
vam... si dezvoltim]”alte daruri spirituale de la
Salvator, inclusiv integritatea, rdbdarea, umilinta
si sarguinta.

Faptul de a urma exemplul lui Isus Hristos ne
duce la o0 a patra paraleld - alinierea cu scopurile
Sale. Noi ne alituram Lui in lucrarea Sa. In cali-
tate de chirurg, doctorul Nelson a fost cunoscut
ca invétator, vindecdtor si cercetator. Insigna
folosita in divizia doctorului Selzman subliniaza
aceste eforturi, avand inscriptionate cuvintelepre-
dé,vindecdsidescoperd. Pentru noi, a lua asupra
noastrd numele lui Isus Hristos inseamna, in
parte, sd ne aliniem in mod voit, intentionat si cu
mult entuziasm obiectivele noastre la ale Sale.Noi
ne aldturdm Lui in lucrarea Sa cind ,,[iubim, im-
partasim si invitdim]”. Ne aldturam Lui in lucrarea
Sa cand slujim altora, in special celor vulnerabili
si celor care au fost raniti, franti sau zdrobiti de
experientele lor din viata muritoare.

Asadar, noi ludm asupra noastra mai pe
deplin numele lui Isus Hristos prin identificare,
aducere aminte, urmare a exemplului si aliniere.
Punerea in practicd a acestor patru paralele ne
duce la o0 a cincea paraleld - inzestrare cu pute-
re. Avem acces la puterea si binecuvantarile lui
Dumnezeu in viata noastra. Catedra Nelson ii
asigurd doctorului Selzman recunoastere si fon-
duri pe care le foloseste pentru a schimba cultura
in divizia sa. El foloseste aceasta ,,inzestrare cu
putere” pentru a-i ajuta pe altii. In mod asema-
nator, cand ludm asupra noastra numele Salva-
torului, Tatal nostru Ceresc ne binecuvanteaza
cu puterea Sa pentru a ne ajuta sa ne indeplinim
misiunea in viata muritoare.

Cand facem alte legdminte cu Dumnezeu,
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supplémentaires avec Dieu, nous prenons plus
pleinement sur nous le nom de Jésus-Christ. En
conséquence, Dieu nous bénit en nous accordant
davantage de son pouvoir. Comme le président
Nelson l'a enseigné : « Chaque personne qui
contracte des alliances dans les fonts baptismaux
et les temples, et qui les respecte, bénéficie d'un
accesplus grandau pouvoir de Jésus-Christ. [...]
Le respect des alliances avec Dieu apporte en
récompense le pouvoir céleste, pouvoir qui nous
fortifie pour [mieuxsurmonter] nos épreuves,
[résister a] nos tentations et [affronter] nos cha-
grins. »

Nous devenonsplusréceptifs spirituellement.
Nous avonsdavantagede courage pour affront-
er des circonstances impossibles en apparence.
Nous sommesdavantagefortifiés dans notre
détermination a suivre Jésus-Christ. Nous nous
repentons et retournons a luiplusrapidement
quand nous transgressons. Nous faisonsmieux-
connaitre son Evangile par son pouvoir et son
autorité. Nous aidons les personnes dans le beso-
in sans les juger. Nous les jugeons vraiment beau-
coup moins. Nous conservons le pardon de nos
péchés. Nous éprouvons une paix plus grande
et nous sommes plus joyeux, parce que nous
pouvons nous réjouir continuellement. Sa gloire
nous entourera et ses anges nous garderont.

Voici I'invitation du Sauveur : « [Venez] au
Pére en mon nom et [recevez] sa plénitude en
temps voulu. » Je vous exhorte a le faire. Venez
a notre Pere céleste, Prenez sur vous le nom de
Jésus-Christ. Identifiez-vous a lui. Souvenez-vous
toujours de lui. Efforcez-vous de lui ressembler.
Joignez-vous a lui dans son ceuvre. Recevez
son pouvoir et ses bénédictions dans votre vie.
Gravez son nom dans votre cceur, volontaire-
ment et intentionnellement. Ainsi, vous hon-
orerez votre « position » devant Dieuet vous
serez qualifiés pour que le Sauveur intercede en
votre faveur. Vous deviendrez un héritier exalté
dans le royaume de notre Pére céleste, cohéritier
du Premier-Né, notre Sauveur et Rédempteur
bien-aimé.

Il vit. Je le sais de maniére absolue. Il vous
aime. Il a donné sa vie pour vous. Il vous supplie
de venir au Peére a travers lui. Au nom de Jé-
sus-Christ. Amen.
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noi ludm asupra noastra mai pe deplin numele
lui Isus Hristos.Drept urmare, Dumnezeu ne
binecuvanteaza cu mai multa putere din partea
Sa. Presedintele Nelson ne-a invitat. ,,Fieca-

re persoana care face legaminte in bazinul de
botez si in templu - si le tine — are accessporitla
puterea lui Isus Hristos... Rasplata pentru tinerea
legamintelor cu Dumnezeu este puterea cereas-
cd - puterea care ne intdreste pentru a rezistamai
binein fata incercarilor, ispitelor si suferintelor”

Noi devenimmaireceptivi din punct de ve-
dere spiritual. Avemmai multcuraj sd infruntam
circumstante aparent imposibile. Suntem intari-
timai multin hotdrarea noastra de a-L urma pe
Isus Hristos. Ne pocdimmairepede si ne intoar-
cem la El cand comitem incalcari.Devenimmai
buniin a impartdsi Evanghelia Sa cu puterea si
autoritatea Sa. {i ajutdm pe cei aflati la nevoie
judecand mai putin, mult mai putin. Pastram
iertarea pacatelor noastre. Avem mai multa pace
si suntem mai veseli pentru ci ne putem bucura
mereu.Slava Sa va fi in imprejurul nostru, iar
ingerii Sdi ne vor pazi.

Salvatorul ne invita sa ,,[venim] la Tatal in
numele [Sdu] si, la timpul potrivit, sa [primim]
plenitudinea Sa”. Va indemn sa faceti acest
lucru. Veniti la Tatél nostru Ceresc. Luati asupra
dumneavoastra numele lui Isus Hristos. Identifi-
cati-va cu El. Amintiti-va intotdeauna de El. Stra-
duiti-va sa fiti ca El. Alaturati-va Lui in lucrarea
Sa. Primiti puterea si binecuvéntdrile Sale in viata
dumneavoastra.Gravati numele Sdu in inima
dumneavoastra, in mod voit si intentionat. Acest
lucru va oferd ,,0 pozitie” inaintea lui Dumneze-
usi v face demni de mijlocirea Salvatorului. Veti
deveni mostenitori exaltati in imparatia Tatalui
nostru din Cer, impreunad mostenitori cu Primul
Sau Nascut, Salvatorul si Mantuitorul nostru
preaiubit.

El trdieste! Stiu aceasta cu certitudine. El vd
iubeste. El Si-a dat viata pentru dumneavoastra.
El vd implora sa veniti la Tatal prin EL In numele
lui Isus Hristos, amin.
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