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Je nous invite tous sincérement a parer notre
esprit et notre cceur de la vertu chrétienne de la
tempérance.

En mai 2021, alors qu’il visitait le chantier de
rénovation du temple de Salt Lake City, le prési-
dent Nelson sest émerveillé des efforts des pion-
niers qui, avec des ressources limitées et une foi
inébranlable, ont construit cet édifice sacré, un
chef-dceuvre physique et spirituel qui a résisté a
Iépreuve du temps. Cependant, il a aussi constaté
les effets de [érosion qui, au fil du temps, avait
créé des interstices dans les pierres de fondation
dorigine du temple et de I'instabilité dans la
magonnerie, signes évidents de la nécessité d'un
renforcement de sa structure.

Notre prophete bien-aimé nous a ensuite
enseigné que, tout comme il était nécessaire de
mettre en ceuvre des mesures importantes pour
renforcer les fondations du temple afin qu’il ré-
siste aux forces de la nature, nous devons égale-
ment prendre des mesures extraordinaires, peut-
étre des mesures que nous mavons jamais prises
auparavant, pour renforcer notre fondation spiri-
tuelle en Jésus-Christ. Dans son message mém-
orable, il nous a posé deux questions profondes
auxquelles réfléchir personnellement : « Quelle
est la solidité devotrefondation ? Et de quoi avez-
vous besoin pour renforcer votre témoignage et
votre compréhension de I'Evangile? »

LEvangile de Jésus-Christ nous fournit des
moyens divinement inspirés et efficaces pour
empécher Iérosion spirituelle de notre 4me. Ain-
si, notre fondation est renforcée, et nous pouvons
éviter les interstices dans notre foi et I'instabilité
dans notre témoignage et dans notre compréhen-
sion des vérités sacrées de I'Evangile. Un principe
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Invit, cu sinceritate, pe fiecare dintre noi, sd ne
impodobim mintea si inima cu virtutea cumpdtd-
rii asemdndtoare celei a lui Hristos.

In luna mai a anului 2021, in timp ce vizita
lucrarile de renovare ale Templului Salt Lake,
presedintele Russell M. Nelson s-a minunat de
eforturile pionierilor care, cu resurse limitate si
credinta neclintita, au construit acel edificiu sa-
cru, o capodopera fizica si spirituala, care a trecut
testul timpului. Cu toate acestea, dansul a obser-
vat, de asemenea, efectele eroziunii, care, de-a
lungul timpului, a cauzat crapaturi in pietrele
originale din fundatia templului si instabilitatea
zidurilor, semne clare ale necesitatii unei consoli-
dari structurale.

Preaiubitul nostru profet ne-a invétat atunci
cd, aga cum este necesar sa implementam masuri
majore pentru a intdri fundatia templului pentru
ca acesta sa reziste fortelor naturii, tot asa trebuie
sa ludm masuri extraordinare — poate masuri pe
care nu le-am luat vreodata — pentru a ne intari
propria temelie spirituala bazata pe Isus Hristos.
In mesajul sdu memorabil, dansul ne-a lasat doud
intrebari profunde pentru reflectie personala:
,Cat de trainica este temeliadumneavoastra? Si ce
consolidéri ale marturiei si intelegerii dumnea-
voastra privind Evanghelia sunt necesare?”.

Evanghelia lui Isus Hristos ne ofera mijloa-
ce eficiente si inspirate de Divinitate pentru a
preveni eroziunea spirituala din sufletul nostru,
intdrindu-ne cu putere temelia si ajutandu-ne sa
evitdm crapaturile in credinta noastra si instabili-
tatea atat in marturia noastra, cat si in intelegerea
adevarurilor sacre ale Evangheliei. Un principiu
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particulierement pertinent pour atteindre cet
objectif se trouve dans lasection 12 des Doctrine
et Alliances. Cette révélation a été donnée par
lintermédiaire de Joseph Smith, le prophéte, a
Joseph Knight, un homme juste qui cherchait
sincérement a comprendre la volonté du Sei-
gneur, non pour un simple changement extérieur,
mais pour rester inébranlable dans sa condition
de disciple, « ferme comme les piliers du ciel».Le
Seigneur a déclaré :

« Voici, je te parle, a toi, et aussi a tous ceux
qui ont le désir de promouvoir et détablir cette
ceuvre.

« Et nul ne peut apporter son aide a cette
ceuvre s'il nest humble et plein d'amour, et n'a la
foi, lespérance, et la charité, étant modéré dans
toutes les choses qui seront confiées a ses soins. »

Les conseils du Sauveur, rapportés dans
cette révélation sacrée, nous rappellent que
la tempérance est larmature essentielle d'une
fondation ferme en Jésus-Christ. Cest 'une des
vertus indispensables, non seulement pour les
personnes qui ont été appelées a servir, mais
aussi pour toutes celles qui ont contracté des alli-
ances sacrées avec le Seigneur et qui acceptent de
le suivre fidélement. La tempérance harmonise
et renforce les autres vertus chrétiennes men-
tionnées dans cette révélation : 'humilité, la foi,
lespérance, la charité et 'amour pur qui émane
du Christ. De plus, cultiver la tempérance est un
moyen efficace de protéger notre ame de Iérosion
spirituelle subtile, mais constante, causée par les
influences du monde qui peuvent affaiblir notre
fondation en Jésus-Christ.

Parmi les qualités que possédent les vrais
disciples du Christ, la tempérance se distingue
comme étant le reflet du Sauveur lui-méme, un
fruit précieux de I'Esprit, accessible a tous ceux
qui souvrent a I'influence divine. Cest la vertu
qui apporte 'harmonie au cceur en fagonnant les
désirs et les émotions avec sagesse et calme. Dans
les Ecritures, la tempérance est présentée comme
une partie essentielle de la progression dans no-
tre cheminement spirituel, nous conduisant vers
la patience, la piété et la compassion, tout en affi-
nant nos sentiments, nos paroles et nos actions.

Les disciples du Christ qui sefforcent de
cultiver cette vertu chrétienne deviennent de plus
en plus humbles et pleins damour. Une force
sereine nait en eux, et ils deviennent plus aptes a
maitriser leur colére, a rester patients et a traiter
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deosebit de relevant pentru atingerea acestui
scop se gaseste insectiunea 12 din Doctrind si
legaminte, o revelatie data prin intermediul pro-
fetului Joseph Smith lui Joseph Knight, un bérbat
neprihanit care a cautat cu sinceritate sa inteleaga
voia Domnului, nu doar pentru o simpld schim-
bare exterioara, ci pentru a raiméne neclintit in
ucenicia sa — ,,ferm ca stélpii cerului”Domnul a
declarat:

»latd, Eu iti vorbesc tie si, de asemenea, la
toti aceia care au dorinta sd infdptuiasca si sd
intemeieze aceasta lucrare;

Si nimeni nu poate ajuta in aceasta lucrare,
decat daca este umil si plin de dragoste, daca are
credintd, speranta si caritate, fiind moderat in
toate lucrurile, in orice i se va incredinta in grija
sa.

Indrumarea Salvatorului, consemnata in
aceastd revelatie sacra, ne aduce aminte ca o
intdrire esentiala pentru o temelie ferma bazata
pe Isus Hristos este cumpétarea. Este una din-
tre virtutile indispensabile, nu doar pentru cei
care au fost chemati sa slujeasca, ci si pentru toti
cei care au facut legaminte sacre cu Domnul si
accepta si-L urmeze cu credintd. Cumpatarea
armonizeaza si intdreste alte insusiri asemana-
toare celor ale lui Hristos mentionate in aceasta
revelatie: umilinta, credinta, speranta, caritatea si
dragostea purd care izvoraste de la El. Mai mult,
cultivarea cumpdtarii este o modalitate impor-
tantd de a ne proteja sufletele impotriva eroziunii
spirituale subtile, dar constante, cauzate de influ-
entele lumesti care ne pot slibi temelia bazatd pe
Isus Hristos.

Printre calitatile care ii impodobesc pe ade-
varatii ucenici ai lui Hristos, cumpdtarea iese in
evident fiind reflectati de Salvatorul Insusi, un
rod pretios al Spiritului, disponibil tuturor celor
care sunt deschisi influentei divine. Este virtutea
care aduce armonie in inimd, modeland dorintele
si emotiile cu intelepciune si calm. In scripturi,
cumpdtarea este prezentatd ca parte esentiala a
progresului in caldtoria noastra spirituald, con-
ducindu-ne catre ribdare, evlavie si compasiune,
in timp ce ne rafineaza sentimentele, cuvintele si
faptele.

Ucenicii lui Hristos care se straduiesc sd
cultive aceasta insusire asemandtoare celor ale
lui Hristos devin din ce in ce mai umili si plini
de dragoste. O tdrie senind apare in ei si devin
mai capabili sd-si infrineze mania, sa hraneascd
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les autres avec tolérance, respect et dignité, méme
lorsque les vents de l'adversité soufflent avec vio-
lence. IIs sefforcent de ne pas agir impulsivement,
mais choisissent d’agir avec de la sagesse spiritu-
elle, guidés par la douceur et par I'influence pais-
ible du Saint-Esprit. Ainsi, ils deviennent moins
vulnérables a Iérosion spirituelle, parce que,
comme l'apotre Paul I'a enseigné, ils savent qu’ils
peuvent tout faire par le Christ, qui les fortifie,
méme face aux épreuves qui pourraient ébranler
leur témoignage de lui.

Dans son épitre a Tite, Paul donne des con-
seils sacrés concernant les qualités requises des
personnes qui désirent représenter le Sauveur,
et faire sa volonté avec foi et dévouement. Il dit
quelles doivent étre hospitalieres, modérées, just-
es et saintes, des qualités qui refletent clairement
linfluence de la tempérance.

De plus, Paul les avertit quelles ne doivent
pas étre « arrogant(es], ni [colériques], ni vio-
lent[es]». Ces traits de caractére sont contraires
a la volonté du Sauveur et entravent la véritable
progression spirituelle. Dans le contexte scrip-
turaire, ne pas étre « arrogant » cest refuser d’agir
avec arrogance et orgueil; ne pas étre « colérique
» Cest ne pas céder aux pulsions naturelles, com-
me I'impatience ou lirritabilité; et ne pas étre «
violent » cest rejeter tout comportement querel-
leur, agressif et dur, que ce soit verbalement,
physiquement ou émotionnellement. Si nous
nous efforcons de changer de comportement avec
foi et humilité, nous nous ancrerons fermement
dans le roc solide de la grace du Christ, et devi-
endrons des instruments purs et polis entre ses
mains saintes.

En réfléchissant a la nécessité de cultiver la
vertu de la tempérance, je me suis souvenu des
paroles d’Anne, la mére du prophéte Samuel, une
femme d’une foi remarquable qui, méme apres de
grandes épreuves, a offert un cantique de grati-
tude au Seigneur. Elle a dit : « Ne parlez plus avec
tant de hauteur ; Que l'arrogance ne sorte plus
de votre bouche ; Car I'Eternel est un Dieu qui
sait tout, Et par lui sont pesées toutes les actions.
» Son cantique est plus qu'une priére, cest une
invitation quelle se lance a agir avec humilité,
maitrise de soi et modération. Anne nous rap-
pelle que la véritable force spirituelle ne sexprime
pas par des réactions impulsives ou des paroles
hautaines, mais par une attitude modérée et ré-
fléchie, en harmonie avec la sagesse du Seigneur.

Bien souvent, le monde exalte les compor-
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rabdarea si sd-i trateze pe ceilalti cu toleranta,
respect si demnitate, chiar si atunci cand vantul
adversitatii bate crunt. Ei se straduiesc sa nu acti-
oneze impulsiv, ci aleg sa actioneze cu intelepciu-
ne spirituald, indrumati de blandete si influenta
blanda a Spiritului Sfant. In acest fel, ei devin mai
putin vulnerabili la eroziunea spirituala, deoare-
ce, asa cum ne-a invatat apostolul Pavel, ei stiu cd
pot face toate lucrurile in Hristos, care i inté-
restechiar si in fata incercarilor care le-ar putea
zdruncina marturia despre El

In epistola sa citre Tit, Pavel a transmis sfa-
turi sacre cu privire la caracteristicile celor care
doresc sa-L reprezinte pe Salvator si s faca voia
Sa cu credintd si daruire. El a spus cé ei trebuie sd
fie ospitalieri, infranati, drepti si sfinti — calitati
care reflecta in mod clar influenta cumpatarii.

Cu toate acestea, Pavel i-a avertizat cd nu tre-
buie sd ,,[fie incapatanati], nici [maniosi si] nici
[batausi]”. Astfel de caracteristici sunt contrare
gandului Salvatorului si impiedica adevarata
crestere spirituald. In contextul scripturilor, o
persoana care nu este ,,[incapatanatd]” refuza
sd actioneze cu arogantd si mandrie; o persoana
care nu este ,,[méanioasd]” evitd impulsul firesc
de a deveni nerabdator si deranjat; si o persoana
care nu este ,,[batausa]” respinge verbal, fizic si
emotional comportamentul certaret, agresiv si
dur.Pe mésurd ce ne straduim sa ne schimbam
comportamentul cu credinta si umilinta, putem
fi ferm ancorati de stanca solidd a harului Sausi
putem deveni instrumente pure si slefuite in
mainile Sale sfinte.

Cugetand asupra nevoii de a cultiva virtu-
tea cumpatdrii, imi amintesc de cuvintele Anei,
mama profetului Samuel - o femeie cu o credinta
remarcabila care, chiar si dupa mari incerciri, a
oferit un cantec de recunostintd Domnului. Ea a
spus: ,Nu mai vorbiti cu atata ingdmfare, sd nu
va mai iasa din gura cuvinte de méandrie; caci
Domnul este un Dumnezeu care stie totul, si
toate faptele sunt cantérite de EI”. Céntecul ei este
mai mult decat o rugaciune - este o invitatie pen-
tru sine de a actiona dand dovada de umilintg,
autocontrol si cumpdtare. Ana ne aduce aminte
ca adevarata tdrie spirituald nu se exprima prin
reactii impulsive sau cuvinte dispretuitoare, ci
prin atitudini cumpatate, atente, in acord cu inte-
lepciunea Domnului.

De multe ori, lumea lauda comportamentele
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tements nés de l'agressivité, l'arrogance, I'im-
patience et la démesure, justifiant souvent ces
attitudes par les pressions de la vie quotidienne,
et par la recherche de 'approbation et de la pop-
ularité. Lorsque nous détournons notre regard
de la vertu de la tempérance et ignorons I'influ-
ence douce et modératrice du Saint-Esprit dans
notre fagon d’agir et de parler, nous tombons
facilement dans le piege de lennemi, ce qui nous
conduit inévitablement a prononcer des paroles
et a adopter des attitudes que nous regretterons
profondément, que ce soit dans nos relations
sociales, familiales ou méme ecclésiastiques.
LEvangile de Jésus-Christ nous invite a exercer
cette vertu, surtout dans les moments difficiles,
car cest précisément a ces occasions que la
véritable personnalité des gens se révele. Comme
Martin Luther King, fils, I'a dit un jour : « La véri-
table stature d'un homme ne se révele pas dans
les moments ot il est & son aise, mais lorsqu’il
rencontre des difficultés et des conflits. »

En tant que peuple de l'alliance, nous som-
mes appelés a vivre le cceur fermement enraciné
dans les promesses sacrées que nous avons
faites au Seigneur, en suivant soigneusement le
modele qu’il a établi par son exemple parfait. En
contrepartie, il nous a fait cette promesse : « En
vérité, en vérité, je vous dis que cest ma doctrine,
et quiconque bétit la-dessus batit sur mon roc,
et les portes de lenfer ne prévaudront pas contre
lui. »

Let Not Your Heart Be Troubled[Que votre
cceur ne se trouble point], tableau de Howard
Lyon, publié avec la permission de Havenlight

Le ministere du Sauveur sur terre a été mar-
qué par la vertu de la tempérance dans tous les
aspects de sa personnalité. Par son exemple par-
fait, il nous a enseigné a « étre patients dans les
afflictions, a ne pas insulter ceux qui insultent».
En enseignant que nous ne devons pas céder a
la colére a cause de disputes et de querelles, il a
déclaré : « Vous devez vous repentir, et devenir
semblables a un petit enfant. » Il a aussi enseigné
que tous ceux qui désirent venir a lui d'un cceur
pleinement résolu doivent se réconcilier avec
les personnes contre lesquelles ils sont en colére
et avec celles qui ont quelque chose contre eux.
Avec une attitude pleine de tempérance et un
cceur compatissant, il nous a assuré que lorsquon
nous traite avec dureté, méchanceté, manque de
respect ou mépris, son amour ne séloignera pas
de nous et son alliance de paix ne sera pas retirée
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nascute din agresivitate, arogantd, nerabdare si
exces, justificand adesea astfel de atitudini prin
presiunile vietii de zi cu zi si inclinatia spre vali-
dare si popularitate. Cand ne indepartam privirea
de la virtutea cumpatarii si ignordm influenta
blanda si care tempereaza a Duhului Sfant in mo-
dul nostru de a actiona si de a vorbi, cddem cu
usurintd in capcana dusmanului, care inevitabil
ne conduce la rostirea de cuvinte si la adoptarea
unor atitudini pe care le vom regreta profund, fie
in relatiile noastre sociale, familiale sau chiar cele
din cadrul Bisericii. Evanghelia lui Isus Hristos
ne invitd sa punem in practicd aceasta virtute mai
ales in vremuri de incercare, pentru ca tocmai in
aceste ocazii este dezvaluit adevaratul caracter

al unei persoane. Martin Luther King jr. a spus
odata: ,,Masura suprema a caracterului unui

om nu constd in ce face cind ii este bine si este
confortabil, ci ce face in momente de incercare si
controversd”.

In calitate de popor de legaimant, noi suntem
chemati s traim avind inimile bine inradéci-
nate in promisiunile sacre pe care le-am facut
Domnului, urmand cu atentie tiparul pe care El
l-a stabilit prin exemplul Siu perfect.In schimb,
El ne-a promis: ,,Adevirat, adevarat va spun Eu
voua cd aceasta este doctrina Mea si oricine zi-
deste pe aceasta, zideste pe stinca Mea si portile
iadului nu vor birui impotriva lor”.

Let Not Your Heart Be Troubled (Sa nu vi se
tulbure inima), de Howard Lyon, prin amabilita-
tea Havenlight.

Slujirea Salvatorului pe pamant a fost mar-
catd de virtutea cumpdtirii in toate aspectele
caracterului Sdu. Prin exemplul Sau perfect, El
ne-a invatat: ,,Fii rabdator in suferinte, nu insulta
pe cei care insultd”. Cand ne-a invatat cd nu
trebuie sa cedim maniei din cauza disputelor si
certurilor, El a declarat: ,, Trebuie sa va pocaiti si
sa deveniti ca niste copii mici”. El ne-a invitat,
de asemenea, ca toti cei care doresc sd vina la
El cu toatd inima trebuie sd se impace cu cei pe
care sunt supdrati sau cu cei care au ceva impo-
triva lor.Avand o atitudine cumpdtata si o inima
plind de compasiune, El ne-a asigurat cd, atunci
cand suntem tratati cu asprime, rautate, lipsa de
respect sau desconsiderare, bunitatea Sa nu se va
indeparta de noi si legamantul Sau de pace nu va
fi indepartat din viata noastra.
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de notre vie.

Il y a quelques années, mon épouse et moi
avons eu le privilege sacré de rencontrer des
membres fidéles de I'Eglise & Mexico. Beaucoup
dentre eux, personnellement ou a travers leurs
proches, avaient enduré des épreuves inde-
scriptibles, notamment des enlévements, des
homicides et d’autres tragédies déchirantes.

En regardant le visage de ces saints, nous
navons vu ni colére, ni ressentiment, ni désir de
vengeance. Au lieu de cela, nous avons vu une
humilité tranquille. Leur visage, bien que marqué
par le chagrin, rayonnait d'un désir sincére de
guérison et de réconfort. Méme si leur coeur avait
été brisé par la souffrance, ces saints sont allés
de l'avant avec foi en Jésus-Christ, choisissant de
ne pas laisser leurs afflictions créer des breches
dans leur foi ni déstabiliser leur témoignage de
I'Evangile.

A la fin de ce rassemblement sacré, nous
avons salué chacun deux. Chaque poignée de
main, chaque étreinte est devenue un témoignage
paisible quavec l'aide du Seigneur, nous pouvons
choisir de réagir avec tempérance aux frustra-
tions et aux difficultés de la vie. Leur exemple
tranquille et modeste était une invitation douce a
suivre le chemin du Sauveur avec tempérance en
toutes choses. Nous avions I'impression détre en
présence d’anges.

Jésus-Christ, le plus grand de tous, a souffert
pour nous jusqua saigner a chaque pore, pourt-
ant, il n'a jamais laissé la colere enflammer son
coeur et aucune parole agressive, offensante ou
grossiere na franchi ses levres, méme au mi-
lieu d’une telle affliction. Avec une tempérance
parfaite et une douceur sans égale, il n’a pas
pensé a lui-méme, mais a chacun des enfants de
Dieu, passés, présents et a venir. Lapotre Pierre a
témoigné de lattitude sublime du Christ lorsqu’il
a déclaré : « Lui qui, injurié, ne rendait point d’in-
jures, maltraité, ne faisait point de menaces, mais
sen remettait a celui qui juge justement. » Méme
au coeur de son agonie supréme, le Sauveur a
fait preuve d’'une parfaite tempérance divine. Il a
déclaré : « Néanmoins, gloire soit au Pere, jai bu
et jai terminé tout ce que javais préparé pour les
enfants des hommes. »

Mes freres et sceurs bien-aimés, je nous in-
vite tous sincerement a parer notre esprit et notre
cceur de la vertu chrétienne de la tempérance,
comme une réponse sacrée a l'appel prophétique
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Cu cativa ani in urma, sotia mea si cu mine
am avut privilegiul sacru de a ne intélni cu cativa
membri credinciosi ai Bisericii in Ciudad de
Mexico. Multi dintre ei, fie personal, fie prin
intermediul celor dragi, au indurat incercari de
nedescris, inclusiv rdpiri, omoruri si alte tragedii
sfasietoare.

Cand ne-am uitat la chipurile acelor sfinti,
nu am vazut manie, resentimente sau dorinta de
razbunare. In schimb, am vizut o umilinti ticu-
ta. Infitisarea lor, desi marcati de tristete, radia
o tanjire sincerd dupa vindecare si alinare. Chiar
dacd inimile lor erau frante de suferintd, acesti
sfinti au inaintat cu credinta in Isus Hristos, ale-
gand sa nu lase ca suferintele lor sa devina crapa-
turi in credinta lor sau sa le provoace instabilitate
in marturia lor despre Evanghelie.

La incheierea acelei adunari sacre, i-am salu-
tat pe fiecare dintre ei. Fiecare strangere de mana,
fiecare imbratisare a devenit o marturie tacuta ca,
avand ajutorul Domnului, putem alege sa ras-
pundem avand cumpitare lipsurilor si incercari-
lor vietii. Exemplul lor linistit si modest a servit
ca o invitatie blanda de a merge pe calea Salvato-
rului avand cumpadtare in toate lucrurile. Ne-am
simtit ca si cum am fi fost in prezenta ingerilor.

Isus Hristos, cel mai méret dintre toti, a su-
ferit pentru noi pana cand a sangerat din fiecare
por, totusi, El nu a permis niciodata méniei sa-1I
umfle inima, nici nu a permis cuvintelor agresi-
ve, jignitoare sau profane sa-I scape de pe buze,
nici macar in mijlocul unei asemenea suferinte.
Avand o cumpatare perfectd si o umilinta de
neegalat, El nu S-a gandit la Sine, ci la fiecare
dintre copiii lui Dumnezeu - din trecut, prezent
si viitor. Apostolul Petru a depus marturie despre
atitudinea sublima a lui Hristos cand a declarat:
»Céand era batjocorit, nu rdspundea cu batjocuri;
si, cAnd era chinuit, nu ameninta, ci Se supunea
dreptului Judecator”. Chiar si in mijlocul celei
mai mari agonii ale Sale, Salvatorul a dat dovada
de cumpdtare perfecta si divind. El a declarat:
,Cu toate acestea, slava Tatdlui, am baut si am
terminat tot ce am pregatit pentru copiii oame-
nilor”.

Preaiubitii mei frati si preaiubitele mele
surori, invit, cu sinceritate, pe fiecare dintre noi,
sa ne impodobim mintea si inima cu virtutea
cumpatarii asemanatoare celei a lui Hristos, ca
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de notre cher président, Russell M. Nelson. Je
témoigne que, si nous nous effor¢ons, avec foi

et diligence, d'intégrer la tempérance dans nos
actions et nos paroles, nous fortifierons notre vie
et l'ancrerons plus solidement dans la fondation
stire de notre Rédempteur.

Je témoigne solennellement que la recherche
constante de la tempérance purifie notre ame
et sanctifie notre cceur devant le Sauveur, nous
rapprochant doucement de lui et nous préparant,
avec espérance et paix, pour ce jour glorieux
ou nous le rencontrerons a sa seconde venue. Je
prononce ces paroles sacrées au nom de notre
Sauveur, Jésus-Christ. Amen.
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raspuns sacru la chemarea profeticd a dragului
nostru presedinte Russell M. Nelson. Pe masura
ce ne straduim cu credinta si sarguinta sa inte-
gram cumpdtarea in faptele si cuvintele noastre,
depun marturie ca ne vom intari si ancora vietile
si mai bine pe temelia sigura a Mantuitorului
nostru.

Imi depun solemn madrturia ca, dacd vom
cduta continuu sd fim cumpdtati, acest lucru ne
va purifica sufletul si ne va sfinti inima inaintea
Salvatorului, apropiindu-ne cu blandete de El si
pregitindu-ne, cu sperantd si pace, pentru acea zi
glorioasa in care Il vom intalni la a Doua Sa Ve-
nire. Impértasesc aceste cuvinte sacre in numele
Salvatorului nostru, Isus Hristos, amin.
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