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Les moments dépreuve ne sont pas la preuve que
le Seigneur vous a abandonnés. Ils sont plutot la
preuve qu’il vous aime suffisamment pour vous
raffiner et vous fortifier.

Mes chers freres et sceurs, je ressens l'amour
du Seigneur alors que nous sommes réunis. Cest
avec humilité que je madresse a vous. Je prie
pour que 'Esprit porte dans votre coeur ce que le
Seigneur veut que vous entendiez, bien au-dela
des paroles que je vais prononcer.

Il y a longtemps, au cours de mes années
universitaires, jai voulu apprendre la physique et
les mathématiques. Je me sentais dépassé. J’ai eu
le sentiment que jessayais d'apprendre quelque
chose au-dela de mes compétences. Plus je me
sentais submergé, moins javais la force de con-
tinuer dessayer. Mon découragement ma conduit
a penser que mes efforts étaient presque vains.
Jai méme pensé a arréter pour étudier quelque
chose de plus facile.

Je me sentais faible. Tandis que je priais, j’ai
ressenti 'assurance tranquille du Seigneur. Je I'ai
entendu me dire : « Je te mets a Iépreuve, mais je
suis aussi avec toi. »

A ce moment-13, je ne savais pas ce que ces
mots signifiaient. Mais je savais quoi faire, alors
je me suis mis au travail.

En méditant et en travaillant au cours des
années qui ont suivi, jai fini par comprendre ce
message dencouragement que l'on trouve dans
les Ecritures : « Je puis tout par [le Christ] qui me
fortifie. »

Jai appris que mes difficultés avec la phy-
sique étaient en fait un don du Seigneur. Il
menseignait quavec son aide, je pouvais faire des
choses qui me semblaient impossibles, si javais
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Trudne chwile nie sg dowodem na to, Ze Pan was
opuscil. Sg raczej dowodem na to, Ze On kocha
was wystarczajgco mocno, aby was udoskonali¢ i
wzmocnic.

Moi drodzy bracia i siostry, czuje mitos¢
Pana, kiedy sie spotykamy. Odczuwam pokore,
mogac do was przemawiacé. Modle si¢, aby Duch
ponidst do waszych serc to, co Pan chcialby, aby-
$cie uslyszeli, co znacznie wykracza poza stowa,
ktére wypowiem.

Dawno temu, w czasie studiow, chcialem
uczy¢ sie fizyki i matematyki. Czulem si¢ przy-
tloczony. Zaczatem czu¢, ze probuje nauczy¢ sie
czego$, co mnie przerasta. Im bardziej czutem
sie przytloczony, tym mialem mniej sily, by dalej
probowac. Zniechecenie doprowadzito mnie do
wniosku, ze moje wysilki sa prawie bezowocne.
Zaczatem mysle¢ o tym, zeby si¢ poddac i zrobi¢
cos$ tatwiejszego.

Czulem sig staby. Kiedy sie¢ modlilem, poczu-
tem ciche zapewnienie od Pana. Poczulem, jak
moéwi do mnie: ,Wystawiam cie na probe, ale tez
jestem z tobg”.

Nie wiedzialem wtedy wszystkiego, co
oznaczaly te sfowa. Wiedziatem jednak, co mam
zrobi¢ — wziglem si¢ do pracy.

Rozwazajac i pracujac przez nastepne lata,
zrozumialem nastepujace przestanie zachety
zawarte w pismach $wietych: ,Wszystko moge w
tym, ktéry mnie wzmacnia, w Chrystusie”

Przekonalem sie, ze moje zmagania z fizyka
byly tak naprawde darem od Pana. Uczyl mnie,
ze z Jego pomocg moge zrobi¢ rzeczy, ktére wy-
daja sie niemozliwe, jesli tylko bede miat wiare,
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la foi qu'il serait la pour maider. Par ce don, le
Seigneur me mettait a [épreuve et me fortifiait.

Lexpressionmettre a [épreuvea plusieurs
significations. Mettre quelque chose a Iépreuve
cest bien plus que simplement la tester. Clest
augmenter sa force. Mettre une piece d’acier a
Iépreuve, cest la soumettre a des contraintes,
comme le fait d’ajouter de la chaleur, du poids et
de la pression, jusqua ce que sa vraie nature soit
renforcée et révélée. Lacier nest pas affaibli par sa
mise a [épreuve. En fait, il devient une chose en
laquelle nous pouvons avoir confiance, une chose
assez solide pour supporter de lourds fardeaux.

De la méme maniere, le Seigneur nous
met a [épreuve pour nous fortifier. Cette mise
a Iépreuve ne se produit pas lorsque la vie est
douce et tranquille. Elle survient dans les mo-
ments ol nous sommes éprouvés au-dela de ce
que nous pensions pouvoir supporter. Le Sei-
gneur enseigne que nous devons continuer de
progresser et ne jamais nous lasser, que nous ne
devons jamais abandonner et continuer dessayer.

Lorsque nous continuons d’avoir foi en
Jésus-Christ, méme lorsque les choses nous sem-
blent impossibles sur le moment, nous devenons
spirituellement plus forts. Les Ecritures sacrées
soulignent cette vérité.

Par exemple, le prophéte Moroni a été
éprouvé et fortifié de cette maniere. Il vécut les
derniéres années de sa vie seul. Il a écrit qu’il
navait pas d’amis, que son pére avait été tué et
que son peuple avait été détruit. Il était pourchas-
sé par ceux qui en voulaient a sa vie.

Pourtant, Moroni na pas désespéré. Au lieu
de cela, il a gravé son témoignage de Jésus-Christ
sur des plaques pour des personnes qu’il ne
verrait pas de son vivant, dont les descendants du
peuple qui désirait le tuer. Il a écrit pour nous. Il
savait que certains se moqueraient de ses paroles.
Il savait que certains les rejetteraient. Pourtant, il
a continué a écrire.

Dans sa mise a [épreuve, la foi de Moroni
a été raffinée et fortifiée. Il est devenu plus pur.
Ses paroles sont empreintes de la puissance de
quelqu’un qui a persévéré fidélement jusqua la
fin. Nous ressentons ce pouvoir lorsque nous
lisons son témoignage :

« Or, moi, Moroni, jécris quelque peu com-
me il me semble bon ; et jécris a mes freres, les
Lamanites ; et je voudrais qu’ils sachent que plus
de quatre cent vingt ans sont passés depuis que le
signe de la venue du Christ fut donné.
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ze On mi pomoze. Poprzez ten dar Pan pracowat
nad tym, aby mnie wyprébowac i wzmocnic.

Stowowyprébowacéma kilka znaczen. W
wyprobowaniu nie chodzi tylko o sprawdzenie.
Chodzi o to, aby zwiekszy¢ jego site. Aby wy-
probowac stal, trzeba ja naprezy¢. Poddaje sie ja
dzialaniu ciepla, cigzaru i ci$nienia, az do mo-
mentu, w ktéorym zostanie uwydatniona i ujaw-
niona jej prawdziwa natura. Takie wyprébowanie
nie ostabia stali. Sprawia natomiast, ze staje si¢
czyms§, czemu mozna zaufaé, czyms wystarczaja-
co silnym, by udzwigna¢ wigksze ciezary.

Pan wyprébowuje nas w bardzo podobny
sposéb, aby nas wzmocni¢. Te proby nie przycho-
dza w chwilach spokoju czy komfortu. Pojawiaja
sie w chwilach, kiedy mamy na barkach wigcej,
niz wydaje nam sie, ze mozemy unies¢. Pan na-
ucza, ze mamy wcigz wzrastac i nigdy nie usta-
wa¢ w naszych wysitkach, ze mamy si¢ nigdy nie
poddawac i ciagle prébowac.

Kiedy mamy wiare w Jezusa Chrystusa —
nawet jesli w danej chwili wszystko wydaje si¢
nam niemozliwe — stajemy si¢ silniejsi ducho-
wo. Swiete zapisy z pism $wietych podkreslaja te
prawde.

Prorok Moroni, na przyktad, zostal w taki
sposob wyprobowany i wzmocniony. Ostatnie
lata zycia przezyl samotnie. Napisal, ze nie ma
przyjaciol, ze jego ojciec zostatl zabity, ze jego lud
zostal zgtadzony. Byl $cigany przez ludzi, ktérzy
czyhali na jego zycie.

Moroni jednak nie poddat si¢ rozpaczy.
Zamiast tego wyryl swoje $wiadectwo o Jezusie
Chrystusie na ptytach dla ludzi, ktérych nigdy
nie zobaczy, w tym dla potomkéw ludzi, ktérzy
pragneli go zabi¢. Pisal dla nas. Wiedzial, ze
niektdrzy beda szydzic z jego stow. Wiedzial, ze
niektorzy je odrzuca. A jednak pisat dalej.

W trakcie prob wiara Moroniego zostala
udoskonalona i wzmocniona. Stala si¢ bardziej
nieskazitelna. Jego stowa nosza w sobie moc
kogos, kto wiernie wytrwal do konica. Mozemy
poczu¢ te moc, kiedy czytamy jego swiadectwo:

»leraz ja, Moroni, pisze, co uwazam za stusz-
ne, zwracajac sie¢ do moich braci, Lamanitow; i
pragne, aby wiedzieli, ze uptynelo ponad cztery-
sta dwadziescia lat od czasu, gdy dany byl znak o
przyjsciu Chrystusa.
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« Et je scelle ces annales, apres avoir dit
quelques paroles en guise dexhortation a votre
intention.

« Voici, je voudrais vous exhorter, lorsque
vous lirez ces choses, si Dieu juge sage que vous
les lisiez, a vous souvenir combien le Sauveur a
été miséricordieux envers les enfants des hom-
mes, depuis la création dAdam jusquau moment
ou vous recevrez ces choses, et a méditer cela
dans votre cceur.

« Et lorsque vous recevrez ces choses, je vous
exhorte a demander a Dieu, le Pére éternel, au
nom du Christ, si ces choses ne sont pas vraies ;
et si vous demandez d’'un cceur sincere, avec une
intention réelle, ayant foi au Christ, il vous en
manifestera la vérité par le pouvoir du Saint-Es-
prit.

« Et par le pouvoir du Saint-Esprit, vous pou-
vez connaitre la vérité de toutes choses. »

Le témoignage de Moroni sest raffiné dans la
solitude, mais il brille aujourd’hui d’une lumiere
qui pousse toutes les générations a rechercher
notre Pére céleste et le Sauveur Jésus-Christ.

Jacob, un autre prophéte du Livre de Mor-
mon, a également été éprouvé et fortifi¢ dans son
enfance, car il a connu des afflictions et beaucoup
de chagrin. Mais son pére, Léhi, lui a enseigné
que Dieu le bénirait dans ses épreuves.

« Et voici, dans ton enfance tu as souffert des
afflictions et beaucoup de tristesse, a cause de la
violence de tes freres.

« Néanmoins, Jacob, mon premier-né dans
le désert, tu connais la grandeur de Dieu, et il
consacrera tes afflictions a ton avantage.

« Clest pourquoi, ton ame sera bénie, et tu
demeureras en sécurité avec ton frére Néphi ;
et tes jours se passeront au service de ton Dieu.
Clest pourquoi, je sais que tu es racheté a cause
de la justice de ton Rédempteur, car tu as vu que,
dans la plénitude du temps, il vient apporter le
salut aux hommes. »

Joseph Smiith, le prophéte, a lui aussi connu
une mise a [épreuve semblable et recu le méme
soutien quand il était dans la prison de Liberty.
Au plus profond de son angoisse, Joseph Smith
sest écrié :

« O Dieu, ot es-tu ? [...]

« Combien de temps retiendras-tu ta main? »

Le Seigneur voyait leffet sanctificateur des
souffrances de Joseph, s'il les supportait bien,
quand il a répondu :

« Mon fils, que la paix soit en ton ame ! Ton
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I zapieczetuje te kroniki, kiedy w kilku sto-
wach przemowie, aby oglosi¢ wam moje wezwa-
nie.

Ot6z wzywam was, abyscie po przeczytaniu
tych stow, jesli bedzie to madroscia w Bogu, ze je
przeczytacie, przypomnieli sobie, jak milosierny
byl Pan dzieciom ludzkim od stworzenia Adama
do czasu, gdy to otrzymacie i bedziecie w sercu
rozwazac.

A gdy to otrzymacie, wzywam was, abyscie
zapytali Boga, Wiecznego Ojca, w imi¢ Chry-
stusa, czy nie jest to prawda; a jesli zapytacie
Ze SZCZerym sercem, ze Szczerg intencja, majac
wiare w Chrystusa, objawi On wam prawde tego
mocg Ducha Swietego.

I mocg Ducha Swietego mozecie poznaé
prawde o wszystkim”

Swiadectwo Moroniego zostato udoskona-
lone w samotno$ci, ale jasnieje, aby prowadzi¢
wszystkie pokolenia ku naszemu Ojcu w Niebie i
Zbawicielowi Jezusowi Chrystusowi.

Inny prorok z Ksiegi Mormona, Jakub, zostat
wyprobowany i wzmocniony jako dziecko, ktore
doswiadczylo wielu udrek i duzo smutku. Jednak
jego ojciec, Lehi, nauczal go, ze Bog bedzie mu
blogostawil w czasie jego préb.

»Oto w swoim dziecinstwie doswiadczyles
wielu udrek i duzo smutku z powodu szorstkosci
twoich braci.

Jednakze, Jakubie, mdj pierworodny urodzo-
ny na pustkowiu, znasz wielko$¢ Boga i uswieci
On twoje udreki na twojg korzysc¢.

Przeto twoja dusza bedzie blogostawiona i
bedziesz mieszkal bezpiecznie ze swoim bratem,
Nefim; i poswiecisz swe dni stuzbie twojemu
Bogu. Dlatego wiem, Ze zostaniesz odkupiony
z racji prawosci twego Odkupiciela, albowiem
widziales, ze przyjdzie On w pelni czaséw, by
przynies$¢ zbawienie ludziom”

Prorok Jozet Smith do$wiadczyt tego rodzaju
wyprébowania i wzmocnienia w wigzieniu w Li-
berty. W okowach cierpienia Prorok Jozef wotat:

»O Boze, gdzie jestes? [...]

Jak dlugo [wstrzymana bedzie] reka Twoja?”.

Pan widzial w cierpieniu Jozefa uswigcajace
skutki tego, ze dobrze je zniost, kiedy odpowie-
dzial:

»Synu Moj, pokdj niechaj bedzie twej duszy;
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adversité et tes afflictions ne seront que pour un
peu de temps ;

« Et alors, si tu les supportes bien, Dieu
texaltera en haut ; tu triompheras de tous tes
ennemis. »

Le plus grand exemple de mise a [épreuve et
de fortification sest produit lors de lexpiation du
Sauveur. Il a pris sur lui les péchés du monde. Il a
porté nos peines et nos chagrins. Il a bu la coupe
ameére. Il sest montré fidéle a chaque instant.

Grace a sa glorieuse expiation, Jésus-Christ
peut nous fortifier dans nos moments dépreuve.
Il sait comment nous secourir, parce qu’il a
ressenti toutes les difficultés que nous rencon-
trerons dans la condition mortelle. « Il prendra
sur lui les souffrances et les maladies de son peu-
ple [...] afin qu’il sache, selon la chair, comment
secourir son peuple selon ses infirmités. »

Nous apprenons que dans le jardin de Geth-
sémangé, le Sauveur a demandé a son Pere il
était possible de lui dter Iépreuve, mais il a aussi
dit que si cétait la volonté de son Pére, alors il
affronterait cette épreuve. En d’autres termes, le
Sauveur a méme pris sur lui le doute et I'incerti-
tude, mais il avait foi en son Pére céleste.

Freéres et sceurs, il est probable que votre
mise a [épreuve et votre fortification différent
de celles de Moroni, de Jacob ou du prophéte
Joseph. Mais elles viendront. Elles viendront
peut-étre discrétement, a travers les difficultés de
la vie de famille. Elles viendront peut-étre par la
maladie, la déception, le chagrin ou la solitude.

Je témoigne que ces moments ne sont pas la
preuve que le Seigneur vous a abandonnés. Ils
sont plutdt la preuve qu’il vous aime suffisam-
ment pour vous raffiner et vous fortifier. Il vous
rend suffisamment forts pour porter le poids de
la vie éternelle.

Si nous restons fideles dans notre service, le
Seigneur nous raffinera. Il nous fortifiera. Puis,
un jour, nous regarderons en arrieére et verrons
que ces épreuves étaient la preuve de son amour.
Nous comprendrons qu’il nous fagonnait pour
que nous puissions nous tenir en gloire a ses
cotés. Comme l'apotre Paul I'a déclaré a la fin de
sa vie : « J'ai combattu le bon combat, j’ai achevé
la course, jai gardé la foi. »

Je témoigne que Dieu vous connait. Il sait
quelles épreuves vous traversez. Il est avec vous.
Il ne vous oubliera pas. Je témoigne que Jé-
sus-Christ est le Fils de Dieu. Il est notre force,
notre Rédempteur et notre espérance. Si nous
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twoje przeciwnosci i twoje udreki potrwaja zale-
dwie malg chwilke;

A potem, jezeli dobrze to zniesiesz, Bog
wywyzszy ci¢ na wysokosci, zatryumfujesz nad
wszystkimi wrogami swoimi”.

Najwspanialszy przykladem wyprébowania i
wzmocnienia bylo Zado$¢uczynienie Zbawiciela.
Wzial On na Siebie grzechy swiata. Znio6st nasze
bolesci i nasze smutki. Wypit kielich goryczy. W
kazdej chwili okazywal swojg wiernosc¢.

Dzigki Swemu chwalebnemu Zado$c¢uczy-
nieniu Jezus Chrystus moze nas wzmacnia¢ w
czasach préb. On wie, jak nam pomdc, ponie-
waz odczul wszystkie wyzwania, ktorych kie-
dykolwiek doswiadczymy w zyciu doczesnym.
»Przejmie bolesci i choroby Swego ludu [...], aby
wiedzial, wedlug ciala, jak moze pomaga¢ Swemu
ludowi w jego ulomnosciach”

Dowiadujemy sie, ze w Ogrodzie Getsemane
Zbawiciel zapytal Ojca, czy ta proba moze Go
omina¢ — ale potem powiedzial takze, ze jesli
taka jest wola Ojca, to Zbawiciel si¢ jej podda.
Innymi stowy, Zbawiciel w obliczu watpliwosci i
niepewnos¢ mial wiare w Swojego Ojca Niebie-
skiego.

Bracia i siostry, wasze wyprobowanie i
wzmacnianie nie musi wyglada¢ tak, jak u Mo-
roniego, Jakuba czy Proroka Jézefa. Jednak ono
nadejdzie. Moze nadejs¢ po cichu, poprzez proby
zycia rodzinnego. Moze nadej$¢ poprzez choro-
be, rozczarowanie, smutek lub samotnos¢.

Sktadam $wiadectwo, Ze te chwile nie sg
dowodem na to, ze Pan was opuscil. Sg raczej
dowodem na to, ze On kocha was wystarczajaco
mocno, aby was udoskonali¢ i wzmocni¢. Czyni
was wystarczajgco silnymi, abyscie mogli unies¢
cigzar zycia wiecznego.

Jesli pozostaniemy wierni w naszej stuzbie,
Pan nas udoskonali. On nas wzmocni. Pewnego
dnia spojrzymy wstecz i zobaczymy, ze te wlasnie
proby byty dowodem Jego milosci. Dostrzezemy,
ze ksztaltowal nas tak, abysmy mogli stana¢ wraz
z Nim w chwale. Jak pod koniec swojego zycia
o$wiadczyt Apostol Pana, Pawel: ,Dobry boj bo-
jowalem, biegu dokonalem, wiare zachowatem”.

Swiadcze, ze Bég was zna. On wie, z jaki-
mi probami si¢ zmagacie. On jest z wami. On
was nie opusci. Swiadcze, ze Jezus Chrystus jest
Synem Boga. On jest naszg sila, naszym Odkupi-
cielem, nasza nadzieja. Jesli Mu zaufamy, sprawi,
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lui faisons confiance, il nous donnera une force ze nasza duchowa moc doréwna kazdej probie,
spirituelle a la hauteur de toutes les épreuves que  jaka mamy przejs¢. Swiadcze o tym w Swigte imie
nous sommes appelés a supporter. Jen témoigne Jezusa Chrystusa, amen.

au nom sacré de Jésus-Christ. Amen.
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