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Plus nous nous identifions a Jésus-Christ et nous
souvenons de lui, plus nous voulons étre comme
lui.

En 2018, a l'université d’'Utah, une chaire
professorale spéciale a été créée. Elle porte le
nom de « Chaire présidentielle de chirurgie
cardio-thoracique du Dr Russell M. Nelson et
de Dantzel W. Nelson »,cardio, faisant référence
au ceeur etthoracique, au thorax. Elle honore le
travail important du président Nelson en tant que
chirurgien et le soutien qu’il a recu de sa défunte
femme, Dantzel. Cette chaire professorale a été
financée par un fonds appelé a durer dans le
temps. La personne sélectionnée pour une chaire
de ce prestige recoit une récompense, un com-
plément de salaire et des fonds pour faire de la
recherche.

Le premier chirurgien choisi comme titulaire
de cette chaire professorale était le Dr Craig H.
Selzman, un chirurgien cardiaque talentueux
qui nest pas membre de notre Eglise. Lors de la
cérémonie d’attribution de la chaire au docteur
Selzman, de nombreux invités étaient présents,
notamment le président Nelson et son épouse,
Wendy. Au cours de la réunion, le président
Nelson a parlé avec modestie de sa carriére de
pionnier dans la chirurgie.

Ensuite, le Dr Selzman a expliqué ce que
lobtention de cette chaire signifiait pour lui. Il a
raconté que, quatre jours auparavant, apres une
longue journée en salle dopération, il avait appris
que I'un de ses patients devait retourner au bloc.
I1 était fatigué et décu, sachant qu’il allait devoir
passer une autre nuit a 'hopital.

Ce soir-13, le Dr Selzman a eu une conver-
sation avec lui-méme qui a changé sa vie. Il sest
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Jo mer vi identifiserer oss med og minnes Jesus
Kristus, desto mer onsker vi d bli lik ham.

Ved University of Utah, ble det i 2018 op-
prettet et spesielt professorat kalt “Dr. Russell M.
Nelson and Dantzel W. Nelson Presidential Chair
in Cardiothoracic Surgery —cardiobetyr “hjerte”
ogthoracic, betyr “bryst”. Det hedret president
Nelsons viktige arbeid som hjertekirurg og
stotten han fikk fra sin avdede hustru Dantzel.
Dette professoratet ble betalt av et fond som var
opprettet for & vare inn i fremtiden.En person
som velges til denne typen prestisjetunge pro-
fessorat, mottar anerkjennelse, lonnstilskudd og
forskningsmidler.

Den forste kirurgen som ble valgt til 4 inneha
professoratet var dr. Craig H. Selzman, en dyktig
hjertekirurg som ikke er medlem av var kirke.
Ved seremonien for tildelingen av dette profes-
soratet til dr. Selzman, var mange viktige gjester
til stede, blant dem president Nelson og hans
hustru sester Wendy W. Nelson. Under motet
talte president Nelson i all beskjedenhet om sin
banebrytende kirurgiske karriere.

Deretter fortalte dr. Selzman hva det betydde
for ham & bli utnevnt til dette professoratet. Han
fortalte at fire dager tidligere, etter en lang dag pa
operasjonsstuen, oppdaget han at en av pasien-
tene hans matte opereres igjen. Han var sliten
og skuffet, vel vitende om at han matte tilbringe
enda en natt pa sykehuset.

Denne kvelden hadde dr. Selzman en livsen-
drende samtale med seg selv. I ayeblikket tenkte
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dit : « Vendredi, on va moctroyer une chaire
professorale portant le nom du Dr Nelson. Le

Dr Nelson était connu comme quelquun qui
maitrisait ses émotions, qui traitait tout le monde
avec respect et qui ne semportait jamais. Main-
tenant que mon nom va étre associé au sien, je
dois essayer de lui ressembler davantage. » Le Dr

Selzman était déja un chirurgien tres bienveillant.

Cependant, il voulait devenir encore meilleur.

Auparavant, [équipe chirurgicale du Dr
Selzman savait probablement quand il était
fatigué et frustré, car cela transparaissait dans
sa fagon de parler et le ton de sa voix. Mais ce
soir-13, au bloc opératoire, le Dr Selzman a fait
un effort conscient pour étre particulierement
encourageant et compréhensif envers son équipe.
Il a eu I'impression que cela a fait une différence
et il a décidé de continuer dessayer de ressembler
davantage au Dr Nelson.

Cingq ans plus tard, le président Nelson a fait
don de ses archives professionnelles a I'université
d’Utah. Des dignitaires de 'université sont venus
le remercier officiellement. A cette occasion,
le Dr Selzman a de nouveau pris la parole. Se
référant aux initiales du président Nelson, RMN,
il a dit : « Un esprit ‘RMN’ regne désormais au
service de chirurgie cardio-thoracique de I'uni-
versité d’Utah. »

Lorsqu’il fait face a des contrariétés, le Dr
Selzman a expliqué : « Je fais ce que nous en-
seignons a nos internes, cest-a-dire que je me
concentre, je passe a autre chose et je fais de mon
mieux. Cet esprit vit en nous chaque jour. Nous
donnons, a chaque membre du service et a ch-
aque nouvel interne, un badge a accrocher sur sa
blouse. En bas de ce badge, on peut lire les lettres
‘RMN’. Lesprit RMN est le fondement de notre
formation ; nous lenseignons a tout le monde.

» Le Dr Selzman a modifié son attitude et ses
aspirations antérieures, parce que son nom était
dorénavant lié a celui du président Nelson.

Cette série dévénements impliquant le Dr
Selzmanm’a amené a me demander : « Comment
ai-je changé depuis que mon nom est associé
a celui de Jésus-Christ ? Ai-je adopté un esprit
chrétien ? Ai-je réellement essayé de devenir
meilleur et plus semblable au Christ ? »

Dans lexpérience du Dr Selzman, nous pou-
vons voir au moins cing paralléles avec le pro-
cessus que nous suivons pour prendre sur nous
le nom de Jésus-Christ. Ce processus commence
par le baptéme, mais il nest complet que lorsque
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han: “Pa fredag vil jeg bli utnevnt til et professor-
at oppkalt etter dr. Nelson. Han var alltid kjent
som en som holdt sine folelser i sjakk, behandlet
alle med respekt og aldri mistet besinnelsen.Na
som navnet mitt vil bli knyttet til hans, ma jeg
prove a bli mer lik ham” Dr. Selzman var allerede
en sveert hensynsfull kirurg. Men han ensket 4 bli
enda bedre.

Tidligere kunne Selzmans kirurgiske team ha
blitt oppmerksom pa hans tretthet og frustrasjon
fordi han kan ha latt det vises ved sin oppforsel
og sitt tonefall. Men pa operasjonsstuen den
kvelden gjorde dr. Selzman en bevisst innsats for
a veere spesielt stottende og forstaelsesfull overfor
teamet sitt. Han folte at det utgjorde en forskjell
og bestemte seg for a fortsette a prove a bli mer
lik dr. Nelson.

Fem ar senere donerte president Nelson sine
medisinske dokumenter til University of Utah.
Embetsmenn fra universitetet kom for formelt
a takke president Nelson.Under denne begiven-
heten talte dr. Selzman igjen. Med henvisning til
president Nelsons initialer, RMN, sa han: “Det er
en ‘RMN’-etos som na gjennomsyrer avdelingen
for thoraxkirurgi ved University of Utah”

I frustrerende situasjoner, forklarte dr.
Selzman: “jeg gjor det vi na leerer vare praktikan-
ter 4 gjore — fokusere, komme over det og gjore
det beste du kan. Denne etos lever i oss hver dag.
Vi gir jakkenaler til hvert medlem pa avdelingen
og hver ny praktikant. Nederst pa nalen star bok-
stavene ‘RMN’ RMN-etosen er grunnleggende i
var opplering. Vi lerer den til alle” Dr. Selzman
hadde med vilje forbedret sin tidligere holdning
og sine ambisjoner, fordi navnet hans na var
knyttet til president Nelsons.

Denne serien av hendelser som involverer dr.
Selzman,fikk meg til & sporre meg selv: “Hvordan
har jeg forandret meg siden jeg knyttet navnet
mitt til Jesu Kristi navn? Har jeg tilegnet meg en
Kristus-lignende etos som folge av dette? Har jeg
oppriktig forsekt & bli bedre og mer lik ham?”

I dr. Selzmans erfaring, kan vi se minst fem
paralleller til prosessen der vi patar oss Jesu Kris-
ti navn. Selv om denne prosessen begynner med
dapen, er den ikke fullstendig for vi er renere og
helligere og har blitt mer lik ham.
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nous devenons plus purs et saints, et lui ressem-
blons davantage.

Le premier parallele est I'identification. En
recevant la chaire Nelson, le Dr Selzman a associé
son nom a celui du président Nelson et a com-
mencé a sidentifier a lui. Quand nous prenons
sur nous le nom de Jésus-Christ, nous associons
notre nom au sien. Nous nous identifions a lui.
Clest avec joie que nous nous faisons appeler
chrétiens. Nous reconnaissons le Sauveur et nous
nous affirmons résolument comme siens.

Autre paralléle trés proche de I'identification
: le souvenir. Quand le Dr Selzman entre dans
son bureau, son regard est attiré par le médaillon
qu’il a re¢u quand il a été nommé a la chaire Nel-
son. Cest un rappel quotidien de lesprit « RMN
». Pour nous, cest la Sainte-Céne qui, chaque se-
maine, nous aide a nous souvenir de Jésus-Christ
tout au long de la semaine. Lorsque nous prenons
la Sainte-Céne, nous le faisons en souvenir du
prix qu’il a payé pour nous racheter. Nous faisons
de nouveau alliance de nous souvenir de lui, nous
reconnaissons sa grandeur et nous apprécions sa
bonté. Nous reconnaissons sans cesse que ce nest
que dans et par sa grace que nous sommes sauveés
de la mort physique et spirituelle.

Nous souvenir signifie que nous suivons le
conseil d’Alma, le prophéte du Livre de Mormon.
« Que toutes [nos] actions soient pour le Sei-
gneur, et, en quelque lieu que [nous aillions], que
ce soit dans le Seigneur ; [...] que toutes [nos]
pensées soient dirigées vers le Seigneur ; [...]
que les affections de [notre] coeur soient placées
a jamais dans le Seigneur. » Méme lorsque nous
sommes affairés dans d’autres domaines, nous
continuons de penser a lui, tout comme nous
nous souvenons de notre nom, quel que soit ce
sur quoi nous portons notre attention.

Le troisieme paralléle est une des
conséquences du fait de se souvenir de ce que le
Sauveur a fait pour nous : cest 'imitation. Le Dr
Selzman a commencé a imiter le président Nel-
son et lesprit RMN. Je crois que la conduite du
président Nelson est simplement la manifestation
de toute une vie de disciple de Jésus-Christ. Pour
nous, plus nous nous identifions a Jésus-Christ et
nous souvenons de lui, plus nous voulons lui res-
sembler. En tant que disciples du Christ, nous de-
venons meilleurs quand nous nous concentrons
sur lui, bien plus que lorsque nous nous concen-
trons sur nous-mémes. Nous nous effor¢cons de
devenir comme lui et nous cherchons a acquérir
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Den forste parallellen er identifikasjon. Dr.
Selzmans utnevnelse til Nelson-professoratet
knyttet navnet hans til president Nelsons, og dr.
Selzman begynte & identifisere seg med presi-
dent Nelson. Nér vi pétar oss Jesu Kristi navn,
knytter vi vart navn til hans. Vi identifiserer oss
med ham. Vi blir gladelig kjent som kristne. Vi
anerkjenner Frelseren og star modig frem for a
bli regnet som hans.

Nert knyttet til identifikasjon er en annen
parallell - erindring. Nar dr. Selzman gar inn pa
kontoret sitt, trekkes oynene mot medaljongen
han mottok da han ble utnevnt til Nelson-pro-
fessoratet. Denne medaljongen padminner ham
daglig om RMN-etosen. For oss hjelper delta-
gelse i nadverden hver uke oss a minnes Jesus
Kristus gjennom hele uken. Nér vi tar del i
nadverden, gjor vi det til minne om prisen han
betalte for a forlase oss. Vi gjentar pa nytt pakten
om a minnes ham, anerkjenne hans storhet og
verdsette hans godhet. Vi erkjenner gjentatte
ganger at det bare er i og ved hans nade at vi blir
frelst fra fysisk og andelig ded.

Erindring betyr at vi folger radene som ble
gitt av profeten Alma i Mormons bok. Vi “[lar]
alle [vare] gjerninger vere for Herren, og hvor
[vi] enn gar, s la det veere i Herren ... [vi lar]
alle [vare] tanker vaere rettet mot Herren ... [og
vi lar] alltid [vart hjertes] onsker vaere hos Her-
ren.”Selv nar vi er opptatt med andre saker, er vi
oppmerksomme pé ham, akkurat som vi husker
vart eget navn, uansett hva annet vi fokuserer pa.

En folge av & minnes hva Frelseren har gjort
for oss, er en tredje parallell - etterligning. Dr.
Selzman begynte & etterligne president Nelson
og RMN-etosen. Jeg tror at president Nelsons
etos ganske enkelt er en tilkjennegivelse av hans
livslange disippelskap til Jesus Kristus.For oss
er det slik at jo mer vi identifiserer oss med og
minnes Jesus Kristus, desto mer gnsker vi 4 bli
lik ham. Som hans disipler forandrer vi oss til
det bedre nar vi fokuserer pa ham, mer enn nar
vi fokuserer pa oss selv. Vi arbeider med flid for
a bli lik ham og seke a bli velsignet med hans
egenskaper. Vi ber inderlig om 4 bli fylt med
nestekjeerlighet, Kristi rene kjaerlighet.
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ses vertus. Nous prions ardemment afin détre
remplis de charité, l'amour pur du Christ.

En avril, le président Nelson a enseigné : «
Sila charité devient une part intégrante de notre
caractere, nous perdrons lenvie de rabaisser
autrui. Nous cesserons de juger. Nous serons
charitables envers tous les hommes, quel que soit
leur milieu. Eprouver de la charité pour tous [...]
est essentiel a notre progression. La charité est le
fondement méme d’une personnalité divine. » En
parallele de la charité, nous cherchons acultiver
[...] et développerles autres dons spirituels du
Sauveur, notamment I'intégrité, la patience et la
diligence.

Le fait d’imiter Jésus-Christ nous améne au
quatrieme parallele : conformer notre volonté
a la sienne. Nous nous joignons a lui dans son
ceuvre. En tant que chirurgien, le Dr Nelson était
un pédagogue, un soignant et un chercheur. Le
badge sur les blouses utilisées dans le service du
Dr Selzman met l'accent sur ces engagements en
affichant les motsenseigner,soigneretdécouvrir.
En ce qui nous concerne, le fait de prendre sur
nous le nom de Jésus-Christ implique, entre
autres, que nous conformions volontairement,
intentionnellement et avec enthousiasme nos
buts aux siens. Nous nous joignons a lui dans son
ceuvre quand nous « aimons, faisons connaitre
et invitons». Nous nous joignons a lui dans son
ceuvre quand nous servons nos semblables, sur-
tout ceux qui ont été blessés, brisés ou écrasés par
leurs expériences dans la condition mortelle.

Nous prenons plus pleinement sur nous le
nom de Jésus Christ lorsque nous nous iden-
tifions a lui, nous nous souvenons de lui, nous
I'imitons et nous nous conformons a sa volonté.
Ces quatre actions menent a un cinquieme par-
allele : T'habilitation. Nous accédons au pouvoir
de Dieu et a ses bénédictions dans notre vie. La
chaire Nelson a permis au Dr Selzman de recev-
oir une reconnaissance et un fonds de soutien
qu’il utilise pour changer la culture de son ser-
vice. I utilise cette « dotation de pouvoir » pour
aider les autres. De la méme maniére, quand
nous prenons sur nous le nom du Sauveur, notre
Peére céleste nous accorde son pouvoir pour nous
aider a remplir notre mission dans la condition
mortelle.

Lorsque nous contractons des alliances
supplémentaires avec Dieu, nous prenons plus
pleinement sur nous le nom de Jésus-Christ. En
conséquence, Dieu nous bénit en nous accordant
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Som president Nelson underviste i april:
“Nar nestekjaerlighet blir en del av vér natur,
vil vi miste impulsen til & rakke ned pé andre.
Vi vil slutte 8 domme andre. Vi vil ha nestek-
jeerlighet til mennesker fra alle samfunnslag.
Nestekjeerlighet til alle ... er avgjorende for var
fremgang. Nestekjeerlighet er grunnlaget for en
guddommelig karakter”Ved siden av nestek-
jeerlighet soker vi“a fremelske ... og utvide™andre
andelige gaver fra Frelseren, herunder integritet,
talmodighet og flid.

Etterligning av Jesus Kristus forer oss til en
fjerde parallell - innrettelse etter hans formal. Vi
slutter oss til ham i hans verk. Som kirurg var dr.
Nelson kjent som en laerer, en helbreder og en
forsker. Jakkenalen som ble brukt i dr. Selzmans
avdeling, understreker disse bestrebelsene, med
ordeneundervise,helbredeogoppdage. For oss
innebeerer en del av & pata oss Jesu Kristi navn til
villig, bevisst og entusiastisk & innrette vare mal
etter hans.Vi slutter oss til ham i hans verk nar vi
“viser kjeerlighet, deler og innbyr”. Vi slutter oss
til ham i hans verk nar vi yter tjeneste til andre,
spesielt de sarbare og dem som har blitt saret,
nedbrutt eller knust av sine jordiske erfaringer.

Sa vi patar oss Jesu Kristi navn mer fullsten-
dig ved identifikasjon, erindring, etterligning og
innrettelse.A gjore disse fire, forer oss til en femte
parallell - motta Hans kraft. Vi far tilgang til
Guds kraft og velsignelser i vart liv. Nelson-pro-
fessoratet gir dr. Selzman anerkjennelse og
stottemidler som han bruker til & endre kulturen
pa avdelingen. Han bruker denne “begavelsen av
kraft” til & hjelpe andre. Nar vi patar oss Frels-
erens navn, velsigner var himmelske Fader oss
pé lignende mate med sin kraft for a hjelpe oss a
oppfylle var misjon i jordelivet.

Nér vi inngar ytterligere pakter med Gud,
patar vi oss Jesu Kristi navn mer fullstendig.
Folgelig velsigner Gud oss med mer av sin kraft.
Som president Nelson underviste: “Enhver som
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davantage de son pouvoir. Comme le président
Nelson l'a enseigné : « Chaque personne qui
contracte des alliances dans les fonts baptismaux
et les temples, et qui les respecte, bénéficie d'un
accesplus grandau pouvoir de Jésus-Christ. [...]
Le respect des alliances avec Dieu apporte en
récompense le pouvoir céleste, pouvoir qui nous
fortifie pour [mieuxsurmonter] nos épreuves,
[résister a] nos tentations et [affronter] nos cha-
grins. »

Nous devenonsplusréceptifs spirituellement.
Nous avonsdavantagede courage pour affront-
er des circonstances impossibles en apparence.
Nous sommesdavantagefortifiés dans notre
détermination a suivre Jésus-Christ. Nous nous
repentons et retournons a luiplusrapidement
quand nous transgressons. Nous faisonsmieux-
connaitre son Evangile par son pouvoir et son
autorité. Nous aidons les personnes dans le beso-
in sans les juger. Nous les jugeons vraiment beau-
coup moins. Nous conservons le pardon de nos
péchés. Nous éprouvons une paix plus grande
et nous sommes plus joyeux, parce que nous
pouvons nous réjouir continuellement. Sa gloire
nous entourera et ses anges nous garderont.

Voici I'invitation du Sauveur : « [Venez] au
Pére en mon nom et [recevez] sa plénitude en
temps voulu. » Je vous exhorte a le faire. Venez
a notre Pere céleste, Prenez sur vous le nom de
Jésus-Christ. Identifiez-vous a lui. Souvenez-vous
toujours de lui. Efforcez-vous de lui ressembler.
Joignez-vous a lui dans son ceuvre. Recevez
son pouvoir et ses bénédictions dans votre vie.
Gravez son nom dans votre cceur, volontaire-
ment et intentionnellement. Ainsi, vous hon-
orerez votre « position » devant Dieuet vous
serez qualifiés pour que le Sauveur intercede en
votre faveur. Vous deviendrez un héritier exalté
dans le royaume de notre Pére céleste, cohéritier
du Premier-Né, notre Sauveur et Rédempteur
bien-aimé.

Il vit. Je le sais de maniére absolue. Il vous
aime. Il a donné sa vie pour vous. Il vous supplie
de venir au Peére a travers lui. Au nom de Jé-
sus-Christ. Amen.
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inngar pakter i dapsbassenger og i templer - og
holder dem - hargkttilgang til Jesu Kristi kraft ...
Belonningen for & holde pakter med Gud er him-
melsk kraft — kraft som styrker oss til & motsta
vare provelser, fristelser og hjertesorgbedre.”

Vi blirmerandelig mottagelige. Vi harstor-
remot til & mete tilsynelatende umulige omsten-
digheter. Vi ermerstyrket i var beslutning om a
tolge Jesus Kristus. Vi omvender ossraskereog
vender tilbake til ham nar vi synder.Vi blir-
flinkeretil & dele hans evangelium med hans kraft
og myndighet. Vi hjelper de trengende og er
mindre demmende, mye mindre dommende. Vi
bevarer en forlatelse for vare synder. Vi har storre
fred, og vi er gladere fordi vi alltid kan fryde oss.
Hans herlighet vil veere rundt om oss, og hans
engler vil vake over oss.

Frelseren innbyr oss: “[Kom] til Faderen i
mitt navn, og nar tiden er inne, motta av hans
tylde”Jeg ber deg innstendig om a gjore dette.
Kom til var himmelske Fader. Pata deg Jesu
Kristi navn. Identifiser deg med ham. Alltid
minnes ham. Arbeid med flid for & bli lik ham.
Slutt deg til ham i hans verk. Motta hans kraft
og velsignelser i ditt liv.Riss hans navn inn i ditt
hjerte, villig og bevisst. Dette gir deg en “hederlig
anseelse” for Gudog kvalifiserer deg til Frelser-
ens forsvar pa dine vegne.Du vil bli en oppheyet
arving i var himmelske Faders rike, en medarv-
ing med hans forstefodte, var kjere Frelser og
Forlgser.

Han lever. Jeg vet det med sikkerhet. Han
elsker deg. Han ga sitt liv for deg. Han ber deg
innstendig om & komme til Faderen gjennom
ham. I Jesu Kristi navn. Amen.
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