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Jésus-Christ et votre nouveau départ
Par Patrick Kearon
du Collège des douze apôtres

Jesus Kristus og din nye begynnelse
Av eldste Patrick Kearon
i De tolv apostlers quorum
 
Conférence générale d’octobre 2025

Nous pouvons tous bénéficier d’un nouveau départ 
grâce à Jésus-Christ et par lui. Oui, même vous.

Une évidence dans les Écritures : Jésus 
allait de lieu en lieu faisant du bien

Jésus « allait de lieu en lieu faisant du bien». 
C’est ainsi que le livre des Actes résume simple-
ment les choses. Quelle évidence flagrante ! Jésus 
allait assurément de lieu en lieu en faisant du 
bien ! Il est l’essence même et la source de toute 
bonté! Il a consacré toute sa vie dans la condition 
mortelle à faire le bien. Il est « miséricordieux et 
compatissant, lent à la colère [et] riche », infini 
en bonté et éternel en miséricorde.

Toute tentative de décrire ou de résumer sa 
bonté et sa miséricorde serait insuffisante ! En 
vérité, comme l’apôtre Jean l’a exprimé, si nous 
tentions de consigner chaque manifestation de la 
bonté du Sauveur, « le monde même [ne pour-
rait] contenir les livres qu’on écrirait».

Jésus-Christ offre à chacun de nous un 
nouveau départ

Les exemples précis que nous avons, immor-
talisés dans les Écritures, de Jésus allant de lieu 
en lieu en « faisant du bien » suscitent une pro-
fonde admiration et un émerveillement, surtout 
lorsque nous réfléchissons à ce que cela devait 
être d’y assister : être témoin de ses miracles, 
recevoir ses enseignements et faire l’expérience 
de son pouvoir guérisseur. Il a conversé avec 
les exclus de la société, il a touché les malades 
et les impurs, il a apporté du réconfort à ceux 
qui étaient fatigués, il a enseigné des vérités 

Vi kan alle få en ny begynnelse gjennom, og på 
grunn av, Jesus Kristus. Til og med du.

 En underdrivelse i Skriftene: Jesus gikk 
omkring og gjorde vel

Jesus “gikk omkring og gjorde vel”.Vi leser 
denne enkle beretningen i Apostlenes gjerninger. 
For en enorm underdrivelse det er! Jesus gikk 
virkelig omkring og gjorde vel! Han er selve 
kjernen – og kilden – til godhet!Han viet hele sitt 
jordiske liv til å gjøre vel. Han er “barmhjertig og 
nådig … langmodig og rik på nåde”, uendelig i 
godhet og evig i barmhjertighet.

Hvilket som helst forsøk på å beskrive eller 
sammenfatte hans godhet og nåde, ville bli en 
underdrivelse! Slik apostelen Johannes prøvde å 
uttrykke, om vi skulle forsøke å skrive om hver 
tilkjennegivelse av Frelserens godhet, “[ville] ikke 
hele verden … romme de bøkene som da måtte 
skrives.”

 Jesus Kristus tilbyr hver enkelt av oss 
en ny begynnelse

De konkrete eksemplene vi har udødeliggjort 
i Skriftene der Jesus gikk omkring og “gjorde vel”, 
vekker dyp ærefrykt og undring, spesielt når vi 
virkelig tenker over hvordan det kan ha vært å 
være der, å være vitne til hans mirakler, å motta 
hans læresetninger og å oppleve hans helbredelse. 
Han snakket med de sosialt utstøtte, han rørte 
ved de syke og urene, han trøstet den trette, han 
underviste i frigjørende sannhet, og han kalte 
syndere til omvendelse. Til hver spedalsk, blind 
mann og kvinne tatt i hor, til de lamme, døve og 
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libératrices et il a appelé les pécheurs au repentir. 
À chaque lépreux, aveugle et femme adultère ; 
aux boiteux, aux sourds et aux muets ; à chaque 
mère éplorée, père désespéré, veuve en deuil ; aux 
condamnés, aux humiliés et aux souffrants ; aux 
meurtris de corps et d’esprit, ce qu’il a offert, c’est 
un nouveau départ. Oui, encore une évidence 
incontestable !

Tout ce qu’il a dit et fait a offert un nouveau 
départ à chacun de ceux qu’il a guéris, bénis, 
enseignés et délivrés du péché. Il ne s’est pas 
détourné d’eux et il ne se détournera assurément 
pas de vous. Imaginez maintenant entendre, de sa 
bouche, l’une de ces paroles qui donnent la vie :

« Mon enfant, tes péchés sont pardonnés. »
« Jeune fille, lève-toi, je te le dis. »
« Sois pur. »
« Je ne te condamne pas non plus : va, et ne 

pèche plus. »
« Ma fille, ta foi t’a sauvée ; va en paix. »
Les paroles du Sauveur à ces personnes 

étaient brèves, mais par ces simples mots, il leur 
offrait de grandes perspectives de pardon, de 
guérison, de rétablissement, de paix et de vie 
éternelle. Et la merveilleuse nouvelle, c’est qu’il 
nous offre le même nouveau départ, à vous et à 
moi. Nous pouvons tous bénéficier d’un nouveau 
départ grâce à Jésus-Christ et par lui. Oui, même 
vous. Les nouveaux départs sont au cœur du 
plan du Père pour ses enfants. C’est l’Église des 
nouveaux commencements ! C’est l’Église des 
nouveaux départs !

L’Église des nouveaux départs
Par le baptême d’eau et d’Esprit, nous nais-

sons « de nouveau» et pouvons « marcher en 
nouveauté de vie». Quelle espérance ce nou-
veau départ apporte-t-il à celui qui a cheminé 
péniblement sous le poids du péché ou souffert 
les conséquences d’une vie agitée et de relations 
dysfonctionnelles ? Jésus n’avait lui-même besoin 
ni de pardon pour ses péchés, ni d’un nouveau 
départ dans la vie, et pourtant, il s’est fait baptiser, 
nous montrant clairement le chemin du nouveau 
départ qu’il a tracé pour chacun de nous.

Et notre nouveau départ ne se produit pas 
une seule fois. Nous avons tendance à penser que 
notre baptême est notre seule chance de repartir 
de zéro. Ce n’est pas le cas. Nous ne disposons 
pas d’une seule chance. Chaque jour peut être un 
nouveau départ ! Chaque semaine l’est certaine-
ment lorsque nous prenons un petit morceau de 

stumme, til enhver sørgende mor, fortvilet far 
og sørgende enke, til den domfelte, de skamfulle 
og de lidende, til de døde i legemet og de døde i 
ånden, tilbød han en ny begynnelse. Ja, nok en 
svimlende underdrivelse!

Alt han sa og gjorde, ga en ny begynnelse for 
hver av dem han helbredet, velsignet, underviste 
og lettet fra synd. Han trakk seg ikke bort fra 
dem, og han vil absolutt ikke trekke seg bort fra 
deg. Forestill deg i dette øyeblikk å høre noen av 
disse livgivende ordene fra ham:

“Barn, syndene dine er deg forlatt.”
“Pike, jeg sier deg: Stå opp!”
“Bli ren!”
“Heller ikke jeg fordømmer deg. Gå bort, og 

synd ikke mer.”
“Datter, din tro har frelst deg. Gå bort i fred!”
Frelserens ord til disse personene var korte, 

men med dem malte han enorme nye horisonter 
av tilgivelse, helbredelse, gjenopprettelse, fred 
og evig liv. Og den strålende nyheten er at han 
tilbyr den samme nye begynnelsen til deg og til 
meg. Vi kan alle få en ny begynnelse gjennom, 
og på grunn av, Jesus Kristus. Til og med du.Nye 
begynnelser står sentralt i Faderens plan for sine 
barn. Dette er kirken for nye begynnelser! Dette 
er kirken for en ny start!

 Dette er Kirken for nye begynnelser
Med dåp med vann og Ånden blir vi “født 

på ny”og kan “vandre i et nytt liv”.Hvor mye håp 
gir ikke denne nye begynnelsen en som har slept 
seg frem under syndens byrde eller lidd under 
virkningene av et problematisk liv og dysfunks-
jonelle forhold? Jesus trengte ingen tilgivelse for 
synd selv, eller en ny start i livet, likevel ble han 
døpt, og viste oss tydelig veien til den nye begyn-
nelsen han har skåret ut for hver enkelt av oss.

Og vår nye begynnelse skjer ikke bare en 
gang. Vi har en tendens til å tro at vår dåp er 
vår eneste sjanse til en ny begynnelse. Det er 
det ikke. Vi har ikke bare én sjanse. Disse nye 
begynnelsene kan skje hver dag! Og iallfall hver 
uke når vi spiser en liten brødbit og drikker et 
lite beger med vann til minne om gaven fra vår 
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pain et buvons un gobelet d’eau en souvenir du 
don de notre Sauveur parfait, qui est mort dans 
le but précis de nous offrir autant de nouveaux 
départs que nécessaire ! Jésus nous accorde au-
tant de nouveaux départs que nécessaire.

En nous engageant joyeusement à vivre une 
nouvelle vie en Christ, nous pouvons devenir une 
« nouvelle créature », où les choses anciennes 
disparaissent et toutes choses deviennent nou-
velles. Quel soulagement ces nouveaux départs 
apportent à une âme qui persévère, en exerçant 
continuellement la foi dans le pouvoir de notre 
Rédempteur de guérir et de rétablir, malgré les 
revers écrasants d’une vie dans un monde déchu ! 
Le Sauveur n’a jamais renoncé à son engagement 
d’accomplir la volonté du Père et de mener à bien 
sa mission expiatoire divine, même au prix d’une 
souffrance qui l’a fait trembler, saigner à chaque 
pore, souffrir de corps et d’esprit, et prier pour ne 
pas devoir boire la coupe amère. Encore une fois, 
il nous montrait ce qu’est la persévérance fidèle 
avec Dieu.

Chaque fois que nous contractons une 
alliance et que nous nous efforçons de la respect-
er, nous pouvons recevoir un « cœur nouveau 
» et une mesure plus abondante d’un « esprit 
nouveau». Peu à peu, en invitant davantage sa 
bonté dans notre cœur et en faisant taire les voix 
décourageantes dans notre tête, nous devenons 
son peuple, parce que nous faisons véritablement 
de lui notre Dieu. Jésus désire ardemment être 
notre Roi, notre Berger et notre Prince de la paix, 
et c’est à nous de choisir de le reconnaître en tant 
que tel dans notre cœur et notre esprit.

Un nouveau départ concernant notre 
regard sur le repentir

Le repentir ouvre la porte à nos nouveaux 
départs, nos nouveaux commencements et nos 
secondes chances. Les enseignements de Russell 
M. Nelson ont dissipé les malentendus concer-
nant le don divin du repentir et je crois que nous 
commençons enfin à en comprendre la portée.

Il est inspirant d’entendre nos jeunes parler 
de ce que le repentir signifie pour eux. J’ai récem-
ment entendu une jeune fille dire, le sourire aux 
lèvres : « Quand je pense au repentir, au repentir 
quotidien, je ressens une joie et une espérance 
incroyables. Je ressens l’amour et la joie de mon 
Père céleste et de mon Sauveur. Je n’ai pas peur 
de prier notre Père céleste et de lui demander 
de l’aide dans toutes mes difficultés. Je sais qu’ils 

fullkomne Frelser, som døde i den uttrykkelige 
hensikt å gi oss så mange nye begynnelser som vi 
trenger! Jesus gir oss så mange nye begynnelser 
som vi trenger.

Med engasjement og glede i en forpliktelse 
til et nytt liv i Kristus, kan vi bli “en ny skapning”, 
hvor det gamle forsvinner og alt blir nytt.Hvilken 
lindring gir den slags ny daggry en sjel som fort-
setter å prøve, ved å fortsette å velge tro på vår 
Forløsers kraft til å helbrede og gjenopprette, til 
tross for de knusende tilbakeslagene ved å leve i 
en fallen verden? Frelseren ga aldri opp sin forp-
liktelse til å oppfylle Faderens vilje og fullføre sin 
guddommelige forsoningsmisjon, selv gjennom 
smerte som fikk ham til å skjelve, til å blø fra 
hver pore, lide på legeme og ånd og til å be om 
at den bitre kalk måtte bli fjernet.Igjen, han viste 
oss hvordan trofast utholdenhet med Gud ser ut.

For hver pakt vi inngår og enhver innsats vi 
gjør for å holde den, kan vi motta “et nytt hjerte” 
og et mer fullstendig mål av “en ny ånd”.Litt etter 
litt, jo mer vi innbyr hans godhet i vårt hjerte og 
kaster ut de selvødeleggende stemmene i vårt 
hode, blir vi hans folk fordi vi virkelig gjør ham 
til vår Gud. Jesus ønsker så inderlig å være vår 
konge og vår hyrde og vår fredsfyrste, og vi kan 
velge å gjøre ham til det i vårt eget hjerte og sinn.

 En ny begynnelse i hvordan vi ser på 
omvendelse

Omvendelse åpner døren til vår nye begy-
nnelse, en ny start og nye sjanser. Vår kjære 
president Russell M. Nelsons læresetninger har 
ryddet opp i misoppfatninger om omvendelsens 
guddommelige gave, og jeg tror vi endelig begyn-
ner å forstå den.

Det er spennende å høre våre unge beskrive 
hva omvendelse betyr for dem. Jeg hørte nylig en 
ung kvinne si med et smil om munnen: “Når jeg 
tenker på omvendelse, daglig omvendelse, føler 
jeg utrolig glede og håp. Jeg føler min himmelske 
Faders og min Frelsers kjærlighet og lykke. Jeg er 
ikke redd for å komme til vår himmelske Fader 
i bønn og be om hans hjelp med det jeg strever 
med. Jeg vet at de ikke prøver å ta meg i å gjøre 
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ne cherchent pas à me prendre en faute. Leurs 
bras sont grand ouverts. C’est ce que signifie le 
repentir pour moi. » Cette jeune fille comprend 
que, grâce à Jésus-Christ, elle peut prendre de 
nouveaux départs !

Un nouveau départ pour tous, à chaque 
instant

Avez-vous besoin de prendre un nouveau 
départ ? Est-ce vraiment possible pour vous aussi 
? Pensez aux personnes auxquelles le Sauveur a 
porté secours : celles qu’il a enseignées, guéries, 
ramenées à la vie, rétablies et celles auxquelles 
il a pardonné. Les choisissait-il en fonction de 
leur classe sociale ou de leur origine ? Faisait-il 
une distinction entre les justes et les pécheurs ? 
Choisissait-il les personnes qui étaient plus méri-
tantes ou plus aimées ? Non.

Certaines personnes sont venues à lui avec 
une grande foi, croyant en son pouvoir guéris-
seur, comme la femme atteinte d’une perte de 
sang, le centurion romain dont le serviteur était 
mourant, le lépreux, Jaïrusou l’aveugle Bartimée. 
Chacun d’eux a mis sa foi à l’épreuve, espérant 
que la bonté et le pouvoir du rabbin de Nazareth 
transformeraient leur vie et leur avenir. Et il l’a 
fait. Il a laissé son pouvoir guérisseur se déverser.

Mais Jésus a aussi béni ceux dont la foi 
chancelait, comme le père de l’enfant malade qui 
s’est écrié, peut-être comme vous l’avez déjà fait 
: « Je crois ! viens au secours de mon incrédu-
lité! » Il a même déversé sa compassion sur ceux 
qui ne l’avaient pas recherché, comme la femme 
adultère, la veuve de Naïn, l’homme infirme près 
de la piscine de Béthesdaou l’aveugle-né. Avez-
vous déjà ressenti qu’il vous bénissait dans votre 
vie, sans même que vous l’ayez recherché ou suivi 
?

À chacun de ces personnages des Écritures, 
et à tous ceux qui ont accepté d’écouter sa parole 
et d’agir en conséquence, il a offert un nouveau 
départ, qu’il s’agisse d’une nouvelle vie après vous 
être repenti de vos péchés, d’une nouvelle vie 
libérée de la maladie ou d’une nouvelle vie après 
la mort.

Qu’est-ce que cela signifie pour vous et moi ? 
Sa bonté, sa miséricorde et son amour bienveil-
lant sont sans limites. Les nouveaux départs sont 
au cœur du plan du Père ! Les nouveaux com-
mencements sont la mission du Fils ! Les aubes 
nouvelles, les nouveaux chapitres et les nouvelles 
chances sont l’essence même de la bonne nou-

noe galt. Deres armer er vidåpne. Dette er om-
vendelse for meg”, sa hun. Denne unge kvinnen 
forstår at på grunn av Jesus Kristus kan hun få 
nye begynnelser!

 En ny begynnelse for alle, hver gang

Trenger du en ny begynnelse? Kan du få en 
ny start, selv du? Tenk på dem Frelseren betjente 
– dem han underviste, helbredet, oppreiste, tilga 
og gjenopprettet. Valgte han dem fra en bestemt 
økonomisk klasse eller bakgrunn? Skilte han 
mellom den rettferdige og den syndige? Valgte 
han ut folk fordi de fortjente mer eller var mer 
elsket? Nei.

Noen kom til ham med stor tro og trodde 
på hans kraft til å helbrede – som kvinnen med 
blødninger,den romerske høvedsmannen hvis 
tjener lå for døden,den spedalske,Jairus,og blinde 
Bartimeus.De satte alle sin tro på prøve, i håp om 
at godheten og kraften til rabbineren fra Nasaret 
ville forandre deres liv og deres fremtidsutsik-
ter. Og det gjorde han. Han lot sin helbredelse 
strømme.

Men Jesus velsignet også dem som hadde 
vaklende tro, som faren til det syke barnet som 
ropte ut, kanskje som du har: “Herre, jeg tror! 
Hjelp min vantro.”Han utøste til og med medlid-
enhet til dem som ikke hadde søkt ham i det hele 
tatt, som kvinnen som ble grepet i hor,enken i 
Nain,den funksjonshemmede mannen ved Betes-
da-dammenog mannen som var født blind.Har 
du følt at han har gjort vel i livet ditt, selv om du 
ikke har søkt ham eller fulgt ham?

Til hver av disse personene fra Skriftene, og 
til alle som ville lytte og respondere, ga han en 
ny begynnelse, enten det var et nytt liv tilgitt for 
synd, eller et nytt liv helbredet for sykdom eller et 
nytt liv oppreist fra døden.

Hva betyr dette for deg og for meg? Hans 
godhet og barmhjertighet og kjærlige godhet 
kjenner ingen grenser. Nye begynnelser står 
sentralt i Faderens plan! En ny start er Sønnens 
misjon! Nye daggry, nye kapitler og nye sjanser er 
den enkle kjernen i evangeliets gode nyheter!
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velle de l’Évangile !
Êtes-vous resté trop longtemps éloigné de vos 

alliances pour prendre un nouveau départ ? Non. 
Êtes-vous tombé trop souvent dans les mêmes 
travers pour qu’une nouvelle chance ne vous soit 
pas accordée ? Non. Vous êtes-vous trop éloigné 
du Christ pour qu’il ne vous aide pas à écrire une 
nouvelle histoire dès aujourd’hui ? Non. L’adver-
saire est le seul à tirer profit de l’idée que vous 
êtes perdu. Vous ne l’êtes pas.

Les nouveaux départs ne concernent pas 
seulement nos péchés et nos erreurs. Par la bonté 
et la grâce du Sauveur, nous pouvons prendre de 
nouveaux départs qui transforment notre façon 
de penser, nos mauvaises habitudes, notre mau-
vaise humeur, notre attitude négative, notre sen-
timent d’impuissance, ainsi que notre tendance 
à rejeter la faute sur autrui et à fuir nos respons-
abilités. Vous pouvez réellement changer des 
aspects de votre personnalité qui vous épuisent 
depuis des années. Vous pouvez repartir grâce au 
pouvoir du Maître des nouveaux départs. Il ne se 
lasse jamais de nous les accorder.

À ceux qui luttent sans cesse contre le même 
péché ou la même difficulté, n’abandonnez pas. Il 
n’a pas placé d’obstacle sur votre route. Il n’a pas 
fixé de limite à vos secondes chances. Contin-
uez d’avancer. Persévérez. Cherchez du soutien 
auprès des personnes qui vous entourent. Placez 
votre confiance dans le nouveau départ qui vous 
attend chaque fois que vous retournez vers votre 
Père avec un cœur sincère. Laissez les péchés 
délibérés, les rechutes désinvoltes et la rébellion 
orgueilleuse derrière vous, où ils doivent rester. 
Vous n’êtes pas condamnés à rester la personne 
que vous étiez. Accueillez votre nouveau départ, 
votre deuxième, troisième, quatrième, ou même 
centième chance, offerte par le sang expiatoire de 
Jésus-Christ.

Je n’ai pas de mots pour exprimer ma recon-
naissance pour les nouveaux départs qui m’ont 
été accordés et pour tous ceux qui me seront 
accordés à l’avenir.

Conclusion
Notre Sauveur a prononcé une dernière 

phrase sans laquelle il n’y aurait aujourd’hui 
aucune raison d’espérer ou de se réjouir. Après les 
souffrances atroces de Gethsémané et au terme 
du supplice de la croix, il a simplement dit : « 
Tout est accompli. » La prophétie messianique 
s’était accomplie, et la dette pour les péchés et les 

Så, har du vært borte for lenge fra dine 
pakter til å motta en ny begynnelse? Nei. Har 
du gjort dette eller det for mange ganger til å bli 
gitt en ny sjanse? Nei. Har du gått for langt bort 
fra Kristus til at han kan hjelpe deg å skrive en 
ny historie herfra og ut? Nei. Motstanderen er 
den eneste som nyter godt av tanken på at du er 
fortapt. Det er du ikke.

Og nye begynnelser gjelder mer enn bare 
våre synder og feiltrinn. Ved Frelserens godhet 
og nåde, kan vi få en ny start som driver frem 
endringer i gamle tankesett, dårlige vaner, gretne 
tilbøyeligheter, negative holdninger, avmakt og 
tendenser til å skylde på andre og unngå person-
lig ansvar. Du kan faktisk endre ting i deg selv 
som har slitt deg ut i årevis. Du kan begynne på 
nytt gjennom kraften fra Mesteren av nye begy-
nnelser. Han blir aldri lei av å gi nye begynnelser 
til oss.

Til dem som strever med den samme synden 
eller det samme tilbakeslaget om og om igjen, 
fortsett videre. Han har ikke satt en veisperring 
foran deg. Han har ikke satt noen grense for dine 
nye sjanser. Du står på videre. Du fortsetter å 
prøve. Du søker hjelp fra menneskene rundt deg. 
Og du stoler på den nye begynnelsen som er der 
for deg hver gang du vender tilbake til din Fader 
med et oppriktig hjerte. Legge overlagte synder, 
tilfeldige gjentagelser og hovmodig opprør bak 
deg, der de hører hjemme. Du trenger ikke å 
være den du har vært før. Ta imot din nye start, 
din andre eller tredje eller fjerde – eller hundre-
de – sjanse, som tilbys deg gjennom Jesu Kristi 
forsonende blod.

Jeg er ubeskrivelig takknemlig for de nye 
begynnelsene jeg har blitt gitt og for de jeg ennå 
vil bli tilbudt.

 Konklusjon
Vår Frelser uttalte en siste underdrivelse og 

uten den ville det ikke være noen grunn til håp 
eller glede i dag. Etter kvalene i Getsemane og 
ved avslutningen av pinslene på korset, sa han 
ganske enkelt: “Det er fullbrakt.”Profetien om 
Messias var oppfylt, og den fulle betalingen av 
gjelden for menneskehetens synder og lidelser 
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souffrances de l’humanité avait été entièrement 
payée. Il a déclaré que son sacrifice infini et 
éternel était « accompli». Pourtant, son expiation 
ne s’est pleinement achevée qu’au troisième jour, 
lorsqu’il a lui-même connu une vie nouvelle,ce-
nouveau départ en tant qu’être glorifié et ressus-
cité par le pouvoir du Père.

Parce qu’il a toujours fait ce qui était agréable 
à son Père, et parce qu’il a « souffert la volonté du 
Père en tout», vous et moi pouvons prendre de 
nouveaux départs. Prenez dès aujourd’hui, dès 
maintenant, votre nouveau départ. Jésus-Christ 
est l’Auteur et le Consommateur de notre foi, 
écrivant avec nous d’innombrables nouveaux 
chapitres. Il est le Commencement et la Fin, 
la fin de notre honte et de nos souffrances, et 
le commencement d’une nouvelle vie en lui. Il 
nous permet de recevoir sa grâce, de laisser le 
passé derrière nous et de recommencer par une 
aube nouvelle, autant de fois que nécessaire. Oui, 
véritablement, « le bonheur et la grâce [nous] 
accompagneront tous les jours de [notre] vie». 
Au nom de Jésus-Christ. Amen.

var betalt. Han erklærte at hans altomfattende 
og evige offer var “fullbrakt”.Hans forsoning ville 
imidlertid ikke være fullstendig før han selv op-
plevde nytt liv på den tredje dag,dennye begyn-
nelsen som et herliggjort, oppstandent vesen ved 
Faderens kraft.

Fordi han alltid gjorde det som behaget hans 
Fader,og fordi han “underkastet [seg] Faderens 
vilje i alle ting”,kan du og jeg få nye begynnelser. 
Vær så snill og motta din nye begynnelse, i dag, 
akkurat nå. Jesus Kristus er troens opphavsmann 
og fullender, og han skriver utallige nye kapitler 
sammen med oss. Han er begynnelsen og enden 
– enden på vår skam og lidelse, og begynnelsen 
på et nytt liv i ham, lar oss motta hans nåde, 
legge fortiden bak oss og begynne på nytt med 
et nytt daggry, så mange ganger som vi trenger. 
Hans “godhet og miskunnhet skal etterjage [oss] 
alle [våre] livs dager”.I Jesu Kristi navn. Amen.
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