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Se réconcilier avec Dieu
Par Kelly R. Johnson
des soixante-dix

La dere forlike med Gud!
Av eldste Kelly R. Johnson
i De sytti
 
Conférence générale d’octobre 2025

La réconciliation avec Dieu grâce à l’expiation de 
Jésus-Christ conduit à une foi inébranlable.

Lorsque j’étudie les Écritures, je tombe sur 
des mots qui attirent vraiment mon attention, 
principalement parce qu’ils ont une signification 
particulière en raison des expériences que j’ai 
vécues au cours de ma vie. J’ai fait carrière en tant 
qu’expert-comptable judiciaire. Dans ce contexte, 
le termeréconciliera attiré mon attention tandis 
que je lisais les Écritures. Mon travail consistait 
à rapprocher (« réconcilier » en anglais, N.d.T) 
les montants déclarés avec les documents compt-
ables en appliquant des principes de compt-
abilité, d’audit et d’investigation. En d’autres 
termes, mon objectif était de faire coïncider les 
rapports financiers avec les documents financiers 
correspondants pour en garantir l’exactitude et 
la validité. Je cherchais diligemment à corriger 
les écarts et je consacrais beaucoup de temps à 
résoudre les divergences, même minimes.

L’apôtre Paul a supplié les Corinthiens en 
ces termes : « Soyez réconciliés avec Dieu! » 
Être réconcilié avec Dieu signifie être ramené en 
harmonie avec Dieu ou rétablir une relation avec 
Dieu qui a été tendue ou rompue à cause de nos 
péchés ou de nos actions. En termes simples, être 
réconcilié avec Dieu signifie conformer notre 
volonté et nos actions à la volonté de Dieu ou, 
comme Russell M. Nelson l’a enseigné, laisser 
Dieu prévaloir dans notre vie.

Comme les Écritures l’enseignent, nous som-
mes libres d’agir par nous-mêmes, de « choisir 
le chemin de la mort éternelle ou le chemin de 
la vie éternelle». Mais si nous ne sommes pas 
diligents, cette liberté d’agir par nous-mêmes 
peut nous amener à nous conformer de moins en 

Forlikelse med Gud, gjennom Jesu Kristi forsoning, 
leder til urokkelig tro.

Når jeg studerer Skriftene, møter jeg på 
ord som virkelig fanger min oppmerksomhet, 
hovedsakelig fordi de har en spesiell betydning 
som følge av opplevelser jeg har hatt i livet mitt. I 
min yrkeskarriere har jeg arbeidet som en krim-
inalteknisk revisor. Med en slik bakgrunn, har 
ordetforlikefanget min oppmerksomhet når jeg 
leser Skriftene. Min jobb var å avstemme inn-
rapporterte mengder med finansrapporter ved å 
anvende regnskapsføring, revisjon, og etterforsk-
ningsferdigheter. Med andre ord, mitt mål var å 
samordne finansrapporter med de underliggende 
finansdokumentene for å sikre nøyaktighet og 
gyldighet. Jeg gjorde grundige anstrengelser for 
å løse avvik, og det var vanlig at betydelig tid ble 
brukt på å løse selv svært små avvik.

Apostelen Paulus bønnfalte korinterne om 
å “La [seg] forlike med Gud!”.Å bli forlikt med 
Gud, betyr å bli bragt tilbake i harmoni med 
Gud, eller å gjenopprette et forhold til Gud som 
har blitt anstrengt eller ødelagt på grunn av våre 
synder eller handlinger. For å si det enkelt, å bli 
forlikt med Gud betyr å innrette vår vilje og våre 
handlinger etter Guds vilje, eller, som president 
Russell M. Nelson har undervist, å la Gud råde i 
vårt liv.

Som Skriftene underviser, er vi fri til å 
handle på egen hånd, “til å velge veien til evig 
død eller veien til evig liv”.Men om vi ikke er 
oppmerksomme, vil denne friheten til å handle 
på egen hånd føre til at vi ikke lenger er innrettet 
etter Guds vilje.
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moins à la volonté de Dieu.
Le prophète Jacob a enseigné que, lorsque 

nous ne sommes pas en harmonie ou en accord 
avec Dieu, le seul moyen de parvenir à la récon-
ciliation est de se « réconcilie[r] avec [Dieu] par 
l’expiation du Christ». Nous devons comprendre 
que la réconciliation dépend de la miséricorde, 
ce qui implique que l’expiation, l’acte généreux de 
Jésus-Christ, rend la réconciliation possible.

En réfléchissant à votre vie, pensez à une 
occasion où vous vous êtes sentis loin de notre 
Père céleste parce que vous vous étiez détournés 
de lui. Par exemple, peut-être êtes-vous deve-
nus moins diligents dans vos prières ou dans le 
respect de ses commandements. Tout comme 
nous choisissons de nous éloigner de Dieu, nous 
devons choisir de faire des efforts pour nous 
réconcilier avec lui. Le Seigneur a mis l’accent 
sur notre responsabilité lorsqu’il a dit : « Appro-
chez-vous de moi, et je m’approcherai de vous 
; cherchez-moi avec diligence et vous me trou-
verez, demandez et vous recevrez, frappez et l’on 
vous ouvrira. »

Comment le Sauveur nous aide-t-il à rétablir 
cette importante relation et à nous réconcilier ? 
En ce qui me concerne, je fais de grands progrès 
dans mon cheminement vers la réconciliation 
avec Dieu lorsque je suis le conseil du président 
Nelson en me repentant chaque jour. Je ressens 
cela parce que la réconciliation signifie le rétab-
lissement d’une relation brisée, en particulier en-
tre Dieu et l’humanité, en supprimant la barrière 
du péché.

L’une des grandes réconciliations relatée 
dans les Écritures est celle d’Énos. Quelque chose 
dans sa vie n’était pas en accord avec Dieu. Il a 
montré l’exemple en s’en remettant à l’expiation 
de Jésus-Christ pour se réconcilier avec Dieu. Il 
a expliqué son désir de se repentir, son humil-
ité, ce sur quoi il a concentré son attention et 
sa détermination. Sa réconciliation avec Dieu a 
été confirmée lorsqu’une voix lui est parvenue, 
disant : « Énos, tes péchés te sont pardonnés, et 
tu seras béni. » Énos a reconnu l’influence que 
le repentir et la réconciliation ont eue sur lui 
lorsqu’il a dit : « Et moi, Énos, je savais que Dieu 
ne pouvait mentir ; c’est pourquoi ma culpabilité 
était balayée. »

La réconciliation apporte non seulement un 
soulagement de la culpabilité, mais aussi la paix 
en nous-mêmes et avec autrui. Elle guérit les 
relations, adoucit les cœurs et renforce notre vie 

Profeten Jakob underviste at hvis vi befinner 
oss i disharmoni, eller ikke lenger er på linje med 
Gud, er den eneste måten vi kan oppnå forlike-
lse på, å “bli forsonet med [Gud] gjennom hans 
Enbårne Sønns, Kristi forsoning”.Vi må innse 
at forlikelse er avhengig av barmhjertighet, og 
impliserer at Jesu Kristi nådige forsoning gjør 
forlikelse mulig.

Mens du grunner på ditt eget liv, tenk på en 
gang da du følte deg langt borte fra vår him-
melske Fader fordi du hadde beveget deg bort 
fram ham. Du var for eksempel kanskje ikke like 
hengiven i dine bønner til ham eller i å holde 
hans bud. På samme måte som at vi velger å dis-
tansere oss fra Gud, må vi også velge å ta initiativ 
til å forlike oss. Herren understreket vårt ansvar 
da han sa, “Hold dere nær til meg, og jeg vil hol-
de meg nær til dere. Søk meg flittig, og dere skal 
finne meg, be og dere skal få, bank på, og det skal 
lukkes opp for dere.”

Hvordan hjelper Frelseren oss å gjenopprette 
og forlike dette viktige forholdet? For min del 
gjør jeg stor fremgang i min reise i å bli forlikt 
med Gud når jeg følger president Nelsons råd, 
og omvender meg hver dag.Grunnen til det, er at 
forlikelse markerer gjenopprettelsen av et brutt 
forhold, spesielt mellom Gud og menneskeheten, 
ved å fjerne syndens barriere.

En av de store forlikelsene vi kan lese om i 
Skriftene, er om Enos. Noe i livet hans var ikke 
på linje med Gud. Han var et eksempel på å stole 
på Jesu Kristi forsoning for å bli forlikt med Gud. 
Han forklarte sitt ønske om å omvende seg, sin 
ydmykhet, sitt fokus, og sin besluttsomhet.Hans 
forlikelse med Gud ble bekreftet da en røst kom 
til ham og sa: “Enos, dine synder er deg forlatt, 
og du skal bli velsignet.”Enos gjenkjente den 
effekten som omvendelse og forlikelse hadde på 
ham da han sa, “Og jeg, Enos, visste at Gud ikke 
kunne lyve, derfor var min skyld tatt bort”.

Forlikelse gir oss ikke bare lindring fra 
følelser av skyld, men også fred med oss selv 
og med andre. Den helbreder forhold, bløtgjør 
hjerter, og styrker vårt disippelskap, og gir økt 

Johnson-Conférence générale-français/norvégien



Page 3   —   Il ne s’agit pas d’une publication officielle.    —   www.bilingualgeneralconference.com

de disciple, apportant une plus grande confiance 
devant Dieu. Un autre fruit de la réconciliation, 
qu’Énos a décrit dans son récit, m’apporte beau-
coup d’espoir et de confiance. Il a déclaré : « Et 
lorsque moi, Énos, j’eus entendu ces paroles, ma 
foi au Seigneur commença à être inébranlable. »

Quand j’étais enfant, mon grand-père mater-
nel avait une grande cerisaie. J’ai eu l’occasion de 
travailler dans cette cerisaie, principalement l’été 
lors de la récolte des cerises. Quand j’étais très 
jeune, ma participation se limitait à recevoir un 
seau et à grimper dans un arbre pour cueillir les 
cerises.

La récolte des cerises a beaucoup changé 
lorsque mon grand-père a acheté une machine 
qu’on appelle un « secoueur d’arbres ». Cette 
machine saisit le tronc de l’arbre et le secoue, 
faisant tomber les fruits sur des filets pour les y 
recueillir. J’ai remarqué que, lorsque le secoueur 
commençait à secouer un cerisier, presque toutes 
les cerises en tombaient en quelques secondes. 
J’ai aussi remarqué que certaines cerises ne 
tombaient pas, que l’on secoue l’arbre pendant 
dix secondes ou même une minute entière. Elles 
restaient réellement inébranlables.

Il est possible de faire tomber les cerises 
d’un arbre en le secouant car elles libèrent de 
l’éthylène. Cette hormone affaiblit la couche de 
cellules entre la tige de la cerise et l’arbre. Par 
conséquent, la tige d’une cerise mûre se détache 
plus facilement de l’arbre, car son lien est affaibli.

Dans les Écritures, nous apprenons que 
le tronc d’Isaï est une métaphore du Messie, 
Jésus-Christ, dont il a été prophétisé qu’il viend-
rait de la lignée d’Isaï, le père du roi David. Tout 
comme l’éthylène affaiblit le lien d’une tige de 
cerise mûre, la désobéissance, les doutes et les 
peurs peuvent affaiblir notre lien au tronc d’Isaï, 
c’est-à-dire à Jésus-Christ, nous permettant d’être 
facilement ébranlés et séparés de lui. Aussi fidèles 
que nous soyons, nous devons veiller à ce que 
notre lien à Jésus-Christ ne s’affaiblisse pas.

Dans les Doctrine et Alliances, même les 
fidèles reçoivent un avertissement : « Mais il est 
possible que l’homme déchoie de la grâce et se 
détourne du Dieu vivant. » Le Seigneur ajoute 
: « Oui, […] que même ceux qui sont sanctifiés 
prennent garde aussi. » Pour éviter de tomber, 
le Seigneur recommande « que l’Église prenne 
garde et prie toujours de peur de tomber en 
tentation».

On pourrait assimiler l’état consistant à être 

frimodighet for Gud. Noe som gir meg stort håp 
og frimodighet er enda en forlikelsens frukt som 
blir beskrevet av Enos da han sa, “Og etter at jeg, 
Enos, hadde hørt disse ord, begynte min tro å bli 
urokkelig i Herren”.

Da jeg var gutt, hadde min morfar en stor 
kirsebærhage. Jeg fikk muligheten til å arbeide 
i hagen, hovedsakelig om sommeren når kirse-
bærene ble høstet inn. Som en svært ung gutt, 
var mitt engasjement begrenset til å bli gitt en 
bøtte, og deretter sendt opp i et tre for å plukke 
kirsebær.

Innhøstingen av kirsebær endret seg be-
tydelig da min morfar kjøpte en maskin som 
kalles en kirsebærrister. Denne maskinen tar 
tak i treets stamme og rister det og får kirse-
bærene til å falle ned fra treet i nett som brukes 
til å samle inn kirsebærene. Jeg la merke til at 
når kirsebærristeren begynte å riste treet, falt 
nesten alle kirsebærene av treet i løpet av noen 
få sekunder. Jeg la også merke til at det var uten 
betydning om treet ble ristet i ti sekunder eller et 
helt minutt, noen kirsebær falt ikke ned. De var 
virkelig urokkelige.

Å riste kirsebær ned fra et tre er mulig på 
grunn av at etylen blir frigjort. Dette hormonet 
får cellelaget mellom kirsebærstilken og treet 
til å svekkes. Derfor løsner stilken til et modent 
kirsebær lettere fra treet på grunn av den svakere 
forbindelsen.

I Skriftene kan vi lære at Isais stubb er en 
metafor for Messias, Jesus Kristus, som var profe-
tert å stamme fra Isai, kong Davids far.På samme 
måte som etylen svekker forbindelsen til en 
moden kirsebærstilk, kan ulydighet, tvil og frykt 
svekke vår forbindelse til Isais stubb, eller Jesus 
Kristus, og la oss enkelt bli ristet løs og adskilt 
fra ham. Hvor trofast vi enn er, må vi være på 
vakt mot en svekkelse av vår forbindelse til Jesus 
Kristus.

I Lære og pakter blir selv de trofaste gitt en 
advarsel: “Men det er mulig for et menneske å 
falle fra nåde og vike bort fra den levende Gud”. 
Herren fortsetter, “Ja, og la de som er helliggjort 
være på vakt også.” For å unngå å falle, råder 
Herren, “Derfor, la kirken være på vakt, og be 
alltid for at de ikke skal falle i fristelse”.

En kan sette likhetstegn mellom det å være 
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facilement secoué ou ébranlé à ce que les Écrit-
ures décrivent comme le fait d’être mûr pour la 
destruction, avec des conséquences imminentes. 
Cette expression peut aussi être utilisée dans un 
sens plus large pour indiquer un état de dégrada-
tion, de corruption ou de déclin qui rend quelque 
chose susceptible de s’effondrer ou de tomber en 
ruine.

Que représente cette maturité ? Cela sig-
nifie-t-il atteindre le point où nous sommes 
incapables de changer ? Non, je pense que cela 
signifie que nous atteignons un point dans le 
temps où nous ne sommes plus disposés à chang-
er. L’antidote pour ne pas devenir mûrs pour la 
destruction est de faire les choses qui renforcent 
notre lien à Jésus-Christ. Comme je l’ai mention-
né, le repentir a amené Énos à acquérir une foi 
inébranlable. Il y a de la force dans le repentir, un 
repentir régulier, prompt et fréquent. Comme le 
président Nelson nous l’a enseigné : « Rien n’est 
plus libérateur, plus ennoblissant ni plus indis-
pensable à notre progression individuelle qu’un 
repentir régulier, quotidien. »

En plus de prêcher le repentir, le prophète 
Jacob a enseigné que le fait d’être conscient de la 
main de Dieu dans notre vie, de rechercher et de 
recevoir la révélation, et d’écouter Dieu quand 
il parle, nous aide à ne pas être ébranlés. Jacob 
a aussi enseigné : « C’est pourquoi nous son-
dons les prophètes, et nous avons beaucoup de 
révélations et l’esprit de prophétie ; et ayant tous 
ces témoignages, nous obtenons l’espérance, et 
notre foi devient inébranlable. » Le fait d’écouter 
les paroles et les invitations des prophètes et des 
apôtres, et d’agir en conséquence, nous rempli-
ra d’espérance, de confiance et de force, et nous 
permettra d’acquérir une foi inébranlable.

J’ai appris que le désir d’être réconcilié avec 
Dieu doit s’accompagner du désir de se repentir. 
Le repentir et le fait de goûter aux bénédictions 
de l’expiation de Jésus-Christ conduisent à une 
foi inébranlable. Une foi inébranlable conduit au 
désir de toujours se réconcilier avec Dieu. C’est 
un modèle en boucle et qui se réitère.

Frères et sœurs, je vous invite à vous 
réconcilier avec Dieu grâce à l’expiation de Jé-
sus-Christ. Je témoigne que le fait de contracter 
des alliances et de les respecter renforce notre 
lien au Sauveur, ce qui nous permet d’éviter d’être 
mûrs pour la destruction. Je témoigne que cette 
réconciliation avec Dieu, grâce à l’expiation de 
Jésus-Christ, conduit à une foi inébranlable.

lett rokket ved til det Skriftene beskriver som å 
modnes til ødeleggelse, med forestående kon-
sekvenser som følge av sine handlinger.Uttryk-
ket kan også brukes i en videre forstand for å 
indikere en tilstand av forfall, korrupsjon, eller 
tilbakegang som gjør at noe er utsatt for kollaps 
eller ødeleggelse.

Hva representerer denne modenheten? Betyr 
det at vi kan nå et punkt der vi er ute av stand til 
å forandre oss? Nei, jeg tror det betyr at vi kan nå 
et tidspunkt der vi er uvillige til å forandre oss. 
Motgiften for å modnes til ødeleggelse, er å gjøre 
de tingene som vil styrke vår forbindelse til Jesus 
Kristus. Som tidligere nevnt, omvendelse ledet 
Enos til et punkt der hans tro ble urokkelig. Det 
er styrke i omvendelse – regelmessig, omgående 
og hyppig omvendelse. Som president Nelson har 
undervist oss: “Ingenting er mer frigjørende, mer 
foredlende eller mer avgjørende for vår individu-
elle fremgang enn et regelmessig, daglig fokus på 
omvendelse.”

I tillegg til omvendelse, underviste profeten 
Jakob at det å være bevisst Guds hånd i vårt liv, 
å søke og motta åpenbaring, og lytte til Gud når 
han taler, vil alle hjelpe oss å ikke bli rokket.Jakob 
underviste også: “Derfor gransker vi profetene, 
og vi har mange åpenbaringer og profetiens ånd. 
Og når vi har alle disse vitnesbyrd, får vi et håp, 
og vår tro blir urokkelig”.Å lytte til og handle i 
henhold til ordene og innbydelsene til profetene 
og apostlene, kan fylle oss med håp, frimodighet, 
og styrke, med det resultat at vår tro blir urokke-
lig.

Jeg har lært at et ønske om å bli forlikt med 
Gud, må være ledsaget av et ønske om omven-
delse. Å omvende seg og oppleve velsignelsene 
ved Jesu Kristi forsoning, leder til urokkelig tro. 
Urokkelig tro leder til et ønske om alltid å være 
forlikt med Gud. Dette er et sirkulært, eller gjent-
agende mønster.

Brødre og søstre, jeg inviterer dere til å bli 
forlikt med Gud ved Jesu Kristi forsoning. Jeg 
vitner om at å inngå og holde pakter, styrker 
vår forbindelse til Frelseren, slik at vi unngår å 
modnes til ødeleggelse. Jeg vitner om at denne 
forlikelsen med Gud, ved Jesu Kristi forsoning, 
leder til urokkelig tro.
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Je sais que notre Père céleste nous aime, 
vous et moi, et qu’il a envoyé son Fils bien-aimé, 
Jésus-Christ, pour être notre Sauveur, no-
tre Rédempteur et le grand Réconciliateur. Je 
témoigne de Jésus-Christ et je le fais au nom de 
Jésus-Christ. Amen.

Jeg vet at vår himmelske Fader elsker deg 
og meg, og han sendte sin elskede Sønn Jesus 
Kristus for å være vår Frelser, Forløser og den 
mektige Forliker. Jeg vitner om Jesus Kristus, og 
gjør det i Jesu Kristi navn. Amen.
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