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Heureux ceux qui procurent la paix
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Zalig zijn de vredestichters

Ouderling Gary E. Stevenson
van het Quorum der Twaalf Apostelen

Conférence générale doctobre 2025

Pour étre un artisan de paix, tout commence a les-
sentiel, dans notre cceur. Ensuite, dans notre foyer
et notre famille.

Bienvenue a la conférence générale. Combien
nous sommes reconnaissants détre ensemble.

Alors que nous entamons cette conférence,
nous gardons a lesprit les événements doulou-
reux des semaines qui lont précédée. Nos coeurs
sont lourds a cause du deuil ou, pour certains,
de l'incertitude persistante causée par la violence
et les tragédies dans le monde. Méme des per-
sonnes pieuses rassemblées dans des lieux sacrés,
y compris notre église consacrée au Michigan,
ont perdu la vie ou des étres chers. Je vous parle
avec mon ceeur, conscient des fardeaux que votre
famille et vous portez et de ce que notre monde a
subi depuis la derniere conférence générale.

Capernaim en Galilée

Imaginez que vous étes un adolescent a
Capernalim, pres de la mer de Galilée, pendant le
ministeére de Jésus-Christ. Des rumeurs se répan-
dent au sujet d’'un rabbi, ou instructeur, dont le
message attire les foules. Des voisins prévoient
de se rendre sur une colline surplombant la mer
pour lécouter.

Vous parcourez avec eux les routes pous-
siéreuses de Galilée. En arrivant, vous étes étonné
par la taille de la foule rassemblée pour écouter
ce Jésus. Certains murmurent le mot « Messie ».

Vous écoutez. Ses paroles touchent votre
ceeur. Sur le long chemin de retour chez vous,
vous préférez le silence aux conversations.

Vous méditez sur des choses merveilleus-
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Vrede stichten begint nog steeds op de fundamen-
teelste plek: in ons hart. Daarna thuis en in onze
familie.

Welkom op de algemene conferentie. Wat
zijn we dankbaar dat we weer samen zijn.

We zijn ons aan het begin van deze confe-
rentie zeer bewust van wat er de afgelopen weken
is gebeurd. We beseffen dat ons hart gebukt gaat
onder verlies of onzekerheid door geweld of ver-
driet in de hele wereld. Zelfs toegewijde mensen,
vergaderd op heilige plaatsen — waaronder onze
kerk in Michigan (VS) - hebben hun leven of
dierbaren verloren. Ik spreek vanuit mijn hart
en besef dat veel van jullie een last op het hart
dragen om wat jij, je familie en onze wereld sinds
de afgelopen conferentie hebben doorstaan.

Kapernaum in Galilea

Stel je voor dat je een jonge tiener bent in
Kapernaiim, bij het Meer van Galilea, tijdens de
bediening van Jezus Christus. Je hoort over een
rabbi - een leraar — die met zijn boodschap grote
menigten aantrekt. Je buren reizen af naar een
berg bij de zee om naar Hem te luisteren.

Je wandelt samen met anderen over de stoffi-
ge wegen van Galilea. Eenmaal aangekomen, ben
je verrast door de grote menigte die voor deze
Jezus is gekomen. Sommige mensen fluisteren
zacht: ‘Messias’

Je luistert. Zijn woorden raken je hart. Op
de lange weg terug naar huis ben je stil en zeg je
niets.

Je denkt na over wonderlijke dingen - din-
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es, qui transcendent la loi de Moise elle-méme.
Il a parlé de tendre l'autre joue et daimer ses
ennemis. Il a promis : « Heureux ceux qui pro-
curent la paix, car ils seront appelés enfants de
Dieu. »

Pourtant, sous le poids des jours difficiles,
de l'incertitude et de la peur, la paix semble bien
loin.

Vous accélérez le pas et arrivez chez vous le
souffle court. Votre famille se rassemble et votre
pére vous demande ce que vous avez entendu et
ressenti.

Vous rapportez qu’il vous a invités a laisser
votre lumiére luire devant autrui, a rester droit
malgré les persécutions. Votre émotion est
audible quand vous répétez : « Heureux ceux qui
procurent la paix, car ils seront appelés enfants
de Dieu. »

Vous demandez : « Puis-je réellement deve-
nir un artisan de paix dans un monde en tu-
multe, alors que la peur habite mon cceur et que
la paix semble si lointaine ? »

Votre pére regarde votre mere et répond avec
douceur : « Oui. Tout commence a lendroit le
plus essentiel : notre cceur. Ensuite, notre foyer et
notre famille. Et ce que nous mettons en pratique
ici se répand alors dans nos rues et nos villages. »

2 000 ans plus tard

Avangons de 2 000 ans. Il ne sagit plus d'un
exercice d’'imagination, mais de notre réalité.
Certes, les pressions ressenties par la génération
montante (la polarisation, la sécularisation, les
représailles, la violence au volant, les scandales,
les attaques groupées sur les réseaux sociaux) dif-
ferent de celles du jeune de Galilée. Néanmoins,
les deux générations sont confrontées a des cul-
tures marquées par le conflit et les tensions.

Heureusement, nos jeunes gens et jeunes
filles sont aussi attirés par des sermons sur la
montagne modernes : le séminaire, les con-
férences Jeunes, Soyez forts etViens et suis-moi.
Ils regoivent les mémes invitations du Seigneur
: laisser leur lumieére luire devant autrui, rest-
er droits malgré les persécutionset aimer leurs
ennemis.

Les prophetes actuels du Rétablissement
les ont encouragés a étre des artisans de paix, a
exprimer leur désaccord sans étre désagréables,
a remplacer les querelles et lorgueil par le
pardon et 'amouret a construire des ponts de
compréhension et de coopération plutdt que des
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gen die zelfs de wet van Mozes te boven gaan.
Hij had het over de andere wang toekeren en je
vijanden liethebben.Hij beloofde: “Zalig zijn de
vredestichters, want zij zullen Gods kinderen
genoemd worden!

In jouw werkelijkheid, waarin je de last van
een moeilijke tijd voelt — van onzekerheid en
angst — voelt vrede ver weg.

Je gaat sneller lopen en je komt uitgeput
thuis. Je familie komt bij je zitten en je vader zegt:
‘Vertel ons wat je hebt gehoord en gevoeld’

Je vertelt dat Hij je heeft uitgenodigd om je
licht voor anderen te laten schijnen en om recht-
vaardigheid te zoeken, zelfs als je vervolgd wordt.
Je stem trilt als je zegt: ‘Zalig zijn de vredestich-
ters, want zij zullen Gods kinderen genoemd
worden!

Je vraagt: ‘Kan ik echt een vredestichter
worden als de wereld zo in beroering is, als angst
mijn hart vult, en de vrede zo ver weg lijkt?’

Je vader kijkt naar je moeder en antwoordt
rustig: ‘Ja. We beginnen op de fundamenteelste
plek: in ons hart. Daarna thuis en in onze familie.
Als we het daar doen, kunnen we vrede stichten
in onze straten en dorpen’

Tweeduizend jaar later

Tweeduizend jaar later. Je hoeft het je niet
voor te stellen - dit is onze werkelijkheid. Hoewel
de opkomende generatie in onze tijd met andere
moeilijkheden te maken heeft dan die jongeman
in Galilea - polarisatie, secularisatie, vergelding,
verkeersagressie, verontwaardiging en aanvallen
op sociale media — groeien beide generaties op in
een cultuur van conflict en spanning.

Gelukkig worden onze jongemannen en
jongevrouwen ook aangetrokken tot hun Bergre-
de-momenten: het seminarie, FSY-conferenties
enKom dan en volg Mij. Hier krijgen zij dezelfde
uitnodigingen van de Heer: laat je licht voor an-
deren schijnen;streef naar rechtvaardigheid, zelfs
als je vervolgd wordt;en heb je vijanden lief.

Ze krijgen ook bemoedigende woorden van
hedendaagse profeten van de herstelling: “Vre-
destichters gezocht! Verschil van mening zonder
onaangenaam te zijn.Laat twist en hoogmoed
plaats maken voor vergeving en liefde.Sla brug-
gen van begrip in plaats van muren van voor-
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murs de préjugés et de ségrégation. Et ils ont la
meéme promesse : « Heureux ceux qui procurent
la paix, car ils seront appelés enfants de Dieu. »

Le cceur de la génération montante actuelle
est rempli du témoignage de Jésus-Christ et des-
pérance pour l'avenir. Toutefois, ils demandent
aussi : « Puis-je réellement devenir un artisan
de paix dans un monde en tumulte, alors que la
peur habite mon cceur et que la paix semble si
lointaine ? »

La réponse est encore un oui retentissant !
Nous nous saisissons des paroles du Sauveur :
« Je vous laisse la paix, je vous donne ma paix.
[...] Que votre cceur ne se trouble point, et ne
salarme point. »

Pour étre un artisan de paix, tout commence
a lessentiel, dans notre cceur. Ensuite, dans notre
foyer et notre famille. Ce que nous mettons en
pratique 1a se répand ensuite dans le voisinage et
les collectivités.

Voyons ces trois endroits oll un saint des der-
niers jours de notre époque peut apporter la paix.

Etre un artisan de paix dans son coeur

Le premier est notre coeur. Il est clair que
les enfants étaient attirés par le Christ pendant
son ministére. Il y a 13 un indice. Le cceur pur
et innocent d'un enfant qui procure la paix est
une source d’inspiration pour notre coeur. Voici
la réponse de plusieurs enfants en age daller a
la Primaire a la question : « Comment étre un
artisan de paix ? »

Leurs réponses venaient du cceur. Luke a
dit : « Il faut toujours aider les gens. » Grace a
expliqué qu’il est important de pardonner, méme
lorsque cela ne semble pas juste. Anna a raconté
: « J’ai vu une fille qui jouait toute seule, alors je
suis allée jouer avec elle. » Lindy pense quétre un
artisan de paix signifie aider quelqu’un. « Et la
personne aide a son tour. Et ¢a continue a I'infini.
» Liam a dit : « Il ne faut pas étre méchant avec
quelqu’un qui est méchant avec nous. » London
sest exclamée : « Si quelqu'un se moque de toi ou
est méchant, dis-lui : ‘Arréte, s’il te plait’ » Trevor
a expliqué : « S’il ne reste qu'un beignet et que
tout le monde le veut, on le partage. »

Les réponses de ces enfants me prouvent que
nous naissons tous avec un attrait divin pour
la gentillesse et la compassion. LEvangile de
Jésus-Christ nourrit ces caractéristiques divines,
notamment celle détre un artisan de paix, et les
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oordelen en uitsluiting op te trekken.En dezelfde
belofte: “Zalig zijn de vredestichters, want zij
zullen Gods kinderen genoemd worden!

Het hart van deze opkomende generatie is
gevuld met een getuigenis van Jezus Christus
en hoop voor de toekomst. Toch vragen zij ook:
‘Kan ik echt een vredestichter worden als de
wereld zo in beroering is, als angst mijn hart vult,
en de vrede zo ver weg lijkt?’

Het overweldigende antwoord is wederom:
ja! We aanvaarden enthousiast de woorden van
de Heiland: “Vrede laat Ik u, Mijn vrede geef Ik u.
[...] Laat uw hart niet in beroering raken en niet
bevreesd worden’

Vrede stichten begint in onze tijd nog steeds
op de fundamenteelste plek: in ons hart. Daarna
thuis en in onze familie. Als we het daar doen,
kunnen we ook vrede stichten in onze buurt en
gemeenschap.

Laten we wat dieper ingaan op deze drie
plekken waar hedendaagse heiligen der laatste
dagen vrede stichten.

Vrede stichten in ons hart

Allereerst in ons hart. We zien in de bedie-
ning van Christus dat kinderen tot Hem kwa-
men. Dat is een hint voor ons. Als we het zuivere,
onschuldige, vredestichtende hart van een kind
onder de loep nemen, kan dat een inspiratie voor
ons eigen hart zijn. Dit is het antwoord van enke-
le jeugdwerkkinderen op de vraag: “Wat betekent
het om een vredestichter te zijn?’

Ik geef hun antwoorden, rechtstreeks uit hun
hart! Luke zei: ‘Altijd anderen helpen’ Grace ver-
telde hoe belangrijk het is om elkaar te vergeven,
zelfs als het niet eerlijk aanvoelt. Anna zei: Tk zag
iemand die niemand had om mee te spelen, dus
ging ik met haar spelen’ Lindy bedacht dat vre-
destichters anderen helpen. ‘Dan geef je het door.
En het gaat maar door en door’ Liam zei: ‘Wees
niet gemeen tegen mensen, zelfs als zij gemeen
tegen jou zijn. London riep: ‘Als iemand je pest
of gemeen tegen je is, zeg je: “Stop alsjeblieft.”
Trevor merkte op: ‘Als iedereen de laatste donut
wil, deel je die met elkaar’

De antwoorden van deze kinderen bewijzen
mij dat we allemaal zijn geboren met de neiging
om vriendelijk en medelevend te zijn. Het evan-
gelie van Jezus Christus voedt deze goddelijke
eigenschappen, waaronder vrede stichten, en

— www.bilingualgeneralconference.com



Stevenson-Conférence générale-frangais/néerlandais

ancre dans notre cceur, pour notre profit dans
cette vie et dans la suivante.

Etre un artisan de paix chez soi

Deuxiémement, nous sommes des artisans
de paix chez nous lorsque nous nous conformons
au modele du Seigneur dans nos relations : la
persuasion, la longanimité, la gentillesse, la dou-
ceur et l'amour sincére.

Voici 'histoire inspirante d’'une famille dont
les membres se sont efforcés détre des artisans de
paix et de mettre ces principes en action.

Les enfants de cette famille avaient du mal a
tisser des liens avec un adulte souvent grincheux,
condescendant et brusque. Les enfants, blessés et
frustrés, se sont demandé si la seule solution était
d’imiter cette attitude mesquine.

Un soir, la famille a discuté ouvertement de
ces tensions et des dégats quelles causaient. Une
idée sest présentée : pas une simple solution,
mais une expérience a faire.

Au lieu de sabstenir de répondre ou de con-
tre-attaquer, les enfants feraient quelque chose
d’inattendu : ils répondraient avec gentillesse. Pas
seulement une retenue polie, mais un déverse-
ment délibéré de mots doux et d’attentions, peu
importe la réaction. Ils ont tous accepté dessayer
pendant un moment, puis de se réunir a nouveau
pour en reparler.

Malgré une légere hésitation au départ, ils se
sont attachés a ce plan de bon cceur.

Le résultat a été tout simplement remarqua-
ble.

La froideur a commencé a fondre. Les souri-
res ont remplacé les airs renfrognés. Ladulte, au-
trefois distant et sévere, a commencé a changer.
Les enfants, encouragés par leur choix de mon-
trer lexemple avec amour, se sont réjouis de la
transformation. Le changement a été si profond
que le moment de se réunir pour en reparler nest
jamais venu. La gentillesse avait fait son ceuvre en
douceur.

Des liens d'amitié¢ sincére se sont formés et
tout le monde a été édifié. En tant qu'artisans
de paix, nous pardonnons et nous cherchons a
édifier les gens plutot qua les rabaisser.

Etre un artisan de paix dans sa collec-
tivité
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verweeft ze in ons hart. Dat is ons in dit leven en
het hiernamaals tot zegen.

Thuis vrede stichten

Laten we ten tweede thuis vrede stichten
door gebruik te maken van het patroon van de
Heer om onze band met anderen te beinvloeden:
overreding, lankmoedigheid, mildheid, vriende-
lijkheid, zachtmoedigheid en ongeveinsde liefde.

Dit is het inspirerende verhaal van een gezin
dat vrede stichten tot een gezinsaangelegenheid
maakte en deze beginselen toepaste.

De kinderen in dit gezin hadden een moeiza-
me band met een volwassene die vaak humeurig,
neerbuigend en kortaf was. De kinderen waren
gekwetst en gefrustreerd en begonnen zich af te
vragen of zij ook die gemene houding moesten
aannemen.

Op een avond sprak het gezin openhartig
over de spanning en de tol die het van ze eiste. En
toen kwamen ze op een idee. Het was niet zozeer
een oplossing, eerder een experiment.

In plaats van stil te zijn of gemeen terug te
doen, zouden de kinderen iets onverwachts doen:
vriendelijk reageren. Niet beleefd terughou-
dend zijn, maar bewust en hartelijk vriendelijke
woorden spreken en attente dingen doen, hoe ze
ook behandeld zouden worden. Ze spraken af dat
een tijdje uit te proberen, en daarna zouden ze er
weer met elkaar over praten.

Hoewel sommige gezinsleden aarzelden,
namen ze zich met een oprecht hart voor het te
doen.

Het resultaat was opmerkelijk.

De kille interacties werden warmer. Glimla-
chen kwam in de plaats van fronsen. De volwas-
sene die eerst afstandelijk en nors was, begon
te veranderen. De kinderen putten kracht uit
hun keuze om liefdevol de leiding te nemen en
vonden vreugde in die verandering. De verande-
ring was zo ingrijpend dat het geplande vervolg-
gesprek nooit nodig was. De vriendelijkheid had
stilletjes haar werk gedaan.

Na verloop van tijd vormden zij ware
vriendschappen, wat iedereen opbeurde. Als we
vredestichters willen zijn, vergeven we anderen
en bouwen we ze bewust op in plaats van ze af te
breken.

Vrede stichten in onze gemeenschap
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Troisiémement, soyons des artisans de
paix dans notre collectivité. Pendant les années
difhiciles de la Seconde Guerre mondiale, John
A. Widtsoe a dit : « La seule maniére de créer
une communauté paisible, cest de former des
hommes et des femmes qui aiment et font régner
la paix. Chaque personne, par cette doctrine du
Christ, [...] a entre ses mains la paix du monde. »
La belle histoire suivante illustre ce précepte.

Il y a quelques années, un imam et un pas-
teur du Nigeria se trouvaient de part et dautre
d’un fossé religieux. Chaque partie avait grande-
ment souffert. Pourtant, par le pouvoir guéris-
seur du pardon, ils ont choisi d’avancer ensemble.

Limam Muhammad Ashafa et le pasteur
James Wuye sont devenus des amis et des parte-
naires de la paix. Ils ont fondé un centre pour la
meédiation entre les religions. Ils incitent mainte-
nant d’autres personnes a remplacer la haine par
lespérance. Deux fois nominés pour le prix No-
bel de la paix, ils ont récemment regu le premier
prix de la paix du Commonwealth.

Ces anciens ennemis voyagent maintenant
cdte a cOte, rebatissant ce qui a été détruit. Ils
sont des témoins vivants que I'invitation du Sau-
veur a étre des artisans de paix est non seulement
possible, mais aussi puissante.

Quand nous découvrons la gloire de Dieu,
nous ne sommes « pas enclins a [nous] nuire les
uns aux autres, mais a vivre en paix». Dans nos
assemblées et nos collectivités, choisissons de
nous voir les uns les autres comme des enfants de
Dieu.

Programme d'une semaine pour pro-
curer la paix

Pour résumer, je vous lance une invitation.
Pour étre un artisan de paix, il faut agir. Qu’al-
lons-nous faire, individuellement, dés demain ?
Je vous propose un programme d’une semaine,
en trois étapes, pour étre des artisans de paix.

Un foyer sans querelles : Quand une dispute
commence, arrétez-vous et reprenez du début
avec des mots doux et des attentions aimantes.

Construisez des ponts numériques : Avant
une publication en ligne, une réponse ou un
commentaire, posez-vous la question : « Vais-je
construire un pont ¢ » Sinon, arrétez-vous. Ne
lenvoyez pas. Répandez plutot la bonté. Publiez
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Ten derde, vrede stichten in onze gemeen-
schap. Ouderling John A. Widtsoe zei in de
moeilijke jaren tijdens de Tweede Wereldoorlog:
‘Een vredige samenleving bereiken we alleen
door mannen en vrouwen die vredelievend en
vredestichters zijn. Elk individu heeft door de
leer [...] van Christus de wereldvrede in de hand’

Dat beginsel is prachtig te zien in het volgen-
de verhaal.

Enkele jaren geleden stonden twee man-
nen - een islamitische imam en een christelijke
dominee uit Nigeria — aan weerszijden van een
pijnlijke godsdienstige kloof. Ze hadden allebei
enorm geleden. En toch kozen ze er dankzij de
genezende kracht van vergeving voor om samen
verder te wandelen.

Imam Muhammad Ashafa en dominee James
Wuye raakten bevriend en werden onwaarschijn-
lijke vredespartners. Samen vestigden ze een cen-
trum voor interreligieuze bemiddeling. Ze leren
anderen nu om haat door hoop te vervangen. Ze
zijn twee keer genomineerd voor de Nobelprijs
voor de Vrede en hebben onlangs de eerste Com-
monwealth Peace Prize gewonnen.

Deze voormalige vijanden reizen nu zij aan
zij om te herbouwen wat kapot is. Zij zijn levende
getuigen dat de uitnodiging van de Heiland om
vredestichter te zijn niet alleen mogelijk, maar
krachtig is.

Als we de heerlijkheid van God leren ken-
nen, zul[len we] geen zin hebben om elkaar
kwaad te doen, maar om vredig te leven.Mogen
wij er in onze kerkgemeenten en gemeenschap-
pen voor kiezen om elkaar als kinderen van God
te zien.

Eén week als vredestichter

Tot slot heb ik een uitnodiging voor jullie.
Vrede stichten vereist actie. Wat kunnen wij al-
lemaal vanaf morgen doen? Overweeg alsjeblieft
één week lang een driestappenplan uit te voeren
om een vredestichter te zijn.

Een huis zonder twist. Als de twist begint,
stop dan en begin opnieuw met vriendelijke
woorden en daden.

Digitale bruggen slaan. Voordat je een be-
richt, reactie of opmerking online plaatst, vraag
je jezelf af: sla ik hiermee een brug? Zo niet,
stop dan. Verstuur het niet. Verspreid in plaats
daarvan goedheid. Verkondig vrede in plaats van
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la paix au lieu de la haine.

Réparez et réunissez : Chaque membre de
la famille tend la main & une personne avec qui
la relation sest détériorée pour sexcuser, servir,
réparer et réunir.

Conclusion

Cela fait plusieurs mois que je me sens in-
déniablement poussé a transmettre ce message : «
Heureux ceux qui procurent la paix. » Pour finir,
je voudrais faire part de quelques impressions
qui me sont venues pendant cette période.

Etre un artisan de paix est une vertu chréti-
enne. Les artisans de paix sont parfois qualifiés
de naifs ou de faibles par diverses personnes.
Pourtant, étre un artisan de paix nest pas une
faiblesse, mais une force que le monde ne
comprend pas toujours. Etre un artisan de paix
demande du courage et nécessite des compromis,
pas le sacrifice des principes. Un artisan de paix
dirige avec le cceur ouvert et non lesprit fermé.
Il approche autrui avec les mains tendues, pas
les poings serrés. Etre un artisan de paix nest pas
une nouvelle mode. Ce principe a été enseigné
par Jésus-Christ lui-méme, dans la Bible et dans
le Livre de Mormon. Il a depuis été enseigné
par les prophetes modernes, depuis les premiers
jours du Rétablissement jusqua aujourd’hui.

Nous remplissons notre réle divin denfant
d’un Pére céleste aimant en nous efforcant détre
des artisans de paix. Je témoigne de Jésus-Christ,
le Prince de la Paix, le Fils du Dieu vivant, au
nom de Jésus-Christ. Amen.
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haat.

Repareren en verenigen. Elk gezinslid kan
iemand met wie hij of zij een gespannen relatie
heeft opzoeken om excuses aan te bieden, te
dienen, te herstellen en te verenigen.

Tot slot

Ik voel al enkele maanden een onmiskenbare
ingeving die naar deze boodschap leidt: “Zalig
zijn de vredestichters. Ik wil tot slot een paar
ingevingen delen die mij in die tijd op het hart
zijn gedrukt.

Vrede stichten is een christelijke eigen-
schap. Vredestichters worden soms naief of zwak
genoemd - van alle kanten. Een vredestichter
is echter niet zwak, maar juist sterk op een
manier die de wereld misschien niet begrijpt.
Vrede stichten vergt moed en offers, maar niet
het opgeven van onze principes. Vrede stichten
betekent dat we leiden met een open hart, niet
met een gesloten geest. We benaderen elkaar met
uitgestrekte armen, niet met gebalde vuisten.
Vrede stichten is niet nieuw, vers van de pers.
Het werd door Jezus Christus zelf onderwezen,
zowel aan de mensen in de Bijbel als in het Boek
van Mormon. Vrede stichten is sindsdien onder-
wezen door hedendaagse profeten, van het begin
van de herstelling tot nu.

We vervullen onze goddelijke rol als kin-
deren van een liefdevolle hemelse Vader als we
vredestichters proberen te zijn. Ik getuig van
Jezus Christus. Hij is de Vredevorst, de Zoon van
de levende God. In de naam van Jezus Christus.
Amen.
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