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Lorsque nous servons une personne à la fois, nous 
invitons chaque personne à venir au Christ et à 
servir dans la maison du Seigneur.

Frères et sœurs, merci pour votre fidélité 
et votre dévouement envers Jésus-Christ en ces 
temps difficiles. Vous êtes merveilleux, vous êtes 
magnifiques. Chacun d’entre vous est un enfant 
de Dieu. Je prie pour que nous reconnaissions 
l’influence du Saint-Esprit en devenant de vérita-
bles disciples dévoués de Jésus-Christ et en nous 
aidant les uns les autres dans cet effort, et pour 
que nous ressentions sa joie lorsque nous servons 
dans la maison du Seigneur.

Le président Nelson a déclaré : « C’est 
maintenant le moment pour vous et moi de nous 
préparer à la seconde venue de notre Seigneur 
et Sauveur, Jésus-Christ. C’est maintenant le 
moment de faire de notre vie de disciple notre 
priorité. Dans un monde rempli de distractions 
étourdissantes, comment pouvons-nous y arriver 
? »

Il nous donne la réponse à cette question : « 
Adorer régulièrement dans le temple nous aidera. 
Dans la maison du Seigneur, nous nous concen-
trons sur Jésus-Christ. […] Nous apprenons à 
le connaître. […]Chaque personne qui cherche 
sincèrement Jésus-Christ le trouvera dans le 
temple. »

Alors, comment devenir des disciples 
dévoués de Jésus-Christ et comment s’aider 
mutuellement à le devenir ? Nous servons une 
personne à la fois. Servir à la manière du Sau-
veur implique de faire preuve de compassion, 
de bonté, de patience et d’amour sans jugement. 
Lorsque nous servons une personne à la fois, 
nousinvitonsla personne à venir au Christ et à 

Kalpojot vienam cilvēkam, mēs aicinām viņu nākt 
pie Kristus un pielūgt Tā Kunga namā.

Māsas un brāļi, paldies par jūsu uzticīgo zie-
došanos, nākot pie Jēzus Kristus šajos izaicinoša-
jos laikos. Jūs esat brīnišķīgi; jūs esat skaisti; jūs 
katrs esat Dieva bērns. Es lūdzu, lai mēs atpazītu 
Svētā Gara ietekmi, kļūstot un palīdzot viens 
otram kļūt par patiesi uzticīgiem Jēzus Kristus 
mācekļiem, un sajustu Viņa prieku, pielūdzot Tā 
Kunga namā.

Prezidents Rasels M. Nelsons paziņoja: 
„Tagad ir pienācis laiks jums un man sagatavoties 
mūsu Kunga un Glābēja Jēzus Kristus Otrajai at-
nākšanai. Tagad ir pienācis laiks mums par savu 
augstāko prioritāti noteikt māceklību. Kā mēs to 
varam izdarīt pasaulē, kas ir pārpildīta ar galvu 
reibinošiem traucēkļiem?”

Viņš sniedza atbildi: „Mums palīdzēs regu-
lāra pielūgšana templī. Tā Kunga namā mēs vēr-
šam savu uzmanību uz Jēzu Kristu. … Mēs viņu 
iepazīstam. …Ikviens cilvēks, kurš patiesi meklē 
Jēzu Kristu, atradīs Viņu templī.”

Tātad, kā mēs varam kļūt par Jēzus Kristus 
uzticīgiem mācekļiem un palīdzēt citiem kļūt 
par tādiem? Mēs kalpojam vienam. Kalpošana 
pēc Glābēja parauga ietver līdzjūtību, laipnību, 
pacietību un mīlestību bez nosodījuma. Kalpo-
jot vienam cilvēkam, mēsaicināmviņu nākt pie 
Kristus un pielūgt Tā Kunga namā, lai saņemtu 
Viņa pestīšanas spēku. Citiem vārdiem sakot, 
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servir dans la maison du Seigneur pour recevoir 
son pouvoir rédempteur. En d’autres termes, 
lorsque nous servons une personne à la fois, 
demanièreà la conduire à la maison du Seigneur, 
nous nous aidons mutuellement à devenir des 
disciples dévoués.

Jésus-Christ nous enseigne le pouvoir que 
l’on obtient en servant chaque personne in-
dividuellement avec amour et sans jugement. 
Souvenez-vous de la Samaritaine au puits. Cette 
femme devait se sentir insignifiante, seule, 
découragée et non reconnue. Peut-être a-t-elle 
même eu l’impression de ne pas être à sa place. 
Au cours de sa vie, elle avait eu cinq maris, et 
l’homme avec qui elle vivait n’était pas son mari. 
D’autres avaient peut-être porté un jugement 
injuste sans connaître sa situation personnelle. 
C’était peut-être l’une des raisons pour lesquelles 
elle était venue au puits seule, au moment le plus 
chaud de la journée. Et pourtant, elle a été l’une 
des premières à qui Jésus-Christ a déclaré qu’il 
était le Messie. Pour lui, cette femme était une 
fille de Dieu.

Jésus-Christ a enseigné à cette femme que, 
grâce à lui, une personne peut recevoir la vie 
éternelle en buvant à la source d’eauvive. Il a dé-
claré : « Celui qui boira de l’eau que je lui donne-
rai n’aura jamais soif, et l’eau que je lui donnerai 
deviendra en lui une source d’eau qui jaillira 
jusque dans la vie éternelle. »

La femme de Samarie a ressenti l’amour 
du Sauveur et a reçu un témoignage qu’il est le 
Messie par l’intermédiaire de l’Esprit. Après avoir 
reçu ce témoignage, elle est retournée en ville et a 
invité les gens à venir et à voir. Beaucoup ont cru 
que Jésus était « vraiment le Sauveur du monde». 
Le Christ a servi chaque personne individuelle-
ment ; de ce fait, d’autres personnes sont deve-
nues ses disciples dévoués.

Pierre et Jean, les apôtres du Christ, nous 
parlent du pouvoir que l’on obtient en servant 
avec compassion une personne à la fois. Sou-
venez-vous de cet homme, boiteux de naissance, 
qu’on plaçait tous les jours à la porte du temple 
pour qu’il demande l’aumône. Cet homme devait 
se sentir insignifiant, seul, découragé et non re-
connu. Peut-être a-t-il même eu l’impression de 
ne pas être à sa place.

« Alors Pierre lui dit : Je n’ai ni argent, ni 
or ; mais ce que j’ai, je te le donne : au nom de 
Jésus-Christ de Nazareth, lève-toi et marche. »

Pierre a pris l’homme par la main droite et l’a 

mēs palīdzam viens otram kļūt par uzticīgiem 
mācekļiem, savstarpēji kalpojot tādosveidos, kas 
ved uz Tā Kunga namu.

Mēs mācāmies no Jēzus Kristus prasmi — 
spēkpilni kalpot vienam ar mīlestību un bez 
nosodījuma. Jūs atceraties samariešu sievieti pie 
akas.Šī sieviete, iespējams, jutās nesvarīga, vien-
tuļa, nomākta un nepamanīta. Viņa varbūt jutās, 
ka neiederas. Dzīves laikā viņai bija pieci vīri, un 
vīrietis, ar kuru viņa dzīvoja kopā, nebija viņas 
vīrs. Citi, iespējams, bija sprieduši netaisnīgi, ne-
zinot viņas dzīves apstākļus. Tas varētu būt viens 
no iemesliem, kāpēc viņa ieradās pie akas viena 
dienas karstākajā laikā.Un tomēr viņa bija viena 
no pirmajām, kurai Jēzus Kristus pasludināja, ka 
ir Mesija. Viņam šī sieviete bija Dieva meita.

Jēzus Kristus mācīja šai sievietei, ka caur 
Viņu cilvēks var iegūt mūžīgo dzīvību, baudot-
dzīvoūdeni. Viņš paziņoja: „Bet, kas dzers no 
tā ūdens, ko Es tam došu, tam nemūžam vairs 
neslāps, bet ūdens, ko Es tam došu, kļūs viņā par 
ūdens avotu, kas verd mūžīgai dzīvībai.”

Samariešu sieviete sajuta Glābēja mīlestību 
un caur Garu saņēma liecību, ka Viņš ir Mesija. 
Pēc šīs liecības viņa atgriezās pilsētā un uzaici-
nāja citus nākt un skatīties, un daudzi ticēja, ka 
Jēzus „tiešām ir [Kristus], pasaules Pestītājs”.Kris-
tus kalpoja vienam ar mīlestību; tādēļ citi kļuva 
par Viņa uzticīgajiem mācekļiem.

No Kristus apustuļiem Pētera un Jāņa mēs 
mācāmies par spēkpilnu un līdzjūtīgu kalpošanu 
vienam cilvēkam. Jūs atceraties kādu vīru, klibu 
no dzimšanas, kas katru dienu gulēja pie tempļa 
vārtiem un prasīja naudu.Šis vīrietis, iespējams, 
jutās nenozīmīgs, vientuļš, nomākts un nepama-
nīts. Viņš varbūt jutās, ka neiederas.

„Bet Pēteris sacīja: „Sudraba un zelta man 
nav; bet, kas man ir, to es tev dodu: nacarieša 
Jēzus Kristus Vārdā — staigā!””

Pēteris satvēra vīru aiz labās rokas un piecēla 
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aidé à se lever, et l’homme a été guéri. Immédi-
atement après le miracle, l’homme est entré dans 
le templeavecPierre et Jean, « marchant, sautant 
et louant Dieu». Pierre et Jean ont servi cet hom-
me de façon à le conduire à la maison du Sei-
gneur. Ce dernier est ensuite devenu un disciple 
dévoué du Christ.

Mes amis, il y a eu des moments dans ma vie 
où je me suis également senti insignifiant, seul, 
découragé et non reconnu. J’ai eu l’impression de 
ne pas être à ma place. J’ai été baptisé et confirmé 
membre de l’Église de Jésus-Christ des Saints 
des Derniers Jours à l’âge de dix-neuf ans. Un an 
plus tard, j’ai accepté l’appel à servir en tant que 
missionnaire à plein temps, mais il y avait encore 
beaucoup de choses que je ne connaissais pas sur 
l’histoire de l’Église.

Au début de mon service missionnaire, j’ai 
appris qu’il y avait eu une période durant laquelle 
les hommes d’origine noire africaine n’étaient 
pas autorisés à recevoirtoutesles bénédictions 
découlant du culte dans la maison du Seigneur. 
Cette découverte a suscité en moi des sentiments 
de colère, de confusion, de doute et de peur. Ces 
sentiments étaient si intenses que j’ai perdu, pour 
un temps, ma capacité de reconnaître le Saint-Es-
prit.

Heureusement, j’avais un collègue mission-
naire merveilleux, Kevin Vick, qui m’a servi avec 
amour, patience et gentillesse. Chaque soir, alors 
qu’il était témoin de mes sentiments de doute et 
d’incertitude, il disait simplement au jeune elder 
Johnson que j’étais : « Je vous aime. » Environ 
deux semaines plus tard, je me suis autorisée à 
ressentir l’amour de Kevin. J’ai eu le courage de 
prier notre Père céleste au nom de Jésus-Christ. 
Alors que je priais, j’ai été guidé vers la section 6 
des Doctrine et Alliances, auxversets 21 à 23, où 
il est dit :

« Voici, je suis Jésus-Christ, le Fils de Dieu. 
[…] Je suis la lumière qui brille dans les ténèbres 
[…].

« Reporte-toi à la nuit où tu as crié vers moi 
dans ton cœur, afin de connaître la vérité de ces 
choses.

« N’ai-je pas apaisé ton esprit à ce sujet ? 
Quel témoignage plus grand peux-tu avoir que 
celui de Dieu? »

En lisant, je me suis souvenu. Je me suis sou-
venu du jour où j’avais jeûné et prié pour savoir 
si le Livre de Mormon est la parole de Dieu et si 
Joseph Smith est le prophète du Rétablissement. 

viņu, un vīrs kļuva vesels.Tūlīt pēc brīnuma vīrie-
tis kopāarPēteri un Jāni iegāja templī, „staigāja, 
lēkāja un slavēja Dievu”.Pēteris un Jānis kalpoja 
šim cilvēkam tādos veidos, kas veda uz Tā Kunga 
namu, un šis vīrs kļuva par uzticīgu Kristus 
mācekli.

Mani draugi, arī manā dzīvē ir bijuši brīži, 
kad esmu juties nesvarīgs, vientuļš, nomākts un 
nepamanīts. Es esmu juties tā, it kā neiederētos. 
Es tiku kristīts un konfirmēts par Pēdējo Dienu 
Svēto Jēzus Kristus Baznīcas locekli, kad man bija 
19 gadi. Gadu vēlāk es pieņēmu aicinājumu kal-
pot par pilna laika misionāru, taču es vēl daudz 
ko nebiju uzzinājis par Baznīcas vēsturi.

Savas misionāra kalpošanas sākumposmā 
es uzzināju, ka bija periods, kad melnādaino 
afrikāņu izcelsmes cilvēkiem nebija atļauts bau-
dītvisassvētības, ko sniedza pielūgšana Tā Kunga 
namā.To uzzinot pirmo reizi, mani pārņēma dus-
mas, apjukums, šaubas un bailes. Šīs sajūtas bija 
tik spēcīgas, ka uz laiku zuda mana spēja atpazīt 
Svēto Garu.

Par laimi, man bija brīnišķīgs misijas pāri-
nieks Kevins Viks, kurš man kalpoja ar mīlestību, 
pacietību un laipnību. Katru vakaru, redzot ma-
nas šaubas un nenoteiktību, viņš vienkārši teica 
jaunajam elderam Džonsonam: „Es tevi mīlu.” 
Pēc apmēram divām nedēļām es ļāvu sev sajust 
Kevina mīlestību. Es ieguvu drosmi lūgt Debesu 
Tēvu Jēzus Kristus Vārdā. Lūdzot Dievu, mani 
piesaistīja Mācības un Derību 6. nodaļas21.–23. 
pants, kur teikts:

„Lūk, Es esmu Jēzus Kristus, Dieva Dēls. … 
Es esmu gaisma, kas spīd tumsībā …

… atgriezies savā prātā pie tās nakts, kad tu 
sauci Mani savā sirdī, lai tu varētu zināt to, kas 
attiecas uz patiesību par šīm lietām.

Vai Es neiedvesu mieru tavā prātā attiecībā 
uz šo lietu? Kāda tev var būt lielāka liecība kā no 
Dieva?”

Lasot, es atcerējos. Es atcerējos dienu, kad 
gavēju un lūdzu, lai zinātu, ka Mormona Grā-
mata ir Dieva vārds un ka Džozefs Smits ir 
Atjaunošanas pravietis. Es atcerējos Tā Kunga 
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Je me suis souvenu des alliances que j’avais faites 
dans la maison du Seigneur, qui m’avaient lié à 
Jésus-Christ d’une manière très personnelle et in-
time. J’ai ressenti l’amour du Sauveur et sa miséri-
corde, et il m’a donné l’assurance que l’Église de 
Jésus-Christ des Saints des Derniers Jours est son 
royaume sur la terre et qu’elle est nécessaire pour 
nous préparer à sa seconde venue. Ces souvenirs 
m’ont aidé à reconnaître de nouveau le Saint-Es-
prit et à comprendre plus pleinement que Jésus 
est le Christ et que je suis son disciple.

Il nous arrivera parfois d’avoir des questions 
sans réponse et le sentiment d’être insignifiants, 
découragés, seuls et non reconnus. Cependant, 
mes amis, nous devons marcher résolument 
avec foi en Jésus-Christ et nous souvenir de ses 
paroles :

« Que votre cœur ne se trouble point. »
« Vous aurez des tribulations dans le monde ; 

mais prenez courage, j’ai vaincu le monde. »
Je suis témoin de cette réalité et de la béné-

diction promise par le Sauveur.
Alors, que pouvons-nous faire pour nous 

assurer que notre façon de servir chaque per-
sonne individuellement, à la manière du Sauveur, 
soit la plus efficace possible ?Vivrela doctrine du 
Christ nous aidera. Comme l’a décrit le président 
Nelson : « Vivre la doctrine du Christ produit le 
cycle vertueux le plus puissant, créant un élan 
spirituel dans notre vie.

« Si nous nous efforçons de vivre les lois 
supérieures de Jésus-Christ, […] le Sauveur 
nousélèveau-dessus de l’attraction de ce monde 
déchu en nous accordant plus de charité, d’hu-
milité, de générosité, de gentillesse, de discipline, 
de paix et derepos. »

Frère Renlund explique : « L’élan [spirituel] 
produit par le fait devivrela doctrine du Christ, 
n’alimente pas uniquement la transformation de 
notre nature divine en notre destinée éternelle, il 
nous incite également à aider autrui de manière 
appropriée. » Frère Renlund nous rappelle que 
« guérir [nous rendre saints] est la mission du 
Sauveur. La nôtre, c’est d’aimer. D’aimer et de 
servir de façon à ce que tous se rapprochent de 
Jésus-Christ».

Notre capacité àvivrela doctrine du Christ 
sera enrichie en étudiant le Livre de Mormon ch-
aque jour et en prenant la Sainte-Cène chaque se-
maine. Le président Nelson a déclaré que le Livre 
de Mormon « enseigne la doctrine du Christ [et] 
offre la compréhension la plus complète et la plus 

namā noslēgtās derības, kas mani tik personīgi 
un cieši saista ar Jēzu Kristu. Es sajutu Glābēja 
mīlestību, Viņa žēlastību un Viņa pārliecību, ka 
Pēdējo Dienu Svēto Jēzus Kristus Baznīca ir Viņa 
valstība uz Zemes un ir nepieciešama, lai mūs 
sagatavotu Viņa Otrajai atnākšanai. Tāpēc ka es 
atcerējos, es atkal spēju atpazīt Svēto Garu un 
pilnīgāk saprast, ka Jēzus ir Kristus un es esmu 
Viņa māceklis.

Reizēm mums būs neatbildēti jautājumi un 
sajūtas, ka esam nesvarīgi, nomākti, vientuļi un 
neredzami. Tomēr, mani draugi, mums ir jāvirzās 
uz priekšu ar ticību Jēzum Kristum un jāatceras 
Viņa vārdi:

„Jūsu sirdis lai neizbīstas.”
„Pasaulē jums ir bēdas; bet turiet drošu prā-

tu, Es pasauli esmu uzvarējis!”
Es esmu šīs realitātes un Glābēja apsolītās 

svētības liecinieks.
Tātad, ko mēs varam darīt, lai nodrošinātu, 

ka mūsu individuāli vērstā kalpošana pēc Glābēja 
parauga ir patiesi jēgpilna?Dzīvošanapēc Kristus 
mācības mums palīdzēs.„Dzīvojot pēc Kristus 
mācības,” kā to aprakstīja prezidents Nelsons, 
„var izstrādāties pats iedarbīgākais, tikumīgākais 
uzvedības modelis, kas rada garīgo pacēlumu 
mūsu dzīvē.

Glābējspaceļmūs pāri šīs kritušās pasaules 
vilkmei, svētot mūs ar lielāku žēlsirdību, paze-
mību, dāsnumu, laipnību, pašdisciplīnu, mieru 
unatelpu.”

„[Šī garīgā] inerce, kas rodas,dzīvojotpēc 
Kristus mācības,” skaidro elders Deils G. Ren-
lands, „ne vien piešķir jaudu mūsu dievišķās 
dabas pārtapšanai mūsu mūžīgajā sūtībā, bet arī 
mudina mūs pienācīgā veidā palīdzēt [un kalpot] 
apkārtējiem.” Elders Renlands mums atgādina, 
ka „Glābēja uzdevums ir dziedināt [padarīt mūs 
veselus]. Mūsu uzdevums ir mīlēt — mīlēt un 
kalpot tā, lai citi sajustu tieksmi tuvināties Jēzum 
Kristum.”

Mūsu spējadzīvotpēc Kristus mācības tiks 
uzlabota, katru dienu studējot Mormona Grāma-
tu un katru nedēļu pieņemot Svēto Vakarēdienu. 
Prezidents Nelsons mācīja, ka Mormona Grā-
mata „māc[a] Kristus doktrīn[u] … un sniedz 
vispilnīgāko un [tīrāko] skaidrojumu par Jēzus 
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[claire] de l’expiation de Jésus-Christ que l’on 
puisse trouver». J’aime ce livre. Prendre la Sainte-
Cène chaque semaine dans un esprit de prière 
nous permettra d’approfondir notre compréhen-
sion de l’expiation de Jésus-Christ et apportera 
dans notre vie un renouveau spirituel, du récon-
fort et le pouvoir de la divinité. Souvenez-vous, 
« le pouvoir de la divinité se manifeste dans [les] 
ordonnances [de la prêtrise]», et ce pouvoir qui 
vient de Jésus-Christ renforce notre désir et notre 
capacité de servir chaque personne individuelle-
ment.

Mon étude du Livre de Mormon et le fait de 
prendre la Sainte-Cène atténuent les sentiments 
de découragement, renforcent ma détermination 
à servir chaque personne individuellement, à la 
manière du Sauveur, et m’aident à faire de ma vie 
de disciple une priorité absolue.

Mes amis, je vous promets que, si nousvivon-
sla doctrine du Christ et si nous servons chaque 
personne de manière à la conduire à la maison 
du Seigneur, nous marcherons résolument avec 
foi en Jésus-Christ, malgré les questions aux-
quelles nous n’avons pas de réponse et les mo-
ments où nous avons le sentiment d’être insigni-
fiants, seuls, découragés et non reconnus. Nous 
inviterons chaque personne, individuellement, à 
venir à Jésus-Christ et à servir dans la maison du 
Seigneur pour recevoir son pouvoir rédempteur 
et son amour. Dans la maison du Seigneur, nous 
« ressentir[ons] la miséricorde [du Sauveur]. 
[Nous] trouver[ons] la réponse à [nos] questions 
les plus troublantes. [Nous] comprendr[ons] 
mieux la joie de son Évangile». Au nom de Jé-
sus-Christ. Amen.

Kristus īstenoto Izpirkšanu, ko nevar atrast nekur 
citur”.Man ļoti patīk šī grāmata. Un katru nedēļu 
lūgšanu pilna Svētā Vakarēdiena pieņemšana 
palielinās mūsu izpratni par Jēzus Kristus Izpirk-
šanu, kā arī sniegs mūsu dzīvē garīgu atjaunotni, 
mierinājumu un dievbijības spēku. Atcerieties, 
ka „[priesterības] priekšrakstos tiek pasludināts 
dievišķības spēks”,un šis spēks, kas nāk no Jēzus 
Kristus, stiprina mūsu vēlmi un spēju kādam 
kalpot.

Mormona Grāmatas studēšana un Svētā 
Vakarēdiena pieņemšana manī mazina mazdū-
šības sajūtu, pastiprina manu apņēmību kalpot 
individuāli pēc Glābēja parauga un palīdz padarīt 
māceklību par manu augstāko prioritāti.

Mani draugi, es apsolu, ka,dzīvojotpēc Kris-
tus mācības un kalpojot citiem tā, lai tas vestu uz 
Tā Kunga namu, mēs virzīsimies uz priekšu ar 
ticību Jēzum Kristum pat tad, ja mums ir neat-
bildēti jautājumi un mēs jūtamies nenozīmīgi, 
vientuļi, nomākti un nepamanīti. Mēs individuāli 
aicināsim katru nākt pie Jēzus Kristus un pielūgt 
Tā Kunga namā, lai saņemtu Viņa pestīšanas spē-
ku un mīlestību. Tā Kunga namā mēs „sajutīsi[m 
Glābēja] žēlsirdību. [Mēs] atradīs[im] atbildes 
uz [mūsu] vissarežģītākajiem jautājumiem. [Un 
mēs] labāk sapratīs[im] Viņa evaņģēlija prieku.”-
Jēzus Kristus Vārdā, āmen.
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