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Lorsque nous servons une personne à la fois, nous 
invitons chaque personne à venir au Christ et à 
servir dans la maison du Seigneur.

Frères et sœurs, merci pour votre fidélité 
et votre dévouement envers Jésus-Christ en ces 
temps difficiles. Vous êtes merveilleux, vous êtes 
magnifiques. Chacun d’entre vous est un enfant 
de Dieu. Je prie pour que nous reconnaissions 
l’influence du Saint-Esprit en devenant de vérita-
bles disciples dévoués de Jésus-Christ et en nous 
aidant les uns les autres dans cet effort, et pour 
que nous ressentions sa joie lorsque nous servons 
dans la maison du Seigneur.

Le président Nelson a déclaré : « C’est 
maintenant le moment pour vous et moi de nous 
préparer à la seconde venue de notre Seigneur 
et Sauveur, Jésus-Christ. C’est maintenant le 
moment de faire de notre vie de disciple notre 
priorité. Dans un monde rempli de distractions 
étourdissantes, comment pouvons-nous y arriver 
? »

Il nous donne la réponse à cette question : « 
Adorer régulièrement dans le temple nous aidera. 
Dans la maison du Seigneur, nous nous concen-
trons sur Jésus-Christ. […] Nous apprenons à 
le connaître. […]Chaque personne qui cherche 
sincèrement Jésus-Christ le trouvera dans le 
temple. »

Alors, comment devenir des disciples 
dévoués de Jésus-Christ et comment s’aider 
mutuellement à le devenir ? Nous servons une 
personne à la fois. Servir à la manière du Sau-
veur implique de faire preuve de compassion, 
de bonté, de patience et d’amour sans jugement. 
Lorsque nous servons une personne à la fois, 
nousinvitonsla personne à venir au Christ et à 

Nel ministrare al singolo individuo, lo invitiamo 
a venire a Cristo e a rendere il culto nella casa del 
Signore.

Sorelle e fratelli, grazie della vostra fedele 
devozione nel venire a Gesù Cristo in questi 
tempi difficili. Siete fantastici, meravigliosi; ognu-
no di voi è un figlio di Dio. Prego che possiamo 
riconoscere l’influenza dello Spirito Santo mentre 
diventiamo veri discepoli devoti di Gesù Cristo e 
ci aiutiamo reciprocamente a farlo; e che possia-
mo sentire la Sua gioia mentre rendiamo il culto 
nella casa del Signore.

Il presidente Russell M. Nelson ha dichiarato: 
“Ora è il momento per voi e per me di prepararci 
per la seconda venuta del nostro Signore e Sal-
vatore, Gesù il Cristo. Ora è il momento di dare 
al nostro discepolato la massima priorità. In un 
mondo pieno di distrazioni frastornanti, come 
possiamo farlo?”.

Poi dà la risposta: “Il culto regolare nel 
tempio ci aiuterà. Nella casa del Signore ci 
concentriamo su Gesù Cristo. […] Arriviamo a 
conoscerLo. […]Ogni sincero cercatore di Gesù 
Cristo Lo troverà nel tempio”.

Quindi, come diventiamo e ci aiutiamo reci-
procamente a diventare discepoli devoti di Gesù 
Cristo? Ministrando al singolo individuo. Mi-
nistrare alla maniera del Salvatore implica avere 
compassione, gentilezza, pazienza e amare senza 
giudicare. Nel ministrare al singolo individuo, 
loinvitiamoa venire a Cristo e a rendere il culto 
nella casa del Signore per ricevere il Suo potere 
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servir dans la maison du Seigneur pour recevoir 
son pouvoir rédempteur. En d’autres termes, 
lorsque nous servons une personne à la fois, 
demanièreà la conduire à la maison du Seigneur, 
nous nous aidons mutuellement à devenir des 
disciples dévoués.

Jésus-Christ nous enseigne le pouvoir que 
l’on obtient en servant chaque personne in-
dividuellement avec amour et sans jugement. 
Souvenez-vous de la Samaritaine au puits. Cette 
femme devait se sentir insignifiante, seule, 
découragée et non reconnue. Peut-être a-t-elle 
même eu l’impression de ne pas être à sa place. 
Au cours de sa vie, elle avait eu cinq maris, et 
l’homme avec qui elle vivait n’était pas son mari. 
D’autres avaient peut-être porté un jugement 
injuste sans connaître sa situation personnelle. 
C’était peut-être l’une des raisons pour lesquelles 
elle était venue au puits seule, au moment le plus 
chaud de la journée. Et pourtant, elle a été l’une 
des premières à qui Jésus-Christ a déclaré qu’il 
était le Messie. Pour lui, cette femme était une 
fille de Dieu.

Jésus-Christ a enseigné à cette femme que, 
grâce à lui, une personne peut recevoir la vie 
éternelle en buvant à la source d’eauvive. Il a dé-
claré : « Celui qui boira de l’eau que je lui donne-
rai n’aura jamais soif, et l’eau que je lui donnerai 
deviendra en lui une source d’eau qui jaillira 
jusque dans la vie éternelle. »

La femme de Samarie a ressenti l’amour 
du Sauveur et a reçu un témoignage qu’il est le 
Messie par l’intermédiaire de l’Esprit. Après avoir 
reçu ce témoignage, elle est retournée en ville et a 
invité les gens à venir et à voir. Beaucoup ont cru 
que Jésus était « vraiment le Sauveur du monde». 
Le Christ a servi chaque personne individuelle-
ment ; de ce fait, d’autres personnes sont deve-
nues ses disciples dévoués.

Pierre et Jean, les apôtres du Christ, nous 
parlent du pouvoir que l’on obtient en servant 
avec compassion une personne à la fois. Sou-
venez-vous de cet homme, boiteux de naissance, 
qu’on plaçait tous les jours à la porte du temple 
pour qu’il demande l’aumône. Cet homme devait 
se sentir insignifiant, seul, découragé et non re-
connu. Peut-être a-t-il même eu l’impression de 
ne pas être à sa place.

« Alors Pierre lui dit : Je n’ai ni argent, ni 
or ; mais ce que j’ai, je te le donne : au nom de 
Jésus-Christ de Nazareth, lève-toi et marche. »

Pierre a pris l’homme par la main droite et l’a 

redentore. In altre parole, ci aiutiamo a vicenda 
a diventare discepoli devoti quando ministriamo 
al singolo individuo inmodiche conducono alla 
casa del Signore.

Impariamo da Gesù Cristo il potere del mi-
nistrare al singolo individuo con amore e senza 
giudicare. Vi ricorderete della donna samaritana 
al pozzo.Forse questa donna si sentiva insigni-
ficante, sola, scoraggiata e invisibile. Forse non 
si sentiva di appartenere. Nella sua vita aveva 
avuto cinque mariti e l’uomo con il quale viveva 
non era suo marito. Forse altre persone avevano 
emesso giudizi ingiusti senza conoscere le circo-
stanze della sua vita. Forse questo era il motivo 
per cui si era recata da sola al pozzo nel momen-
to più caldo della giornata.Eppure fu una delle 
prime persone a cui Gesù Cristo rivelò di essere 
il Messia. Per Lui, questa donna era una figlia di 
Dio.

Gesù Cristo insegnò alla donna che, per Suo 
tramite, si può ricevere la vita eterna bevendo 
dell’acquaviva. Egli dichiarò: “Chi beve l’acqua 
che io gli darò non avrà mai più sete; anzi, l’acqua 
che io gli darò diventerà […] una fonte di acqua 
che scaturisce in vita eterna”.

La donna samaritana sentì l’amore del Salva-
tore e, tramite lo Spirito, ricevette la testimonian-
za che Lui era il Messia. Dopo questa testimo-
nianza, tornò in città, invitò gli altri a venire e 
vedere, e molti credettero che Gesù era “vera-
mente il Salvatore del mondo”. Cristo ministrò al 
singolo individuo con amore; come risultato, altri 
divennero Suoi discepoli devoti.

Scopriamo il potere del ministrare al singolo 
individuo con compassione grazie agli apostoli 
di Cristo, Pietro e Giovanni. Vi ricorderete di 
quell’uomo, zoppo fin dalla nascita, che ogni 
giorno stava alla porta del tempio a chiedere 
l’elemosina.Forse quest’uomo si sentiva insignifi-
cante, solo, scoraggiato e invisibile. Forse non si 
sentiva di appartenere.

“Ma Pietro disse: Dell’argento e dell’oro io 
non ne ho; ma quello che ho, te lo do: Nel nome 
di Gesù Cristo il Nazareno, cammina!”.

Pietro prese l’uomo per la mano destra e lo 
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aidé à se lever, et l’homme a été guéri. Immédi-
atement après le miracle, l’homme est entré dans 
le templeavecPierre et Jean, « marchant, sautant 
et louant Dieu». Pierre et Jean ont servi cet hom-
me de façon à le conduire à la maison du Sei-
gneur. Ce dernier est ensuite devenu un disciple 
dévoué du Christ.

Mes amis, il y a eu des moments dans ma vie 
où je me suis également senti insignifiant, seul, 
découragé et non reconnu. J’ai eu l’impression de 
ne pas être à ma place. J’ai été baptisé et confirmé 
membre de l’Église de Jésus-Christ des Saints 
des Derniers Jours à l’âge de dix-neuf ans. Un an 
plus tard, j’ai accepté l’appel à servir en tant que 
missionnaire à plein temps, mais il y avait encore 
beaucoup de choses que je ne connaissais pas sur 
l’histoire de l’Église.

Au début de mon service missionnaire, j’ai 
appris qu’il y avait eu une période durant laquelle 
les hommes d’origine noire africaine n’étaient 
pas autorisés à recevoirtoutesles bénédictions 
découlant du culte dans la maison du Seigneur. 
Cette découverte a suscité en moi des sentiments 
de colère, de confusion, de doute et de peur. Ces 
sentiments étaient si intenses que j’ai perdu, pour 
un temps, ma capacité de reconnaître le Saint-Es-
prit.

Heureusement, j’avais un collègue mission-
naire merveilleux, Kevin Vick, qui m’a servi avec 
amour, patience et gentillesse. Chaque soir, alors 
qu’il était témoin de mes sentiments de doute et 
d’incertitude, il disait simplement au jeune elder 
Johnson que j’étais : « Je vous aime. » Environ 
deux semaines plus tard, je me suis autorisée à 
ressentir l’amour de Kevin. J’ai eu le courage de 
prier notre Père céleste au nom de Jésus-Christ. 
Alors que je priais, j’ai été guidé vers la section 6 
des Doctrine et Alliances, auxversets 21 à 23, où 
il est dit :

« Voici, je suis Jésus-Christ, le Fils de Dieu. 
[…] Je suis la lumière qui brille dans les ténèbres 
[…].

« Reporte-toi à la nuit où tu as crié vers moi 
dans ton cœur, afin de connaître la vérité de ces 
choses.

« N’ai-je pas apaisé ton esprit à ce sujet ? 
Quel témoignage plus grand peux-tu avoir que 
celui de Dieu? »

En lisant, je me suis souvenu. Je me suis sou-
venu du jour où j’avais jeûné et prié pour savoir 
si le Livre de Mormon est la parole de Dieu et si 
Joseph Smith est le prophète du Rétablissement. 

sollevò, e l’uomo fu reso integro.Subito dopo il 
miracolo, l’uomo entrò nel tempioconPietro e 
Giovanni, “camminando, e saltando, e lodando 
Iddio”. Pietro e Giovanni ministrarono al singolo 
individuo in modi che lo conducevano alla casa 
del Signore e quell’uomo diventò un discepolo 
devoto.

Amici miei, nella mia vita ci sono stati 
momenti in cui anch’io mi sono sentito insigni-
ficante, solo, scoraggiato e invisibile. Mi sentivo 
come se non appartenessi. Sono stato battezzato e 
confermato membro de La Chiesa di Gesù Cristo 
dei Santi degli Ultimi Giorni quando avevo 
diciannove anni. Un anno dopo, ho accettato la 
chiamata a servire come missionario a tempo 
pieno, ma c’era molto che ancora non avevo im-
parato sulla storia della Chiesa.

All’inizio del mio servizio missionario ho 
appreso che c’è stato un periodo in cui ai mem-
bri neri di origine africana non era permesso di 
godere dituttele benedizioni del culto nella casa 
del Signore.Appena l’ho scoperto, ho provato 
sentimenti di rabbia, confusione, dubbio e paura. 
Questi sentimenti erano così intensi che per un 
periodo ho perso la mia capacità di riconoscere 
lo Spirito Santo.

Per fortuna, avevo un collega di missione 
fantastico, Kevin Vick, che mi ha ministrato con 
amore, pazienza e gentilezza. Ogni sera, assi-
stendo ai miei sentimenti di dubbio e incertezza, 
diceva semplicemente al giovane anziano John-
son: “Ti voglio bene”. Dopo circa due settimane, 
permisi a me stesso di sentire l’amore di Kevin. 
Trovai il coraggio di pregare il Padre Celeste nel 
nome di Gesù Cristo. Mentre pregavo, sono stato 
attratto daiversetti 21–23della sezione 6 di Dot-
trina e Alleanze, che dicono:

“Ecco, io sono Gesù Cristo, il Figlio di Dio. 
[…] Io sono la luce che brilla nelle tenebre […].

Torna con la mente alla notte in cui gridasti a 
me nel tuo cuore, per poter conoscere la verità di 
queste cose.

Non sussurrai pace alla tua mente a questo 
riguardo? Quale più grande testimonianza puoi 
avere che da Dio?”.

Mentre leggevo, mi sono ricordato. Mi sono 
ricordato il giorno in cui avevo digiunato e pre-
gato per sapere se il Libro di Mormon fosse la pa-
rola di Dio e se Joseph Smith fosse il profeta della 
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Je me suis souvenu des alliances que j’avais faites 
dans la maison du Seigneur, qui m’avaient lié à 
Jésus-Christ d’une manière très personnelle et in-
time. J’ai ressenti l’amour du Sauveur et sa miséri-
corde, et il m’a donné l’assurance que l’Église de 
Jésus-Christ des Saints des Derniers Jours est son 
royaume sur la terre et qu’elle est nécessaire pour 
nous préparer à sa seconde venue. Ces souvenirs 
m’ont aidé à reconnaître de nouveau le Saint-Es-
prit et à comprendre plus pleinement que Jésus 
est le Christ et que je suis son disciple.

Il nous arrivera parfois d’avoir des questions 
sans réponse et le sentiment d’être insignifiants, 
découragés, seuls et non reconnus. Cependant, 
mes amis, nous devons marcher résolument 
avec foi en Jésus-Christ et nous souvenir de ses 
paroles :

« Que votre cœur ne se trouble point. »
« Vous aurez des tribulations dans le monde ; 

mais prenez courage, j’ai vaincu le monde. »
Je suis témoin de cette réalité et de la béné-

diction promise par le Sauveur.
Alors, que pouvons-nous faire pour nous 

assurer que notre façon de servir chaque per-
sonne individuellement, à la manière du Sauveur, 
soit la plus efficace possible ?Vivrela doctrine du 
Christ nous aidera. Comme l’a décrit le président 
Nelson : « Vivre la doctrine du Christ produit le 
cycle vertueux le plus puissant, créant un élan 
spirituel dans notre vie.

« Si nous nous efforçons de vivre les lois 
supérieures de Jésus-Christ, […] le Sauveur 
nousélèveau-dessus de l’attraction de ce monde 
déchu en nous accordant plus de charité, d’hu-
milité, de générosité, de gentillesse, de discipline, 
de paix et derepos. »

Frère Renlund explique : « L’élan [spirituel] 
produit par le fait devivrela doctrine du Christ, 
n’alimente pas uniquement la transformation de 
notre nature divine en notre destinée éternelle, il 
nous incite également à aider autrui de manière 
appropriée. » Frère Renlund nous rappelle que 
« guérir [nous rendre saints] est la mission du 
Sauveur. La nôtre, c’est d’aimer. D’aimer et de 
servir de façon à ce que tous se rapprochent de 
Jésus-Christ».

Notre capacité àvivrela doctrine du Christ 
sera enrichie en étudiant le Livre de Mormon ch-
aque jour et en prenant la Sainte-Cène chaque se-
maine. Le président Nelson a déclaré que le Livre 
de Mormon « enseigne la doctrine du Christ [et] 

Restaurazione. Ho ricordato le alleanze fatte nella 
casa del Signore che mi legano a Gesù Cristo in 
un modo tanto personale e intimo. Ho sentito 
l’amore del Salvatore, la Sua misericordia, la Sua 
rassicurazione che La Chiesa di Gesù Cristo dei 
Santi degli Ultimi Giorni è il Suo regno sulla ter-
ra ed è necessaria per prepararci alla Sua seconda 
venuta. Ricordando ho riacquistato la capacità di 
riconoscere lo Spirito Santo e di comprendere più 
profondamente che Gesù è il Cristo e che io sono 
un Suo discepolo.

A volte avremo domande senza risposta 
e momenti in cui ci sentiremo insignificanti, 
scoraggiati, soli e invisibili. Tuttavia, amici miei, 
dobbiamo spingerci innanzi con fede in Gesù 
Cristo e ricordare le Sue parole:

“Il vostro cuore non sia turbato”.
“Nel mondo avrete tribolazione; ma fatevi 

animo, io ho vinto il mondo”.
Sono testimone di questa realtà e delle bene-

dizioni promesse dal Salvatore.
Quindi, cosa dobbiamo fare per assicurarci 

che il nostro ministrare al singolo individuo alla 
maniera del Signore sia più efficace?Viverela 
dottrina di Cristo ci aiuterà.Come ci ha detto il 
presidente Nelson, “vivere la dottrina di Cristo 
può produrre il più potente ciclo virtuoso, crean-
do uno slancio spirituale nella nostra vita.

Quando ci sforziamo di osservare le leggi 
superiori di Gesù Cristo, […] il Salvatore cie-
levaal di sopra dell’attrazione di questo mondo 
decaduto benedicendoci con maggiore carità, 
umiltà, generosità, gentilezza, autodisciplina, 
pace eriposo”.

Come spiegato dall’anziano Dale G. Renlund, 
lo “slancio [spirituale] prodotto dalviverela dot-
trina di Cristo non solo alimenta la trasformazio-
ne della nostra natura divina nel nostro destino 
eterno, ma ci motiva anche ad aiutare [a mini-
strare agli] altri in modo appropriato”. L’anziano 
Renlund ci ricorda che “il compito del Salvatore è 
quello di guarire [per renderci integri]. Il nostro 
compito è quello di amare: amare e ministrare 
in modo tale che gli altri si avvicinino a Gesù 
Cristo”.

La nostra capacità diviverela dottrina di Cri-
sto sarà accresciuta dallo studio quotidiano del 
Libro di Mormon e dal prendere il sacramento 
ogni settimana. Il presidente Nelson ha dichia-
rato che il Libro di Mormon “insegna la dottrina 
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offre la compréhension la plus complète et la plus 
[claire] de l’expiation de Jésus-Christ que l’on 
puisse trouver». J’aime ce livre. Prendre la Sainte-
Cène chaque semaine dans un esprit de prière 
nous permettra d’approfondir notre compréhen-
sion de l’expiation de Jésus-Christ et apportera 
dans notre vie un renouveau spirituel, du récon-
fort et le pouvoir de la divinité. Souvenez-vous, 
« le pouvoir de la divinité se manifeste dans [les] 
ordonnances [de la prêtrise]», et ce pouvoir qui 
vient de Jésus-Christ renforce notre désir et notre 
capacité de servir chaque personne individuelle-
ment.

Mon étude du Livre de Mormon et le fait de 
prendre la Sainte-Cène atténuent les sentiments 
de découragement, renforcent ma détermination 
à servir chaque personne individuellement, à la 
manière du Sauveur, et m’aident à faire de ma vie 
de disciple une priorité absolue.

Mes amis, je vous promets que, si nousvivon-
sla doctrine du Christ et si nous servons chaque 
personne de manière à la conduire à la maison 
du Seigneur, nous marcherons résolument avec 
foi en Jésus-Christ, malgré les questions aux-
quelles nous n’avons pas de réponse et les mo-
ments où nous avons le sentiment d’être insigni-
fiants, seuls, découragés et non reconnus. Nous 
inviterons chaque personne, individuellement, à 
venir à Jésus-Christ et à servir dans la maison du 
Seigneur pour recevoir son pouvoir rédempteur 
et son amour. Dans la maison du Seigneur, nous 
« ressentir[ons] la miséricorde [du Sauveur]. 
[Nous] trouver[ons] la réponse à [nos] questions 
les plus troublantes. [Nous] comprendr[ons] 
mieux la joie de son Évangile». Au nom de Jé-
sus-Christ. Amen.

di Cristo [e] fornisce la comprensione più piena 
e [più chiara] dell’Espiazione di Gesù Cristo 
che si possa trovare”. Amo questo libro. Prende-
re il sacramento ogni settimana con spirito di 
devozione aumenterà la nostra comprensione 
dell’Espiazione di Gesù Cristo e ci offrirà rinnovo 
spirituale, conforto e potere divino nella nostra 
vita. Ricordate: nelle “ordinanze [del sacerdo-
zio] il potere della divinità è manifesto”e questo 
potere che proviene da Gesù Cristo rafforza il 
nostro desiderio e la nostra capacità di ministrare 
al singolo individuo.

Studiare il Libro di Mormon e prendere il 
sacramento attenuano i sentimenti di scorag-
giamento e aumentano la mia determinazione a 
ministrare al singolo individuo alla maniera del 
Salvatore, e mi aiutano a rendere il mio discepo-
lato la mia priorità più alta.

Amici miei, vi prometto che sevivremola 
dottrina di Cristo e ministreremo al singolo 
individuo in modi che conducono alla casa del 
Signore, ci spingeremo innanzi con fede in Gesù 
Cristo, anche in presenza di domande senza 
risposta e di momenti in cui ci sentiremo insi-
gnificanti, soli, scoraggiati e invisibili. Inviteremo 
il singolo individuo a venire a Gesù Cristo e a 
rendere il culto nella casa del Signore per rice-
vere il Suo potere e il Suo amore redentori. Nella 
casa del Signore, sentiremo la “misericordia [del 
Salvatore]. [Troveremo] le risposte alle domande 
che più [ci] angustiano. [Comprenderemo] me-
glio la gioia del Suo vangelo”. Nel nome di Gesù 
Cristo. Amen.
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