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Lorsque nous servons une personne à la fois, nous 
invitons chaque personne à venir au Christ et à 
servir dans la maison du Seigneur.

Frères et sœurs, merci pour votre fidélité 
et votre dévouement envers Jésus-Christ en ces 
temps difficiles. Vous êtes merveilleux, vous êtes 
magnifiques. Chacun d’entre vous est un enfant 
de Dieu. Je prie pour que nous reconnaissions 
l’influence du Saint-Esprit en devenant de vérita-
bles disciples dévoués de Jésus-Christ et en nous 
aidant les uns les autres dans cet effort, et pour 
que nous ressentions sa joie lorsque nous servons 
dans la maison du Seigneur.

Le président Nelson a déclaré : « C’est 
maintenant le moment pour vous et moi de nous 
préparer à la seconde venue de notre Seigneur 
et Sauveur, Jésus-Christ. C’est maintenant le 
moment de faire de notre vie de disciple notre 
priorité. Dans un monde rempli de distractions 
étourdissantes, comment pouvons-nous y arriver 
? »

Il nous donne la réponse à cette question : « 
Adorer régulièrement dans le temple nous aidera. 
Dans la maison du Seigneur, nous nous concen-
trons sur Jésus-Christ. […] Nous apprenons à 
le connaître. […]Chaque personne qui cherche 
sincèrement Jésus-Christ le trouvera dans le 
temple. »

Alors, comment devenir des disciples 
dévoués de Jésus-Christ et comment s’aider 
mutuellement à le devenir ? Nous servons une 
personne à la fois. Servir à la manière du Sau-
veur implique de faire preuve de compassion, 
de bonté, de patience et d’amour sans jugement. 
Lorsque nous servons une personne à la fois, 
nousinvitonsla personne à venir au Christ et à 

Kun palvelemme yksilöä, me kutsumme häntä 
tulemaan Kristuksen luo ja palvelemaan Jumalaa 
Herran huoneessa.

Sisaret ja veljet, kiitos uskollisesta omis-
tautumisestanne, kun olette tulleet Jeesuksen 
Kristuksen luo näinä haasteellisina aikoina. Te 
olette suurenmoisia. Te olette erinomaisia. Teistä 
jokainen on Jumalan lapsi. Rukoukseni on, että 
me tunnistamme Pyhän Hengen vaikutuksen, 
kun tulemme ja autamme toinen toistamme 
tulemaan todella omistautuneiksi Jeesuksen Kris-
tuksen opetuslapsiksi ja tunnemme Hänen iloaan 
palvellessamme Jumalaa Herran huoneessa.

Presidentti Russell M. Nelson julisti: ”Nyt on 
aika teidän ja minun valmistautua Herramme 
ja Vapahtajamme Jeesuksen Kristuksen toiseen 
tulemiseen. Meidän on nyt aika asettaa opetus-
lapseutemme tärkeimmälle sijalle elämässämme. 
Kuinka voimme tehdä sen maailmassa, joka on 
täynnä hämmentäviä häiriötekijöitä?”

Hän antoi vastauksen: ”Säännöllinen palvele-
minen temppelissä auttaa meitä. Herran huo-
neessa me keskitymme Jeesukseen Kristukseen. 
– – Me opimme tuntemaan Hänet. – –Jokainen 
vilpitön Jeesuksen Kristuksen etsijä löytää Hänet 
temppelissä.”

Kuinka me siis tulemme ja autamme toi-
nen toistamme tulemaan Jeesuksen Kristuksen 
omistautuneiksi opetuslapsiksi? Me palvelemme 
yksilöä. Palvelemiseen Vapahtajan tavalla sisältyy 
myötätuntoa, ystävällisyyttä, kärsivällisyyttä ja 
rakkautta ilman tuomitsemista. Kun palvelemme 
yksilöä, mekutsummehäntä tulemaan Kristuksen 
luo ja palvelemaan Jumalaa Herran huoneessa, 
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servir dans la maison du Seigneur pour recevoir 
son pouvoir rédempteur. En d’autres termes, 
lorsque nous servons une personne à la fois, 
demanièreà la conduire à la maison du Seigneur, 
nous nous aidons mutuellement à devenir des 
disciples dévoués.

Jésus-Christ nous enseigne le pouvoir que 
l’on obtient en servant chaque personne in-
dividuellement avec amour et sans jugement. 
Souvenez-vous de la Samaritaine au puits. Cette 
femme devait se sentir insignifiante, seule, 
découragée et non reconnue. Peut-être a-t-elle 
même eu l’impression de ne pas être à sa place. 
Au cours de sa vie, elle avait eu cinq maris, et 
l’homme avec qui elle vivait n’était pas son mari. 
D’autres avaient peut-être porté un jugement 
injuste sans connaître sa situation personnelle. 
C’était peut-être l’une des raisons pour lesquelles 
elle était venue au puits seule, au moment le plus 
chaud de la journée. Et pourtant, elle a été l’une 
des premières à qui Jésus-Christ a déclaré qu’il 
était le Messie. Pour lui, cette femme était une 
fille de Dieu.

Jésus-Christ a enseigné à cette femme que, 
grâce à lui, une personne peut recevoir la vie 
éternelle en buvant à la source d’eauvive. Il a dé-
claré : « Celui qui boira de l’eau que je lui donne-
rai n’aura jamais soif, et l’eau que je lui donnerai 
deviendra en lui une source d’eau qui jaillira 
jusque dans la vie éternelle. »

La femme de Samarie a ressenti l’amour 
du Sauveur et a reçu un témoignage qu’il est le 
Messie par l’intermédiaire de l’Esprit. Après avoir 
reçu ce témoignage, elle est retournée en ville et a 
invité les gens à venir et à voir. Beaucoup ont cru 
que Jésus était « vraiment le Sauveur du monde». 
Le Christ a servi chaque personne individuelle-
ment ; de ce fait, d’autres personnes sont deve-
nues ses disciples dévoués.

Pierre et Jean, les apôtres du Christ, nous 
parlent du pouvoir que l’on obtient en servant 
avec compassion une personne à la fois. Sou-
venez-vous de cet homme, boiteux de naissance, 
qu’on plaçait tous les jours à la porte du temple 
pour qu’il demande l’aumône. Cet homme devait 
se sentir insignifiant, seul, découragé et non re-
connu. Peut-être a-t-il même eu l’impression de 
ne pas être à sa place.

« Alors Pierre lui dit : Je n’ai ni argent, ni 
or ; mais ce que j’ai, je te le donne : au nom de 
Jésus-Christ de Nazareth, lève-toi et marche. »

jotta hän voi vastaanottaa Hänen lunastavaa 
voimaansa. Toisin sanoen me autamme toisiam-
me tulemaan omistautuneiksi opetuslapsiksi, 
kun palvelemme yksilöätavoilla, jotka johtavat 
Herran huoneeseen.

Opimme Jeesukselta Kristukselta, millaista 
voimaa tulee siitä, että palvelee yksilöä rakasta-
vasti ja tuomitsematta. Muistatte samarialaisen 
naisen kaivolla.Tämä nainen on saattanut tuntea 
olevansa merkityksetön, yksin, lannistunut ja 
huomaamaton. Hänestä on saattanut tuntua, ettei 
hän kuulunut joukkoon. Hänellä oli elämänsä ai-
kana ollut viisi aviomiestä, ja mies, jonka kanssa 
hän asui, ei ollut hänen aviomiehensä. Muut ovat 
saattaneet langettaa epävanhurskaita tuomioita 
tuntematta hänen elämäntilannettaan. Tämä voi 
olla yksi syy siihen, miksi hän tuli kaivolle yksin 
päivän helteisimpään aikaan.Ja silti hän oli yksi 
ensimmäisistä, joille Jeesus Kristus julisti olevan-
sa Messias. Hänelle nainen oli Jumalan tytär.

Jeesus Kristus opetti naiselle, että Hänen 
kauttaan ihminen voi saada iankaikkisen elä-
män nauttimallaeläväävettä. Hän julisti: ”Joka 
juo minun antamaani vettä, ei enää koskaan ole 
janoissaan. Siitä vedestä, jota minä annan, tulee 
hänessä lähde, joka kumpuaa ikuisen elämän 
vettä.”

Samarialainen nainen tunsi Vapahtajan 
rakkautta ja sai Hengen kautta todistuksen siitä, 
että Hän on Messias. Tämän todistuksen saa-
tuaan nainen palasi kaupunkiin, kutsui muita 
tulemaan ja näkemään, ja monet uskoivat, että 
Jeesus ”todella on [Kristus,] maailman pelasta-
ja”. Kristus palveli yksilöä rakkautta osoittaen. 
Sen ansiosta muista tuli Hänen omistautuneita 
opetuslapsiaan.

Opimme Kristuksen apostoleilta Pietarilta ja 
Johannekselta, miten voimallista on palvella yk-
silöä myötätuntoisesti. Muistatte erään miehen, 
joka oli ollut rampa syntymästään saakka ja joka 
makasi joka päivä temppelin portilla kerjäämässä 
rahaa.Tämä mies on saattanut tuntea olevansa 
merkityksetön, yksin, lannistunut ja huomaa-
maton. Hänestä on saattanut tuntua, ettei hän 
kuulunut joukkoon.

”Mutta Pietari sanoi: ’Hopeaa ja kultaa 
minulla ei ole, mutta mitä minulla on, sitä minä 
sinulle annan. Jeesuksen Kristuksen, Nasaretilai-
sen, nimessä: nouse ja kävele.’”
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Pierre a pris l’homme par la main droite et l’a 
aidé à se lever, et l’homme a été guéri. Immédi-
atement après le miracle, l’homme est entré dans 
le templeavecPierre et Jean, « marchant, sautant 
et louant Dieu». Pierre et Jean ont servi cet hom-
me de façon à le conduire à la maison du Sei-
gneur. Ce dernier est ensuite devenu un disciple 
dévoué du Christ.

Mes amis, il y a eu des moments dans ma vie 
où je me suis également senti insignifiant, seul, 
découragé et non reconnu. J’ai eu l’impression de 
ne pas être à ma place. J’ai été baptisé et confirmé 
membre de l’Église de Jésus-Christ des Saints 
des Derniers Jours à l’âge de dix-neuf ans. Un an 
plus tard, j’ai accepté l’appel à servir en tant que 
missionnaire à plein temps, mais il y avait encore 
beaucoup de choses que je ne connaissais pas sur 
l’histoire de l’Église.

Au début de mon service missionnaire, j’ai 
appris qu’il y avait eu une période durant laquelle 
les hommes d’origine noire africaine n’étaient 
pas autorisés à recevoirtoutesles bénédictions 
découlant du culte dans la maison du Seigneur. 
Cette découverte a suscité en moi des sentiments 
de colère, de confusion, de doute et de peur. Ces 
sentiments étaient si intenses que j’ai perdu, pour 
un temps, ma capacité de reconnaître le Saint-Es-
prit.

Heureusement, j’avais un collègue mission-
naire merveilleux, Kevin Vick, qui m’a servi avec 
amour, patience et gentillesse. Chaque soir, alors 
qu’il était témoin de mes sentiments de doute et 
d’incertitude, il disait simplement au jeune elder 
Johnson que j’étais : « Je vous aime. » Environ 
deux semaines plus tard, je me suis autorisée à 
ressentir l’amour de Kevin. J’ai eu le courage de 
prier notre Père céleste au nom de Jésus-Christ. 
Alors que je priais, j’ai été guidé vers la section 6 
des Doctrine et Alliances, auxversets 21 à 23, où 
il est dit :

« Voici, je suis Jésus-Christ, le Fils de Dieu. 
[…] Je suis la lumière qui brille dans les ténèbres 
[…].

« Reporte-toi à la nuit où tu as crié vers moi 
dans ton cœur, afin de connaître la vérité de ces 
choses.

« N’ai-je pas apaisé ton esprit à ce sujet ? 
Quel témoignage plus grand peux-tu avoir que 
celui de Dieu? »

En lisant, je me suis souvenu. Je me suis sou-
venu du jour où j’avais jeûné et prié pour savoir 

Pietari tarttui miestä oikeasta kädestä, auttoi 
hänet ylös, ja mies tuli terveeksi.Heti ihmeen 
jälkeen mies meni Pietarin ja Johanneksenkans-
satemppeliin, ”hyppeli kulkiessaan ja ylisti Juma-
laa”. Pietari ja Johannes palvelivat yksilöä tavalla, 
joka johti Herran huoneeseen, ja tästä miehestä 
tuli Kristuksen omistautunut opetuslapsi.

Ystäväni, elämässäni on ollut hetkiä, jolloin 
minäkin olen tuntenut itseni merkityksettömäk-
si, yksinäiseksi, lannistuneeksi ja huomaamat-
tomaksi. Minusta on tuntunut, ikään kuin en 
kuuluisi joukkoon. Minut kastettiin ja konfir-
moitiin Myöhempien Aikojen Pyhien Jeesuksen 
Kristuksen Kirkon jäseneksi, kun olin 19-vuotias. 
Vuosi myöhemmin otin vastaan kutsun palvel-
la kokoaikaisena lähetyssaarnaajana, mutta oli 
paljon sellaista, mitä en ollut vielä oppinut kirkon 
historiasta.

Varhain lähetystyöpalveluni aikana sain tie-
tää, että oli aika, jolloin mustaihoiset afrikkalaista 
syntyperää olevat eivät saaneet nauttiakaikista-
Herran huoneessa palvelemisen siunauksista. 
Kun kuulin tästä ensimmäistä kertaa, tunsin 
vihaa, hämmennystä, epäilyä ja pelkoa. Nämä 
tunteet olivat niin voimakkaita, että menetin 
joksikin aikaa kykyni tunnistaa Pyhä Henki.

Onneksi minulla oli suurenmoinen lähetys-
työtoveri Kevin Vick, joka palveli minua rakkaut-
ta, kärsivällisyyttä ja ystävällisyyttä osoittaen. 
Joka ilta kun hän näki epäilyksen ja epävarmuu-
den tunteeni, hän sanoi nuoremmalle vanhin 
Johnsonille yksinkertaisesti: ”Minä rakastan 
sinua.” Parin viikon jälkeen annoin itselleni 
luvan tuntea Kevinin osoittamaa rakkautta. Sain 
rohkeutta rukoilla taivaallista Isää Jeesuksen 
Kristuksen nimessä. Rukoillessani huomioni 
kiinnittyi Opin ja liittojen luvun 6jakeisiin 21–23, 
joissa sanotaan:

”Katso, minä olen Jeesus Kristus, Jumalan 
Poika. – – Minä olen valo, joka loistaa pimeydes-
sä. – –

Muistele yötä, jolloin huusit minun puoleeni 
sydämessäsi, jotta saisit tietää totuuden näistä 
asioista.

Enkö minä puhunut asiasta rauhaa sinun 
mieleesi? Minkä suuremman todistuksen voit 
saada kuin todistuksen Jumalalta?”

Lukiessani muistin. Muistin päivän, jolloin 
olin paastonnut ja rukoillut tietääkseni, että 
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si le Livre de Mormon est la parole de Dieu et si 
Joseph Smith est le prophète du Rétablissement. 
Je me suis souvenu des alliances que j’avais faites 
dans la maison du Seigneur, qui m’avaient lié à 
Jésus-Christ d’une manière très personnelle et in-
time. J’ai ressenti l’amour du Sauveur et sa miséri-
corde, et il m’a donné l’assurance que l’Église de 
Jésus-Christ des Saints des Derniers Jours est son 
royaume sur la terre et qu’elle est nécessaire pour 
nous préparer à sa seconde venue. Ces souvenirs 
m’ont aidé à reconnaître de nouveau le Saint-Es-
prit et à comprendre plus pleinement que Jésus 
est le Christ et que je suis son disciple.

Il nous arrivera parfois d’avoir des questions 
sans réponse et le sentiment d’être insignifiants, 
découragés, seuls et non reconnus. Cependant, 
mes amis, nous devons marcher résolument 
avec foi en Jésus-Christ et nous souvenir de ses 
paroles :

« Que votre cœur ne se trouble point. »
« Vous aurez des tribulations dans le monde ; 

mais prenez courage, j’ai vaincu le monde. »
Je suis témoin de cette réalité et de la béné-

diction promise par le Sauveur.
Alors, que pouvons-nous faire pour nous 

assurer que notre façon de servir chaque per-
sonne individuellement, à la manière du Sauveur, 
soit la plus efficace possible ?Vivrela doctrine du 
Christ nous aidera. Comme l’a décrit le président 
Nelson : « Vivre la doctrine du Christ produit le 
cycle vertueux le plus puissant, créant un élan 
spirituel dans notre vie.

« Si nous nous efforçons de vivre les lois 
supérieures de Jésus-Christ, […] le Sauveur 
nousélèveau-dessus de l’attraction de ce monde 
déchu en nous accordant plus de charité, d’hu-
milité, de générosité, de gentillesse, de discipline, 
de paix et derepos. »

Frère Renlund explique : « L’élan [spirituel] 
produit par le fait devivrela doctrine du Christ, 
n’alimente pas uniquement la transformation de 
notre nature divine en notre destinée éternelle, il 
nous incite également à aider autrui de manière 
appropriée. » Frère Renlund nous rappelle que 
« guérir [nous rendre saints] est la mission du 
Sauveur. La nôtre, c’est d’aimer. D’aimer et de 
servir de façon à ce que tous se rapprochent de 
Jésus-Christ».

Notre capacité àvivrela doctrine du Christ 
sera enrichie en étudiant le Livre de Mormon ch-

Mormonin kirja on Jumalan sanaa ja että Joseph 
Smith on palautuksen profeetta. Muistin Herran 
huoneessa solmitut liitot, jotka yhdistävät minut 
Jeesukseen Kristukseen hyvin henkilökohtaisella 
ja läheisellä tavalla. Tunsin Vapahtajan rakkau-
den, Hänen armonsa ja Hänen vakuutuksensa 
siitä, että Myöhempien Aikojen Pyhien Jeesuk-
sen Kristuksen Kirkko on Hänen valtakuntansa 
maan päällä ja välttämätön valmistamaan meitä 
Hänen toiseen tulemiseensa. Koska muistin, 
pystyin jälleen tunnistamaan Pyhän Hengen ja 
ymmärtämään täydellisemmin, että Jeesus on 
Kristus ja minä olen Hänen opetuslapsensa.

Toisinaan meillä on vastausta vailla olevia 
kysymyksiä ja meistä saattaa tuntua, että olemme 
merkityksettömiä, lannistuneita, yksin ja huo-
maamattomia. Ystäväni, meidän täytyy kuitenkin 
ponnistella eteenpäin uskossa Jeesukseen Kris-
tukseen ja muistaa Hänen sanansa:

”Älköön sydämenne olko levoton.”
”Maailmassa te olette ahtaalla, mutta pysykää 

rohkeina: minä olen voittanut maailman.”
Minä todistan tästä todellisuudesta ja Vapah-

tajan lupaamasta siunauksesta.
Mitä me siis voimme tehdä varmistaaksem-

me, että palvelemisemme yksilöä kohtaan Vapah-
tajan tavalla on tehokkainta?EläminenKristuksen 
opin mukaan auttaa meitä.”Kristuksen opin 
mukaan eläminen”, kuten presidentti Nelson ku-
vaili, ”voi tuottaa voimakkaimman, hyveellisim-
män kierteen, joka luo elämäämme hengellistä 
liikevoimaa.

Kun pyrimme elämään Jeesuksen Kristuksen 
korkeampien lakien mukaisesti, – – Vapahta-
janostaameidät tämän langenneen maailman 
vaikutusvoiman yläpuolelle siunaamalla meitä 
suuremmalla rakkaudella, nöyryydellä, anteliai-
suudella, ystävällisyydellä, itsekurilla, rauhalla 
jalevolla.”

”[Tämä] Kristuksen opin mukaanelämisen-
aikaansaama [hengellinen] liikevoima”, vanhin 
Dale G. Renlund selittää, ”paitsi voimistaa juma-
lallisen luonteemme muuttumista iankaikkisen 
päämäärämme mukaiseksi myös kannustaa meitä 
auttamaan [palvelemaan] muita sopivin tavoin.” 
Vanhin Renlund muistuttaa meille, että ”Vapah-
tajan työnä on parantaa [tehdä meidät terveiksi]. 
Meidän työnämme on rakastaa – rakastaa ja pal-
vella sellaisella tavalla, että muut tuntevat halua 
tulla Jeesuksen Kristuksen luo.”

KykymmeelääKristuksen opin mukaan 
tehostuu, kun tutkimme Mormonin kirjaa 
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aque jour et en prenant la Sainte-Cène chaque se-
maine. Le président Nelson a déclaré que le Livre 
de Mormon « enseigne la doctrine du Christ [et] 
offre la compréhension la plus complète et la plus 
[claire] de l’expiation de Jésus-Christ que l’on 
puisse trouver». J’aime ce livre. Prendre la Sainte-
Cène chaque semaine dans un esprit de prière 
nous permettra d’approfondir notre compréhen-
sion de l’expiation de Jésus-Christ et apportera 
dans notre vie un renouveau spirituel, du récon-
fort et le pouvoir de la divinité. Souvenez-vous, 
« le pouvoir de la divinité se manifeste dans [les] 
ordonnances [de la prêtrise]», et ce pouvoir qui 
vient de Jésus-Christ renforce notre désir et notre 
capacité de servir chaque personne individuelle-
ment.

Mon étude du Livre de Mormon et le fait de 
prendre la Sainte-Cène atténuent les sentiments 
de découragement, renforcent ma détermination 
à servir chaque personne individuellement, à la 
manière du Sauveur, et m’aident à faire de ma vie 
de disciple une priorité absolue.

Mes amis, je vous promets que, si nousvivon-
sla doctrine du Christ et si nous servons chaque 
personne de manière à la conduire à la maison 
du Seigneur, nous marcherons résolument avec 
foi en Jésus-Christ, malgré les questions aux-
quelles nous n’avons pas de réponse et les mo-
ments où nous avons le sentiment d’être insigni-
fiants, seuls, découragés et non reconnus. Nous 
inviterons chaque personne, individuellement, à 
venir à Jésus-Christ et à servir dans la maison du 
Seigneur pour recevoir son pouvoir rédempteur 
et son amour. Dans la maison du Seigneur, nous 
« ressentir[ons] la miséricorde [du Sauveur]. 
[Nous] trouver[ons] la réponse à [nos] questions 
les plus troublantes. [Nous] comprendr[ons] 
mieux la joie de son Évangile». Au nom de Jé-
sus-Christ. Amen.

päivittäin ja nautimme sakramentin viikoittain. 
Presidentti Nelson julisti, että Mormonin kirja 
”opettaa Kristuksen opin [ja] tarjoaa täydellisim-
män ja [selkeimmän] ymmärryksen Jeesuksen 
Kristuksen sovituksesta, minkä mistään voi 
löytää”. Minä rakastan tätä kirjaa. Se, että ru-
koillen nautimme sakramentin joka viikko, lisää 
ymmärrystämme Jeesuksen Kristuksen sovituk-
sesta ja tuo elämäämme hengellistä uudistumista, 
lohtua ja jumalisuuden voimaa. Muistakaa, että 
”[pappeuden] toimituksissa ilmenee jumalisuu-
den voima”, ja tämä voima, joka tulee Jeesukselta 
Kristukselta, vahvistaa haluamme ja kykyämme 
palvella yksilöä.

Se, että tutkin Mormonin kirjaa ja nautin 
sakramentin, vähentää lannistumisen tunteita, 
lisää päättäväisyyttäni palvella yksilöä Vapahtajan 
tavalla ja auttaa minua asettamaan opetuslapseu-
den tärkeimmälle sijalle elämässäni.

Ystäväni, lupaan, että kunelämmeKristuk-
sen opin mukaan ja palvelemme yksilöä tavoilla, 
jotka johtavat Herran huoneeseen, me voimme 
ponnistella eteenpäin uskossa Jeesukseen Kris-
tukseen jopa vastausta vaille jääneiden kysymys-
ten sekä merkityksettömyyden, yksinäisyyden, 
lannistumisen ja huomaamatta jäämisen tuntei-
den keskellä. Me kutsumme yksilöä tulemaan 
Jeesuksen Kristuksen luo ja palvelemaan Jumalaa 
Herran huoneessa, jotta hän voi vastaanottaa Hä-
nen lunastavaa voimaansa ja rakkauttaan. Herran 
huoneessa me tunnemme Vapahtajan armoa. 
Me löydämme vastauksia meitä eniten vaivaa-
viin kysymyksiin. Me ymmärrämme paremmin 
Hänen evankeliuminsa iloa.Jeesuksen Kristuksen 
nimessä. Aamen.
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