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Le Livre de Mormon : un trésor inestimable dans notre vie

Par Ozani Farias
des soixante-dix

Mormoni Raamat on meie rannakul mdéotmatu aare
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Si nous nous faisons un festin des paroles du Christ
contenues dans le Livre de Mormon, I'Esprit nous
aidera a comprendre des vérités éternelles.

Vous souvenez-vous d'un moment ol
quelqu’un vous a offert un cadeau qui a changé
votre vie ? Ce mois doctobre marque les quar-
ante ans depuis que jai recu I'un des plus grands
cadeaux de ma vie. Lorsque jétais au lycée, jai
remarqué quun de nos camarades dégageait une
lumiére différente de celle de la plupart des autres
jeunes. J'aimais passer du temps avec lui. Un
jour, il ma dit qu’il était membre de I'Eglise de
Jésus-Christ des Saints des Derniers Jours. Puis
il ma offert un cadeau : un exemplaire du Livre
de Mormon. Il m’a invité a en lire quelques pages
et a rencontrer deux de ses amis qui pourraient
répondre a mes questions. Ces amis étaient des
missionnaires.

Lorsque jai rencontré les missionnaires, ils
mont enseigné la doctrine du Christ et mont
invité a suivre l'invitation du prophéte Moroni
: « Et lorsque vous recevrez ces choses, je vous
exhorte a demander a Dieu, le Pére éternel, au
nom du Christ, si ces choses ne sont pas vraies ;
et si vous demandez d’'un cceur sincere, avec une
intention réelle, ayant foi au Christ, il vous en
manifestera la vérité par le pouvoir du Saint-Es-
prit » (Moroni 10:4).

Jai lu plusieurs pages du Livre de Mormon
et jai prié. Méme si je ne comprenais pas encore
pleinement tout ce que les missionnaires men-
seignaient, je sentais dans mon coeur que ce que
je lisais était bon et venait de Dieu. Jai regu la
confirmation de la promesse de Moroni : « Et par
le pouvoir du Saint-Esprit, vous pouvez connaitre
la vérité de toutes choses (Moroni 10:5). »
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Kui me toitume roomuga Mormoni Raamatus
kirjas olevatest Kristuse sonadest, aitab Vaim meil
moista igavesi todesid.

Kas te miletate seda hetke, kui keegi andis
teile elu muutva kingituse? Sel oktoobril tditub 40
aastat ajast, mil mina sain ithe oma elu suurima
kingituse. Mérkasin keskkoolis kiies, et ithe meie
klassikaaslase valgus erineb enamikust teistest
noortest. Mulle meeldis temaga koos olla. Uhel
péeval iitles ta mulle, et ta on Viimse Aja Pithade
Jeesuse Kristuse Kiriku liige. Seejdrel ulatas ta
mulle kingituse: Mormoni Raamatu. Ta palus
mul lugeda moénda lehekiilge ja kohtuda siis kahe
sobraga, kes voiksid vastata mu kiisimustele.
Need sobrad olid misjonérid.

Kui ma misjoniridega kokku sain, dpetasid
nad mulle Kristuse dpetust ja kutsusid jargima
prohvet Moroni iileskutset: ,,Kui te saate need
asjad, tahan ma teid 6hutada, et te kiisiksite
Jumalalt, Igaveselt Isalt, Kristuse nimel, kas need
asjad ei ole mitte 6iged; ja kui te kiisite siira sii-
damega, tosise kavatsusega, uskudes Kristusesse,
teeb ta teile selle kohta ilmsiks tée Pitha Vaimu
vael” (Mn 10:4)

Lugesin Mormoni Raamatust méned lehe-
kiiljed ja palvetasin. Kuigi ma ei moistnud veel
stigavalt koike, mida misjondrid mulle 6petasid,
tundsin ma siidames, et see, mida loen, on hea ja
tuleb Jumalalt. Sain kinnituse Moroni lubadusele:
»Ja Pitha Vaimu viel voéite te teada tode koige
kohta” (Mn 10:5)
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Aprés mon baptéme dans I'Eglise de Jé-
sus-Christ des Saints des Derniers Jours, certains
amis ont essayé de me convaincre que javais
fait le mauvais choix et que I'Eglise nétait pas
vraie. Mais chaque fois que jaffrontais ce genre
de doutes ou dopposition, je recevais une nou-
velle confirmation, en étudiant les Ecritures et
en priant, que je devais rester fidele aux alliances
que javais contractées avec Dieu. Depuis, le Livre
de Mormon est devenu mon compagnon et un
trésor inestimable tout au long de mon voyage
dans la condition mortelle.

Le Livre de Mormon est bien plus quun
simple livre. Cest un autre témoignage de Jé-
sus-Christ, rédigé par de nombreux prophétes
d’autrefois par lesprit de prophétie et de révéla-
tion.

Lévénement le plus important rapporté dans
le Livre de Mormon est le ministére que le Sei-
gneur Jésus-Christ exerca en personne, peu apres
sa résurrection, parmi les Néphites. Le Livre
de Mormon « expose la doctrine de I'Evangile,
décrit le plan du salut et dit aux hommes ce qu’ils
doivent faire pour obtenir la paix dans cette vie et
le salut éternel dans la vie a venir » (Introduction
du Livre de Mormon).

La premiere édition du Livre de Mormon a
été publiée en mars 1830 dans une petite ville de
I'Etat de New York (Etats-Unis). Joseph Smith,
le prophéte, navait que vingt-trois ans quand il
a terminé la traduction du Livre de Mormon en
1829. Il en a traduit la quasi-totalité en moins de
soixante-quinze jours et le processus d'impres-
sion a pris environ sept mois.

Aujourd’hui, prés de 80 000 missionnaires a
plein temps servent bénévolement dans plus de
150 pays, consacrant leur vie a témoigner que
le Livre de Mormon est vrai et qu’il rend témoi-
gnage de Jésus-Christ.

Lors du dernier séminaire pour les nouveaux
présidents de mission, en juin de cette année,
Russell M. Nelson a rendu un témoignage puis-
sant du Livre de Mormon. Il a déclaré : « Le Livre
de Mormon est la parole de Dieu. Il enseigne la
doctrine du Christ et nous en dit plus sur lexpia-
tion du Sauveur que n'importe quel autre livre. »

Jaimerais proposer trois suggestions qui peu-
vent nous aider a approfondir notre conversion a
Jésus-Christ grace a Iétude du Livre de Mormon :

1. Soyez diligent et constant dans votre
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Kui mind ristiti Viimse Aja Pithade Jeesuse
Kristuse Kirikusse, ptiidsid moned sébrad mind
veenda, et ma olin teinud vale otsuse. Kuid sellis-
te kahtluste voi vastuseisu kdes sain ma iga kord
pithakirjade uurimise ja palvetamise kaudu uut
kinnitust Jumalaga s6lmitud lepingutele truuks
jaada. Sellest ajast peale on Mormoni Raamat
olnud minu kaaslane ja sellest on saanud moot-
matu aare minu surelikul rannakul.

Mormoni Raamat ei ole pelgalt raamat. See
on teine testament Jeesusest Kristusest ja selle on
kirjutanud prohvetliku kuulutamise ja ilmutuse
vaimu kaudu paljud muistsed prohvetid.

Mormoni Raamatus tiles tihendatud tihen-
dusrikkaim siindmus on Issanda Jeesuse Kristuse
isiklik teenimistd6 nefilaste seas peagi parast
Ta tilestdusmist. Mormoni Raamat ,,toob esile
evangeeliumi opetused, kirjeldab padstmisplaani
ja raagib inimestele, mida nad peavad tegema, et
leida rahu selles elus ja igavest padstmist tuleva-
ses elus” (Mormoni Raamatu sissejuhatus).

»>Mormoni Raamat: teinetestament Jeesusest
Kristusest” ilmus esimest korda triikis {ihes New
Yorgi osariigi vdikelinnas 1830. aasta martsis.
Prohvet Joseph Smith oli 23-aastane, kui ta 1829.
aastal selle raamatu tolkimise 16petas. Ta tolkis
peaaegu terve raamatu vihem kui 75 pdevaga ja
selle triikkimine vottis aega umbes seitse kuud.

Tdna teenib enam kui 150 riigis vabatahtliku-
na ligikaudu 80 000 pohimisjoniri, kes pithen-
davad oma elu, andmaks tunnistust, et Mormoni
Raamat on tosi ja tunnistab Jeesusest Kristusest.

Selle aasta juunis toimunud viimasel uute
misjonijuhtide seminaril jagas president Russell
M. Nelson oma végevat tunnistust Mormoni
Raamatust: ,,Mormoni Raamat on .. Jumala séna.
See dpetab Kristuse dpetust ja selgitab Paistja
lepituse kohta rohkem kui tikski teine raamat.”

Ma tahaksin pakkuda kolme soovitust, mis
voivad aidata stivendada meie p66rdumist Jee-
susesse Kristusesse Mormoni Raamatu uurimise

kaudu:

1. Uurige seda iga paev usinalt ja jarje-
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étude quotidienne

Comme Alma et les fils de Mosiah, nous dev-
ons « [sonder] diligemment les Ecritures afin de
connaitre la parole de Dieu » et étre fortifiés dans
la vérité (Alma 17:2).

Alors que nous dirigions la mission d’Atlanta
(Géorgie, Etats-Unis), ma femme et moi avons
encouragé chaque missionnaire a étudier quo-
tidiennement le Livre de Mormon pendant au
moins trente minutes. Cet engagement a aug-
menté notre foi et nous a aidés a rechercher des
miracles et a les attendre.

Il est possible qu'apres la mission, nous
nayons plus autant de temps a consacrer chaque
jour a Iétude des Ecritures, mais je vous prom-
ets que si vous donnez sincérement la priorité a
lIétude quotidienne du Livre de Mormon, dans
un esprit de priere, votre force spirituelle grandi-
ra et vous aurez davantage confiance dans le
Seigneur et ses promesses.

2. Rendez votre étude plus enrichis-
sante en vous faisant un festin des
paroles du Christ

Néphi a enseigné : « Faites-vous un festin
des paroles du Christ, car voici, les paroles du
Christ vous diront tout ce que vous devez faire »
(2 Néphi 32:3).

Se faire un festin signifie davantage que
simplement lire, cela signifie apprécier, méditer
et appliquer. En étudiant le Livre de Mormon,
réfléchissez a des moyens de rendre votre étude
des Ecritures plus enrichissante. Par exemple :

Consultez les Aides a [étude disponibles dans
l'application « Médiathéque de I'Evangile ».

Relevez les vérités éternelles qui nous aident
a comprendre le plan de Dieu et nous conduisent
a contracter des alliances avec notre Pere céleste
et a les respecter.

Soulignez les phrases importantes et notez
vos impressions afin de conserver ce que vous
avez appris au cours de votre étude.

Le Livre de Mormon a le pouvoir de répon-
dre aux questions de notre 4me. Néphi a dit : «
Jappliquais toutes les Ecritures a nous, afin que
cela fit pour notre profit et notre instruction » (1
Néphi 19:23).

Si nous nous faisons un festin des paroles du
Christ, elles ouvriront la porte a la révélation et
nous montreront ce que nous devons faire, dans
chaque situation de notre vie, pour nous rap-
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pidevalt

Alma ja Moosia poegade sarnaselt peame ka
meie ,,usinalt uuri[ma] pithakirju, et [me] voik-
si[me] tunda Jumala sona” ja saada toes tugeva-
maks (Al 17:2).

Kui me teenisime Georgia Atlanta misjoni
juhtidena, innustasime me koos abikaasaga igat
misjondri vihemalt 30 minutit pdevas Mormoni
Raamatut uurima. See kohustus suurendas meie
usku ja aitas meil otsida ja oodata imesid.

Voimalik, et parast misjonit ei jaa meil iga-
péevaseks piihakirjauurimiseks sama palju aega,
kuid ma luban, et kui te tdsimeelselt igapdevase
palvemeelse Mormoni Raamatu uurimise endale
prioriteediks seate, leiate te Issandas ja Tema
tootustes suuremat vaimset joudu ja kindlust.

2. Muutke uurimine enda jaoks tahen-
dusrikkamaks, toitudes rédmuga Kris-
tuse sdnadest

Nefi Opetas: ,,Ioituge rodmuga Kristuse séna-
dest; sest vaata, Kristuse sonad utlevad teile koik,
mida te peate tegema.” (2Ne 32:3)

Ro6muga toitumine on enam kui lugemine.
See tdhendab nautimist, métisklemist ja raken-
damist. Kaaluge Mormoni Raamatut uurides,
kuidas muuta pithakirjauurimist enda jaoks
tahendusrikkamaks. Naiteks:

Kasutage evangeeliumi raamatukogu raken-
duses olevaid dppevahendeid.

Leidke iiles igavesed toed, mis aitavad meil
moista Jumala plaani ning juhatavad meid Taeva-
se Isaga lepinguid s6lmima ja neist kinni pidama.

Mirkige éra olulised fraasid ja pange kirja
muljed, et opitu meelde jaaks.

Mormoni Raamatul on végi vastata meie hin-
gepohjas tekkinud kiisimustele. Nefi titles, et me
peaksime ,,korvuta[ma] kéiki piihakirju meiega,
et need oleksid meile kasuks ja opetuseks” (1Ne
19:23).

Kui me toitume ro0muga Kristuse sonadest,
avavad need meile ilmutuse ukse ja niitavad,
mida me peame elus eri olukordades tegema, et
Temaga ldhedasemaks saada.
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procher de lui.

3. Témoignez de la véracité du Livre de
Mormon

Tout comme Léhi désirait que sa famille
mange aussi du fruit de l'arbre de vie (voirl
Néphi 8:12), lorsque nous obtenons un témoi-
gnage du Livre de Mormon, nous éprouvons
le désir de faire connaitre la joie qui vient de la
connaissance de I'Evangile de Jésus-Christ.

Une de nos missionnaires, soeur Benson, qui
assiste a cette session avec nous, ma fait part de
son désir d’aider son frére cadet. A Iépoque, il se
préparait a aller a I'université et nétait pas certain
de faire une mission. Je me suis senti poussé a
inviter sceur Benson a lire le Livre de Mormon
pendant les quatre premiers mois de sa mission,
en soulignant ses versets préférés, puis a envoyer
cet exemplaire a son frere.

Sceur Benson a envoyé a son frére lexem-
plaire du Livre de Mormon quelle avait annoté et
l'a invité a en lire un passage chaque soir. Elle ma
ensuite confié : « Avant ma mission, mon frére
ne savait pas s’il voulait faire une mission a plein
temps. Petit a petit, en lisant le Livre de Mormon,
il a trouvé de plus en plus de joie dans sa vie et a
commencé a envisager de faire une mission. »

Deux semaines avant que sceur Benson ne
termine sa mission, son frére a regu son appel
en mission. Il sert actuellement dans la mission
de Tuxtla Gutiérrez (Mexique). Grace au Livre
de Mormon, elder Benson a pu voir sa vie avec
une clarté spirituelle, ce qui I'a conduit a servir le
Seigneur et & avoir confiance que tout irait bien.
Cette décision était un miracle influencé par la
puissance des paroles du Christ.

Mes freres et sceurs bien-aimés, jencourage
chacun de vous a approfondir votre étude du
Livre de Mormon. Je sais que lorsque nous nous
faisons un festin des paroles du Christ contenues
dans le Livre de Mormon, 'Esprit nous aide a
comprendre les vérités éternelles et a témoigner
avec conviction a ceux que le Seigneur a préparés
a recevoir son message. Le Seigneur a dit : « Mes
élus entendent ma voix et ne sendurcissent pas le
cceur » (Doctrine et Alliances 29:7). Je témoigne
que ceux qui le demandent & Dieu avec foi recev-
ront, par le pouvoir du Saint-Esprit, un témoi-
gnage de la véracité et de la divinité du Livre de
Mormon. Jen témoigne au nom de Jésus-Christ.
Amen.
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3. Tunnistage Mormoni Raamatu digsu-
sest

Nii nagu Lehhi soovis jagada elupuu vilja
oma perega (vt1Ne 8:12), nii tekib ka meil soov
jagada Jeesuse Kristuse evangeeliumi tundmisest
tulevat roomu, kui me Mormoni Raamatu kohta
tunnistuse saame.

Uks meie misjondridest, dde Benson, kes on
sellel istungil meiega, radkis mulle oma soovist
oma nooremat venda aidata. Tol hetkel plaanis
vend minna korgkooli ja polnud misjonil tee-
nimises kindel. Tundsin méjutust paluda 6de
Bensonil lugeda esimesed neli kuud oma misjonil
Mormoni Raamatut ja mirkida dra oma lemmik-
salmid ning saata siis see raamat oma vennale.

Ode Benson saatis mirgistatud Mormoni
Raamatu oma vennale ja palus tal seda igal 6htul
lugeda. Hiljem raakis ta mulle jargmist: ,Mu
vend polnud enne mu misjonit kindel, et ta tahab
pohimisjonil teenida. Aeglaselt, aja jooksul, leidis
ta Mormoni Raamatut lugedes elus suuremat
roomu ja hakkas misjonil teenimist kaaluma.”

Kaks nddalat enne 6de Bensoni misjoni
16ppu sai ta vend oma misjonikutse. Ta teenib
niitid Mehhikos Tuxtla Gutiérrezi misjonil. Mor-
moni Raamat aitas vanem Bensonil ndha oma
elu vaimse selgusega, mis juhatas teda Issandat
teenima ja usaldama, et koik laabub. See otsus oli
toeline Kristuse sonade viest mojutatud ime.

Mu armsad vennad ja 6ed! Ma innustan teid
koiki pohjalikumalt Mormoni Raamatut uurima.
Ma tean, et kui me toitume roomuga Mormoni
Raamatus kirjas olevatest Kristuse sonadest,
aitab Vaim meil moista igavesi todesid ja jagada
veendunult oma tunnistust nendega, keda Issand
on valmistanud Tema sonumit kuulma. Issand
titles: ,,Minu dravalitud kuulevad minu héalt ja ei
tee oma siidant kdvaks” (OL 29:7) Ma tunnistan,
et need, kes kiisivad usus Jumalalt, saavad Piiha
Vaimu véel tunnistuse Mormoni Raamatu 6ig-
suse ja jumalikkuse kohta. Ma tunnistan sellest
Jeesuse Kristuse nimel. Aamen.
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