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Chaque fils ou fille de Dieu peut acquérir par 
lui-même ou par elle-même une connaissance plus 
profonde, plus ferme et plus sûre.

Mes chers frères et sœurs, dernièrement, j’ai 
réfléchi à trois vérités puissantes du Rétablisse-
ment. Ces vérités ont été une grande bénédiction 
dans ma vie. Aujourd’hui, j’aimerais vous expli-
quer comment ces vérités m’ont guidé dans mon 
parcours vers untémoignage sûrde l’Évangile de 
Jésus-Christ.

1. Dieu est notre Père céleste aimant
Dieu est omniscient et omnipotent. Par la 

lumière du Christ et le ministère du Saint-Esprit, 
son influence est partout.C’est dans sa nature de 
nous bénir.

Il voit notre passé, notre présent et notre 
destinée éternelle.Rien ne peut lui être caché.

L’invitation du président Nelson à « penser 
de manière céleste » nous encourage à imiter la 
vision et la nature de notre Père céleste.

Grâce à ses qualités divines, notre Père cé-
leste nous accorde tout bon don, chacun selon sa 
perspective et sa vision éternelles.

2. Le libre arbitre est le don de choisir et 
d’agir par nous-mêmes

Il représente également la responsabilité de 
bien choisir.

Par son sang précieux, Jésus-Christ a payé le 
prix suprême pour ce privilège.

Nous croyons parfois que le libre arbitre 
signifie faire tout ce que nous voulons. Mais le 
fait que le prix en ait été payésignifie que le libre 

Iga Jumala-poeg või -tütar võib jõuda ise sügava-
ma, tugevama ja kindlama teadmiseni.

Mu kallid vennad ja õed! Ma olen mõtiskle-
nud hiljuti kolme taastamisega avalikuks saanud 
vägeva tõe üle. Need tõed on sügavalt minu elu 
õnnistanud. Täna tahaksin rääkida teile, kuidas 
need tõed on juhatanud mind mu rännakul, et 
Jeesuse Kristuse evangeeliumistkindlat tunnis-
tustsaada.

 1. Jumal on meie armastav Taevane Isa
Ta on kõiketeadev ja kõikvõimas. Tema mõju 

ulatub Kristuse valguse ja Püha Vaimu abi kaudu 
kõikjale.Meie õnnistamine on Talle loomuomane.

Ta näeb meie minevikku, olevikku ja igavi-
kulist tulevikku.Tema eest ei saa midagi varjata.

President Russell M. Nelsoni üleskutse 
„mõelda selestiliselt” innustab meid jäljendama 
oma Taevase Isa nägemust ja olemust.

Tänu oma jumalikele iseloomujoontele 
annab meie Taevane Isa meile kõik head annid, 
pidades nende kõigi puhul silmas oma igavikulist 
vaatenurka ja nägemust.

 2. Valikuvabadus on and iseenda nimel 
otsustada ja tegutseda

Lisaks on see ka vastutus häid otsuseid teha.

Jeesus Kristus maksis selle erilise võimaluse 
eest oma kallihinnalise verega ülimat hinda.

Vahel võime arvata, et valikuvabadus tähen-
dab seda, et me võime teha, mida tahame. Kuid 
see seik, et selle eest maksti hind, tähendab seda, 
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arbitre est un don sacré.
Nous sommes des agents et les agents ont 

une responsabilité. Dans ce cas, nous sommes 
responsables des choix que nous faisons en 
fonction de la connaissance que nous avons et 
des dons qui nous sont accordés. Nous ne pou-
vons pas faire de choix sans être responsables des 
conséquences.

Pourquoi avons-nous le libre arbitre ?
Pour choisir le bien.
Pour choisir le Christ.
Pour choisir continuellement la vie éternelle.

3. Nous acquérons un témoignage par 
le pouvoir du Saint-Esprit

Un témoignage du Saint-Esprit est plus 
puissant que la vue. Il est le témoin suprême du 
Père et du Fils. Le président Nelson a enseigné : 
« Dans les jours à venir, il ne sera pas possible de 
survivre spirituellement sans l’influence direc-
trice, réconfortante et constante du Saint-Esprit. 
»

Frères et sœurs, c’est pour cette raison que 
nous avons tous besoin du pouvoir du Saint-Es-
prit aujourd’hui.

Nous pouvons recevoir un témoignage du 
Saint-Esprit de différentes façons. Comme une 
ampoule qui s’allume dans une pièce sombre, il 
peut venir de manière spectaculaire et soudaine. 
Comme un lever de soleil, il peut se manifester 
graduellement, au fil du temps. Comme des 
rayons de lumière, il peut apparaître par une 
exposition intermittente à l’intelligence pure. Peu 
importe la manière, ce témoignage vient par le 
Saint-Esprit.

L’acquisition de mon témoignage en 
Jamaïque

J’ai grandi dans le beau pays de la Jamaïque, 
c’était un cadre joyeux et merveilleux. Cepen-
dant, lorsque je suis entré au lycée, certains de 
mes camarades de classe et de mes amis ne com-
prenaient pas ma décision de devenir membre 
de l’Église de Jésus-Christ. Ils me demandaient 
: « Comment as-tu pu te joindre à cette Église ? 
» « Comment peux-tu croire à cette histoire ? », 
faisant référence à la Première Vision. « Com-
ment peux-tu lire ce livre ? », faisant référence au 
Livre de Mormon. « Tu y crois vraiment ? » Et « 
Pourquoi gâches-tu ta vie ainsi ? »

C’était douloureux, surtout lorsque ces ques-

et valikuvabadus on püha and.
Meil on võime valida ja seetõttu oleme vastu-

tavad. Antud juhul vastutame valikute eest, mida 
me oma teadmiste ja meile antud andide põhjal 
langetame. Me ei saa teha valikut ilma tagajärge-
de eest vastutamata.

Miks meil on valikuvabadus?
Selleks et valida head.
Et valida Kristust.
Et valida ikka ja jälle igavest elu.

 3. Meie tunnistus tuleb Püha Vaimu väel

Püha Vaimu tunnistus on tähtsam kui 
nägemine.Ta on Isa ja Poja peamine tunnistaja.
President Nelson on õpetanud: „Eesootavatel 
päevadel pole võimalik vaimselt ellu jääda ilma 
Püha Vaimu juhatava, suunava, trööstiva ja pide-
va mõjuta.”

Vennad ja õed! Just sellepärast vajabki igaüks 
meist täna Püha Vaimu väge.

Tunnistus võib tulla Püha Vaimu kaudu mit-
meti. See võib süttida kui lambipirn pimedas toas 
dramaatiliselt ja äkitselt. See võib tõusta kui päike 
aegamisi ja aja jooksul. See võib tulla kui valgus-
kiired, luues aeg-ajalt ühenduse puhta arukusega.
Ükskõik kuidas see ka ei tuleks, tuleb see Püha 
Vaimu kaudu.

 Tunnistuse leidmine Jamaical

Ma kasvasin üles kaunil Jamaical. Mu lapse-
põlv oli lõbus ja imeline. Kuid kui ma keskkooli 
läksin, ei mõistnud mõned mu klassikaaslased 
ja sõbrad , miks ma otsustasin Jeesuse Kristuse 
Kiriku liige olla. „Kuidas sa võisid selle kirikuga 
liituda?” küsisid nad. „Kuidas sa võisid seda lugu 
uskuda?” ütlesid nad esimese nägemuse kohta. 
„Kuidas sa võisid seda raamatut lugeda?” ütlesid 
nad Mormoni Raamatu kohta. „Kas sa tõesti 
usud seda kõike?” Ja „miks sa oma elu raiskad?”.

Seda oli valus kuulata, eriti kui seda ütlesid 
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tions venaient de personnes qui comptaient pour 
moi.

Mais ce qu’ils ne savaient pas, c’est que 
j’avais eu une expérience du Saint-Esprit. Alors 
que ce témoignage emplissait mon cœur, j’étais 
réconforté et le « ciel […] pour mon bonheur un 
instant m’[était] montré».

On vous a peut-être posé certaines de ces 
questions. Peut-être même qu’en ce moment, 
vous êtes assaillis comme je l’ai été.

Le don et le témoignage du Saint-Esprit sont 
accessibles à tout le monde.

La Jamaïque est pour moi ce que Palmyra a 
été pour Joseph Smith. C’est mon Bosquet sacré. 
Je ne connais pas l’endroit exact où Joseph s’est 
agenouillé pour prier dans le Bosquet sacré, mais 
je sais exactement où je me trouvais lorsque mon 
Bosquet sacré est devenu réalité. Cela a eu lieu 
au 4 Grove Road, à Mandeville, en Jamaïque, 
dans ma salle de bain, à six heures du matin, un 
mercredi, trois ans après mon baptême. Cette ex-
périence sacrée s’est produite parce que, deux se-
maines plus tôt, une sœur missionnaire inspirée 
m’avait invité à lire le Livre de Mormon. Cette 
sœur, Audrey Krauss, assiste aujourd’hui à cette 
conférence avec sa famille et je l’aimerai toujours.

Cette expérience m’a transformé.
Frères et sœurs, ce n’est pas pour une utili-

sation temporaire qu’un témoignage est accordé. 
Ce don de notre Père céleste aimant est destiné 
à être éternel parce que celui qui le donne est 
éternel. Un témoignage ne devrait pas avoir de 
date d’expiration. Il ne devrait pas s’affaiblir ou 
diminuer parce que quelque chose a changé dans 
ma vie ou dans le monde. Il devrait se renforc-
er, car, comme les talents du serviteur dans la 
parabole des talents, mon témoignage personnel 
est un don censé s’accroître, non être enterré.

Le fait de repenser à ces jours difficiles de 
mise à l’épreuve et de persécution que j’ai vécus 
dans mon enfance m’a permis d’en arriver au 
stade oùje sais maintenant par moi-même. Je ne 
fais pas que croire, espérer ou avoir confiance, 
bien que ces éléments constituent des particules 
importantes de foi sur le chemin vers untémoi-
gnage sûr. Je vous recommande de développer 
votre propre témoignage en posant des questions, 
en étudiant, en priant, en jeûnant et en méditant. 
Je vous en prie, n’arrêtez pas. Chaque effort que 
vous faites pour poursuivre ce chemin menant 
au témoignage en vaut la peine. Permettrez-vous 
à qui ou à quoi que ce soit de vous en priver ? « 

inimesed, kellest ma hoolisin.

Kuid nad ei teadnud seda, et ma olin saanud 
Püha Vaimuga seoses kogemuse. Kui süda oli täis 
mul tunnistust, see kurbust vaigistas, „sest korra-
ga ma mõist[sin] just, kuis Isa õnnistab”.

Võib-olla on ka teile selliseid küsimusi esita-
tud. Võib-olla pommitatakse teid ka praegu nii, 
nagu minuga tehti.

Püha Vaimu and ja tunnistus on kõigile 
kättesaadavad.

Jamaica on minu jaoks nagu Palmyra Joseph 
Smithile. See on minu püha metsasalu. Ma ei 
tea täpset kohta, kus Joseph pühas metsasa-
lus palvetamiseks põlvili laskus, kuid ma tean 
täpselt, kus olin mina, kui minu püha metsasalu 
sai tõelisuseks. See juhtus kolm aastat pärast 
mu ristimist, kolmapäeva hommikul kell kuus 
minu vannitoas Four Grove’i teel Mandeville’is 
Jamaical. See püha kogemus leidis aset, sest kaks 
nädalat varem palus üks inspireeritud misjonäri-
õde mul Mormoni Raamatut lugeda. Õde Audrey 
Krauss on täna oma perega sel konverentsil ja ma 
armastan teda igavesti.

See kogemus muutis mind.
Vennad ja õed! Tunnistust ei anta ajutiseks 

kasutamiseks. See armastava Taevase Isa and 
on mõeldud olema igavene, sest selle andja on 
igavene.Tunnistusel ei peaks olema säilivusaega. 
See ei tohiks nõrgeneda ega kahaneda seetõttu, 
kuna miski on mu elus teisiti või miski on maa-
ilmas teistmoodi. Tunnistus peaks tugevnema, 
sest talentide tähendamissõnas mainitud teenija 
talentide sarnaselt on ka minu isiklik tunnistus 
and, mida tuleb mitmekordistada, mitte maha 
matta.

Sellele lapsena läbi elatud keerulisele katsu-
muste ja tagakiusamise ajale tagasi vaatamine 
on aidanud mul jõuda punkti, kusma tean nüüd 
ise. Ma mitte üksnes ei usu, looda ega usalda, 
kuigi ka need on tähtsad usuosakesedkindla 
tunnistuseteerajal. Ma kiidan teid selle eest, et te 
küsimusi esitades, uurides, palvetades, paastudes 
ja mõtiskledes ise oma tunnistusele teed rajate. 
Palun ärge lõpetage. Selle tunnistuseraja järgimi-
ne väärib kõiki jõupingutusi. Kellel või millel te 
lasete oma tunnistuse ära võtta? „Millist suu-
remat tõendust sa võid saada kui see, mis tuleb 
Jumalalt?”
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Quel témoignage plus grand peux-tu avoir que 
celui de Dieu? »

Chaque fils ou fille de Dieu peut acquérir par 
lui-même ou par elle-même une connaissance 
plus profonde, plus ferme et plus sûre. Tout com-
me Joseph Smith, qui a affirmé son témoignage 
malgré l’opposition, nous pouvons déclarer avec 
assurance : « Je le savais, et je savais que Dieu le 
savait, et je ne pouvais le nier ni ne l’osais. »

Mes chers frères et sœurs, laissez la jeune 
pousse du témoignage agir en vous jusqu’à ce 
qu’elle s’épanouisse en uneconnaissance sûre, 
glorieuseet éternelle.

Pour ceux d’entre nous qui sont baptisés et 
confirmés membres de l’Église de Jésus-Christ 
des Saints des Derniers Jours, mais qui se dis-
ent encore « Je ne suis pas sûr de savoir », 
rappelez-vous cette promesse contenue dans la 
prière de Sainte-Cène : « Afin qu’ils aient toujo-
urs son Esprit avec eux. » Grâce à cette promesse, 
chacun de nous peut poursuivre le chemin 
menant au témoignageet à une connaissance 
sûre.

Prendre la responsabilité de son témoi-
gnage

Maintenant, voici une grande vérité : quelle 
que soit la manière dont un témoignage est don-
né, qu’il se distille comme le lever du soleil ou 
qu’il vienne sous la forme d’une vision glorieuse, 
il faut néanmoins faire lechoixde recevoir ce 
précieux don.

Dire « Je choisis de croire » facilite la récep-
tion d’un témoignage de Dieu. Si nous constatons 
que notre témoignage s’affaiblit, souvenons-nous 
que ce sont nos choix qui en diminuent la puis-
sance. Mais le témoignage n’a pas disparu. Nous 
devons simplement choisir de nous le réappro-
prier.

Choisir de croire est une manière sage et 
puissante d’exercer notre libre arbitre.

Je ne vois pas de meilleure manière d’exercer 
mon libre arbitre que dans la défense de mon 
témoignage.

Le président Nelson a enseigné : « Je vous 
supplie de prendre la responsabilité de votre 
témoignage. Travaillez-y. Assumez-le. Prenez-en 
soin. Nourrissez-le afin qu’il grandisse. Aliment-
ez-le de vérité. »

Pour moi, les motsprendre la responsabilité, 
travailler, prendre soin, assumer, nourriretali-
menterévoquent unagentchargé de l’intendance 

Jumala iga poeg või tütar võib jõuda ise 
sügavama, tugevama ja kindlama teadmiseni. Me 
võime öelda Joseph Smithi sarnaselt, kes vaata-
mata vastuseisule oma tunnistust kinnitas: „Ma 
teadsin seda ja teadsin ka, et Jumal teab seda, 
ning ma ei saanud ega julgenudki seda eitada.”

Mu kallid vennad ja õed! Laske sel pisikesel 
tunnistuseseemikul endas töötada, kuni see ula-
tub igavikuliselthiilgava kindla teadmiseni.

Kui te olete Viimse Aja Pühade Jeesuse 
Kristuse Kiriku ristitud ja kinnitatud liige, kuid 
maadlete ikka veel kindlusetusega selles, kas te 
ikka teate, siis pidage palun meeles seda sakra-
mendipalve lubadust: „Et tema Vaim oleks alati 
nendega.”Tänu sellele lubadusele saab igaüks 
meist järgida tunnistuseja kindla teadmiserada.

 Võtke vastutus oma tunnistuse eest 
enda kätte

Teada tõde on see: ükskõik kuidas tunnistust 
ka ei anta – kas siis tasahilju nagu päikesetõus või 
hiilgava nägemusena –, tuleb ikkagiotsustadasee 
kallihinnaline and vastu võtta.

Öeldes „ma otsustan uskuda”, muutub 
Jumalalt tunnistuse saamine kergemaks. Kui 
me avastame, et meie tunnistus on nõrgenemas, 
siis ärme unusta, et need on meie valikud, mis 
tunnistuse väge kahandavad. Tunnistus ise pole 
kuhugi kadunud. Me peame lihtsalt otsustama 
sellega taas ühendust leida.

Uskumine on tark ja vägev viis, kuidas meie 
valikuvabadust kasutada.

Ma ei näe paremat viisi oma valikuvabaduse 
kasutamiseks, kui oma tunnistuse kaitseks.

President Nelson on õpetanud: „Ma anun 
teid, et te võtaksite oma tunnistuse eest vastutuse 
enda kätte. Tegutsege selle nimel. Vastutage selle 
eest. Kandke selle eest hoolt. Kosutage seda, et 
see kasvaks. Toitke seda tõega.”

Minu jaoks kõlavad sõnadvastutust võtma, 
tegutsema, hoolt kandma, vastutama, kosutama-
jatoitmamajapidajale millegi hinnalise ja tähtsa 
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de quelque chose de précieux et d’important.
Dans les débuts de l’Église, Parley P. Pratt 

s’est trouvé en désaccord avec Joseph Smith, 
le prophète, et achoiside le critiquer, ainsi que 
l’Église. Un jour que John Taylor (à qui Parley 
avait enseigné l’Évangile) était en ville, Parley 
l’a pris à part et lui a conseillé de ne pas suivre 
Joseph. John Taylor a répondu à Parley :

« Avant de quitter le Canada tu as témoigné 
puissamment que Joseph Smith était un prophète 
de Dieu […] et tu as dit que tu le savais par 
révélation et par le don du Saint-Esprit. […]

« J’ai maintenant le même témoignage que 
celui dont tu te réjouissais alors. Si l’œuvre était 
vraie il y a six mois, elle est vraie aujourd’hui. Si 
Joseph Smith était alors un prophète, il en est un 
maintenant. »

Je témoigne que Joseph Smith était un 
prophète de Dieu et que le manteau de prophète 
qu’il a reçu perdure aujourd’hui. Jésus-Christ 
dirige cette œuvre.

Je vous invite à réfléchir à votre chemin 
versun témoignage sûrde Jésus-Christ et de son 
Évangile. Prenez la responsabilité de votre témoi-
gnage, utilisez votre libre arbitre avec sagesse, et 
reconnaissez le donateur et toutes ses qualités 
glorieuses. Je témoigne que le pouvoir est en 
vous. Personne ne peut choisir à votre place. 
Personne ne peut vous enlever ce don. Vous pou-
vezchoisir de croire.

Je vous promets que, si vous le faites, votre 
témoignage sera «une source d’eau vive, jaillissant 
jusque dans la vie éternelle». Il sera uneancreet 
une source demotivation, et il voussoutiendra-
dans les moments difficiles. Il vouspermettrad’ac-
quérir des dons spirituels. Il vousaideradans 
votre ministère personnel et votre service. Il sera 
unearmecontre Satan et vos adversaires. Votre 
témoignage sera une source dejoielorsque vous le 
verrez se refléter chez vos enfants, petits-enfants 
et arrière-petits-enfants, et chez ceux que vous 
aimez et servez. Il serapuissantlorsque vous le 
rendrez et l’utiliserez pour témoigner.

Si vous avez un témoignage, vous savez 
que vous l’avez. Je sais que j’en ai un. Nous 
avons besoin de plus detémoignages sûrsde 
Jésus-Christ et de son Évangile. Développez-le ! 
Recherchez-le. C’est urgent ! Nous sommes dans 
la dernière dispensation, celle de la plénitude des 
temps.

Jésus-Christ a déclaré cette vérité : « Le ciel et 
la terre passeront, mais mes paroles ne passeront 

eest hoolitsemiseks antud majapidajaametina.
Kiriku algusaegadel polnud Parley P. Pratt 

prohvet Joseph Smithiga rahul ningotsustasteda 
ja Kirikut kritiseerida. Kui John Taylor, kellele 
Parley evangeeliumi õpetas, linna saabus, kut-
sus Parley ta kõrvale ja hoiatas, et ta ei järgiks 
Josephit. John Taylor ütles Parleyle:

„Enne Kanadast lahkumist jagasid sa kindlat 
tunnistust, et Joseph Smith on Jumala prohvet, 
‥ ja ütlesid, et tead seda ilmutuse ja Püha Vaimu 
anni kaudu.

Ka minul on nüüd sama tunnistus, mille üle 
sa tookord rõõmustasid. Kui see töö oli tõsi kuus 
kuud tagasi, siis on see tõsi ka täna. Kui Joseph 
Smith oli prohvet tookord, siis on ta prohvet ka 
praegu.”

Ma tunnistan, et Joseph Smith oli Jumala 
prohvet ja et prohvetikuub, mille ta sai, on nüü-
disajal jätkuvalt alles. Jeesus Kristus juhib seda 
tööd.

Ma kutsun teid mõtlema sellele teerajale, mis 
viib teidkindla tunnistuseniJeesusest Kristusest 
ja Tema evangeeliumist. Võtke vastutus oma 
tunnistuse eest, kasutage targalt valikuvabadust 
ning tunnustage Andjat ja kõiki Tema hiilgavaid 
omadusi. Tunnistan, et vägi peitub teis endis. 
Keegi ei saa valida teie eest. Keegi ei saa seda 
andi ära võtta. Te saateotsustada uskuda.

Ma luban teile, et seda tehes on teie tunnis-
tus „elava vee allikaks, mis voolab igavikulisse 
ellu”. Sellest saabankurjamotivaatorning teietu-
girasketel aegadel. Seevõimaldabteil arendada 
vaimseid ande. Seeaitabteil isiklikult teenida ja 
oma teenimistööd teha. Sellest saabrelvSaatana 
ja teie vastaste vastu. Teie tunnistusest saabrõõm, 
kui te näete seda mitmekordistumas oma lastes, 
lapselastes ja lapselapselastes ning neis, keda te 
armastate ja teenite. See saabvägevaks, kui te seda 
jagate ja tunnistate.

Kes teab, see teab. Mina tean, et ma tean. Me 
vajame rohkemkindlaid tunnistajaidJeesusest 
Kristusest ja Tema evangeeliumist.Saage selline 
tunnistus! Otsige seda! See on äärmiselt vajalik! 
See on viimane evangeeliumi ajajärk – aegade 
täiuse evangeeliumi ajajärk.

Jeesus Kristus kuulutas tõde, et „taevas ja 
maa hävivad, aga minu sõnad ei hävi”.
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point. »
Frères et sœurs, un témoignage de Jé-

sus-Christ n’a jamais eu pour vocation d’être un 
don temporaire. Rien en lui n’est temporaire, ni le 
donateur, ni le don lui-même, ni le dispensateur 
du don, ni le sujet du don. Puisse votre témoi-
gnage être décrit de la même manière. « Même si 
le ciel et la terre passent », votre témoignage de 
l’Évangile de Jésus-Christ ne passerapas. Le mo-
ment est venu de vous saisir de ce don précieux. 
Au nom de Jésus-Christ. Amen.

Vennad ja õed! Tunnistus Jeesusest Kristu-
sest polnud kunagi mõeldud ajutiseks anniks. 
Selles pole midagi ajutist: ei Andja, ei and ise, 
ei anni üleandja ega ka see, kelle pärast see and 
anti. Kirjeldatagu teie tunnistust samamoodi. 
Kuigi „taevas ja maa hävivad”, siis teie tunnistus 
Jeesuse Kristuse evangeeliumisteihävi. Käes on 
aeg sellest kallihinnalisest annist kinni hoida.
Jeesuse Kristuse nimel, aamen.
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