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Conférence générale doctobre 2025

Ot que nous en soyons sur le chemin du disciple,
notre vie changera fondamentalement si nous
comprenons mieux qui nous sommes vraiment.

Il y a quelques années, notre fille a vécu une
expérience profonde en mission. Avec son autori-
sation, jaimerais vous lire un passage de ce quelle
nous avait écrit cette semaine-la :

« Hier, une membre qui revient depuis peu a
I'Eglise nous a demandé de venir chez elle le plus
vite possible. Quand nous sommes arrivées, nous
avons trouvée par terre. Elle pleurait de maniére
incontrolable. Entre deux sanglots, elle nous a dit
quelle avait perdu son travail, quelle allait étre
expulsée de son appartement et quelle allait donc
se retrouver, une fois de plus, sans abri. »

Notre fille a ensuite écrit : « J’ai commencé
a feuilleter frénétiquement mes Ecritures pour
y trouver quelque chose, quoi que ce soit, qui
pourrait l'aider. Alors que je recherchais le parfait
verset, je me suis demandé : ‘Quest-ce que je suis
en train de faire ? Ce nest pas ce que le Christ
ferait. Je ne peux pas résoudre ce probleme, mais
je sais quelle est une véritable fille de Dieu et
elle a besoin de mon aide. J’ai alors fermé mes
Ecritures, je me suis agenouillée a coté delle et
l’ai prise dans mes bras pour pleurer avec elle,
jusquia ce quelle soit préte a se relever et a affron-
ter cette épreuve. »

Une fois cette femme réconfortée, notre
fille a alors utilisé les Ecritures pour lui faire
comprendre la réalité de sa nature divine et lui
enseigner I'une des vérités les plus fondamental-
es de notre existence : nous sommes des fils et
des filles bien-aimés de Dieu, un Dieu qui a une
compassion parfaite pour nous et qui est prét a
nous aider tandis que nous nous relevons.
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Olenemata sellest, kus me oma jiingrirajal oleme,
muutub meie elu pohjalikult, kui me maoistame
paremini, kes me toeliselt oleme.

Mitu aastat tagasi sai meie tiitar misjonil
opetliku kogemuse. Jagan tema loal katket sellest,
mida ta meile tol nadalal kirjutas:

»Eile palus iiks naasev liige meil niipea kui
voimalik tema juurde tulla. Kui me kohale joud-
sime, leidsime ta porandalt ohjeldamatult nut-
mas. Saime ldbi pisarate teada, et ta oli kaotanud
t00, ta kavatsetakse korterist vdlja tosta ja ta jaab
taas kodutuks”

Meie tiitar jatkas: ,Hakkasin meeleheitlikult
pithakirju sobrama, ptiiides leida midagi - tiks-
koik mida, — mis teda aitaks. Taiuslikku salmi
otsides tekkis mul mote: ,Mida ma teen? See ei
ole see, mida teeks Kristus. See pole mingi prob-
leem, mida ma saan lahendada, vaid see on sona
otseses mottes Jumala tiitar, kes minu abi vajab.
Seega sulgesin ma piihakirjad, polvitasin tema
korvale ja hoidsin teda oma kite vahel, ise samal
ajal koos temaga nuttes, kuni ta oli valmis piisti
tousma ja sellele katsumusele vastu astuma.”

Pérast selle naise lohutamist piiiidis meie
tiitar aidata tal pithakirjade abil mdista, et tal
on pariselt jumalik védrtus, ja opetada talle ithte
meie olemasolu pohjapanevaimat tode — et me
oleme Jumala pojad ja tiitred, et Ta armastab
meid ja tunneb meie vastu tdiuslikku kaastunnet,
kui me kannatame, ning on valmis meid aitama,
kui me taas piisti touseme.
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Il est révélateur que le premier point de
doctrine enseigné par nos missionnaires est que
Dieu est notre Pere céleste aimant. Toutes les
autres vérités reposent sur la compréhension
fondamentale de notre véritable identité.

Susan H. Porter, présidente générale de la
Primaire, a enseigné : « Lorsque vous savez et
comprenez avec quel amour parfait Dieu vous
aime, vous, son enfant, cela change tout. Cela
change la vision que vous avez de vous-méme
lorsque vous commettez des erreurs. Cela change
ce que vous ressentez quand des choses difficiles
se produisent. Cela change votre vision des com-
mandements de Dieu. Cela change votre vision
des autres et votre capacité de faire changer les
choses. »

Ce changement est illustré par lexpérience
de Moise lorsqu’il a parlé face a face avec Dieu.
Au cours de cette conversation, Dieu a enseigné
a plusieurs reprises @ Moise son héritage divin,
en disant : « Moise, [...] tu es mon fils. » Dieu a
expliqué a Moise qu’il avait été créé a 'image de
son Fils unique. Moise a compris clairement qui
il était, qu’il avait une ceuvre a accomplir et qu’il
avait un Pere céleste aimant.

Apres cette expérience, l'adversaire est venu
le tenter et sest immédiatement adressé a lui
en disant : « Moise, fils de '’homme. » Cest une
arme courante et dangereuse dans l'arsenal de
adversaire. Notre Pére céleste nous rappelle con-
stamment et avec amour que nous sommes ses
enfants, tandis que l'adversaire essaie toujours de
nous étiqueter en fonction de nos faiblesses. Mais
Moise avait déja appris qu'il était plus quun « fils
de ’homme ». Il a demandé a Satan : « Qui es-tu
? Car voici, je suis un fils de Dieu. » De méme,
lorsque nous sommes confrontés aux difficultés
de la condition mortelle ou lorsque nous avons
Pimpression quon essaie de nous étiqueter en
fonction de nos faiblesses, nous devons rester
forts dans la connaissance de notre véritable
identité. Nous devons chercher 'approbation
des cieux, et non des hommes. Ce faisant, nous
pourrons, nous aussi, déclarer avec assurance : «
Je suis enfant de Dieu. »

Dans une réunion spirituelle mondiale pour
les jeunes adultes, notre cher président Nelson
a déclaré : « Qui étes-vous ? En tout premier
lieu, vous étes un enfant de Dieu, un enfant de
lalliance et un disciple de Jésus-Christ. Si vous
vous attachez a ces vérités, notre Pere céleste
vous aidera a atteindre votre but ultime de vivre
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On tdhelepanuvéirne, et meie misjonéride
Opetuse esimene punkt on see, et Jumal on meie
armastav Taevane Isa. Iga jargnev tdde tugineb
sellele pohjapanevale arusaamale, kes me pariselt
oleme.

Algiihingu tildjuhataja Susan H. Porter on
opetanud: ,,Teadmine ja méistmine, kui taielikult
teid Jumala lapsena armastatakse, muudab koike.
See muudab teie arvamust endast, kui peaksite
eksima. See muudab teie enesetunnet, kui juhtub
midagi rasket. See muudab teie suhtumist Jumala
kaskudesse. See muudab teie suhtumist teistesse
ja oma suutlikkusse midagi muuta.”

See muutus tuleb eriti hésti esile, kui me loe-
me Moosese kogemusest, kui ta rdadkis Jumalaga
palgest palgesse. Selle jutuajamise kaigus opetas
Jumal Moosesele korduvalt tema jumalikust pa-
ritolust, 6eldes: ,Mooses, sina oled minu poeg.”
Jumal selgitas, et Mooses oli Tema Ainusiindinu
sarnane. Mooses sai selgelt aru, kes ta on, et tal
on to6 teha ja et tal on armastav Taevane Isa.

Pérast seda kogemust tuli vastane teda kiu-
sama ja poordus otsekohe tema poole sonadega,
»Mooses, inimese poeg”. See on vastase arsenalis
levinud ja ohtlik t606riist. Samal ajal kui meie Tae-
vane Isa tuletab meile jérjekindlalt ja armastavalt
meelde, et me oleme Tema lapsed, piiiiab vastane
meid alati meie norkuste jérgi sildistada. Kuid
Mooses oli juba teada saanud, et ta on enam kui
vaid ,inimese poeg”. Ta kuulutas Saatanale: , Kes
sina oled? Sest vaata, mina olen Jumala poeg”Kui
me seisame silmitsi surelikkuse viljakutsetega
vOi tunneme, et keegi piitiab meid sildistada meie
norkuste jargi, tuleb ka meil jadda kindlaks tead-
misele, kes me pariselt oleme. Ja meil tuleb otsida
kinnitust vertikaalselt, mitte horisontaalselt.

Ja seda tehes voime ka meie julgelt kuulutada:
»Mina olen Jumala laps”

Meie armastatud president Russell M. Nelson
Opetas iilemaailmsel pithalikul koosolekul noor-
tele tdiskasvanutele: ,,Kes te siis olete? Esiteks ja
ennekdike olete te Jumala laps, lepingulaps ja
Jeesuse Kristuse jiinger. Kui te need toed omaks
votate, aitab meie Taevane Isa teil saavutada teie
ilima eesmargi, igavese elu Tema piihas asupai-
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éternellement en sa sainte présence. »

Ce nlest pas une coincidence si, dans I'Ecri-
ture probablement la plus répétée, Dieu nous
rappelle notre relation avec lui. Parmi tous les
noms par lesquels il pouvait étre identifié dans la
priere de Sainte-Céne, il a demandé a étre appelé
« Dieu, Pere éternel».

Quand nous serons parvenus a la connais-
sance de notre véritable identité, nous croirons
plus fermement que notre Pére céleste aimant
a préparé un plan pour que nous retournions
vivre avec lui. Patrick Kearon a enseigné : « Le
plan merveilleux de notre Pere, ce plan ‘fabuleux;
a été congu pour vous ramener a votre foyer
céleste,paspour vous empécher de revenir. [...]
Dieu vous poursuit sans relache. » Réfléchissez-y
un instant : notre Pere tout-puissant et aimant «
vous poursuit sans relache ».

Ou que nous en soyons sur le chemin du
disciple, notre vie changera fondamentalement si
nous comprenons mieux qui nous sommes vrai-
ment. J'aimerais vous présenter deux manieéres
d’approfondir cette compréhension.

Premierement, la priere

Au début de son ministére dans la condition
mortelle, le Sauveur a été emmené dans le désert
pour « étre avec Dieu». Peut-étre quaau lieu de
simplement faire nos prieres, nous devrions
prendre suffisamment de temps pour réellement
communier avec Dieu et « étre avec [lui] » ch-
aque jour.

Jai découvert que la qualité de mes prieres
saméliore lorsque je prends quelques minutes
pour me préparer a parler a mon Pére. Les
Ecritures nous montrent que cest un modeéle qui
fonctionne. Que ce soit Joseph Smith, Néphi, les
fils ' Hélamanou Enos, tous ont médité et réflé-
chi avant leur communication avec Dieu. Enos a
dit que son ame était affamée tandis que les pa-
roles de son pere pénétraient profondément son
cceur. Chacun de ces exemples nous enseigne la
nécessité de nous préparer spirituellement pour
le temps que nous consacrerons chaque jour a «
étre avec Dieu ».

Le Sauveur a dit aux Néphites : « Mais quand
tu pries, entre dans ta chambre, ferme ta porte, et
prie ton Pere. »

Que ce soit dans une chambre ou ailleurs,
le principe est de trouver un endroit ot vous
pouvez étre seul pour prier, calmer votre ame et
ressentir les inspirations du « murmure doux et

Page 3 — Il ne s'agit pas d'une publication officielle.

gas!

Pole mingi juhus, et tdenidoliselt kdige enam
korratud piihakirjakohas tuletab Jumal meile
meelde meie suhet Temaga. Koigist neist nime-
dest, mille jargi Teda identifitseerida, on Ta palu-
nud, et Teda kutsutaks sakramendipalves ,,Jumal,
Igavene Isa”

Kui me saame toeliselt teada, kes me oleme,
usume me kindlamalt, et meie armastav Taevane
Isa on andnud meile plaani, kuidas Tema juurde
elama naasta. Vanem Patrick Kearon on opeta-
nud: ,,Meie Isa kaunis plaan, isegi Tema ,,ime-
parane” plaan, .. on loodud selleks, et tuua teid
koju,mitteselleks, et teid eemal hoida. .. Jumal
hoolib teist lakkamatult’Moelge hetkeks selle
iile: meie koikvoimas armastav Isa ,,hoolib teist
lakkamatult”.

Olenemata sellest, kus me oma jiingrirajal
oleme, muutub meie elu pohjalikult, kui me
moistame paremini, kes me toeliselt oleme.
Lubage mul soovitada kahte viisi selle arusaamise
stivendamiseks.

Esiteks, palve

Kui Pidéstja oli oma surelikku teenimist66d
alustamas, viidi Ta korbe, et ,,0lla koos Jumalaga”.
Voib-olla peaksime me muutma oma motteviisi
ja votma iga pédev pelgalt palvetamise asemel
piisavalt aega, et toeliselt suhelda ja ,,0lla koos
Jumalaga”.

Olen avastanud, et mu palvete kvaliteet para-
neb, kui votan mone minuti, et oma Isaga raaki-
miseks valmistuda. Piihakirjad naitavad meile, et
see mudel toimib. Oli see siis Joseph Smith,Hee-
lamani poeg Nefivoi Enos, koigil neil oli millegi
tile métiskleda voi jarele moelda, enne kui nad
ilestahenduse kohaselt Jumalaga suhtlesid. Enos
titles, et ta hing nalgis, kui ta isa sonad talle
stigavale sidamesse vajusid.Koik need néited
opetavad meile, kui vajalik on oma igapdevaseks
Jumalaga olemise ajaks vaimselt valmistuda.

Padstja Opetas nefilastele: ,,Kui sa palvetad,
siis mine oma kambrisse, ja kui sa oled sulgenud
oma ukse, palu oma Isa”

Olgu selleks kamber voi magamistuba, p6-
himote on leida endale selline koht, kus te saate
tiksinda palvetada, et teie hing saaks rahuneda
ja te voiksite tunda vaikse, tasase hadlechutust.
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léger». Nous nous préparons en méditant sur les
choses pour lesquelles nous sommes reconnais-
sants et sur les questions ou les préoccupations
dont nous aimerions parler a notre Pére. Nous
devons nous efforcer de ne pas prier de maniere
mécanique, mais de vraimentparleravec notre
Pére, si possible a voix haute.

Je sais que, dans le chaos de notre vie, quand
nous nous occupons denfants en bas age ou
quand nous courons d’une réunion a l'autre, nous
navons peut-étre pas le luxe de nous retirer dans
un endroit calme pour bien nous préparer, mais
les prieres silencieuses, rapides et faites dans I'ur-
gence, peuvent étre beaucoup plus marquantes
lorsque nous avons fait leffort d’« étre avec Dieu»
plus tot dans la journée.

Certaines personnes nont pas prié depuis
longtemps et dautres ressentent que leurs prieres
nont pas été entendues. Je vous promets que
votre Pere céleste vous connait, vous aime et veut
que vous lui parliez. Il veut communiquer avec
vous. Il veut que vous vous souveniez de votre
identité.

Jeffrey R. Holland a récemment enseigné : «
Quel que soit le nombre de prieres que vous fait-
es déja, priez davantage. Quelle que soit I'inten-
sité de vos priéres, priez avez plus de ferveur. »

En plus d’accroitre la fréquence et la ferveur
de nos priéres, [étude quotidienne du Livre de
Mormon et le culte au temple contribueront a
préparer notre esprit a recevoir la révélation. Si
nous nous efforcons daméliorer la qualité de
notre communication avec notre Pere céleste, il
nous bénira afin que nous ressentions plus pro-
fondément que nous sommes ses enfants.

Deuxiemement, parvenir a la connais-
sance que Jésus est le Christ

La plus grande manifestation de 'amour de
notre Pére céleste pour nous, ses enfants, est le
fait qu’il a envoyé son Fils, notre Sauveur per-
sonnel, pour nous aider a retourner a lui. Clest
la raison pour laquelle nous devons connaitre le
Christ.

Il y a plusieurs années, alors que jétais prés-
ident de pieu, jai envoyé une recommandation
pour qu’un frére soit servant des ordonnances
au temple. Apres avoir expliqué qu’il serait un
excellent servant des ordonnances, jai appuyé par
inadvertance sur « Ne pas approuver » en voulant
soumettre la recommandation. Apres avoir essayé
en vain dannuler lenvoi du message, jai appelé
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Me saame valmistuda, kui motleme sellele, mille
eest me oleme tdnulikud ning mis kiisimuste voi
muredega tahame oma Isa poole podrduda. Me
peaksime piitidlema selle poole, et meie palve
poleks pahedpitud, vaidradkimaoma Isaga ja
voimaluse korral valjusti.

Ma moistan, et kui me oma elu kaoses vai-
kelastega maadleme véi koosolekult koosolekule
tormame, ei pruugi meil olla luksust vaiksesse
kambrisse minna ja labiméeldult valmistuda,
kuid need vaiksed, kiired ja pakilised palved
voivad olla palju tahendusrikkamad, kui oleme
piitidnud olla varem sel paeval ,,koos Jumalaga”.

Voib-olla pole moned pikka aega palvetanud
voi pole tundnud, et nende palveid kuuldakse.
Ma luban teile, et teie Taevane Isa tunneb teid,
armastab teid ja tahab teist kuulda. Ta tahab
teiega suhelda. Ta tahab, et te maletaksite, kes te
olete.

Vanem Jeftrey R. Holland 6petas hiljuti:
,Ukskoik kui palju te ka ei palveta, palvetage veel
rohkem. Ukskéik kui kévasti te ka ei palveta,
palvetage veel kovemini.”

Lisaks oma palvete sageduse ja tulihingeli-
suse suurendamisele aitab Mormoni Raamatu
igapdevane uurimine ja templis teenimine meie
meelt ilmutuseks ette valmistada. Kui ptittame
parandada oma suhtlust oma Taevase Isaga,
onnistab Ta meid siiveneva tundega, et me oleme
Tema lapsed.

Teiseks, saage teada, et Jeesus on
Kristus

Taevase Isa suurim armastuse véljendus mei-
le Tema lastena on tdsiasi, et Ta saatis oma Poja,
meie isikliku Péistja, aitama meil koju jouda.
Seega peame Teda tundma Sppima.

Kui ma aastaid tagasi vaiajuhatajana teenisin,
esitasin ma soovituse, et iiks vend saaks teenida
templis talitustootajana. Kui ma olin selgitanud,
milline imeline talitustootaja ta oleks, vajuta-
sin kogemata nuppu ,.ei toeta”, mis soovituse
ara saatis. Piiidnud edutult sonumit tithistada,
helistasin ma templipresidendile ja titlesin: ,Ma
olen teinud kohutava vea” Ilma kohklemata iitles
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le président du temple et lui ai dit : « J’ai fait une
terrible erreur. » Sans hésiter, ce bon président de
temple ma dit : « Frere Eyre, il n'y a rien que vous
ayez fait qui ne puisse étre pardonné et finale-
ment corrigé. » Quelle vérité puissante. En effet,
Jésus est « puissant a sauver».

En 2019, des changements importants ont
été apportés aux questions de la recommandation
pour le temple. Précédemment, on vous deman-
dait si vous aviez le témoignage que Jésus-Christ
est le Sauveur et le Rédempteur. Désormais, on
vous demande si vous avez le témoignage du
role de Jésus-Christ en tant quevotreSauveur
et Rédempteur. Lexpiation de Jésus-Christ ne
fonctionne pas seulement pour autrui. Elle
fonctionne pour vous et pour moi. Il est mon
Sauveur. Il est votre Sauveur. Individuellement.
Ce nest que par lui que nous pouvons, vous et
moi, retourner aupres de notre Pére.

Par conséquent, freres et sceurs, recher-
chons-le. Etudions sa relation divine avec le Pére
et avec chacun de nous. Faisons lexpérience du
cantique de I'amour rédempteur qui nous parvi-
ent personnellement par I'intermédiaire de notre
Rédempteur lorsque nous nous repentons. En
apprenant a connaitre « celui qui est puissant a
sauver», nous comprendrons quen tant quen-
fants de Dieu, nous sommes sa joie, sa priorité
absolue et que chacun de nous mérite vraiment
détre sauvé.

Je témoigne que nous avons un Pere céleste
aimant. Lorsque nous parviendrons a connaitre
cette vérité éternelle par la priere fervente,
la révélation personnelle et en venant a Jé-
sus-Christ, nous pourrons déclarer avec assur-
ance, maintenant et a jamais : « Je suis enfant de
Dieu. » Au nom de Jésus-Christ. Amen.
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see tore templipresident: ,,Juhataja Eyre! Sa ei ole
teinud midagi, mida ei saaks andestada ja 16puks
parandada.” See on suur tode. Jeesus Kristus on
toepoolest ,vagev padstma”

2019. aastal tehti templisoovituse kiisimustes
tiks stigavmotteline muudatus. Varem piris iiks
kiisimus, kas teil on tunnistus Jeesuse Kristuse
rollist Padstja ja Lunastajana. Niitid kiisitakse, kas
teil on tunnistus Tema rollistteiePéddstja ja Lu-
nastajana. Jeesuse Kristuse lepitus ei toimi ainult
teiste puhul. See toimib ka teie ja minu puhul.

Ta on minu Paéstja. Ta on teie Padstja. Isiklikult.
Vaid Tema kaudu saame me teiega naasta oma
Isa juurde.

Seega, vennad ja 6ed! Otsigem Teda. Uuri-
gem, milline on Tema jumalik suhe Isa ja meie
koigiga. Saagem osa lunastava armastuse laulust,
millest igaiihel on voimalik isiklikult osa saada
meie Lunastaja kaudu, kui me meelt parandame.
Oppides tundma Teda, ,.kes on vigev paistma’,
hakkame moistma, et me oleme Jumala lastena
Tema ro6m, Ta koige olulisem fookus, - ja me
oleme tdesti padstmist vaart.

Ma tunnistan, et meil on armastav Taevane
Isa. Kui me seda igavest tode vigeva palve ja isik-
liku ilmutuse kaudu ning Jeesuse Kristuse juurde
tulles teada saame, véime niiiid ja alati julgelt
kuulutada: ,Mina olen Jumala laps.” Jeesuse Kris-
tuse nimel, aamen.
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