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Se réconcilier avec Dieu
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La réconciliation avec Dieu grâce à l’expiation de 
Jésus-Christ conduit à une foi inébranlable.

Lorsque j’étudie les Écritures, je tombe sur 
des mots qui attirent vraiment mon attention, 
principalement parce qu’ils ont une signification 
particulière en raison des expériences que j’ai 
vécues au cours de ma vie. J’ai fait carrière en tant 
qu’expert-comptable judiciaire. Dans ce contexte, 
le termeréconciliera attiré mon attention tandis 
que je lisais les Écritures. Mon travail consistait 
à rapprocher (« réconcilier » en anglais, N.d.T) 
les montants déclarés avec les documents compt-
ables en appliquant des principes de compt-
abilité, d’audit et d’investigation. En d’autres 
termes, mon objectif était de faire coïncider les 
rapports financiers avec les documents financiers 
correspondants pour en garantir l’exactitude et 
la validité. Je cherchais diligemment à corriger 
les écarts et je consacrais beaucoup de temps à 
résoudre les divergences, même minimes.

L’apôtre Paul a supplié les Corinthiens en 
ces termes : « Soyez réconciliés avec Dieu! » 
Être réconcilié avec Dieu signifie être ramené en 
harmonie avec Dieu ou rétablir une relation avec 
Dieu qui a été tendue ou rompue à cause de nos 
péchés ou de nos actions. En termes simples, être 
réconcilié avec Dieu signifie conformer notre 
volonté et nos actions à la volonté de Dieu ou, 
comme Russell M. Nelson l’a enseigné, laisser 
Dieu prévaloir dans notre vie.

Comme les Écritures l’enseignent, nous som-
mes libres d’agir par nous-mêmes, de « choisir 
le chemin de la mort éternelle ou le chemin de 
la vie éternelle». Mais si nous ne sommes pas 
diligents, cette liberté d’agir par nous-mêmes 
peut nous amener à nous conformer de moins en 

Forligelse med Gud gennem Jesu Kristi forsoning 
fører til urokkelig tro.

Når jeg studerer skrifterne, dukker der ord 
op, som virkelig taler til mig, hovedsageligt fordi 
de har fået en særlig betydning gennem de erfa-
ringer, jeg har gjort mig i livet. Jeg har arbejdet 
som revisor med speciale i økonomisk efterforsk-
ning hele min karriere. Med denne baggrund har 
ordetforligefanget min opmærksomhed, når jeg 
læser skrifterne. Mit job var at »forlige« eller af-
stemme rapporterede beløb med regnskaber ved 
at anvende mine færdigheder inden for regnskab, 
revision og efterforskning. Med andre ord var 
mit mål at afstemme regnskabsrapporter med de 
underliggende regnskabsdokumenter for at sikre 
nøjagtighed og gyldighed. Jeg gjorde en ihærdig 
indsats for at løse uoverensstemmelser, og det var 
almindeligt, at der blev brugt meget tid på at løse 
selv meget små uoverensstemmelser.

Apostlen Paulus opfordrede korinterne 
til at lade sig »forlige med Gud«.At forlige sig 
med Gud betyder at blive bragt tilbage i åndelig 
harmoni med Gud eller at genoprette et forhold 
til Gud, der er blevet anstrengt eller ødelagt på 
grund af vores synder eller handlinger. Kort 
sagt betyder det at forlige sig med Gud at bringe 
vores vilje og handlinger i overensstemmelse 
med Guds vilje, eller, som præsident Russell M. 
Nelson sagde, at lade Gud råde i vores liv.

Som der står i skrifterne, er vi »frie til selv at 
handle – til at vælge vejen til evigtvarende død 
eller vejen til evigt liv«.Men hvis vi ikke er flittige, 
kan denne frihed til selv at handle føre til, at vi 
ikke længere er i harmoni med Guds vilje.
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moins à la volonté de Dieu.
Le prophète Jacob a enseigné que, lorsque 

nous ne sommes pas en harmonie ou en accord 
avec Dieu, le seul moyen de parvenir à la récon-
ciliation est de se « réconcilie[r] avec [Dieu] par 
l’expiation du Christ». Nous devons comprendre 
que la réconciliation dépend de la miséricorde, 
ce qui implique que l’expiation, l’acte généreux de 
Jésus-Christ, rend la réconciliation possible.

En réfléchissant à votre vie, pensez à une 
occasion où vous vous êtes sentis loin de notre 
Père céleste parce que vous vous étiez détournés 
de lui. Par exemple, peut-être êtes-vous deve-
nus moins diligents dans vos prières ou dans le 
respect de ses commandements. Tout comme 
nous choisissons de nous éloigner de Dieu, nous 
devons choisir de faire des efforts pour nous 
réconcilier avec lui. Le Seigneur a mis l’accent 
sur notre responsabilité lorsqu’il a dit : « Appro-
chez-vous de moi, et je m’approcherai de vous 
; cherchez-moi avec diligence et vous me trou-
verez, demandez et vous recevrez, frappez et l’on 
vous ouvrira. »

Comment le Sauveur nous aide-t-il à rétablir 
cette importante relation et à nous réconcilier ? 
En ce qui me concerne, je fais de grands progrès 
dans mon cheminement vers la réconciliation 
avec Dieu lorsque je suis le conseil du président 
Nelson en me repentant chaque jour. Je ressens 
cela parce que la réconciliation signifie le rétab-
lissement d’une relation brisée, en particulier en-
tre Dieu et l’humanité, en supprimant la barrière 
du péché.

L’une des grandes réconciliations relatée 
dans les Écritures est celle d’Énos. Quelque chose 
dans sa vie n’était pas en accord avec Dieu. Il a 
montré l’exemple en s’en remettant à l’expiation 
de Jésus-Christ pour se réconcilier avec Dieu. Il 
a expliqué son désir de se repentir, son humil-
ité, ce sur quoi il a concentré son attention et 
sa détermination. Sa réconciliation avec Dieu a 
été confirmée lorsqu’une voix lui est parvenue, 
disant : « Énos, tes péchés te sont pardonnés, et 
tu seras béni. » Énos a reconnu l’influence que 
le repentir et la réconciliation ont eue sur lui 
lorsqu’il a dit : « Et moi, Énos, je savais que Dieu 
ne pouvait mentir ; c’est pourquoi ma culpabilité 
était balayée. »

La réconciliation apporte non seulement un 
soulagement de la culpabilité, mais aussi la paix 
en nous-mêmes et avec autrui. Elle guérit les 
relations, adoucit les cœurs et renforce notre vie 

Profeten Jakob lærte os, at når vi ikke er i 
harmoni eller er i uoverensstemmelse med Gud, 
er den eneste måde, vi kan opnå åndelig ba-
lance på, at blive »forligt med [Gud] ved Kristi 
… forsoning«.Vi må indse, at muligheden for 
at forliges afhænger af barmhjertighed, hvilket 
betyder, at det er Jesu Kristi nådefulde forsoning, 
der gør det muligt.

Når I tænker over jeres liv, så tænk på et 
tidspunkt, hvor I har følt jer langt væk fra vor 
himmelske Fader, fordi I havde fjernet jer fra 
ham. Måske blev I mindre flittige i jeres bønner 
til ham eller i at holde hans bud. Ligesom vi 
vælger at fjerne os fra Gud, må vi vælge at tage 
initiativ til at forlige os med ham. Frelseren lagde 
vægt på vores ansvar, da han sagde: »Kom nær til 
mig, så vil jeg komme nær til jer; søg mig flittigt, 
så skal I finde mig; bed, så skal I få; bank på, så 
skal der blive lukket op for jer.«

Hvordan hjælper Frelseren os til at genopret-
te og forlige os med ham i dette vigtige forhold? 
For mig styrkes min rejse mod at forliges med 
Gud, når jeg følger præsident Nelsons vejledning 
og omvender mig dagligt.Årsagen til dette er, 
at når vi forliges, genoprettes et brudt forhold 
mellem Gud og mennesker, idet syndens barriere 
bliver fjernet.

En af de store beretninger om at forliges, vi 
læser om i skrifterne, er den om Enosh. Noget i 
hans liv var ikke i harmoni med Gud. Han blev 
et forbillede på, hvordan man kan stole på Jesu 
Kristi forsoning for at forliges med Gud. Han 
beskrev sit ønske om at omvende sig, sin ydmyg-
hed, sit fokus og sin beslutsomhed.Hans bekræf-
telse af, at han var blevet forligt med Gud, kom, 
da en røst kom til ham og sagde: »Enosh, dine 
synder er dig tilgivet, og du skal blive velsig-
net.«Enosh erkendte den dybe virkning, som om-
vendelse og muligheden for at forliges med Gud 
havde på ham, da han sagde: »Og jeg, Enosh, 
vidste, at Gud ikke kunne lyve; derfor blev min 
skyld fejet bort.«

Når vi forliges, bringer det ikke kun lettelse 
fra skyldfølelse, men også fred i os selv og med 
andre. Det helbreder relationer, blødgør hjerter 
og styrker vores discipelskab, hvilket giver os 
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de disciple, apportant une plus grande confiance 
devant Dieu. Un autre fruit de la réconciliation, 
qu’Énos a décrit dans son récit, m’apporte beau-
coup d’espoir et de confiance. Il a déclaré : « Et 
lorsque moi, Énos, j’eus entendu ces paroles, ma 
foi au Seigneur commença à être inébranlable. »

Quand j’étais enfant, mon grand-père mater-
nel avait une grande cerisaie. J’ai eu l’occasion de 
travailler dans cette cerisaie, principalement l’été 
lors de la récolte des cerises. Quand j’étais très 
jeune, ma participation se limitait à recevoir un 
seau et à grimper dans un arbre pour cueillir les 
cerises.

La récolte des cerises a beaucoup changé 
lorsque mon grand-père a acheté une machine 
qu’on appelle un « secoueur d’arbres ». Cette 
machine saisit le tronc de l’arbre et le secoue, 
faisant tomber les fruits sur des filets pour les y 
recueillir. J’ai remarqué que, lorsque le secoueur 
commençait à secouer un cerisier, presque toutes 
les cerises en tombaient en quelques secondes. 
J’ai aussi remarqué que certaines cerises ne 
tombaient pas, que l’on secoue l’arbre pendant 
dix secondes ou même une minute entière. Elles 
restaient réellement inébranlables.

Il est possible de faire tomber les cerises 
d’un arbre en le secouant car elles libèrent de 
l’éthylène. Cette hormone affaiblit la couche de 
cellules entre la tige de la cerise et l’arbre. Par 
conséquent, la tige d’une cerise mûre se détache 
plus facilement de l’arbre, car son lien est affaibli.

Dans les Écritures, nous apprenons que 
le tronc d’Isaï est une métaphore du Messie, 
Jésus-Christ, dont il a été prophétisé qu’il viend-
rait de la lignée d’Isaï, le père du roi David. Tout 
comme l’éthylène affaiblit le lien d’une tige de 
cerise mûre, la désobéissance, les doutes et les 
peurs peuvent affaiblir notre lien au tronc d’Isaï, 
c’est-à-dire à Jésus-Christ, nous permettant d’être 
facilement ébranlés et séparés de lui. Aussi fidèles 
que nous soyons, nous devons veiller à ce que 
notre lien à Jésus-Christ ne s’affaiblisse pas.

Dans les Doctrine et Alliances, même les 
fidèles reçoivent un avertissement : « Mais il est 
possible que l’homme déchoie de la grâce et se 
détourne du Dieu vivant. » Le Seigneur ajoute 
: « Oui, […] que même ceux qui sont sanctifiés 
prennent garde aussi. » Pour éviter de tomber, 
le Seigneur recommande « que l’Église prenne 
garde et prie toujours de peur de tomber en 
tentation».

On pourrait assimiler l’état consistant à être 

større selvtillid over for Gud. Noget, der giver 
mig stort håb og tillid, er en anden frugt af at for-
liges, som Enosh beskrev, da han sagde: »Og efter 
at jeg, Enosh, havde hørt disse ord, begyndte min 
tro på Herren at blive urokkelig.«

Da jeg var dreng, havde min morfar en stor 
kirsebærplantage. Jeg havde mulighed for at 
arbejde i plantagen, mest om sommeren under 
kirsebærhøsten. Som meget lille dreng fandt jeg 
ud af, at omfanget af min medvirken var at få 
udleveret en spand og blive sendt op i et træ for 
at plukke kirsebær.

Måden at høste kirsebær ændrede sig 
markant, da min morfar købte en maskine, 
der hedder en kirsebærryster. Denne maskine 
griber fat om træets stamme og ryster det, så 
kirsebærrene falder ned på net, der bruges til at 
opsamle kirsebærrene. Jeg lagde mærke til, at når 
maskinen begyndte at ryste træet, faldt næsten 
alle kirsebær ned fra træet inden for få sekunder. 
Jeg lagde også mærke til, at uanset om træet blev 
rystet i 10 sekunder eller et helt minut, var der 
nogle kirsebær, der ikke faldt ned. De var virkelig 
urokkelige.

Det er muligt at ryste kirsebær ned fra et træ 
på grund af frigivelsen af ætylen. Dette hormon 
får cellelaget mellem kirsebærrets stilk og træet 
til at svækkes. Derfor løsner stilken på et modent 
kirsebær sig lettere fra træet på grund af den 
svækkede forbindelse.

I skrifterne lærer vi, at Isajs stub er en meta-
for for Messias, Jesus Kristus, som ifølge profeti-
en skulle komme fra Isajs slægt, kong Davids far.
Ligesom ætylen svækker forbindelsen til en mo-
den kirsebærstilk, kan ulydighed, tvivl og frygt 
svække vores forbindelse til Isajs stub, eller Jesus 
Kristus, så vi let kan rystes og adskilles fra ham. 
Uanset hvor trofaste vi er, må vi værne os mod en 
svækkelse af vores forbindelse til Jesus Kristus.

I Lære og Pagter gives selv de trofaste en 
advarsel: »Men der er en mulighed for, at men-
nesket kan falde fra nåden og fjerne sig fra den 
levende Gud.« Herren fortsætter: »Ja, … lad end-
og dem, der er helliggjorte, også tage sig i agt.« 
For at undgå at vi falder, giver Herren dette råd: 
»Lad derfor kirken tage sig i agt og altid bede, så 
de ikke falder i fristelse.«

Man kunne sammenligne det at være let at 
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facilement secoué ou ébranlé à ce que les Écrit-
ures décrivent comme le fait d’être mûr pour la 
destruction, avec des conséquences imminentes. 
Cette expression peut aussi être utilisée dans un 
sens plus large pour indiquer un état de dégrada-
tion, de corruption ou de déclin qui rend quelque 
chose susceptible de s’effondrer ou de tomber en 
ruine.

Que représente cette maturité ? Cela sig-
nifie-t-il atteindre le point où nous sommes 
incapables de changer ? Non, je pense que cela 
signifie que nous atteignons un point dans le 
temps où nous ne sommes plus disposés à chang-
er. L’antidote pour ne pas devenir mûrs pour la 
destruction est de faire les choses qui renforcent 
notre lien à Jésus-Christ. Comme je l’ai mention-
né, le repentir a amené Énos à acquérir une foi 
inébranlable. Il y a de la force dans le repentir, un 
repentir régulier, prompt et fréquent. Comme le 
président Nelson nous l’a enseigné : « Rien n’est 
plus libérateur, plus ennoblissant ni plus indis-
pensable à notre progression individuelle qu’un 
repentir régulier, quotidien. »

En plus de prêcher le repentir, le prophète 
Jacob a enseigné que le fait d’être conscient de la 
main de Dieu dans notre vie, de rechercher et de 
recevoir la révélation, et d’écouter Dieu quand 
il parle, nous aide à ne pas être ébranlés. Jacob 
a aussi enseigné : « C’est pourquoi nous son-
dons les prophètes, et nous avons beaucoup de 
révélations et l’esprit de prophétie ; et ayant tous 
ces témoignages, nous obtenons l’espérance, et 
notre foi devient inébranlable. » Le fait d’écouter 
les paroles et les invitations des prophètes et des 
apôtres, et d’agir en conséquence, nous rempli-
ra d’espérance, de confiance et de force, et nous 
permettra d’acquérir une foi inébranlable.

J’ai appris que le désir d’être réconcilié avec 
Dieu doit s’accompagner du désir de se repentir. 
Le repentir et le fait de goûter aux bénédictions 
de l’expiation de Jésus-Christ conduisent à une 
foi inébranlable. Une foi inébranlable conduit au 
désir de toujours se réconcilier avec Dieu. C’est 
un modèle en boucle et qui se réitère.

Frères et sœurs, je vous invite à vous 
réconcilier avec Dieu grâce à l’expiation de Jé-
sus-Christ. Je témoigne que le fait de contracter 
des alliances et de les respecter renforce notre 
lien au Sauveur, ce qui nous permet d’éviter d’être 
mûrs pour la destruction. Je témoigne que cette 
réconciliation avec Dieu, grâce à l’expiation de 
Jésus-Christ, conduit à une foi inébranlable.

ryste ned med det, som skrifterne beskriver som 
at være moden til undergang med snarlige følger 
af ens handlinger.Udtrykket kan også bruges bre-
dere til at beskrive en tilstand af forfald, fordærv 
eller nedgang, som gør noget sårbart over for 
sammenbrud og ødelæggelse.

Men hvad repræsenterer denne modenhed? 
Betyder det, at vi kan nå et punkt, hvor det ikke 
er muligt at ændre sig? Nej, jeg tror, det betyder, 
at vi kan nå et punkt, hvor vi ikke er villige til 
at ændre os. Modgiften mod at blive moden til 
undergang er at gøre de ting, der styrker vores 
forbindelse til Jesus Kristus. Som nævnt førte 
omvendelse Enosh til et punkt, hvor han havde 
en urokkelig tro. Der er styrke i omvendelse – 
regelmæssig, hurtig og hyppig omvendelse. Som 
præsident Nelson lærte os: »Intet er mere frigø-
rende, forædlende eller vigtigere for vores indi-
viduelle udvikling end et regelmæssigt, dagligt 
fokus på omvendelse.«

Ud over at prædike omvendelse lærte profe-
ten Jakob os, at det at være opmærksom på Guds 
hånd i vores liv, at søge og modtage åbenbaring 
og at lytte til Gud, når han taler, alt sammen 
hjælper os med ikke at blive rystet ned.Jakob sag-
de også: »[Vi] gransker … profeterne, og vi har 
mange åbenbaringer og profetiens ånd; og da vi 
har alle disse vidnesbyrd, får vi et håb, og vor tro 
bliver urokkelig.«Når vi lytter til og handler efter 
profeternes og apostlenes ord og opfordringer, 
kan det fylde os med håb, tillid og styrke, hvilket 
resulterer i, at vores tro bliver urokkelig.

Jeg har lært, at et ønske om at blive forligt 
med Gud må ledsages af et ønske om at omvende 
sig. Omvendelse og oplevelsen af velsignelserne 
ved Jesu Kristi forsoning fører til urokkelig tro. 
Urokkelig tro fører til et ønske om altid at være 
forligt med Gud. Dette er et cirkulært eller genta-
gent mønster.

Brødre og søstre, jeg opfordrer jer til at for-
liges med Gud gennem Jesu Kristi forsoning. Jeg 
vidner om, at det at indgå og holde pagter styrker 
vores forbindelse til Frelseren, hvorved vi und-
går at blive modne til undergang. Jeg vidner om, 
at når vi forliges med Gud gennem Jesu Kristi 
forsoning, fører det til urokkelig tro.
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Je sais que notre Père céleste nous aime, 
vous et moi, et qu’il a envoyé son Fils bien-aimé, 
Jésus-Christ, pour être notre Sauveur, no-
tre Rédempteur et le grand Réconciliateur. Je 
témoigne de Jésus-Christ et je le fais au nom de 
Jésus-Christ. Amen.

Jeg vidner om, at vor himmelske Fader elsker 
jer og mig, og han sendte sin elskede Søn, Jesus 
Kristus, for at være vor Frelser, Forløser og den 
store Forligsmand. Jeg vidner om Jesus Kristus 
og gør det i Jesu Kristi navn. Amen.
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