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Si nous nous faisons un festin des paroles du Christ
contenues dans le Livre de Mormon, I'Esprit nous
aidera a comprendre des vérités éternelles.

Vous souvenez-vous d'un moment ol
quelqu’un vous a offert un cadeau qui a changé
votre vie ? Ce mois doctobre marque les quar-
ante ans depuis que jai recu I'un des plus grands
cadeaux de ma vie. Lorsque jétais au lycée, jai
remarqué quun de nos camarades dégageait une
lumiére différente de celle de la plupart des autres
jeunes. J'aimais passer du temps avec lui. Un
jour, il ma dit qu’il était membre de I'Eglise de
Jésus-Christ des Saints des Derniers Jours. Puis
il ma offert un cadeau : un exemplaire du Livre
de Mormon. Il m’a invité a en lire quelques pages
et a rencontrer deux de ses amis qui pourraient
répondre a mes questions. Ces amis étaient des
missionnaires.

Lorsque jai rencontré les missionnaires, ils
mont enseigné la doctrine du Christ et mont
invité a suivre l'invitation du prophéte Moroni
: « Et lorsque vous recevrez ces choses, je vous
exhorte a demander a Dieu, le Pére éternel, au
nom du Christ, si ces choses ne sont pas vraies ;
et si vous demandez d’'un cceur sincere, avec une
intention réelle, ayant foi au Christ, il vous en
manifestera la vérité par le pouvoir du Saint-Es-
prit » (Moroni 10:4).

Jai lu plusieurs pages du Livre de Mormon
et jai prié. Méme si je ne comprenais pas encore
pleinement tout ce que les missionnaires men-
seignaient, je sentais dans mon coeur que ce que
je lisais était bon et venait de Dieu. Jai regu la
confirmation de la promesse de Moroni : « Et par
le pouvoir du Saint-Esprit, vous pouvez connaitre
la vérité de toutes choses (Moroni 10:5). »
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Kdyz budeme hodovat na slovech Kristovych,
kterd se nachdzeji v Knize Mormonové, Duch ndm
pomiiZe porozumét vécnym pravdam.

Dokazete si vybavit okamzik, kdy vam nékdo
dal dar, ktery vam zménil Zivot? Letos v fijnu
tomu bude 40 let od chvile, kdy jsem obdrzel
jeden z nejvétsich darti svého Zivota. Kdyz jsem
byl na stfedni skole, v§iml jsem si, Ze jeden ze
spoluzakt vyzaroval svétlo, které se lisilo od svét-
la vétsiny ostatnich mladych lidi. Byl jsem rad v
jeho pritomnosti. Jednoho dne mi fekl, Ze je cle-
nem Cirkve Jezi$e Krista Svatych poslednich dnt.
Pak mi nabidl darek: vytisk Knihy Mormonovy.
Vyzval mé, abych si precetl par stranek a sesel se
se dvéma prateli, ktef{ by mi mohli odpovédét na
otazky. Témito prateli byli misionafi.

Kdyz jsem se sedel s misionari, uc¢ili meé Kris-
tové nauce a vyzvali mé, abych se ridil vyzvou
proroka Moroniho: ,,A az tyto véci obdrzite, chtél
bych vas nabadati, abyste se tazali Boha, Vé¢ného
Otce, ve jménu Krista, zda tyto véci nejsou prav-
divé; a budete-li se tazati s upfimnym srdcem, s
opravdovym zamérem, majice viru v Krista, on
vam projevi jejich pravdivost, moci Ducha Svaté-
ho.“ (Moroni 10:4.)

Z Knihy Mormonovy jsem precetl nékolik
stranek a modlil jsem se. I kdyz jsem jesté do
hloubky nerozumél vsemu, ¢emu mé misionari
ucili, v srdci jsem pocitoval, Ze to, co ¢tu, je dobré
a pochazi to od Boha. Obdrzel jsem potvrzeni
Moroniova slibu: ,,A moci Ducha Svatého mii-
zete znéti pravdu ohledné vsech véci.“ (Moroni
10:5.)
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Aprés mon baptéme dans I'Eglise de Jé-
sus-Christ des Saints des Derniers Jours, certains
amis ont essayé de me convaincre que javais
fait le mauvais choix et que I'Eglise nétait pas
vraie. Mais chaque fois que jaffrontais ce genre
de doutes ou dopposition, je recevais une nou-
velle confirmation, en étudiant les Ecritures et
en priant, que je devais rester fidele aux alliances
que javais contractées avec Dieu. Depuis, le Livre
de Mormon est devenu mon compagnon et un
trésor inestimable tout au long de mon voyage
dans la condition mortelle.

Le Livre de Mormon est bien plus quun
simple livre. Cest un autre témoignage de Jé-
sus-Christ, rédigé par de nombreux prophétes
d’autrefois par lesprit de prophétie et de révéla-
tion.

Lévénement le plus important rapporté dans
le Livre de Mormon est le ministére que le Sei-
gneur Jésus-Christ exerca en personne, peu apres
sa résurrection, parmi les Néphites. Le Livre
de Mormon « expose la doctrine de I'Evangile,
décrit le plan du salut et dit aux hommes ce qu’ils
doivent faire pour obtenir la paix dans cette vie et
le salut éternel dans la vie a venir » (Introduction
du Livre de Mormon).

La premiere édition du Livre de Mormon a
été publiée en mars 1830 dans une petite ville de
I'Etat de New York (Etats-Unis). Joseph Smith,
le prophéte, navait que vingt-trois ans quand il
a terminé la traduction du Livre de Mormon en
1829. Il en a traduit la quasi-totalité en moins de
soixante-quinze jours et le processus d'impres-
sion a pris environ sept mois.

Aujourd’hui, prés de 80 000 missionnaires a
plein temps servent bénévolement dans plus de
150 pays, consacrant leur vie a témoigner que
le Livre de Mormon est vrai et qu’il rend témoi-
gnage de Jésus-Christ.

Lors du dernier séminaire pour les nouveaux
présidents de mission, en juin de cette année,
Russell M. Nelson a rendu un témoignage puis-
sant du Livre de Mormon. Il a déclaré : « Le Livre
de Mormon est la parole de Dieu. Il enseigne la
doctrine du Christ et nous en dit plus sur lexpia-
tion du Sauveur que n'importe quel autre livre. »

Jaimerais proposer trois suggestions qui peu-
vent nous aider a approfondir notre conversion a
Jésus-Christ grace a Iétude du Livre de Mormon :

1. Soyez diligent et constant dans votre
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Kdyz jsem se dal do Cirkve Jezie Krista Sva-
tych poslednich dnt pokitit, néktefi kamaradi se
mé snazili pfesvédcit, ze jsem udélal Spatné roz-
hodnuti. Pokazdé, kdyz jsem takovymto pochy-
bam nebo protivenstvi celil, jsem vsak prostred-
nictvim studia pisem a modlitby ziskal potvrzeni,
ze smlouvam, které jsem s Bohem uzavfel, mam
zistat vérny. Od té doby je Kniha Mormonova
mym spolecnikem a na mé cesté smrtelnosti se
stala nesmirnym pokladem.

Kniha Mormonova je vice nez jen kniha. Je

to dalsi svédectvi o Jezisi Kristu, které napsali
mnozi davni proroci duchem proroctvi a zjeveni.

Yevs

Nejdulezitéjsi udalosti zaznamenanou v
Knize Mormonove je osobni sluzba Pana Jezi-
$e Krista mezi Nefity kratce po Jeho VzkfiSeni.
Kniha Mormonova ,,uvadi nauky evangelia,
nastinuje plan spaseni a fika lidem, co museji
délati, aby ziskali pokoj v tomto Zivoté a vé¢né
spaseni v zivoté, ktery prijde” (Uvod ke Knize
Mormonové).

Prvni vydani Knihy Mormonovy - dalsiho
svédectvi o Jezisi Kristu vyslo tiskem v bfeznu
1830 v malém mésté ve staté New York. Proroku
Josephu Smithovi bylo pouhych 23 let, kdyz v
roce 1829 dokoncil preklad této knihy. Témér ce-
lou knihu pfelozil za méné nez 75 dni a tisk trval

asi sedm meésicu.

Ve vice nez 150 zemich dnes slouzi priblizné
80 000 misionafd na plny tvazek jako dobrovol-
nici, ktefi zasvécuji sviij zivot vydavani svédectvi
o tom, ze Kniha Mormonova je pravdiva a Ze
svéddi o Jezisi Kristu.

Na poslednim seminafi pro nové misijni ve-
douci, ktery se konal letos v ¢ervnu, se president
Russell M. Nelson podélil o mocné svédectvi o
Knize Mormonove: ,,Kniha Mormonova je slovo
Bozi. U¢i nauce Kristové a Spasitelovo Usmirenti
vysvétluje lépe nez kterakoli jina kniha.*

Rad bych nabidl tfi doporucent, kterd nam
mohou prostfednictvim studia Knihy Mormo-
novy pomoci prohloubit nase obraceni k Jezisi
Kristu:

1. Bud'te pilni a disledni ve svém kaz-
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étude quotidienne

Comme Alma et les fils de Mosiah, nous dev-
ons « [sonder] diligemment les Ecritures afin de
connaitre la parole de Dieu » et étre fortifiés dans
la vérité (Alma 17:2).

Alors que nous dirigions la mission d’Atlanta
(Géorgie, Etats-Unis), ma femme et moi avons
encouragé chaque missionnaire a étudier quo-
tidiennement le Livre de Mormon pendant au
moins trente minutes. Cet engagement a aug-
menté notre foi et nous a aidés a rechercher des
miracles et a les attendre.

Il est possible qu'apres la mission, nous
nayons plus autant de temps a consacrer chaque
jour a Iétude des Ecritures, mais je vous prom-
ets que si vous donnez sincérement la priorité a
lIétude quotidienne du Livre de Mormon, dans
un esprit de priere, votre force spirituelle grandi-
ra et vous aurez davantage confiance dans le
Seigneur et ses promesses.

2. Rendez votre étude plus enrichis-
sante en vous faisant un festin des
paroles du Christ

Néphi a enseigné : « Faites-vous un festin
des paroles du Christ, car voici, les paroles du
Christ vous diront tout ce que vous devez faire »
(2 Néphi 32:3).

Se faire un festin signifie davantage que
simplement lire, cela signifie apprécier, méditer
et appliquer. En étudiant le Livre de Mormon,
réfléchissez a des moyens de rendre votre étude
des Ecritures plus enrichissante. Par exemple :

Consultez les Aides a [étude disponibles dans
l'application « Médiathéque de I'Evangile ».

Relevez les vérités éternelles qui nous aident
a comprendre le plan de Dieu et nous conduisent
a contracter des alliances avec notre Pere céleste
et a les respecter.

Soulignez les phrases importantes et notez
vos impressions afin de conserver ce que vous
avez appris au cours de votre étude.

Le Livre de Mormon a le pouvoir de répon-
dre aux questions de notre 4me. Néphi a dit : «
Jappliquais toutes les Ecritures a nous, afin que
cela fit pour notre profit et notre instruction » (1
Néphi 19:23).

Si nous nous faisons un festin des paroles du
Christ, elles ouvriront la porte a la révélation et
nous montreront ce que nous devons faire, dans
chaque situation de notre vie, pour nous rap-
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dodennim studiu

Podobné jako Alma a synové Mosiasovi mu-
sime i my ,,[zkoumati] pilné pisma, [abychom]
znali slovo Bozi“ a byli posileni v pravdé (Alma
17:2).

Kdy?z jsme s manzelkou slouzili jako vedouci
v Georgijské misii Atlanta, povzbuzovali jsme
kazdého misionare, aby studoval Knihu Mor-
monovu alespon 30 minut denné. Tento zavazek
prohloubil nasi viru a pomohl nam usilovat o
zazraky a ocekavat je.

Po misii moznd nemame na kazdodenni
studium pisem tolik ¢asu, ale slibuji vam, Ze po-
kud si kazdodenni studium Knihy Mormonovy
doprovazené modlitbou stanovite upfimné jako
prioritu, naleznete vétsi duchovni silu a dtvéru v
Pana a v Jeho zaslibeni.

2. UCinte své studium smyslupIngjsi
tim, Zze budete hodovat na slovech Kris-
tovych

Nefi ucil: ,Hodujte ,,na slovech Kristovych;
nebot vizte, slova Kristova vam feknou vse, co
mate ¢initi® (2. Nefi 32:3.)

Hodovat znamend néco vice nez jen Cist —
znamena to vychutnévat, pfemitat a uplatnovat.
Pfi studiu Knihy Mormonovy premyslejte o tom,
jak miizete své studium pisem ucinit smyslupl-
néjs$im. Naptiklad:

Pouzivejte studijni pomucky dostupné v
aplikaci Knihovna evangelia.

Rozpoznavejte vé¢né pravdy, které nam
pomahaji porozumét Bozimu planu a vedou nas
k uzavirani smluv s Nebeskym Otcem a k jejich
dodrzovani.

Zvyraznujte si diilezité ¢asti textu a zazname-
navejte si své dojmy, abyste si uchovali to, co jste
se béhem studia dozvédéli.

Kniha Mormonova ma moc odpovidat na
otazky nasi duse. Jak fekl Nefi, mame ,,[vztaho-
vat] v§echna pisma na [sebe], aby nam mohla
byti ku prospéchu a k pouceni® (1. Nefi 19:23).

Kdyz budeme hodovat na slovech Kristo-
vych, oteviou ndm dvere zjeveni a ukazou nam,
co je tfeba v rtiznych zivotnich situacich délat,
abychom se k Panu priblizili.
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procher de lui.

3. Témoignez de la véracité du Livre de
Mormon

Tout comme Léhi désirait que sa famille
mange aussi du fruit de l'arbre de vie (voirl
Néphi 8:12), lorsque nous obtenons un témoi-
gnage du Livre de Mormon, nous éprouvons
le désir de faire connaitre la joie qui vient de la
connaissance de I'Evangile de Jésus-Christ.

Une de nos missionnaires, soeur Benson, qui
assiste a cette session avec nous, ma fait part de
son désir d’aider son frére cadet. A Iépoque, il se
préparait a aller a I'université et nétait pas certain
de faire une mission. Je me suis senti poussé a
inviter sceur Benson a lire le Livre de Mormon
pendant les quatre premiers mois de sa mission,
en soulignant ses versets préférés, puis a envoyer
cet exemplaire a son frere.

Sceur Benson a envoyé a son frére lexem-
plaire du Livre de Mormon quelle avait annoté et
l'a invité a en lire un passage chaque soir. Elle ma
ensuite confié : « Avant ma mission, mon frére
ne savait pas s’il voulait faire une mission a plein
temps. Petit a petit, en lisant le Livre de Mormon,
il a trouvé de plus en plus de joie dans sa vie et a
commencé a envisager de faire une mission. »

Deux semaines avant que sceur Benson ne
termine sa mission, son frére a regu son appel
en mission. Il sert actuellement dans la mission
de Tuxtla Gutiérrez (Mexique). Grace au Livre
de Mormon, elder Benson a pu voir sa vie avec
une clarté spirituelle, ce qui I'a conduit a servir le
Seigneur et & avoir confiance que tout irait bien.
Cette décision était un miracle influencé par la
puissance des paroles du Christ.

Mes freres et sceurs bien-aimés, jencourage
chacun de vous a approfondir votre étude du
Livre de Mormon. Je sais que lorsque nous nous
faisons un festin des paroles du Christ contenues
dans le Livre de Mormon, 'Esprit nous aide a
comprendre les vérités éternelles et a témoigner
avec conviction a ceux que le Seigneur a préparés
a recevoir son message. Le Seigneur a dit : « Mes
élus entendent ma voix et ne sendurcissent pas le
cceur » (Doctrine et Alliances 29:7). Je témoigne
que ceux qui le demandent & Dieu avec foi recev-
ront, par le pouvoir du Saint-Esprit, un témoi-
gnage de la véracité et de la divinité du Livre de
Mormon. Jen témoigne au nom de Jésus-Christ.
Amen.
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3. Vydavejte svédectvi o pravdivosti
Knihy Mormonovy

Tak jako si Lehi pral podélit se se svou rodi-
nou o ovoce stromu zivota (vizl. Nefi 8:12),i u
nas se poté, co ziskame svédectvi o Knize Mor-
monove, rozvine touha délit se o radost, ktera

NIy

pochazi z poznani evangelia Jezise Krista.

Jedna z nasich misionafek, sestra Bensonova,
kterd se s ndmi ucastni tohoto zaseddni, se mi
svéfila, ze ma touhu pomoci svému mladsimu
bratrovi. V té dobé¢ se pfipravoval na studium na
vysoké skole a nebyl si jist, zda ma jit na misii.
Pocitil jsem vnuknuti vyzvat sestru Bensonovou,
aby béhem prvnich ¢tyf mésicti své misie Cetla
Knihu Mormonovu, oznacovala si oblibené verse
a poté tento vytisk poslala svému bratrovi.

Sestra Bensonova tento oznaceny vytisk
Knihy Mormonovy svému bratrovi poslala a vy-
zvala ho, aby ji kazdy vecer cetl. Pozdéji mi fekla:
»Pred mou misii si bratr nebyl jisty, zda chce na
misii na plny uvazek slouzit. Postupem casu, jak
¢etl Knihu Mormonovu, nachdzel ve svém Zivoté
vice radosti a zacal o sluzbé na misii uvazovat.”

Dva tydny pred tim, nez sestra Bensonova
misii dokoncila, obdrzel jeji bratr povolani na
svou misii. Nyni slouzi v Mexické misii Tuxtla
Gutiérrez. Prostfednictvim Knihy Mormonovy
ziskal na svuj zivot jasny duchovni pohled, coz
ho vedlo ke sluzbé Panu a k davéte, ze vSe dobie
dopadne. Toto rozhodnuti byl zazrak - ovlivnény
moci Kristovych slov.

Drazi bratfi a sestry, povzbuzuji kazdého
z vas, abyste prohloubili své studium Knihy
Mormonovy. Vim, ze kdyz budeme hodovat na
slovech Kristovych, ktera se nachazeji v Knize
Mormonové, Duch nam pomtize porozumét
véénym pravdam a presvédciveé vydavat svédec-
tvi tém, které Pan pripravil, aby si vyslechli Jeho
poselstvi. Pan rekl: ,Vyvoleni moji slysi hlas mdj
a nezatvrzuji srdce své.“ (Nauka a smlouvy 29:7.)
Svéd¢im o tom, Ze ti, ktefi prosi Boha s virou, zis-
kaji moci Ducha Svatého svédectvi o pravdivosti
a bozskosti Knihy Mormonovy. O tom svéd¢im
ve jménu JeziSe Krista, amen.
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