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Si nous voulons montrer notre amour à Dieu, 
nous devons comprendre comment il reconnaît cet 
amour.

Dans la parabole du fils prodigue, nous lisons 
que le frère aîné a d’abord eu du mal à célébrer 
le retour de son frère cadet, qui rentrait au foyer 
après avoir fait de mauvais choix et « dissip[é] 
son bien en vivant dans la débauche». En raison 
de son orgueil et de sa suffisance, le frère aîné a 
été incapable d’accueillir avec joie le retour de 
son frère repentant. Nous aussi pouvons rater 
des occasions d’exprimer à nos êtres chers, par 
nos paroles et nos actions, que nous les aimons 
sincèrement.

Dans les Écritures, nous trouvons beaucoup 
d’exemples puissants d’amour sincère offert et 
reçu : Naomi et Ruth, Ammon et le roi Lamo-
ni, le fils prodigue et son père, le Sauveur et ses 
disciples.

Lorsque l’amour est offert librement et reçu 
sincèrement, il crée un cercle vertueux où le lien 
entre la personne qui l’offre et celle qui le reçoit 
s’intensifie.

L’amour de Dieu est parfait, infini, dura-
bleet « très doux». Il remplit l’âme d’une « joie 
extrêmement grande». Néanmoins, il nous est 
parfois difficile de reconnaître cet amour dans 
notre vie. Cependant, notre Père céleste, qui nous 
aime d’un amour parfait, désire profondément 
que nous le ressentions, c’est pourquoi, « il [nous] 
parle [pour que nous comprenions]». Ilexprim-
erason amour d’une manière que chacun d’en-
trenouspeutreconnaître. Nous pouvons ressentir 
l’amour de Dieu lorsque nous observons les 
beautés de la nature, lorsque nous recevons des 
réponses à nos prières, lorsque des pensées nous 

Ако искаме да изразим своята любов към Бог, 
следва да разберем как Той я разпознава.

В притчата за блудния син, по-големият 
брат първоначално се затруднява да празнува 
завръщането у дома на по-малкия си брат, 
който преживява период на погрешни из-
бори и „разпиля(ва) имота си с разпуснатия 
си живот“. Гордостта и самодоволството на 
големия брат го възпират да приеме радост-
та от разкаяното завръщане на брат си. Ние 
също може да оставим възможностите да ни 
отминат, без да покажем на близките си, чрез 
думи и дела, че искрено ги обичаме.

В Писанията има много въздействащи 
примери за искрена любов, която бива спо-
деляна и получавана: Ноемин и Рут, Амон и 
цар Ламоний, блудният син и неговият баща, 
Спасителят и учениците Му.

Когато любовта се дава свободно и се 
приема искрено, от това произтича един 
добродетелен цикъл, в който любовта между 
даващия и получаващия се увеличава.

Божията любов е съвършена, безпредел-
на, трайнаи „най-сладк(а)“. Тя изпълва душа-
та с „извънредно велика радост“. И все пак 
понякога може да ни е трудно да я разпозна-
ваме в живота си. Въпреки това нашият съ-
вършено любящ Небесен Отец толкова силно 
желае да изпитваме Неговата любов, че ни 
говори според нашето разбиране. Тойщеизя-
вява Своята любов към нас по начини, които-
ниеличноможемда разпознаваме. Възможно е 
да чувстваме Божията любов към нас, когато 
наблюдаваме красотите на природата или 
получаваме отговори на молитви, когато в 
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viennent à l’esprit au moment précis où nous en 
avons besoin ou lorsque nous vivons de beaux 
moments joyeux. La plus grande manifestation 
de l’amour de notre Père céleste pour nous, celle 
qui touche notre esprit et notre cœur, est celle 
d’avoir permis à son fils bien-aimé d’offrir sa vie 
comme rédempteur du monde.

Comme le frère aîné du fils prodigue, nous 
nous concentrons souvent sur nous-mêmes. 
Nous sommes si préoccupés à rechercher des 
preuves de l’amour de Dieu pournous, que nous 
ressentons de la frustration lorsque nous ne les 
voyons pas. Un beau paradoxe, toutefois, est que, 
plus nous nous appliquons àmontrer notreamour 
pour Dieu, plus il nous devient facile derecon-
naître sonamour pour nous. C’est peut-être la 
raison pour laquelle, lorsque l’on a demandé au 
Sauveur « Quel est le plus grand commandement 
? », il a répondu par cette invitation simple et 
importante : « Tu aimeras le Seigneur, ton Dieu, 
de tout ton cœur, de toute ton âme et de toute ta 
pensée. »

Il arrive parfois que la façon dont nous 
montrons notre amour aux personnes qui nous 
sont les plus chères ne soit pas nécessairement 
la façon dont elles reconnaissent l’amour. Cela 
peut être frustrant à la fois pour la personne 
qui donne et celle qui reçoit. Il peut être utile de 
demander aux personnes que nous aimons com-
ment elles reconnaissent une expression d’amour. 
De même, si nous voulons montrer notre amour 
à Dieu, nous devons comprendre comment 
il le reconnaît. Heureusement, il a clairement 
souligné dans les Écritures plusieurs façons dont 
nous pouvons lui montrer notre amour.

M’aimes-tu plus que ceux-ci ?

L’échange instructif entre Pierre et le Sei-
gneur ressuscité sur les bords de la mer de 
Tibériade nous enseigne des moyens de montrer 
notre amour pour le Seigneur.

« Après qu’ils eurent mangé, Jésus dit à Si-
mon Pierre, Simon, fils de Jonas, m’aimes-tu plus 
que ceux-ci ? Il lui répondit : Oui, Seigneur, tu 
sais que je t’aime. »

Dans cette demande du Seigneur, la ques-
tion centrale est : « M’aimes-tuplusqueceux-ci? » 
Nous montrons notre amour envers le Seigneur 
lorsque nous le plaçons au-dessus de « ceux-ci » 
et « ceux-ci » peuvent être toute personne, toute 

точния момент на нужда в ума ни се появяват 
мисли, или когато преживяваме прекрасни 
мигове на радост. Най-голямата проява на 
любовта на Небесния Отец към нас, която 
въздейства както на ума, така и на сърцето, е, 
когато Той позволява на Своя Възлюбен Син 
да предложи Себе Си за единителна жертва.

Подобно на по-големия брат на блудния 
син, ние често сме съсредоточени върху нас 
самите. Толкова сме погълнати от търсенето 
на доказателства за Божията любов къмнас, 
че се разочароваме, когато не ги виждаме. Но 
красивият парадокс е, че колкото повече се 
съсредоточаваме върху това дапроявяваме 
свояталюбов към Бог, толкова по-леснораз-
познаваме Неговатакъм нас. Вероятно зато-
ва Спасителят отговаря на въпроса „коя е 
най-голямата заповед в закона“ със следната 
проста и важна покана: „Да възлюбиш Гос-
пода, твоя Бог, с цялото си сърце, с цялата си 
душа и с всичкия си ум“.

Понякога начинът, по който проявяваме 
нашата любов към най-скъпите ни хора, не 
е непременно начинът, по който те я разпоз-
нават. Това може да е разочароващо както за 
даващия, така и за получаващия. Може да е 
от полза да попитаме хората, които обичаме, 
как те разпознават проявите на любов. По 
същия начин, ако искаме да изразим своята 
любов към Бог, следва да разберем как Той я 
разпознава. За щастие, Той ясно е посочил в 
Писанията няколко начина, по които можем 
да проявяваме любовта си към Него.

 Обичаш ли Ме повече, отколкото 
тези?

При поучителния разговор между Петър 
и възкръсналия Господ при Тивериадското 
езеро, ние научаваме начини, по които можем 
да проявяваме любовта си към Господ.

„… Исус каза на Симон Петър: Симоне 
Йонов, обичаш ли Ме повече, отколкото (…) 
тези? Каза Му: Да, Господи, Ти знаеш, че Те 
обичам.“

Ключовият въпрос в това питане от стра-
на на Господ е: „… обичаш ли Меповече, от-
колкото (…)тези?“. Ние проявяваме любовта 
си към Господ, когато Го поставяме над „тези“, 
а „тези“ може да бъде всичко – всяка дейност 
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activité ou quoi que ce soit qui remplace le Sei-
gneur comme influence la plus importante dans 
notre vie.

Il n’y aura jamais assez de temps dans une 
journée, une semaine, un mois ou une année 
pour accomplir tout ce que nous désirons ou dev-
ons faire. Une partie de l’épreuve de la condition 
mortelle consiste à utiliser notre précieux temps 
pour ce qui est le plus important pour notre bien 
éternel et d’abandonner les choses qui sont moins 
importantes.

Russell M. Nelson a dit : « La question qui 
se pose à chacun de nous […] est la même. […] 
Êtes-vousdisposés à laisser Dieu être l’influ-
ence la plus importante dans votre vie ? Per-
mettrez-vous à ses paroles, ses commandements 
et ses alliances d’influer sur ce que vous faites 
chaque jour ? Permettrez-vous à sa voix d’avoir la 
priorité sur toutes les autres ? Êtes-vousdisposésà 
laisser toutes vos autres ambitions de côté et à 
donner la préséance à tout ce qu’il a besoin que 
vous fassiez ? Êtes-vousdisposésà ce que votre 
volonté soit engloutie dans la sienne? » Nous 
montrons notre engagement de disciple et notre 
amour pour Dieu quand nous lui donnons la 
priorité absolue.

Fais paître mes brebis
Dans le verset suivant de cette même discus-

sion entre Pierre et le Sauveur, nous apprenons 
une autre façon par laquelle le Seigneur reconnaît 
l’expression de notre amour : « [Le Seigneur] 
lui dit une seconde fois : Simon, fils de Jonas, 
m’aimes-tu ? Pierre lui répondit : Oui, Seigneur, 
tu sais que je t’aime. Jésus lui dit : Fais paître mes 
brebis. »

Nous montrons notre amour pour notre 
Père céleste lorsque nous servons, écoutons, 
aimons ou édifions ses enfants. Ce service peut 
simplement consister àregardervéritablement 
les personnes sans jugement. Lasection 76 des 
Doctrine et Alliancesnous donne un important 
aperçu de la nature de ceux qui hériteront d’une 
gloire céleste : « Ils voient comme ils sont vus, 
et ils connaissent comme ils sont connus. » Ils 
voient les gens comme Dieu les voit et lui les 
voit tels qu’ils peuvent devenir, avec un glorieux 
potentiel divin.

Après mon retour de mission, j’ai repris 
l’entreprise d’entretien de pelouses que mes frères 
et moi avions lancée lorsque nous étions ado-

или нещо, което Го измества от позицията на 
най-важното влияние в живота ни.

Никога няма да имаме достатъчно време 
на ден, през седмицата, месеца или годината, 
за да свършим всичко, което искаме или има 
нужда да свършим. Част от изпитанието на 
живота на земята е да използваме ценния 
ресурс от време за нещата, които са най-ва-
жни за наше вечно добро, и да се откажем от 
нещата, които са по-маловажни.

Президент Ръсел М. Нелсън казва: „Въ-
просите към всеки от нас (…) са едни и същи. 
(…)Виежелаете ли да позволявате на Бог да 
бъде най-важното влияние в живота ви? Ще 
позволявате ли на Неговите слова, Негови-
те заповеди и на Неговите завети да влияят 
ежедневно на действията ви? Ще позволявате 
ли на гласа Му да се извисява над всеки друг? 
Виежелаете лида Му позволявате да замества 
всяка друга ваша амбиция с това, което Той 
желае от вас да вършите?Желаете ливашата 
воля да бъде погълната от Неговата?“. Ние 
проявяваме своето ученичество и любов към 
Бог, когато Го превръщаме в свой най-важен 
приоритет.

 Паси овцете Ми
В следващия стих на същия разговор 

между Петър и Спасителя научаваме за друг 
начин, по който Господ разпознава нашите 
прояви на любов: „(Господ) му каза втори 
път: Симоне Йонов, обичаш ли Ме? Отвърна 
Му: Да, Господи, Ти знаеш, че Те обичам. Той 
Му каза: Паси овцете Ми“.

Ние проявяваме любовта си към Небес-
ния Отец, когато служим на Неговите чеда, 
изслушваме ги, обичаме ги, въздигаме ги и се 
грижим за тях.Тази служба може да бъде тол-
кова обикновена, като например наистинада 
виждамедругите без осъждане. Враздел 76 на 
Учение и заветиполучаваме частица позна-
ние за характера на хората, които ще насле-
дят селестиална слава: „… те виждат както 
са виждани, и знаят както са познавани“. Те 
виждат другите така, както Бог ги вижда, а 
Той ги вижда такива, каквито могат да станат 
– със славен божествен потенциал.

След като се завърнах у дома след миси-
ята ми, аз поех бизнеса за косене на морави, 
който с братята ми бяхме започнали като 
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lescents. J’étais également très occupé par mes 
études universitaires. Une semaine de printemps, 
en raison d’une pluie abondante et des examens 
finaux qui approchaient, j’étais dépassé et j’avais 
pris du retard sur mes engagements profession-
nels.

Au milieu de la semaine, le ciel s’est dégagé et 
j’ai donc prévu de rattraper mon travail d’entre-
tien de pelouses après les cours. Cependant, en 
arrivant chez moi, j’ai constaté que mon camion 
et mon équipement avaient disparu. Intrigué, 
je me suis rendu dans les jardins dont je devais 
m’occuper. Dans chacun d’eux, la pelouse avait 
déjà été soigneusement tondue. Dans le dernier 
jardin de la liste, j’ai aperçu mon frère cadet qui 
passait la tondeuse. Il m’a vu, m’a souri et m’a 
salué de la main. Submergé par la reconnais-
sance, je l’ai pris dans mes bras et je l’ai remercié. 
Son acte de service bienveillant a profondément 
renforcé mon amour et ma loyauté à son égard. 
Nous servir mutuellement est une façon indéni-
able de montrer notre amour pour Dieu et son 
fils bien-aimé.

Confessez sa main en toutes choses

Nous manifestons aussi notre amour pour 
Dieu en ayant le cœur reconnaissant. Le Seigneur 
a dit : « Et il n’y a rien qui offense autant Dieu 
[…] que ceux qui ne confessent pas sa main en 
toutes choses. » Nous montrons notre amour 
pour Dieu en reconnaissant qu’il est la source de 
toutes bonnes choses dans notre vie.

Lorsque nous avons lancé une entreprise, 
mon associé et moi faisions une prière sincère 
avant les réunions importantes pour demander 
l’aide de notre Père céleste. Chaque fois, Dieu 
répondait à nos prières et nos réunions se dérou-
laient bien. Après l’une de ces réunions, mon as-
socié m’a fait remarquer que nous étions prompts 
à demander de l’aide, mais lents à remercier. À 
partir de ce jour-là, nous avons pris l’habitude 
d’offrir des prières de gratitude sincères, recon-
naissant la main du Seigneur dans nos réussites. 
Nous montrons notre amour pour Dieu par « 
une attitude reconnaissante».

Si vous m’aimez, gardez mes comman-
dements

Une autre façon de montrer notre amour 

тийнейджъри. Бях зает и с университетското 
си образование. Една седмица през пролетта, 
проливен дъжд и задаващи се държавни из-
пити доведоха до моето изтощение и изоста-
ване в дворната работа.

По средата на седмицата небето се про-
ясни и планирах да наваксам с работата по 
дворовете след часовете. Но когато се при-
брах вкъщи, камионът и оборудването ми 
ги нямаше. Заинтригуван, посетих дворове 
от графика – всеки един от тях вече беше 
красиво окосен. В последния двор от гра-
фика видях по-малкия си брат да върви зад 
косачката. Той ме видя, усмихна се и помаха. 
Обзет от благодарност, аз го прегърнах и му 
благодарих. Неговият значим акт на служба 
укрепи дълбоко моята любов и вярност към 
него. Когато си служим един на друг, можем 
по непогрешим начин да проявяваме любовта 
си към Бог и Неговия Възлюбен Син.

 Признавайте Неговата ръка във 
всичко

Ние проявяваме любовта си към Бог и 
като имаме сърце, изпълнено с благодарност. 
Господ казва: „И в нищо човек не наскърбява 
Бога (…) освен (…) онези, които не призна-
ват Неговата ръка във всичко“. Ние проявя-
ваме любовта си към Бог, като Го признаваме 
за източник на всяко добро нещо в живота 
си.

В първите дни след основаването на една 
компания, с моя бизнес партньор се молехме 
искрено преди важни срещи, искайки помо-
щта на Небесния Отец. Отново и отново Бог 
отговаряше на молитвите ни и срещите ни 
минаваха благополучно. След една среща биз-
нес партньорът ми посочи, че сме бързи да се 
молим за помощ, но сме бавни да благодарим. 
Оттогава си изградихме навика да отправяме 
искрени благодарствени молитви, разпозна-
вайки Господната ръка в нашите успехи. Ние 
проявяваме любовта си към Бог с „благодар-
но отношение“.

 Ако Ме обичате, ще пазите Моите 
заповеди

Друг начин, по който можем да проявява-
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pour notre Père céleste et son fils bien-aimé est 
de choisir de leur obéir. Le Sauveur a dit : « Si 
vous m’aimez, gardez mes commandements. 
» Il ne s’agit pas d’une obéissance aveugle ou 
imposée, mais d’une expression d’amour sin-
cère et volontaire. Notre Père céleste désire que 
nouschoisissionsd’être obéissants. Tamara W. 
Runia appelle cela « obéir par affection ». Elle a 
dit : « Même si nous n’obéissons pasencored’une 
manière parfaite, nous nous efforçons d’obéir 
par affectionmaintenant, en choisissant de rester, 
encore et encore, parce que nous l’aimons. »

Notre Père céleste nous a donné le libre ar-
bitre pour nous inspirer le désir de le choisirvo-
lontairement. Son œuvre et sa gloire ne sont pas 
seulement de réaliser la vie éternelle de l’homme; 
elles impliquent aussi l’espoir que notre plus 
grand désir soit de retourner à lui. Cependant, il 
ne nous forcera jamais à obéir. Dans le cantique « 
Sachez que chacun peut choisir », nous chantons 
:

Il choisira, il bénira,
Avec amour dirigera,

Et montrera le bon chemin,
Mais sans forcer l’esprit humain.
En tant que dirigeants de mission, mon 

épouse, Christina, et moi avons été inspirés par 
de nombreux missionnaires qui ont choisi d’être 
obéissants, pas seulement parce que c’était une 
règle missionnaire, mais parce qu’ils voulaient 
montrer leur amour pour le Seigneur en choisis-
sant humblement de le représenter.

Dale G. Renlund a expliqué : « En tant que 
parent, le but de notre Père céleste n’est pas que 
ses enfantsfassentce qui est juste, mais qu’il-
schoisissentde faire ce qui est juste et deviennent 
un jour comme lui. S’il voulait simplement que 
nous soyons obéissants, il se servirait de récom-
penses et de punitions pour influer sur notre 
comportement. » Nous montrons notre amour 
pour Dieu lorsque nous choisissons de lui obéir 
et de le suivre.

Notre Père céleste et notre Sauveur recon-
naissent l’expression de notre amour pour eux 
lorsque nous les plaçons au premier plan dans 
notre vie, lorsque nous nous servons mutuelle-
ment, lorsque nous reconnaissons avec gratitude 
toutes les bénédictions qu’ils nous accordent, et 
lorsque nous choisissons de leur obéir et de les 
suivre.

ме любовта си към Небесния Отец и Него-
вия Възлюбен Син, е да избираме да Им се 
подчиняваме. Спасителят споделя: „Ако Ме 
обичате, ще пазите Моите заповеди“. Този вид 
подчинение не е нито сляпо, нито принуди-
телно, а е искрен и драговолен израз на лю-
бов. Небесният Отец желае ние даискамеда се 
подчиняваме. Сестра Тамара У. Руниа нарича 
това „подчин(ение) от любов“. Тя казва: „… 
макар нашето подчинениевсе ощеда не е съ-
вършено, ние се опитваме да се подчиняваме 
от любов към Богсега, избирайки да останем, 
отново и отново, защото Го обичаме“.

Небесният Отец ни е дал свобода на из-
бор, за да ни вдъхновява дажелаемда избира-
ме Него.Неговото дело и слава са не само да 
се осъществява вечният ни живот, но също 
така те включват надежда, че най-голямото 
ни желание е да се завърнем при Него. Въпре-
ки това Той никога няма да ни принуди да се 
подчиняваме. В химна „Знай, че всяка душа е 
свободна“ пеем:

Той ще ни призовава, увещава, води, да.
Ще ни благославя с мъдрост, обич, свет-

лина.
Ще бъде благ и мил по много начини,
но никога не ще ни принуди.
Като ръководители на мисия, със съпру-

гата ми Кристина бяхме вдъхновявани от 
толкова много мисионери, които избираха да 
се подчиняват не само защото това бе мисио-
нерски стандарт, а защото искаха да проявя-
ват любовта си към Господ, смирено избирай-
ки да Го представляват.

Старейшина Дейл Г. Ренлънд казва: „Цел-
та на нашия Небесен Отец, докато ни учи, не 
е да кара Своите чеда дапостъпватправилно, а 
Неговите чеда даизбиратда постъпват пра-
вилно и накрая да станат като Него. Ако Той 
просто искаше да се подчиняваме, щеше не-
забавно да ни възнаграждава или наказва, за 
да влияе на поведението ни“. Ние проявяваме 
любовта си към Бог, когато избираме да Му се 
подчиняваме и Го следваме.

Нашият Небесен Отец и нашият Спа-
сител разпознават нашите прояви на любов 
към Тях, когато Ги поставяме на първо място 
в живота си, служим си един на друг, с бла-
годарност признаваме всяка благословия от 
Тях, избираме да Им се подчиняваме и да Ги 
следваме.
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Je témoigne que chacun de nous est vrai-
ment un enfant de Dieuet que son amour pour 
nous est parfait. Je témoigne qu’il aspire à ce que 
nous ressentions son amour par des moyens que 
nous pouvons reconnaître et comprendre. Et le 
merveilleux paradoxe, c’est que nous ressentirons 
son amour pour nous encore plus intensément 
en montrant notre amour pour lui. Au nom de 
Jésus-Christ. Amen.

Свидетелствам, че всеки от нас наистина 
е чедо на Боги че Той ни обича съвършено.
Свидетелствам, че Той копнее да чувстваме 
Неговата любов по начини, които разпоз-
наваме и разбираме. И красивият парадокс 
е, че ще чувстваме любовта Му към нас още 
по-силно, когато проявяваме своята любов 
към Него.В името на Исус Христос, амин.
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