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La réconciliation avec Dieu grâce à l’expiation de 
Jésus-Christ conduit à une foi inébranlable.

Lorsque j’étudie les Écritures, je tombe sur 
des mots qui attirent vraiment mon attention, 
principalement parce qu’ils ont une signification 
particulière en raison des expériences que j’ai 
vécues au cours de ma vie. J’ai fait carrière en tant 
qu’expert-comptable judiciaire. Dans ce contexte, 
le termeréconciliera attiré mon attention tandis 
que je lisais les Écritures. Mon travail consistait 
à rapprocher (« réconcilier » en anglais, N.d.T) 
les montants déclarés avec les documents compt-
ables en appliquant des principes de compt-
abilité, d’audit et d’investigation. En d’autres 
termes, mon objectif était de faire coïncider les 
rapports financiers avec les documents financiers 
correspondants pour en garantir l’exactitude et 
la validité. Je cherchais diligemment à corriger 
les écarts et je consacrais beaucoup de temps à 
résoudre les divergences, même minimes.

L’apôtre Paul a supplié les Corinthiens en 
ces termes : « Soyez réconciliés avec Dieu! » 
Être réconcilié avec Dieu signifie être ramené en 
harmonie avec Dieu ou rétablir une relation avec 
Dieu qui a été tendue ou rompue à cause de nos 
péchés ou de nos actions. En termes simples, être 
réconcilié avec Dieu signifie conformer notre 
volonté et nos actions à la volonté de Dieu ou, 
comme Russell M. Nelson l’a enseigné, laisser 
Dieu prévaloir dans notre vie.

Comme les Écritures l’enseignent, nous som-
mes libres d’agir par nous-mêmes, de « choisir 
le chemin de la mort éternelle ou le chemin de 

Помирението с Бог чрез Единението на Исус 
Христос води до непоклатима вяра.

Докато изучавам Писанията, попадам на 
думи, които наистина привличат вниманието 
ми, предимно защото имат специално значе-
ние поради преживявания, които съм имал в 
живота си. Прекарах кариерата си, работейки 
като съдебен счетоводител. С оглед на това, 
изразътпомирявам сепривлече вниманието 
ми, докато четях Писанията. (На англ. език се 
използва една и съща дума за „помирявам се“ 
и „съгласувам“. – Бел. ред.) Работата ми беше 
да съгласувам отчетени суми с финансови до-
кументи, прилагайки счетоводни, одиторски 
и разследващи умения. С други думи, моята 
цел беше да приведа финансовите отчети в 
съответствие с основните финансови доку-
менти, за да осигуря точност и валидност. 
Полагах старание и усилия да отстранявам 
несъответствията и обичайно отделях зна-
чително време, за да елиминирам дори много 
малки разминавания.

Апостол Павел умолява коринтяните: „… 
примирете се с Бога“. Да се помирим с Бог, 
означава да сме отново в хармония с Бог или 
да се възстановят взаимоотношенията с Него, 
които са били обтегнати или прекъснати 
поради нашите грехове или действия. Казано 
просто, да се помиряваме с Бог, означава да 
съгласуваме своята воля и действия с волята 
на Бог или, както учи президент Ръсел М. 
Нелсън, да позволяваме на Бог да надделява в 
живота ни.

Както учим от Писанията, ние сме сво-
бодни да действаме сами за себе си, „да 
избере(м) пътя на вечната смърт или пътя на 
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la vie éternelle». Mais si nous ne sommes pas 
diligents, cette liberté d’agir par nous-mêmes 
peut nous amener à nous conformer de moins en 
moins à la volonté de Dieu.

Le prophète Jacob a enseigné que, lorsque 
nous ne sommes pas en harmonie ou en accord 
avec Dieu, le seul moyen de parvenir à la récon-
ciliation est de se « réconcilie[r] avec [Dieu] par 
l’expiation du Christ». Nous devons comprendre 
que la réconciliation dépend de la miséricorde, 
ce qui implique que l’expiation, l’acte généreux de 
Jésus-Christ, rend la réconciliation possible.

En réfléchissant à votre vie, pensez à une 
occasion où vous vous êtes sentis loin de notre 
Père céleste parce que vous vous étiez détournés 
de lui. Par exemple, peut-être êtes-vous deve-
nus moins diligents dans vos prières ou dans le 
respect de ses commandements. Tout comme 
nous choisissons de nous éloigner de Dieu, nous 
devons choisir de faire des efforts pour nous 
réconcilier avec lui. Le Seigneur a mis l’accent 
sur notre responsabilité lorsqu’il a dit : « Appro-
chez-vous de moi, et je m’approcherai de vous 
; cherchez-moi avec diligence et vous me trou-
verez, demandez et vous recevrez, frappez et l’on 
vous ouvrira. »

Comment le Sauveur nous aide-t-il à rétablir 
cette importante relation et à nous réconcilier ? 
En ce qui me concerne, je fais de grands progrès 
dans mon cheminement vers la réconciliation 
avec Dieu lorsque je suis le conseil du président 
Nelson en me repentant chaque jour. Je ressens 
cela parce que la réconciliation signifie le rétab-
lissement d’une relation brisée, en particulier en-
tre Dieu et l’humanité, en supprimant la barrière 
du péché.

L’une des grandes réconciliations relatée 
dans les Écritures est celle d’Énos. Quelque chose 
dans sa vie n’était pas en accord avec Dieu. Il a 
montré l’exemple en s’en remettant à l’expiation 
de Jésus-Christ pour se réconcilier avec Dieu. Il 
a expliqué son désir de se repentir, son humil-
ité, ce sur quoi il a concentré son attention et 
sa détermination. Sa réconciliation avec Dieu a 
été confirmée lorsqu’une voix lui est parvenue, 
disant : « Énos, tes péchés te sont pardonnés, et 
tu seras béni. » Énos a reconnu l’influence que 
le repentir et la réconciliation ont eue sur lui 
lorsqu’il a dit : « Et moi, Énos, je savais que Dieu 
ne pouvait mentir ; c’est pourquoi ma culpabilité 
était balayée. »

La réconciliation apporte non seulement un 

вечния живот“. Но ако не сме усърдни, тази 
свобода да действаме сами за себе си може да 
доведе до разминаване с волята на Бог.

Пророкът Яков учи, че когато се окажем 
в дисхармония или се разминем с Бог, един-
ственият начин да постигнем помирение е да 
се „помир(им) (…) с (Бог) чрез единението 
на Христа“. Трябва да осъзнаем, че помире-
нието зависи от милостта, което означава, 
че милостивият акт на Единението на Исус 
Христос прави помирението възможно.

Докато размишлявате върху собствения 
си живот, сетете се за момент, в който сте 
се чувствали отдалечени от Небесния Отец, 
защото вие сте се отдалечили от Него. Напри-
мер може да не сте били толкова усърдни в 
молитвите си към Него или в спазването на 
Неговите заповеди. Точно както избираме да 
се отдалечаваме от Бог, ние трябва да изби-
раме да полагаме усилия да се помиряваме с 
Него. Господ набляга на нашата отговорност, 
когато казва: „Приближавайте се до Мен и Аз 
ще се приближавам до вас; търсете Ме усърд-
но и ще Ме намирате, искайте и ще получава-
те, хлопайте и ще ви се отваря“.

Как Спасителят ни помага да възстано-
вяваме и изглаждаме тази важна връзка? Аз 
самият имам голям напредък в пътуването 
си към помирението с Бог, когато следвам 
напътствията, преподадени от президент 
Нелсън, и се покайвам всеки ден. Причината 
е, че помирението означава възстановяване 
на прекъсната връзка, особено между Бог и 
човечеството, чрез премахване на бариерата 
на греха.

Един от великите случаи на помирение, 
за които четем в Писанията, е този на Енос. 
Нещо в живота му не било в съответствие 
с волята на Бог. Той дава пример, като се 
уповава на Единението на Исус Христос, за да 
се помири с Бог. Енос обяснява смирението 
и желанието си за покаяние, както и своята 
съсредоточеност и решителност. Неговото 
помирение с Бог е потвърдено, когато до него 
идва глас, който казва: „Еносе, греховете ти са 
опростени и ти ще бъдеш благословен“. Енос 
осъзнава влиянието, което покаянието и 
помирението имат върху него, когато споде-
ля: „И аз, Енос, знаех, че Бог не може да лъже; 
затова вината ми беше премахната“.

Помирението носи не само облекчение от 
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soulagement de la culpabilité, mais aussi la paix 
en nous-mêmes et avec autrui. Elle guérit les 
relations, adoucit les cœurs et renforce notre vie 
de disciple, apportant une plus grande confiance 
devant Dieu. Un autre fruit de la réconciliation, 
qu’Énos a décrit dans son récit, m’apporte beau-
coup d’espoir et de confiance. Il a déclaré : « Et 
lorsque moi, Énos, j’eus entendu ces paroles, ma 
foi au Seigneur commença à être inébranlable. »

Quand j’étais enfant, mon grand-père mater-
nel avait une grande cerisaie. J’ai eu l’occasion de 
travailler dans cette cerisaie, principalement l’été 
lors de la récolte des cerises. Quand j’étais très 
jeune, ma participation se limitait à recevoir un 
seau et à grimper dans un arbre pour cueillir les 
cerises.

La récolte des cerises a beaucoup changé 
lorsque mon grand-père a acheté une machine 
qu’on appelle un « secoueur d’arbres ». Cette 
machine saisit le tronc de l’arbre et le secoue, 
faisant tomber les fruits sur des filets pour les y 
recueillir. J’ai remarqué que, lorsque le secoueur 
commençait à secouer un cerisier, presque toutes 
les cerises en tombaient en quelques secondes. 
J’ai aussi remarqué que certaines cerises ne 
tombaient pas, que l’on secoue l’arbre pendant 
dix secondes ou même une minute entière. Elles 
restaient réellement inébranlables.

Il est possible de faire tomber les cerises 
d’un arbre en le secouant car elles libèrent de 
l’éthylène. Cette hormone affaiblit la couche de 
cellules entre la tige de la cerise et l’arbre. Par 
conséquent, la tige d’une cerise mûre se détache 
plus facilement de l’arbre, car son lien est affaibli.

Dans les Écritures, nous apprenons que 
le tronc d’Isaï est une métaphore du Messie, 
Jésus-Christ, dont il a été prophétisé qu’il viend-
rait de la lignée d’Isaï, le père du roi David. Tout 
comme l’éthylène affaiblit le lien d’une tige de 
cerise mûre, la désobéissance, les doutes et les 
peurs peuvent affaiblir notre lien au tronc d’Isaï, 
c’est-à-dire à Jésus-Christ, nous permettant d’être 
facilement ébranlés et séparés de lui. Aussi fidèles 
que nous soyons, nous devons veiller à ce que 
notre lien à Jésus-Christ ne s’affaiblisse pas.

Dans les Doctrine et Alliances, même les 
fidèles reçoivent un avertissement : « Mais il est 
possible que l’homme déchoie de la grâce et se 
détourne du Dieu vivant. » Le Seigneur ajoute 

чувството на вина, но също така мир в нас са-
мите и между нас и другите хора. То изцелява 
взаимоотношения, смекчава сърца и укрепва 
нашето ученичество, носейки по-голяма уве-
реност пред Бог. Това, което ми носи голяма 
надежда и увереност, е един друг резултат от 
помирението, описан от Енос с думите: „И 
след като аз, Енос, чух тези слова, вярата ми в 
Господа започна да става непоколебима“.

Когато бях момче, дядо ми по майчи-
на линия имаше голяма овощна градина с 
череши. Имах възможността да работя в 
градината, предимно през лятото, по време на 
прибирането на реколтата. Като много малък 
открих, че моето участие се състоеше в това 
да ми дадат кофа и след това да се кача на 
едно дърво, за да бера череши.

Прибирането на реколтата се промени 
значително, когато моят дядо купи машина за 
бране на плодове. Тази машина хваща ствола 
на дървото и го клати, а това кара черешите 
да падат от дървото върху мрежи, които се 
използват за събирането им. Забелязах, че 
когато машината започнеше да клати дърво-
то, почти всички череши падаха от него за се-
кунди. Също така установих, че без значение 
дали дървото се разклаща в продължение на 
10 секунди или цяла минута, някои череши 
не падаха. Те бяха наистина „непоклатими“.

Падането на череши от дърво в резултат 
на разклащане е възможно поради отделяне-
то на етилен. Този хормон е причина слоят 
от клетки между дръжката на черешата и 
дървото да отслабне. Следователно дръжката 
на една узряла череша по-лесно се откъсва от 
дървото поради отслабената връзка.

От Писанията научаваме, че стволът 
Есеев е метафора за Месията, Исус Христос, 
за Когото е пророкувано, че ще дойде от 
потомството на Есей, бащата на цар Давид.
Точно както етиленът отслабва връзката с 
дръжката на узряла череша, неподчинението, 
съмненията и страховете могат да отслабват 
връзката ни със ствола Есеев, или Исус Хрис-
тос, позволявайки да бъдем лесно разклатени 
и отделени от Него. Колкото и верни да сме, 
не трябва да допускаме връзката ни с Исус 
Христос да отслабва.

В Учение и завети дори верните получа-
ват предупреждение: „Но има възможност 
човек да отпадне от благодатта и да отстъпи 
от живия Бог“. Господ продължава: „… да, 
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: « Oui, […] que même ceux qui sont sanctifiés 
prennent garde aussi. » Pour éviter de tomber, 
le Seigneur recommande « que l’Église prenne 
garde et prie toujours de peur de tomber en 
tentation».

On pourrait assimiler l’état consistant à être 
facilement secoué ou ébranlé à ce que les Écrit-
ures décrivent comme le fait d’être mûr pour la 
destruction, avec des conséquences imminentes. 
Cette expression peut aussi être utilisée dans un 
sens plus large pour indiquer un état de dégrada-
tion, de corruption ou de déclin qui rend quelque 
chose susceptible de s’effondrer ou de tomber en 
ruine.

Que représente cette maturité ? Cela sig-
nifie-t-il atteindre le point où nous sommes 
incapables de changer ? Non, je pense que cela 
signifie que nous atteignons un point dans le 
temps où nous ne sommes plus disposés à chang-
er. L’antidote pour ne pas devenir mûrs pour la 
destruction est de faire les choses qui renforcent 
notre lien à Jésus-Christ. Comme je l’ai mention-
né, le repentir a amené Énos à acquérir une foi 
inébranlable. Il y a de la force dans le repentir, un 
repentir régulier, prompt et fréquent. Comme le 
président Nelson nous l’a enseigné : « Rien n’est 
plus libérateur, plus ennoblissant ni plus indis-
pensable à notre progression individuelle qu’un 
repentir régulier, quotidien. »

En plus de prêcher le repentir, le prophète 
Jacob a enseigné que le fait d’être conscient de la 
main de Dieu dans notre vie, de rechercher et de 
recevoir la révélation, et d’écouter Dieu quand 
il parle, nous aide à ne pas être ébranlés. Jacob 
a aussi enseigné : « C’est pourquoi nous son-
dons les prophètes, et nous avons beaucoup de 
révélations et l’esprit de prophétie ; et ayant tous 
ces témoignages, nous obtenons l’espérance, et 
notre foi devient inébranlable. » Le fait d’écouter 
les paroles et les invitations des prophètes et des 
apôtres, et d’agir en conséquence, nous rempli-
ra d’espérance, de confiance et de force, et nous 
permettra d’acquérir une foi inébranlable.

J’ai appris que le désir d’être réconcilié avec 
Dieu doit s’accompagner du désir de se repentir. 
Le repentir et le fait de goûter aux bénédictions 
de l’expiation de Jésus-Christ conduisent à une 
foi inébranlable. Une foi inébranlable conduit au 
désir de toujours se réconcilier avec Dieu. C’est 
un modèle en boucle et qui se réitère.

Frères et sœurs, je vous invite à vous 

даже (…) онези, които са осветени, нека да 
внимават“. За да не отпаднем, Господ съветва: 
„… ето защо, нека църквата да внимава и да 
се моли винаги, да не би да изпаднат в изку-
шение“.

Бихме могли да оприличим състоянието, 
при което можем лесно да бъдем разклатени, 
с описаните в Писанията условия, при които 
хората са узрели за унищожение, с неизбеж-
ни последствия.Изразът може също да се 
използва и в по-широк смисъл, за да обозна-
чи състояние на разложение, поквара или 
упадък, което прави нещо податливо на срив 
или разруха.

Какво символизира тази зрялост? Означа-
ва ли тя, че можем да достигнем етап, в който 
сме неспособни на промяна? Не, според мен 
означава, че можем да достигнем момент, в 
който не желаем да се променяме. Проти-
воотровата на узряването за унищожение е 
да правим онези неща, които ще укрепват 
връзката ни с Исус Христос. Както споменах, 
покаянието води Енос до етапа на непоколе-
бима вяра. Има сила в покаянието – редовно-
то, своевременно и често покаяние. Както ни 
учи президент Нелсън, „(няма) нищо по-ос-
вобождаващо, облагородяващо или по-съ-
ществено за личното ни развитие от това да 
се покайваме редовно и всекидневно“.

В допълнение към проповядването на по-
каяние, пророкът Яков учи, че осъзнаването 
на Божията намеса в живота ни, търсенето и 
получаването на откровение и вслушването в 
Божия глас ни помагат да бъдем непоколеби-
ми.Той също така учи: „Затова ние изучаваме 
пророците и имаме много откровения, и духа 
на пророчеството; и като имаме всички тези 
свидетелства, ние получаваме надежда и вя-
рата ни става непоклатима“. Да се вслушваме 
в словата и поканите на пророците и апосто-
лите, както и да действаме според тях, може 
да ни изпълва с надежда, увереност и сила и 
така вярата ни да става непоклатима.

Научил съм, че желанието за помирение 
с Бог трябва да е съпроводено с желание за 
покаяние. Покаянието и получаването на 
благословиите на Единението на Исус Хрис-
тос водят до непоклатима вяра. Непоклати-
мата вяра води до желание винаги да бъдем 
помирени с Бог. Това е цикличен, повтарящ 
се модел.

Братя и сестри, каня ви да се помирите с 
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réconcilier avec Dieu grâce à l’expiation de Jé-
sus-Christ. Je témoigne que le fait de contracter 
des alliances et de les respecter renforce notre 
lien au Sauveur, ce qui nous permet d’éviter d’être 
mûrs pour la destruction. Je témoigne que cette 
réconciliation avec Dieu, grâce à l’expiation de 
Jésus-Christ, conduit à une foi inébranlable.

Je sais que notre Père céleste nous aime, 
vous et moi, et qu’il a envoyé son Fils bien-aimé, 
Jésus-Christ, pour être notre Sauveur, no-
tre Rédempteur et le grand Réconciliateur. Je 
témoigne de Jésus-Christ et je le fais au nom de 
Jésus-Christ. Amen.

Бог чрез Единението на Исус Христос. Сви-
детелствам, че сключването и спазването на 
завети укрепва връзката ни със Спасителя, 
като така избягваме узряването за унищоже-
ние. Свидетелствам, че помирението с Бог 
чрез Единението на Исус Христос води до 
непоклатима вяра.

Знам, че Небесният Отец обича вас и 
мен и Той изпрати Своя Възлюбен Син, Исус 
Христос, за да бъде наш Спасител, Изкупител 
и Великият Помирител. Свидетелствам за 
Исус Христос и правя това в името на Исус 
Христос, амин.
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