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Les chants de la Primaire sont des sermons pour 
les disciples de Jésus-Christ, des témoignages de la 
véracité de l’Évangile rétabli et des prières mises en 
musique.

L’une des bénédictions de mon service à la 
Primaire est que mon cœur a appris à aimer dans 
des langues que je ne parle pas. J’ai éprouvé de la 
joie en communiant avec mes coreligionnaires 
grâce au langage de la musique sacrée. Et, grâce 
aux chants simples de la Primaire, le Saint-Esprit 
a transcendé la barrière de la langue et a rempli 
mon cœur de ses murmures. Par la voix des en-
fants, l’amour de Dieu et de son Fils, Jésus-Christ, 
est proclamé avec une clarté saisissante.

Même si je n’ai pas grandi à la Primaire, l’Es-
prit m’a enseigné le caractère sacré de ces chants, 
qui font partie de ma pratique spirituelle per-
sonnelle. Ils ont exercé une sainte influence dans 
ma vie, ont édifié mon âme, m’ont enseigné des 
vérités éternelles, et m’ont rapprochée du Sauveur 
et de son Évangile.

Dallin H. Oaks a dit un jour : « Les cantiques 
sont l’un des meilleurs moyens d’apprendre la 
doctrine de l’Évangile rétabli. » Ces paroles sont 
vraies pour chacun de nous et surtout pour les 
enfants. La musique est l’un des outils de Dieu les 
plus tendres pour planter les graines du témoi-
gnage dans le cœur des plus jeunes disciples du 
Sauveur. Les parents, les dirigeants et les instruc-
teurs nourrissent ces graines lorsqu’ilsrendent 
témoignage aux enfantsetles invitentà témoigner 
de ce qu’ils apprennent sur notre Père céleste, son 
Fils, Jésus-Christ, et le Saint-Esprit.

Песните от Неделното училище за деца са 
проповеди за ученици на Исус Христос, свиде-
телства за истинността на възстановено-
то Евангелие и молитви в музикална форма.

Една от благословиите на службата ми в 
Неделното училище за деца е, че се научих 
да обичам на езици, които не говоря. Открих 
радост в общуването с други светии чрез об-
щия език на свещената музика. Особено чрез 
простичките песни в Неделното училище за 
деца, Светият Дух преодолява езиковите ба-
риери и изпълва сърцето ми със Своя шепот. 
Чрез детските гласове любовта на Бог и Него-
вия син, Исус Христос, бива провъзгласявана 
като ясна, докосваща истина.

Въпреки че не израснах в Неделното 
училище за деца, Духът бързо ме научи за 
светостта на песните там и те се превърнаха в 
част от моето лично поклонение. Тези песни 
имат свещено влияние в живота ми, възди-
гат душата ми, учат ме на вечни истини и ме 
доближават до Спасителя и Неговото Еванге-
лие.

Президент Далин Х. Оукс учи, че „пее-
нето на химни е един от най-добрите начини 
да усвояваме учението на възстановеното 
Евангелие“. Тези думи се отнасят за всички 
нас и особено за децата. Музиката в Недел-
ното училище за деца е един от най-нежните 
инструменти на Бог за посаждане семената 
на свидетелството в сърцата на най-младите 
ученици на Спасителя. Родители, ръководите-
ли и учители подхранват тези семена, катос-
видетелстватиподхранват свидетелствата на 
децатаза всичко, което научават за Небесния 
Отец, Неговия Син Исус Христос и Светия 

bulgare
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Au cours de ces dernières années, j’ai chanté 
des chants de la Primaire et en ai tiré des ensei-
gnements, et ce, tout en réfléchissant à quelques 
questions :

En quoi les chants de la Primaire devien-
dront-ils le langage spirituel que les enfants 
emploieront pourtémoignerle reste de leur vie?

Pourquoi le fait de chanter des vérités de 
l’Évangile permet-il aux enfants de sesouvenirdu 
Seigneur, dans le cadre de leur alliance, et de les 
préparer à ses ordonnances?

En quoi ces chants contribuent-ils àgraverla 
loi de Dieu dans le cœur des plus jeunes disci-
ples?

En 1878, Aurelia Spencer, la première prés-
idente générale de la Primaire, a déclaré qu’il 
était nécessaire de chanter. La musique a toujours 
été au cœur de l’enseignement de l’Évangile aux 
enfants. C’est parce qu’ils donnent voix à des 
vérités de l’Évangile que ces chants peuvent être 
le premier langage spirituel des enfants. Ils ont le 
pouvoir d’accompagner les enfants tout au long 
de leur vie de disciple, et constituent une manière 
naturelle et normale de témoigner du Sauveur.

Enseigner la doctrine de Jésus-Christ 
par le chant

Les chants de la Primaire jouent également 
un rôle essentiel dans l’enseignement de la 
doctrine. Certains racontent le récit de la vie et 
du ministère du Sauveur. D’autres parlent de ses 
vertus, comme sa foi, son espérance et sa charité. 
Et les chants les plus sacrés témoignent de son 
expiation infinie et de l’amour qui découle de cet 
acte salvateur.

Russell M. Nelson, un prophète du Seigneur, 
a enseigné : « [La musique] peut exercer une 
influence continue pour le bien, longtemps après 
les années d’enfance. [Elle] a [le] pouvoir d’ap-
porter une nourriture spirituelle. Elle a le pouvoir 
de guérir. Elle facilite le culte, nous permettant 
de réfléchir à l’expiation du Sauveur et au rétab-

Дух.
През последните няколко години от моя-

та служба, аз прекарах време, пеейки и учей-
ки от музиката в Неделното училище за деца, 
докато размишлявах върху няколко въпроса:

Как песните от Неделното училище за 
деца, научени в детството, могат да се превър-
нат в духовния език, който децата използват, 
за дасвидетелстватпрез останалата част от 
живота си?

Как пеенето на евангелски истини помага 
на децата да сиспомнятза Господ като част 
от техния завет и ги подготвя за Неговите 
обреди?

Как песните в Неделното училище за деца 
могат да помагат Божият законда бъде напи-
санв сърцата на тези най-млади ученици?

В ранните дни на Неделното училище за 
деца, през 1878 г., първият президент, Ауре-
лия Спенсър Роджърс, отбелязва, че „пеенето 
е необходимо“. Музиката винаги е била в 
основата на преподаването на Евангелието 
на деца. Песните от Неделното училище за 
деца могат да се превърнат в първия духовен 
език на едно дете, защото техните прости, 
запомнящи се мелодии дават глас на еван-
гелските истини. Тези песни имат силата да 
остават с децата за цял живот, превръщайки 
се в част от тяхното ученичество и в норма-
лен и естествен начин те да свидетелстват за 
Спасителя.

 Преподаване на учението на Исус 
Христос чрез песни

Песните в Неделното училище за деца 
могат да бъдат и въздействащи инструменти 
за преподаване на учението. В някои песни се 
разказват истории за живота и служението 
на Спасителя. В други се учи за качествата 
Му, като например Неговата вяра, Неговата 
надежда и Неговото милосърдие. А най-све-
щените песни свидетелстват за безпределното 
Му Единение и за любовта, която струи от 
този акт на спасение.

Президент Ръсел М. Нелсън, един от 
Господните пророци, учи: „(Музиката) може 
да оказва трайно влияние за добро отвъд 
времето, когато децата са малки. (…) (Тя) има 
сила(та) да осигурява духовно подхранване. 
Тя има изцеляваща сила. Тя има сила(та) да 
улеснява поклонението, позволява ни да раз-
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lissement de l’Évangile, qui contient les principes 
du salut et les ordonnances de l’exaltation. La 
musique nous donne le pouvoir d’exprimer des 
prières intérieures, et de témoigner de vérités 
sacrées. »

En tant que parents, dirigeants et instruc-
teurs, nous permettons aux enfants d’accéder 
aux bénédictions promises en leur enseignant les 
vérités de l’Évangile contenues dans la musique. 
Le président Nelson a ajouté que « lorsqu’ils 
apprennent à chanter, les enfants peuvent recev-
oir la doctrine avec autant de clarté que lors d’un 
enseignement en classe». Ces chants sont des 
sermons remplis de foi qui orientent les enfants 
vers le Sauveur et accroissent leur dévouement 
pour son Évangile.

Les Écritures enseignent que le chant des 
justes qui vient du cœur est une prière pour le 
Sauveur. Je suis émerveillée par la joie qu’appor-
tent les voix des plus jeunes disciples du Sauveur. 
Leurs chants sont une expression de foi qui 
permet au Saint-Esprit de confirmer des vérités 
éternelles, et constituent une invitation douce et 
tendre, à accepter l’appel du Sauveur de le suivre 
et de revenir à leur foyer céleste. Comme Henry 
B. Eyring nous l’a rappelé, lorsque nous ressen-
tons l’Esprit, nous avons la preuve que l’expiation 
du Sauveur agit dans notre vie.

Graver la vérité dans le cœur
La musique de la Primaire est un miracle qui 

accompagnera nos enfants tout au long de leur 
vie transformatrice de disciple. Un chant appris à 
six ans peut nous revenir à l’esprit des décennies 
plus tard, dans les heures de choix, de tentation, 
de tristesse ou d’allégresse. Au soir de notre vie, 
les paroles de « Je veux suivre le plan de Dieu 
» nous serviront d’ancre spirituelle, en écho au 
témoignage donné par l’apôtre Paul sur la vérac-
ité des promesses que Dieu nous fait. Ou elles 
nous rappellerons que parce que Dieu tient ses 
promesses, ses alliances sont une source de con-
solation et de protection, et nous invitent à placer 
avec constance notre espoir et notre assurance en 
Jésus-Christ, et en son pouvoir expiatoire.

мишляваме върху Единението (на Спасителя) 
и Възстановяването на Евангелието с него-
вите спасителни принципи и възвисяващи 
обреди. Музиката ни дава сила да изразяваме 
мислите си в молитва и да свидетелстваме за 
свещени истини“.

Като родители, ръководители и учители, 
нашите усилия включват да помагаме на де-
цата да получават тези обещани благословии, 
като целенасочено преподаваме евангелските 
истини, съдържащи се в песните. Президент 
Нелсън също така учи, че „когато се учат да 
пеят, децата могат да усвояват учението също 
толкова добре, колкото и когато изучават 
учението в урок“. Тези песни могат да са из-
точник на изпълнени с вяра проповеди, които 
насочват децата към Спасителя и им помагат 
да развиват отдаденост към Неговото Еван-
гелие.

От Писанията учим, че Спасителят се 
наслаждава на песните на праведните, които 
идват от сърцето.Мога само да се удивявам на 
насладата, която носят гласовете на най-мла-
дите ученици на Спасителя. Знам, че техните 
песни с дух на молитва достигат небесата 
като израз на вяра, който кани Светия Дух 
да потвърждава вечни истини и нежно и с 
любов вдъхновява другите да приемат при-
зива на нашия Спасител да Го следват и да се 
завърнат у дома. Както ни напомня старей-
шина Хенри Б. Айринг, именно в тези момен-
ти, когато усещаме Духа, получаваме доказа-
телство, че Единението на Спасителя действа 
в живота ни.

 Запечатване на истини в сърцето
Музиката от Неделното училище за деца 

може да има чудодейно влияние по пътя на 
ученичеството на децата ни през целия им 
живот. Песен, научена на 6-годишна възраст, 
има силата да остане с нас и може да изплува 
в ума ни десетилетия по-късно в моменти на 
вземане на решения, изкушения, скръб или 
радост. Вероятно на по-късна възраст текстът 
на песента „Ще следвам Божия план” може да 
служи като духовна котва, отразяваща сви-
детелството на апостол Павел за сигурността 
на Божиите обещания към нас. Или той може 
да ни напомня, че понеже Бог спазва Своите 
обещания, заветите, сключени с Него, пред-
лагат голяма утеха и убежище и ни канят 
непоколебимо да насочваме надеждата и 
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Lors d’épreuves, les membres adultes du 
monde entier se rappellent souvent les chants de 
la Primaire qu’ils ont appris dans leur enfance. 
Ces chants ont affermi les premiers fondements 
de leur foi en Jésus-Christ et ont souvent été le 
début de leur conversion à son Évangile. Les par-
ents, les dirigeants et les instructeurs ont nourri 
cette foi en enseignant, en chantant et en témoi-
gnant aux enfants avec attention.

Une sœur m’a dit combien, vingt ans plus 
tard, l’amour qu’elle éprouvait pour la musique 
à la Primaire avait favorisé et intensifié la pro-
gression constante de sa conversion à l’Évangile 
de Jésus-Christ. Un autre membre a témoigné 
que la semence de foi plantée dans son cœur à 
la Primaire était la raison pour laquelle il était 
revenu à l’Église du Seigneur dans sa trentaine. 
Le Seigneur a promis : « Le consolateur […] vous 
enseignera toutes choses, et vous rappellera tout 
ce que je vous ai dit. » La musique à la Primaire 
est un des moyens d’accomplissement de cette 
promesse.

Un autre chant de la Primaire reflète la 
puissance d’une foi simple et d’un témoignage 
persévérant :

Je marche avec Jésus, vers les cieux là-haut.
Il m’accorde son Esprit-Saint, son amour, son 

repos.
Il peut changer mon cœur et m’aider dans 

mes choix.
Je marche avec Jésus et il marche avec moi.
En chantant, les enfants expriment le désir 

d’être des disciples et d’apprendre le modèle d’une 
vie d’alliances. L’Esprit se sert de la musique 
pour graver des vérités éternelles dans leur cœur 
tendre. Et, avec le temps, les enfants choisissent 
d’aligner et de tournerleur cœur et leur vievers 
Jésus-Christ en contractant des alliances sacrées 
avec lui et en les respectant.

Se souvenir de nos alliances et se 
préparer pour les ordonnances

La musique sacrée inscrit la doctrine du 
Christ dans notre cœur et nous prépare à recev-
oir ses ordonnances. Elle lie la doctrine du Sau-
veur à notre mémoire et cette mémoire à notre 

увереността си към Исус Христос и Неговата 
единителна сила.

Възрастни членове по цял свят в трудни 
моменти често си спомнят песни от Неделно-
то училище за деца, които са научили в дет-
ството си, и се обръщат към тях. За мнозина 
тези песни са укрепили първите им стъпки 
във вярата в Исус Христос и са били началото 
на обръщането във вярата в Неговото Еван-
гелие. Родители, ръководители и учители са 
подхранвали тази вяра през годините чрез 
грижовно преподаване, пеене и свидетелства-
не на децата.

Една сестра сподели с мен, че цени му-
зиката от Неделното училище за деца и след 
20 години приписва на нея ускоряването на 
продължаващото ѝ обръщане във вярата в 
Евангелието на Исус Христос. Друг член на 
Църквата свидетелства, че Неделното учили-
ще за деца е посяло синапово зрънце на вяра 
в детството му и е причината той да успее да 
се върне в Господната Църква през 30-те си 
години. Спасителят обещава: „… Утешителят 
(…) ще ви научи на всичко и ще ви напомни 
всичко“. Музиката от Неделното училище за 
деца може да е един начин да се изпълни това 
обещание.

Друга любима песен от Неделното учили-
ще за деца улавя силата на простичката вяра 
и трайното свидетелство:

Щом със Него ходя аз към вечността,
Той ме води чрез Духа Си, усещам любо-

вта.
Ясно аз разбирам как променям се.

Аз ще ходя с Него и Той ще ходи с мен.
Докато пеят, децата изразяват желание, 

присъщо на Христовите ученици, и научават 
образеца на живот според завета. Духът може 
да използва музиката, за да запечатва вечни 
истини в нежните им сърца. И с времето 
децата могат да избират да настройват и об-
ръщатсърцата и живота сикъм Исус Христос, 
като сключват свещени завети с Него и ги 
спазват.

 Да си спомняме сключените завети 
и да се подготвяме за обреди

Свещената музика може да помага уче-
нието на Христос да бъде „написано“ в души-
те ни и да ни подготвя да получим Неговите 
обреди. Тя свързва учението на Христос с 
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vie de disciple de Jésus-Christ.

En tant que dirigeants de la Primaire, nous 
avons la responsabilité sacrée de nous assurer que 
la musique de la Primaire est enseignée avec joie, 
par l’Esprit, et que les enfants en comprennent la 
doctrine. Pour ce faire, il faut inviter les enfants 
à comprendre que ce qu’ils ressentent quand ils 
chantent vient du Saint-Esprit. Ces efforts les 
préparent aux ordonnances sacrées, comme le 
baptême et la confirmation, et leur rappellent 
leurs alliances lorsqu’ils renouvellent régulière-
ment leurs promesses envers Dieu.

Lors de la dernière Cène, Matthieu a écrit 
« qu’après avoir chanté les cantiques, ils se 
rendirent à la montagne des oliviers». Chaque 
semaine, des membres baptisés et confirmés de 
l’Église rétablie du Seigneur, notamment des 
enfants de huit ans, se préparent à prendre la 
Sainte-Cène du Seigneur. Par le chant de can-
tiques sacrés, les enfants de Dieu rassemblés 
préparent leur cœur pour cette ordonnance 
sacrée, et s’engagent à prendre sur eux le nom du 
Christ, à se souvenir toujours de lui et à respecter 
ses commandements.

Témoignage de clôture
Je témoigne que les chants de la Primaire 

enseignent des vérités éternelles, et la doctrine 
menant à Jésus-Christ et à son Évangile. De-
mandez-vous quelles vérités fondamentales ont 
été gravées dans votre cœur grâce à ces chants et 
témoignez de ces vérités aux plus jeunes disciples 
du Sauveur tandis que vous leur enseignez la 
bonne nouvelle de l’Évangile par le chant.

Dans son amour infini, Dieu notre Père a 
envoyé son Fils bien-aimé sur terre pour nous 
instruire, nous montrer la voie et nous racheter 
par son expiation.

Je sais que la vie et le ministère du Sauveur 
sont réels, et touchent chacun de nous person-
nellement. Les Écritures regorgent de récits des 
guérisons qu’il a opérées, de sa bonté et de ses 
miracles.

Je sais que notre Père céleste répond aux 
prières sincères de ses enfants, quels que soient 

паметта ни, а паметта ни – с нашето учениче-
ство в Христос.

Като ръководители в Неделното училище 
за деца ние имаме възможността и свеще-
ната отговорност да се грижим музиката в 
Неделното училище за деца да се преподава 
с радост, с разбиране на учението и с Духа. 
Това включва да каним децата да обръщат 
внимание на чувствата, които изпитват, дока-
то пеят, и да им помагаме да разпознават, че 
те идват от Светия Дух. Тези усилия подкре-
пят децата в тяхната подготовка за свещени 
обреди като кръщение и потвърждаване и 
събуждат у тях спомени за сключените заве-
ти, когато редовно подновяват обещанията си 
към Бог.

Матей записва, че по време на Тайната 
вечеря, след като Спасителят въвежда обре-
да причастие, те изпяват химн и излизат на 
Елеонския хълм.Всяка седмица кръстени и 
потвърдени членове на Господната възста-
новена Църква, включително кръстени деца, 
навършили осем години, се подготвят да взе-
мат от Господното причастие.Чрез пеене на 
свещена музика, конгрегации от чеда на Бог 
получават възможност да подготвят сърцата 
си за този свещен обред, за да вземат върху си 
Неговото име, да си спомнят винаги за Него и 
да спазват Неговите заповеди.

 Заключително свидетелство
Скъпи приятели, свидетелствам, че чрез 

песните от Неделното училище за деца учим 
вечни истини и учения, които ни водят към 
Исус Христос и Неговото Евангелие. Каня 
ви да помислите какви основни истини са 
написани в сърцата ви чрез простите учения 
в тези песни и да свидетелствате за тях на 
най-младите ученици на Спасителя, докато 
ги учите на благата вест на Евангелието чрез 
музика.

Аз знам, че Бог, нашият Отец, в Своята 
безпределна любов изпрати Своя Възлюбен 
Син на земята, за да ни учи, да ни покаже 
пътя и да ни изкупи чрез Своето Единение.

Знам, че животът и служението на Спаси-
теля са реални и лични. Писанията са пълни 
с истории за Неговите изцеления, Неговата 
доброта и Неговите чудеса.

Знам, че Небесният Отец чува и отговаря 
на искрените молитви на Своите чеда, без 
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leur âge, leur situation personnelle et leur langue. 
Il écoute les aspirations silencieuses de notre 
cœur.

Je témoigne que Jésus-Christ a porté le poids 
de nos péchés, de nos chagrins et de nos souf-
frances. Il a accepté de souffrir par amour pour 
nous pour que nous soyons pardonnés et rentri-
ons dans notre foyer céleste.

Je sais que nous sommes littéralement créés 
à l’image de Dieu, dotés d’un potentiel divin et 
conviés à retourner vivre avec lui si nous choisis-
sons de suivre Jésus-Christ.

Je sais que Jésus-Christ est notre exemple 
parfait et que, si nous le servons, pardonnons et 
aimons autrui, nous devenons plus semblables à 
lui, jour après jour.

Et je sais que les saints temples du Seigneur 
sont ses maisons, ici sur terre. Nous y contrac-
tons des alliances sacrées, recevons des béné-
dictions éternelles, en apprenons plus sur lui et 
ressentons davantage sa présence. Le temple est 
un lieu d’apprentissage, de paix et de préparation 
pour notre vie.

Je témoigne que nos efforts pour enseigner 
et chanter les chants de la Primaire à nos enfants 
sont plus qu’un aspect agréable de notre tradition 
religieuse. Ce sont des sermons pour les disciples 
de Jésus-Christ, des témoignages de la véracité de 
l’Évangile rétabli et des prières mises en musique. 
Les chants sacrés reflètent la lumière du Christ 
sur l’auditeur et la déversent dans le cœur de 
celui qui les chante. Chers amis, Jésus souhaite 
toujours que nous brillions pour lui. J’en témoi-
gne au nom sacré de Jésus-Christ. Amen.

значение от тяхната възраст, обстоятелства 
или език. Той чува тихите молби на сърцата 
ни.

Свидетелствам, че в Гетсиманската 
градина, Исус Христос понесе бремето на 
нашите грехове, скърби и болки. Той страда 
доброволно поради Своята любов към нас и 
направи възможно да получим опрощение и 
да се завърнем у дома.

Знам, че ние сме буквално чеда на Бог, 
създадени по Негов образ, надарени с бо-
жествен потенциал и поканени да се завър-
нем да живеем с Него, ако изберем да следва-
ме Исус Христос.

Знам, че Исус Христос е нашият съвър-
шен пример и че като Го следваме, служейки 
на другите, прощавайки им и обичайки ги, 
ние ставаме по-подобни на Него ден след ден.

И знам, че светите храмове на Господ са 
Неговият дом тук на земята. В тях ние сключ-
ваме свещени завети, получаваме вечни 
благословии, учим повече за Него и усещаме 
по-силно Неговото присъствие. Храмът е 
място за учене, място на мир и подготовка за 
нашия живот.

Свидетелствам, че усилията, които пола-
гаме, за да учим децата си на песните от Не-
делното училище за деца и да ги пеем с тях, 
не са просто приятна част от нашата религи-
озна традиция. Те са проповеди за ученици 
на Исус Христос, свидетелства за истинност-
та на възстановеното Евангелие и молитви в 
музикална форма. Свещената музика може да 
озарява слушащия със светлината на Христос 
и да изпълва с тази светлина сърцето на пее-
щия. Скъпи приятели, Исус все още желае да 
сме като слънчев лъч.Свидетелствам за това в 
святото име на Исус Христос, амин.
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