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We want our children to believe in Jesus Christ, 
belong to Jesus Christ and His Church through 
covenant, and strive to become like Jesus Christ.

When our son Eli was in fourth grade, his 
class set up a mock government where he was 
elected by his peers to serve as class judge. One 
day a sitting judge from the Utah Second Dis-
trict Court visited, put his official robes on Eli, 
and then administered an oath of office for their 
class. This ignited in Eli’s young, impressionable 
soul a passion for studying law and the Lawgiver 
Himself, Jesus Christ.

After years of diligent effort, Eli received an 
invitation for an interview with one of his top 
choices for law school. He pronounced, “Mom, I 
was asked 10 questions. The final question was, 
‘Where do you derive your moral compass?’ I 
stated that throughout history humankind has 
derived systems of morality by patterning their 
lives from archetypes. The archetype of morality 
I strive to pattern my life from is that of Jesus 
Christ. I stated if all of humanity abided by 
the teachings of Jesus Christ in the Sermon on 
the Mount, the world would be a better, more 
peaceful place.” Then the interview ended, and 
he thought to himself, “There go my childhood 
dreams. No one in secular academia wants to 
hear about Jesus Christ.”

Two weeks later, Eli was admitted with a 
scholarship. Before committing, we visited the 
campus. The law school looked like a castle and 
was set high on a hill overlooking a beautiful 
lake. Remarkably, as we walked through the mag-
nificent library and stately corridors, we found 
on banners and carved in stone attributes from 

Çocuklarımızın İsa Mesih’e inanmalarını, ant-
laşma yoluyla İsa Mesih’e ve O’nun Kilisesi’ne 
ait olmalarını ve İsa Mesih gibi olmak için çaba 
göstermelerini isteriz.

Oğlumuz Eli dördüncü sınıftayken sınıfında, 
arkadaşları tarafından sınıf hakimi olarak seçil-
diği bir taklit hükümet kuruldu. Bir gün, Utah 
İkinci Bölge’de görev yapan bir yargıç ziyarete 
geldi, Eli’ye kendi resmi cübbesini giydirdi ve 
ardından sınıfları için bir yemin töreni düzenle-
di. Bu, Eli’nin genç ve etkilenmeye açık ruhunda, 
hem hukuku hem de Kanun Koyucu’nun Kendisi 
olan İsa Mesih’i inceleme tutkusunu ateşledi.

Yıllar süren gayretli bir çabanın ardından Eli, 
hukuk fakültesi için en iyi tercihlerinden birin-
den mülakat daveti aldı. “Anne, bana 10 soru 
soruldu” dedi. Son soru şuydu: ‘Ahlaki pusulanızı 
nereden alıyorsunuz?’ Tarih boyunca insanlı-
ğın, hayatlarını modellere göre şekillendirerek 
ahlak sistemleri türettiğini belirttim. Hayatımı 
şekillendirmek için çabaladığım ahlak modeli 
İsa Mesih’in ahlak modelidir. Eğer tüm insanlık 
İsa Mesih’in Dağdaki Vaaz’da söylediği öğretilere 
uysaydı, dünyanın daha iyi, daha huzurlu bir yer 
olacağını belirttim.” Ardından mülakat sona erdi 
ve kendi kendine şöyle düşündü: “İşte çocukluk 
hayallerim yıkıldı gitti. Seküler akademide hiç 
kimse İsa Mesih hakkında bir şeyler duymak 
istemez.”

İki hafta sonra, Eli burslu olarak okula kabul 
edildi. Karar vermeden önce kampüsü ziyaret 
ettik. Hukuk fakültesi bir kaleye benziyordu ve 
güzel bir göle bakan bir tepenin üzerine kurul-
muştu. Muhteşem kütüphanesinde ve görkemli 
koridorlarda yürürken, dikkat çekici bir şekilde, 
afişlerde ve taşa işlenmiş metinlerde Dağdaki 
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the Sermon on the Mount.
The Sermon on the Mountis decisively the 

most noteworthy discourse ever delivered,pio-
neering in its teachings. No other sermon can 
help us better understand the character of Jesus 
Christ, His divine attributes,and our ultimate 
purpose to become like Him.

Lifelong discipleship of Jesus Christ begins 
in our homes—and in Primary as early as 18 
months of age. We want our children tobeliev-
ein Jesus Christ,belongto Jesus Christ and His 
Church through covenant, and strive tobecome-
like Jesus Christ.

Believe in Jesus Christ
First, believe in Jesus Christ.
After the bread of life sermon, “many of [the 

Lord’s] disciples” found it hard to accept His 
teachings and doctrine, and they “went back, 
andwalked no more with him.”Jesus then turned 
to the Twelve and asked a heart-wrenching ques-
tion: “Will ye also go away?”

Peter responded:
“Lord,to whom shall we go? thou hast the 

words of eternal life.
“… We believe and are sure that thou art that 

Christ, the Son of the living God.”
As Peter demonstrated, belief is “to have faith 

in someone or to accept something as true.”And 
for our faith to lead to salvation, it must be 
centered in the Lord Jesus Christ.“We … exercise 
faith in [Jesus] Christ when we have an assurance 
that He exists, [an understanding] of His [true] 
character [and nature], and a knowledge that we 
are striving to live according to His will.”

Our beloved prophet, President Russell M. 
Nelson, declared, “Faith in Jesus Christ is the 
foundation of all belief and the conduit of divine 
power.”

How can we help children strengthen their 
belief in Jesus Christ and access His divine pow-
er? We need to look no further than to our Savior 
Himself.

“[The Lord] spake unto the people, saying:
“Behold, I am Jesus Christ. …
“Arise and come forth. …
“… The multitude went forth, and thrust 

their hands into his side, and did feel the prints 
of the nails in his hands and in his feet; and this 
they did do, going forth one by one … and did-

Vaaz’dan alıntılar bulduk.
Dağdaki Vaaz, kati surette öğretileriyle öncü 

olan, şimdiye kadar verilmiş en dikkate değer ko-
nuşmadır.Başka hiçbir vaaz, İsa Mesih’in karakte-
rini, O’nun ilahi niteliklerinive O’nun gibi olmak 
için olan nihai amacımızı daha iyi anlamamıza 
yardımcı olamaz.

İsa Mesih’in yaşam boyu süren öğrenciliği, 
evlerimizde ve daha 18 aylıkken İlköğretim’de 
başlar. Çocuklarımızın İsa Mesih’einanmalarını, 
antlaşma yoluyla İsa Mesih’e ve O’nun Kilisesi’ne-
aitolmalarını ve İsa Mesih gibiolmakiçin çaba 
göstermelerini isteriz.

 İsa Mesih’e İnanın
İlk olarak, İsa Mesih’e inanın.
Yaşam ekmeği vaazından sonra, “[Rab’bin] 

öğrencilerinin birçoğu” O’nun öğrettiklerini ve 
öğretisini kabul etmekte zorlandılar ve onlar “geri 
döndüler,artık O’nunla dolaşmaz oldular.”İsa 
daha sonra Onikiler’e döndü ve yürek burkan bir 
soru sordu: “Siz de mi ayrılmak istiyorsunuz?”

Petrus şöyle cevap verdi:
“Rab,biz kime gidelim? Sonsuz yaşamın 

sözleri sendedir.
“… İman ediyor ve biliyoruz ki, sen diri Tan-

rı’nın Oğlu Mesih’sin.”
Petrus’un gösterdiği gibi inanç, “birine iman 

etmek veya bir şeyi doğru olarak kabul etmek-
tir.”Ve imanımızın kurtuluşa götürmesi için, 
bu iman Rab İsa Mesih merkezli olmalıdır.“İsa 
[Mesih’in] var olduğuna dair bir güvenceye sahip 
olduğumuzda, O’nun [gerçek] karakteri [ve do-
ğası] hakkında [bir anlayışa] sahip olduğumuzda 
ve O’nun isteğine göre yaşamaya çalıştığımızı 
bildiğimizde O’na iman etmiş oluruz.

Sevgili peygamberimiz Başkan Russell M. 
Nelson, şöyle bildirdi, “İsa Mesih’e iman, bütün 
inancın temeli ve ilahi güce giden yoldur.”

Çocukların İsa Mesih’e olan inançlarını 
güçlendirmelerine ve O’nun ilahi gücüne erişme-
lerine nasıl yardımcı olabiliriz? Kurtarıcımız’ın 
Kendisinden başka bir yere bakmamıza gerek 
yoktur.

“[Rab] halka şöyle diyerek konuştu:
“İşte, ben … İsa Mesih’im. …
“Kalkın, yanıma gelin. …
“… Topluluk gidip ellerini O’nun böğrüne 

koydu ve ellerindeki ve ayaklarındaki çivi izlerine 
dokundu; ve herkes birer birer ilerleyerek bunu 
yaptı ve kendi gözleriylegörüpkendi elleriyle-
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seewith their eyes and didfeelwith their hands, 
and didknowof a surety and didbear record, that 
it was he.”

I invite you to ponder what this can look like 
in the life of young children. Do theyheartesti-
monies of Jesus Christ and His gospel? Do they-
seereverential, worshipful images of His ministry 
and godhood? Do theyfeeland recognize the 
Holy Ghost testifying of His reality and divinity? 
Do theyknowof His message and mission?

Belong to Jesus Christ and His Church

Second, belong to Jesus Christ and His 
Church.

King Benjamin’s people experienced a 
mighty change of heartand by covenant dedicat-
ed their lives to doing God’s will. Because of the 
covenant they made with God and Jesus Christ, 
they were “called the children of Christ, his sons, 
and his daughters.”As members of The Church 
of Jesus Christ of Latter-day Saints, we have a 
covenantal responsibility to build His kingdom 
and prepare for His return.

How can we help children make and keep 
sacred covenants? In theCome, Follow Meman-
ual, in appendix A and B, we find conversation 
starters and lessons that will empower families 
and support teachers and leaders in their sacred 
responsibility to prepare children for a lifetime 
on God’s covenant path.

Become like Jesus Christ
Third, become like Jesus Christ.
In the Book of Mormon, the Savior admon-

ished His newly called disciples to emulate Him 
as closely as possible: “What manner of men 
ought ye to be? Verily I say unto you, even as I 
am.”

How can we help baptized and confirmed 
children fulfill their covenantal responsibili-
ty to gather themselves and others unto Jesus 
Christ?Lifelong discipleship requires us to “be … 
doers of the word, and not hearers only.”

When extending invitations to the Lord’s 
youngest disciples, please take every opportuni-

hissederek, O’nun … bildirilen Kişi olduğuna 
kesinlikleinanıptanıklık ettiler.”

Sizi, bunun küçük çocukların hayatında 
nasıl görünebileceğini derinlemesine düşünmeye 
davet ediyorum. Onlar İsa Mesih’in ve O’nun 
sevindirici haberinin hakkında tanıklıklarduyu-
yorlarmı? O’nun hizmetinin ve tanrısallığının 
saygılı, ibadet dolu resimlerinigörüyorlarmı? 
O’nun gerçekliğine ve ilahiliğine tanıklık eden 
Kutsal Ruh’uhissediyorve fark ediyorlar mı? 
O’nun mesajını ve görevinibiliyorlarmı?

 İsa Mesih’e ve O’nun Kilisesi’ne Ait 
Olmak

İkincisi, İsa Mesih’e ve O’nun Kilisesi’ne ait 
olun.

Kral Benyamin’in halkı yüreklerinde büyük 
bir değişim yaşadıve antlaşma yaparak hayatla-
rını Tanrı’nın isteğini yerine getirmeye adadılar. 
Tanrı ve İsa Mesih ile yaptıkları antlaşma nede-
niyle, “Mesih’in çocukları, O’nun oğulları ve kız-
ları olarak [çağrıldılar].İsa Mesih’in Son Zaman 
Azizler Kilisesi’nin üyeleri olarak, O’nun krallığı-
nı kurmak ve O’nun dönüşüne hazırlanmak için 
antlaşmaya dayalı bir sorumluluğa sahibiz.

Çocukların kutsal antlaşmalar yapmalarına 
ve bunlara sadık kalmalarına nasıl yardımcı ola-
biliriz?Gelin, Beni Takip Edinkılavuzunun A ve B 
eklerinde, aileleri güçlendirecek ve öğretmenleri 
ve liderleri, çocukları Tanrı’nın antlaşma yolunda 
bir ömür boyu kalmaya hazırlamak için kutsal 
sorumluluklarında destekleyecek sohbet başlan-
gıçları ve dersler buluyoruz.

 İsa Mesih Gibi Olun
Üçüncüsü, İsa Mesih gibi olun.
Kurtarıcı, Mormon Kitabı’nda, yeni çağrılan 

öğrencilerini O’na mümkün olduğunca ben-
zemeleri için şöyle öğüt verdi: “Nasıl insanlar 
olmalısınız? Doğrusu size derim ki benim gibi 
olmalısınız.”

Vaftiz olmuş ve üye olarak onaylanmış ço-
cukların, kendilerini ve başkalarını İsa Mesih’te 
bir araya toplamak üzere antlaşma sorumluluk-
larını yerine getirmelerine nasıl yardımcı olabi-
liriz?Yaşam boyu süren öğrencilik bizden “Tanrı 
sözünü yalnız duymakla [kalmayıp], sözün 
uygulayıcıları da [olmamızı]”ister.

Rab’bin en genç öğrencilerine davetler 
sunarken, lütfen onlara yol göstermek, rehberlik 
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ty to lead them, guide them, walk beside them, 
and help them find the Way.Counsel with these 
precious little ones as they prepare to teach,testi-
fy,pray,or serveso they are confident and experi-
ence joy in fulfilling their responsibilities. Seek 
inspired ways to help them come to know this is 
their Church and they have a vital role to play in 
preparing for the Savior’s return.

As Jesus Christ becomes the focus of our 
lives, what we desire, and how we desire it, is 
forever altered. Conversion changes everything! 
It changes our nature “that we have no more dis-
position to do evil, but to do good continually.”It 
changes how we spend our time, our resources; 
what we read, watch, listen to, and share. It even 
changes how we respond in a distinguished, aca-
demic, career-on-the line interview.

We need to infuse the Light of Jesus Chris-
tinto every corner of our lives.If we are not 
testifying to the veracity of His premortal god-
hood,His divine mission,and His prison-bursting 
Resurrectionin our homes and in every single 
meeting of this Church, then our messages of 
love, service, honesty, humility, gratitude, and 
compassion can become nothing more than a 
jaunty pep talk of thoughtful living. Without 
Jesus Christ there is no power to change, no 
purpose to aspire to, and no reconciliation of the 
travails of life. If we become casualin our disci-
pleship of Jesus Christ, it could be catastrophic 
for our children.

When we tell our children we love them, are 
we also telling them that their Father in Heaven 
and Savior Jesus Christ love them?Our love may 
comfort and inspire, butTheirlove can sancti-
fy,exalt,and heal.

This Jesus should not be a fictional Jesus,or a 
simplistic Jesus,or a bodiless Jesus,or a casual Je-
sus,or an unknown Jesus,but a glorified,omnipo-
tent,resurrected,exalted,worshipful,powerfulOnly 
Begotten Son of God,who ismighty to save.And 
as a young child in the Philippines compellingly 
testified to me one day, “We are worth saving!” 
In the sacred and holy name of Him “whom God 
hath set forth to be [the great] propitiation,”Jesus 
Christ, amen.

etmek, yanlarında yürümek ve Yol’u bulmalarına 
yardım etmek için lütfen her fırsatı değerlen-
dirin.Bu kıymetli çocuklar öğretmeye,tanıklık 
etmeye,dua etmeye,ya da hizmet etmeyehazırla-
nırken onlara akıl verin ki kendilerine güvensin-
ler ve sorumluluklarını yerine getirirken sevinç 
duysunlar. Bu kilisenin kendi Kiliseleri olduğunu 
ve Kurtarıcı’nın dönüşüne hazırlanmada oynaya-
cakları hayati bir role sahip olduklarını anlamala-
rına yardımcı olacak ilham verici yollar arayın.

İsa Mesih hayatımızın odak noktası haline 
geldikçe, arzu ettiğimiz şey ve bunu arzu etme 
şeklimiz sonsuza dek değişir. Rab’be dönmek 
her şeyi değiştirir! Bu bizim doğamızı değiştirir, 
“artık içimizde kötülük yapmak için hiçbir istek 
[kalmaz], ancak sürekli olarak iyilik yapmak 
[isteriz].”Zamanımızı ve kaynaklarımızı nasıl 
harcadığımızı, okuduklarımızı, izlediklerimiz, 
dinlediklerimizi ve paylaştıklarımızı değiştirir. 
Hatta seçkin, akademik, kariyere yönelik bir mü-
lakatta nasıl cevap vereceğimizi bile değiştirir.

İsa Mesih’in Işığınıhayatımızın her köşesi-
ne aşılamamız gerekir.Eğer evlerimizde ve bu 
Kilise’nin her bir toplantısında O’nun ölümlülük 
öncesi tanrısallığının,ilahi görevininve hapisha-
neyi yerle bir eden Dirilişi’nindoğruluğuna tanık-
lık etmiyorsak, o zaman sevgi, hizmet, dürüstlük, 
alçakgönüllülük, minnettarlık ve şefkat mesajları-
mız, sadece bilinçli bir yaşam hakkında neşeli bir 
motivasyon konuşmasından ibaret kalabilir. İsa 
Mesih olmadan değişmek için hiçbir güç, arzula-
mak için hiçbir amaç ve hayatın acılarını dindir-
mek için hiçbir uzlaşma yoktur. Eğer İsa Mesih’e 
olan öğrenciliğimizde sıradan davranırsak,bu 
çocuklarımız için bir felaket olabilir.

Çocuklarımıza onları sevdiğimizi söyledi-
ğimizde, aynı zamanda Cennetteki Babaları ve 
Kurtarıcıları İsa Mesih’in de onları sevdiğini 
söylüyor muyuz?Bizim sevgimiz teselli edebilir 
ve ilham verebilir, fakatOnlar’ın sevgisikutsallaş-
tırabilir,yüceltebilirve şifa verebilir.

Bu İsa hayali bir İsa,veya basit bir İsaya da 
bedensiz bir İsaveya sıradan bir İsaya da bilinme-
yen bir İsadeğil, görkemli,her şeye gücü yeten,di-
rilmiş,yücelmiş,önünde saygıyla eğilecekgüçlü,-
kurtarmayagücüyetenTanrı’nın Biricik Doğmuş 
Oğluolmalıdır.Ve Filipinler’de küçük bir çocuğun 
bir gün bana ikna edici bir şekilde tanıklık ettiği 
gibi, “Biz kurtarılmaya değeriz!” “Tanrı’nın 
[büyük] kurban olarak sunduğu”İsa Mesih’in 
mukaddes ve kutsal adıyla, amin.
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