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The real destination of discipleship is literally to
become as Jesus Christ is.

President Russell M. Nelson recently invited
us to “make our discipleship our highest prior-
ity” That powerful invitation has stirred me to
ponder deeply about my personal discipleship of
Jesus Christ.

Discipleship Is Deliberate

A disciple is a follower or student of another.
Disciples are “apprentices” who devote their lives
to becoming like their teacher. Thus, being a dis-
ciple of Jesus Christ implies more than believing
His teachings and doctrine. It even implies more
than acknowledging His divinity and accepting
Him as our Savior and Redeemer, as vitally im-
portant as that is.

President Dallin H. Oaks explained: “Follow-
ing Christ is not a casual or occasional practice.
It is a continuous commitment and way of life
that should guide us at all times and in all plac-
es”Discipleship is a deliberate journey that we
take to become transformed through the Lord’s
atoning sacrifice and His enabling power. The
real destination of discipleship is literally to be-
come as Jesus Christ is—even to the point where
we receive “his image in [our] countenances.”

To be the Lord’s disciples, we must inten-
tionally imitate His thoughts and actions every
day—for example, His obedience, humility, and
patience. As we gradually incorporate these
attributes into our own identities, we become
“partakers of [His] divine nature” This emula-
tion of the Savior’s character is at the heart of
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O verdadeiro propdsito do discipulado é literal-
mente nos tornarmos como Jesus Cristo.

O presidente Russell M. Nelson nos convidou
<« . .
recentemente a “[transformar] nosso discipulado
em nossa mais alta prioridade”Esse poderoso
convite me inspirou a ponderar profundamente
sobre meu discipulado pessoal de Jesus Cristo.

O discipulado € intencional

O discipulo é um seguidor ou aluno de
alguém.Discipulos sdo “aprendizes” que dedicam
sua vida para se tornar como o seu professor.
Portanto, ser um discipulo de Jesus Cristo signifi-
ca mais do que apenas acreditar em Seus ensina-
mentos e Sua doutrina. E mais do que reconhecer
Sua divindade e aceitd-Lo como nosso Salvador e
Redentor, por mais essencial que isso seja.

O presidente Dallin H. Oaks explicou:
“Seguir a Cristo ndo é uma pratica descuidada
ou ocasional. E um compromisso continuo e um
modo de vida que se aplica a todos os momen-
tos e em todos os lugares”O discipulado é uma
jornada intencional que trilhamos para sermos
transformados pelo sacrificio expiatério do
Senhor e por Seu poder capacitador. O verdadei-
ro propdsito do discipulado ¢é literalmente nos
tornarmos como Jesus Cristo — a tal ponto de
recebermos Sua “imagem em [nosso] semblante”

Para sermos discipulos do Senhor, devemos
imitar intencionalmente Seus pensamentos e
Suas acdes todos os dias — como Sua obedién-
cia, humildade e paciéncia. Se gradualmente
incorporamos esses atributos em nossa propria
identidade, nos tornamos “participantes da [Sua]
natureza divina”.Imitar o carater do Salvador é a
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worshipping Him. As President Nelson taught,
“Our adoration of Jesus is best expressed by our
emulation of Jesus.”

The Sign of True Discipleship

Of all the many divine attributes of Jesus
Christ we are to emulate, one stands preeminent
and embodies all others. That attribute is His
pure love, or charity. Both the prophet Mormon
and the Apostle Paul remind us that without
charity, “[we] are nothing”Or, as revealed to the
Prophet Joseph Smith, without “charity, [we]
candonothing”

The Savior Himself identified love as a mark
or sign by which His true disciples would be
recognized when He declared:

“A new commandment I give unto you, That
ye love one another; as I have loved you, that ye
also love one another.

“Bythis shall all men know that ye are my
disciples, if ye have love one to another”

Charity is a rich concept that can be diffi-
cult to define but is easily perceived by all who
are touched by it.Preach My Gospelteaches that
“charity, like faith, leads to action”Indeed, charity
may be described as “love in action.” This de-
scription provides great insight into the summa-
ry statement of the Savior’s life—He “went about
doing good.”

As followers of Jesus Christ, we should seek
to emulate the way our Master demonstrated His
pure love for others. Although the Savior mani-
fests charity in many ways, I would like to call at-
tention to three particular patterns of His charity
that are readily seen in His true disciples.

Charity Is Showing Compassion

First, the Savior showed charity by being
compassionate. During His ministry among the
Nephites, as recorded in the Book of Mormon,
the Lord invited the people to return home and
ponder on the things He had taught and to pre-
pare for His return the following day.The record
then states:

“They were in tears, and did look steadfastly
upon him as if they would ask him to tarry a little
longer with them.

“And he said unto them: Behold, my bowels
are filled with compassion towards you.”
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esséncia da verdadeira adoracédo a Ele. Conforme
. . 145 ~

ensinou o presidente Nelson: “Nossa adoragdo a

Jesus é expressa pelo modo como O imitamos”.

Um sinal do verdadeiro discipulado

De todos os atributos divinos de Jesus Cristo
que devemos imitar, um se destaca como o mais
importante e personifica todos os outros. Esse
atributo é Seu puro amor, ou a caridade. Tanto
o profeta Mérmon quanto o apdstolo Paulo nos
lembram de que, sem caridade, “nada [somos]”.
Ou, como revelado ao profeta Joseph Smith, sem
“caridade, nada [podemos]fazer”.

O proprio Salvador identificou o amor como
um sinal pelo qual Seus verdadeiros discipulos
seriam reconhecidos quando declarou:

“Um novo mandamento vos dou: Que vos
ameis uns aos outros, como eu vos amei a vos,
que também vos uns a outros vos ameis.

Nistotodos conhecerdo que sois meus disci-
pulos, se vos amardes uns aos outros”

A caridade é um conceito profundo que
pode ser dificil de definir, mas ¢é facilmente
reconhecida por todos que sdo por ela tocados.
O manualPregar Meu Evangelhoensina que “a
caridade, assim como a fé, leva-nos a acio”De
fato, a caridade pode ser descrita como “amor em
acdo”. Essa descricdo trouxe mais entendimento
a respeito da declaragdo resumida da vida do
Salvador — Ele “andou fazendo o bem”

Como seguidores de Jesus Cristo, devemos
buscar imitar a maneira como nosso Mestre de-
monstrou Seu puro amor pelo préximo. Embora
o Salvador manifeste caridade em diversas ma-
neiras, gostaria de direcionar nossa atenc¢do para
trés padrdes especificos de Sua caridade que sao
facilmente vistos em Seus verdadeiros discipulos.

Caridade é demonstrar compaixao

Primeiro, o Salvador demonstrou carida-
de ao ser compassivo. Durante Seu ministério
entre os nefitas, conforme registrado no Livro
de Mdrmon, o Senhor convidou o povo a voltar
para casa, ponderar sobre as coisas que Ele havia
ensinado e se preparar para Seu retorno no dia
seguinte.O registro entao diz:

“Estavam em lagrimas e olhavam-no fixa-
mente, como se quisessem pedir-lhe que perma-
necesse um pouco mais com eles.

E ele disse-lhes: Eis que minhas entranhas
estdo cheias de compaixdo por vos”.
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Compassion is the portion of charity that
seeks to alleviate suffering.Filled with com-
passion, the Lord healed the sick and afflicted
among the people. Afterward, He blessed their
children while angels descended from heaven
and surrounded them.He performed these ten-
der, loving acts, and many more, because He was
“moved with compassion.”

While serving as a young missionary in
South America, I likewise benefited from the
compassion of a dear friend. One evening while
I was driving with my companion to the home
of our mission president, a young man on a
bicycle turned suddenly in front of the vehicle.

It happened so quickly that I could not avoid the
collision. Tragically, this young man was killed
by the impact. I was devastated over the loss of
his life. Terrified and in shock as the awful reality
of what had just occurred crashed down upon
me, I was taken to jail and locked up.I have never
felt more frightened and alone. I was filled with
despair and fear that I would be imprisoned for
the rest of my life.

A fellow missionary, Elder Brian Koche-
var, learned of the accident and was moved by
compassion. He came to the jail and pled with
the officers to be allowed to stay with me in the
cell so that I would not be alone. Miraculously,
they agreed. To this day, I feel profound gratitude
for this disciple’s act of Christlike love, which
calmed, comforted, and consoled me during the
greatest moment of distress in my life.His chari-
table compassion was a telling sign of his disci-
pleship. As President Nelson observed, “One of
the easiest ways to identify atrue followerof Jesus
Christ is how compassionately that person treats
other people”

Charity Is Ministering to Unspoken
Needs

Another example of how the Savior demon-
strates His love is through His observance of and
ministry to the unspoken needs of others. To the
man who had been lame for 38 years with no
one to help him, the Lord made him whole and
encouraged him to live righteously.To the woman
caught in adultery, He offered hope and comfort
rather than condemnation.For the man with
paralysis who was lowered from the roof, the
Lord offered forgiveness of sins, not just healing
of body.
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A compaixio é a atribui¢do da caridade que
busca aliviar o sofrimento.Cheio de compaixao,
o Senhor curou os doentes e aflitos entre o povo.
Depois disso, Ele abencoou as criangas enquanto
anjos desciam do céu e os rodeavam.Ele realizou
esses e muitos outros atos ternos e amorosos
porque “teve grande compaixao”.

Ao servir como um jovem missiondrio na
América do Sul, também fui beneficiado pela
compaixao de um querido amigo. Certa noite,
enquanto eu dirigia com meu companheiro para
a casa de nosso presidente de missao, um jovem
em uma bicicleta virou repentinamente na frente
do meu veiculo. Isso aconteceu tao rapido que
nao consegui evitar a colisdo. Tragicamente,
esse jovem faleceu devido ao impacto. Fiquei
arrasado com a perda de sua vida. Aterrorizado
e em choque, a medida que a terrivel realidade
do que acabara de acontecer desmoronava sobre
mim, fui levado para a prisao.Nunca me senti
tdo assustado e abandonado. Fui tomado pelo
desespero e medo de que seria preso pelo resto
da minha vida.

Um outro missionario, o élder Brian Koche-
var, soube do acidente e foi movido por compai-
x3o0. Ele foi até a prisdo e implorou aos policiais
que lhe permitissem ficar comigo na cela para
que eu nao ficasse sozinho. Milagrosamente, eles
concordaram. Até hoje, sinto profunda gratidao
pelo ato de amor cristdo desse discipulo, que
me acalmou, confortou e consolou no momento
mais angustiante de minha vida.Sua compaixao
caridosa foi um sinal evidente de seu discipulado.
Como o presidente Nelson observou, “um dos
meios mais faceis de identificar umverdadeiro
seguidorde Jesus Cristo é ver quao compassiva
essa pessoa é com 0s outros”.

Caridade é ministrar as necessidades
ndo manifestadas

Outro exemplo de como o Salvador demons-
tra Seu amor é por meio de Sua aten¢ao e Seu
ministério as necessidades ndo manifestadas das
pessoas. Ao homem que esteve paralitico por
38 anos, sem ninguém para ajuda-lo, o Senhor
o curou e o incentivou a viver em retidao.Para
a mulher apanhada em adultério, Ele ofereceu
esperanca e consolo em vez de condenagao.Para
0 homem paralitico que os amigos desceram do
telhado, o Senhor ofereceu ndo apenas a cura fisi-
ca, mas também o perdao de seus pecados.
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When I was called to serve as a bishop, our
six young children made sacrament meetings
challenging for my wife, Cristin, who had to
manage them alone while I sat on the stand.

As you may imagine, our children were often
less than reverent. Noticing her situation, two
members of our ward, John and Debbie Benich,
began sitting with her each Sunday to help. Their
kindness continued for years, and they became
surrogate grandparents to our family. Like the
Lord, these disciples had noticed the unspoken
need and acted in love—a prominent sign of
their discipleship.

Charity Is Helping Others Along the
Covenant Path

Lastly, the Savior’s perfect love is focused on
enabling all of God’s children to fulfill our divine
potential that we may “partake of his salvation,
and the power of his redemption”’As we become
more like our Master, our desire to help our
brothers and sisters along the covenant path will
naturally increase.

For instance, we can uplift and befriend
those who feel offended or forgotten, help those
who are new to our congregation feel welcome,
or invite friends to worship with us at sacrament
meeting—perhaps this coming Easter. There are
countless ways to encourage and assist others in
their progression if we deliberately and prayer-
fully seek heaven’s help to have eyes to seeand a
heart to feel how Jesus Christ sees and feels for
them.

Helping others along their covenant path
may take the form of an unconventional act
of service. As an example, during my current
assignment in the Philippines, I learned of the
Agamata family. They were baptized in 2023, and
then they eagerly set a date to be sealed as a fam-
ily in the nearby Urdaneta Philippines Temple.
However, just before the family’s appointment,
several typhoons struck the region. Brother Aga-
mata, a rice farmer, was unable to plant his crops
during the harsh storms. When the tempests
finally passed, he needed to quickly plant the rice
while the ground was soaked with water—ideal
conditions for planting. Sadly, the temple trip
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Quando fui chamado para servir como
bispo, nossos seis filhos pequenos tornavam as
reunides sacramentais desafiadoras para minha
esposa, Cristin, que precisava cuidar deles sozi-
nha enquanto eu estava ao pulpito. Como vocés
podem imaginar, nossos filhos nem sempre eram
reverentes. Percebendo a situacéo, dois membros
da nossa ala, John e Debbie Benich, comegaram a
se sentar todos os domingos com ela para ajudar.
A bondade deles continuou por anos, e eles se
tornaram avos “de coracdo” para nossa familia.
Assim como o Senhor, esses discipulos percebe-
ram a necessidade nao manifestada e agiram com
amor — um sinal proeminente de seu discipula-

do.

Caridade ¢ ajudar outras pessoas no
caminho do convénio

Por fim, o amor perfeito do Salvador tem
como foco capacitar todos os filhos de Deus a
cumprirem seu potencial divino para que possam
“[participar] de sua salvagdo e do poder de sua
reden¢do” A medida que nos tornamos mais
semelhantes ao nosso Mestre, nosso desejo de
ajudar nossos irmaos e irmas ao longo do cami-
nho do convénio naturalmente aumentara.

Por exemplo, podemos elevar aqueles que
se sentem ofendidos ou esquecidos e nos tornar
seus amigos, ajudar aqueles que sao novos em
nossa congregagao a se sentirem bem-vindos, ou
convidar amigos para adorar conosco na reuniao
sacramental — talvez nesta proxima Pascoa. Ha
inimeras maneiras de encorajar e ajudar outras
pessoas em seu progresso se buscarmos, de modo
deliberado e fervoroso, a ajuda do céu a fim de
ter olhos para vere um coragdo para sentir assim
como Jesus Cristo as vé e como Ele Se sente por
elas.

Ajudar as pessoas no caminho do convénio
pode assumir a forma de um ato de servigo nada
convencional. Como, por exemplo, durante mi-
nha atual designac¢ao nas Filipinas, eu soube da
familia Agamata. Eles foram batizados em 2023
e, com entusiasmo, estabeleceram uma data para
serem selados como familia no Templo de Urda-
neta Filipinas. No entanto, pouco antes do dia do
agendamento da familia, varios tufées atingiram
a regido. O irmdo Agamata, um agricultor de ar-
roz, nao conseguiu cultivar sua plantagdo devido
as fortes tempestades. Quando elas finalmente
passaram, ele precisava plantar o arroz rapida-
mente enquanto o solo ainda estava encharcado
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would have to be postponed.

Two disciples, Elder and Sister Cauilan,
along with three young service missionaries,
heard of the Agamata family’s struggle and of-
fered help despite having no farming experience.
Working under the blistering sun, they helped
plant the seedlings, allowing the Agamatas to
complete their task and attend their temple
sealing as scheduled. Elder Cauilan observed that
“[the Agamatas’] countenances glowed as we saw
them dressed in white in the house of the Lord.
The joy we felt ministering to the one is a joy
beyond compare!”

The Agamatas now enjoy the rich blessings
of being sealed as an eternal family because a few
tellow disciples who were filled with charity—a
sign of their discipleship—determined to help
their brothers and sisters forward along their
covenant path.

Brothers and sisters, discipleship of Jesus
Christ is the only way to obtain enduring happi-
ness. It is a path filled with deliberate and pur-
poseful acts of love toward others. While the path
of discipleship may be difficult and challenging,
and while at times we may struggle and fall short,
we can take comfort that God is mindful of us
and yearns to help us every time we try. Isaiah re-
minds us that “God will hold [our] hand, saying
..., Fear not; I will help thee”

With this assurance from our Father in
Heaven in mind, I earnestly pray that we may fol-
low President Nelson’s invitation to prioritize our
discipleship. May we “pray unto the Father with
all the energy of heart” to “be filled with this love,
which he hath bestowed upon all who are true
followers of his Son, Jesus Christ; ... that when
he shall appear we shall be like him”because we
will carry a sign of true discipleship, which is
“charity ... the pure love of Christ”

I testify that Jesus Christ is our living, glori-

ous Savior, Redeemer, Exemplar, and Friend. In
the name of Jesus Christ, amen.
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— a condigdo ideal para o plantio. Infelizmente, a
viagem ao templo teria que ser adiada.

Dois discipulos, o élder e a irma Cauilan,

junto com trés jovens missionarios de servico,
souberam das dificuldades da familia Agama-
ta e se ofereceram para ajudar, apesar de nao
terem experiéncia com agricultura. Trabalhando
sob um sol escaldante, eles ajudaram a realizar
o plantio, permitindo que a familia Agamata
terminasse sua tarefa a tempo e comparecesse
ao selamento no templo conforme planejado.
O élder Cauilan observou que “o semblante [de
cada membro da familia Agamata] resplandecia
ao vé-los vestidos de branco na Casa do Senhor.
A alegria que sentimos ao ministrar ao proéximo
¢ uma alegria incomparavel!”

A familia Agamata agora desfruta da ple-
nitude das béncéos de ser selada como uma
familia eterna porque alguns discipulos, cheios
de caridade — um sinal de seu discipulado —
decidiram ajudar seus irmaos e irmas a progredir
no caminho do convénio.

Irmaos e irmas, o discipulado de Jesus Cristo
¢ 0 tnico caminho para alcangarmos a felici-
dade duradoura. E um caminho repleto de atos
intencionais e significativos de amor ao préximo.
Embora o caminho do discipulado possa ser
dificil e desafiador e, mesmo que enfrentemos di-
ficuldades e falhemos, podemos obter consolo no
fato de que Deus esta ciente de nods e anseia nos
ajudar toda vez que tentamos. Isaias nos lembra
de que “Deus [tomard nossa] méo (...) e [dird]:
Nao temas, eu te ajudo”.

Tendo em mente essa certeza vinda de nosso
Pai Celestial, oro sinceramente para que pos-
samos seguir o convite do presidente Nelson
de priorizar nosso discipulado. Que possamos
“[rogar] ao Pai, com toda a energia de [nosso]
coragdo’, que “[sejamos] cheios desse amor que
ele concedeu a todos os que sdo verdadeiros
seguidores de seu Filho, Jesus Cristo; (...) que
quando ele aparecer, sejamos como ele”,porque
carregaremos o sinal do verdadeiro discipulado,
que é a caridade, “o puro amor de Cristo”

Testifico que Jesus Cristo vive e que Ele é
nosso glorioso Salvador e Redentor, exemplo e
amigo. Em nome de Jesus Cristo, amém.
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