The Plan of Mercy

By Elder James R. Rasband
Of the Seventy

Het plan van barmhartigheid

Ouderling James R. Rasband
van de Zeventig

April 2025 general conference

Dutch

The Lord is merciful and our Heavenly Father’s
plan of salvation is truly a plan of mercy.

A Prophet's Invitation

Last April, soon after the joyful news that the
Church had acquired the Kirtland Temple, Pres-
ident Russell M. Nelson invited us to study the
dedicatory prayer of the Kirtland Temple, record-
ed insection 109 of the Doctrine and Covenants.
The dedicatory prayer, said President Nelson,

“is a tutorial about how the temple spiritually
empowers you and me to meet the challenges of
life in these last days.”

I am sure your study of section 109 yielded
insights that blessed you. This evening, I share
a couple of things I learned as I followed our
prophet’s invitation. The peace-giving path down
which my study led reminded me that the Lord
is merciful and that our Heavenly Father’s plan of
salvation is truly a plan of mercy.

Newly Called Missionaries Serving in
the Temple

As you may be aware, “newly called mis-
sionaries are encouraged to receive the temple
endowment as soon as possible and to attend the
temple as often as circumstances allow” Once en-
dowed, they also “may serve as temple ... work-
ers before they begin missionary service”

Time in the temple before entering the mis-
sionary training center (MTC) can be a wonder-
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De Heer is barmhartig en het heilsplan van onze
hemelse Vader is werkelijk een plan van barmhar-
tigheid.

Uitnodiging van een profeet

Vorig jaar in april, kort na de vreugdevolle
aankondiging dat de kerk de Kirtlandtempel had
gekocht, vroeg president Russell M. Nelson ons
om het inwijdingsgebed van de Kirtlandtem-
pel inafdeling 109 van de Leer en Verbondente
bestuderen.President Nelson zei dat we in het
inwijdingsgebed ‘lezen hoe de tempel ons geeste-
lijk in staat stelt om onze moeilijkheden in deze
laatste dagen het hoofd te bieden’

Ik weet zeker dat jullie studie van afdeling
109 tot nuttige inzichten heeft geleid. Ik wil van-
avond vertellen wat ik zoal heb geleerd door de
uitnodiging van onze profeet aan te nemen. Het
vredige pad waarop mijn studie me heeft geleid,
herinnerde me eraan dat de Heer barmhartig
is en dat het heilsplan van onze hemelse Vader
werkelijk een plan van barmhartigheid is.

Pasgeroepen zendelingen dienen in de
tempel

Je weet misschien dat ‘pasgeroepen zende-
lingen worden aangemoedigd om hun tempel-
begiftiging zo spoedig mogelijk te ontvangen en
zo vaak als de omstandigheden dat toelaten naar
de tempel te gaan. Wanneer ze hun begiftiging
hebben ontvangen, ‘kunnen [ze] voordat hun
zending begint eventueel als [tempelwerker]
worden ingezet’

Als nieuwe zendelingen tijd in de tempel
doorbrengen voordat ze naar het opleidingscen-
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tul blessing for new missionaries as they learn
more about temple covenants before sharing the
blessings of those covenants with the world.

But in studying section 109, I learned that
in the temple, God empowers new missionar-
ies—indeed, all of us—in an additional, sacred
way.In the dedicatory prayer, given by revelation,
the Prophet Joseph Smith prayed that “when thy
servants shall go out from thy house ... to bear
testimony of thy name,” the “hearts” of “all peo-
ple” would “be softened”—both the “great ones of
the earth” and “all the poor, the needy, and [the]
afflicted” He prayed that “their prejudices may
give way before the truth, and thy people may
obtain favor in the sight of all; that all the ends of
the earth may know that we, thy servants, have
heard thy voice, and that thou hast sent us”

This is a beautiful promise for a newly called
missionary—to have prejudices “give way before
the truth,” to “obtain favor in the sight of all,”
and to have the world know they are sent by the
Lord. Each of us surely needs these same bless-
ings. What a blessing it would be to have hearts
softened as we interact with neighbors and co-
workers. The dedicatory prayer does not explain
exactly how our time in the temple will soften
others’ hearts, but I am convinced it is bound up
with how time in the house of the Lord softens
our own hearts by centering us on Jesus Christ
and His mercy.

The Lord Answers Joseph Smith's Plea
for Mercy

As I studied the Kirtland dedicatory prayer,
I was also struck that Joseph again and again
pleaded for mercy—for the members of the
Church,for the enemies of the Church,for the
leaders of the country, for the nations of the
earth.And, very personally, he pleaded with the
Lord to remember himand to have mercy upon
his beloved Emma and their children.

How must Joseph have felt when, one week
later, on Easter Day, April 3, 1836, in the Kirtland
Temple, the Savior appeared to him and Oliver
Cowdery and, as recorded insection 110 of the
Doctrine and Covenants, said, “I have accepted
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trum voor zendelingen gaan, worden ze geze-
gend met meer kennis over tempelverbonden
voordat ze de zegeningen van deze verbonden
aan de wereld verkondigen.

Maar tijdens mijn studie van afdeling 109
ontdekte ik dat God nieuwe zendelingen — en ons
allemaal - in de tempel ook op een andere heilige
manier kracht geeft.In het inwijdingsgebed, dat
de profeet Joseph Smith door openbaring werd
ingegeven, bad hij dat ‘wanneer uw dienstknech-
ten uitgaan van uw huis [...] om te getuigen van
uw naam, het ‘hart’ van ‘alle mensen [...] zal
worden verzacht’ — zowel de ‘groten van de aarde’
als ‘alle armen, de behoeftigen en de lijdenden’
Hij bad dat ‘hun vooroordelen zullen wijken voor
de waarheid, en uw volk in de ogen van allen
gunst zal verwerven; zodat alle einden der aarde
zullen weten dat wij, uw dienstknechten, uw stem
hebben gehoord en dat U ons hebt gezonden’

Dat is een prachtige belofte voor pasge-
roepen zendelingen - dat ‘vooroordelen zullen
wijken voor de waarheid; dat ze ‘in de ogen van
allen gunst [zullen] verwerven’ en dat de wereld
zal weten dat ze door de Heer zijn gezonden.
Ieder van ons heeft deze zegeningen nodig. Het
zou een enorme zegen zijn als er harten werden
verzacht in onze omgang met naasten en colle-
gas. Het inwijdingsgebed verduidelijkt niet hoe
onze tijd in de tempel het hart van anderen zal
verzachten, maar ik ben ervan overtuigd dat het
te maken heeft met de manier waarop tijd in het
huis des Heren ons eigen hart verzacht, doordat
we ons op Jezus Christus en zijn barmhartigheid
concentreren.

De Heer beantwoordt Joseph Smiths
smeekbede om genade

Tijdens mijn studie van het inwijdingsgebed
van de Kirtlandtempel viel het mij ook op dat
Joseph keer op keer om genade oftewel barmhar-
tigheid bad - voor de leden van de kerk,voor de
vijanden van de kerk,voor de leiders van het land
en voor de natién van de aarde.Hij bad ook op
zeer persoonlijke wijze dat de Heer hem indach-
tig zou zijnen zijn geliefde Emma en hun kinde-
ren genadig zou zijn.

Wat zal Joseph zich geweldig hebben gevoeld
toen de Heiland een week later, op paasdag, 3
april 1836, in de Kirtlandtempel aan Oliver Cow-
dery en hem verscheen en, zoals inafdeling 110
van de Leer en Verbondenis opgetekend, zei: Tk
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this house, and my name shall be here; and I will
manifest myself to my people in mercy in this
house.”This promise of mercy must have had
special meaning to Joseph.And as President Nel-
son taught last April, this promise also “applies
toeverydedicated temple today.”

Finding Mercy in the House of the Lord

There are so many ways in which we each
can find mercy in the house of the Lord. This has
been true since the Lord first commanded Israel
to build a tabernacle and to place at its center the
“mercy seat”’In the temple, we find mercy in the
covenants we make. Those covenants, in addition
to the baptismal covenant, bind us to the Father
and the Son and give us increased access to what
President Nelson has taught is “a special kind of
love and mercy ... calledhesed” in Hebrew.

We find mercy in the opportunity to be
sealed to our families for eternity. In the temple,
we also come to understand with greater clarity
that the Creation, the Fall, the Savior’s atoning
sacrifice, and our ability to enter again into our
Heavenly Father’s presence—indeed, every part
of the plan of salvation—are manifestations of
mercy.It might be said that the plan of salvation
is a plan of happiness precisely because it is a
“plan of mercy”

Seeking Forgiveness Opens the Door
to the Holy Ghost

I am grateful for the beautiful promise insec-
tion 110that the Lord will manifest Himself in
mercy in His temples. I am also grateful for what
it reveals about how the Lord will manifest Him-
self in mercy whenever we, like Joseph, plead for
mercy.

Joseph Smith’s plea for mercy in section 109
was not the first time his pleas for mercy prompt-
ed revelation. In the Sacred Grove, young Joseph
prayed not just to know which Church was true,
but he also said that he “cried unto the Lord for
mercy, for there was none else to whom I could
go [to] obtain mercy”’Somehow his recognition
that he needed mercy that only the Lord could
provide helped open the windows of heaven.
Three years later the angel Moroni appeared,
following what Joseph said was his “prayer and
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heb dit huis aanvaard en hier zal mijn naam zijn;
en in dit huis zal Ik Mij in genade aan mijn volk
bekendmaken.Deze belofte van genade oftewel
barmhartigheid moet voor Joseph bijzondere
betekenis hebben gehad.President Nelson heeft
in de vorige aprilconferentie uitgelegd dat deze
belofte ‘geldt voorelkeingewijde tempel’

Barmhartigheid vinden in het huis des
Heren

We kunnen allemaal op veel manieren barm-
hartigheid vinden in het huis des Heren. Dat gold
al voor de eerste tabernakel die de Heer Israél liet
bouwen, met in het midden het ‘verzoendeksel’
In de tempel vinden we barmhartigheid in de
verbonden die we sluiten. Die verbonden binden
ons samen met het doopverbond aan de Vader en
de Zoon en geven ons meer toegang tot de door
president Nelson genoemde ‘bijzondere vorm
van liefde en barmhartigheid [die] in het He-
breeuws [...]hesed[wordt] genoemd’

We vinden barmhartigheid in de kans om
voor eeuwig aan onze familieleden te worden
verzegeld. In de tempel leren we ook beter be-
grijpen dat de schepping, de val, het zoenofter
van de Heiland en onze mogelijkheid om in de
tegenwoordigheid van onze hemelse Vader terug
te keren— werkelijk alle onderdelen van het heils-
plan — manifestaties van barmhartigheid zijn.We
kunnen stellen dat het heilsplan een plan van ge-
luk is omdat het een ‘plan van barmhartigheid’is.

Door naar vergeving te streven, stellen
we ons open voor de Heilige Geest

Ik ben dankbaar voor de prachtige belofte
inafdeling 110dat de Heer Zich in genade in zijn
tempel bekend zal maken. Ik ben ook dankbaar
dat er staat dat de Heer zichzelf in genade bekend
zal maken als wij, net als Joseph, om genade
bidden.

Joseph Smiths smeekbede om genade in af-
deling 109 was niet zijn eerste gebed om genade
dat tot openbaring leidde. In het heilige bos bad
de jonge Joseph niet alleen om te weten welke
kerk waar was. Hij zei ook: ‘Daarom riep ik de
Heer aan en smeekte Hem om genade, want er
was niemand anders tot wie ik me kon richten
om mij genade te schenken’Blijkbaar werden de
vensters van de hemel geopend omdat hij erken-
de dat hij de genade nodig had die alleen de Heer
kon schenken. Drie jaar later verscheen de engel
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supplication to Almighty God for forgiveness of
all my sins and follies.”

This pattern of revelation following a plea for
mercy is a familiar one in the scriptures. Enos
heard the voice of the Lord only after praying for
forgiveness.King Lamoni’s father’s conversion
begins with his prayer, “I will give away all my
sins to know thee”We may not be blessed with
these same dramatic experiences, but for those
who sometimes struggle to feel answers to prayer,
seeking the Lord’s mercy is one of the most pow-
erful ways to feel the witness of the Holy Ghost.

Pondering God's Mercy Opens the Door
to a Testimony of the Book of Mormon

A similar principle is beautifully taught in-
Moroni 10:3-5. We often shorthand these verses
to teach that through sincere prayer, we can
learn whether the Book of Mormon is true. But
this shorthand can neglect the important role of
mercy. Listen to how Moroni begins his exhorta-
tion: “I would exhort you that when ye shall read
these things, ... that ye would remember how
merciful the Lord hath been unto the children of
men, from the creation of Adam even down until
the time that ye shall receive these things, and
ponder it in your hearts”

Moroni urges us not only to read these
things—the records he was about to seal up—but
also toponderin our hearts what the Book of
Mormon reveals about “how merciful the Lord
hath been unto the children of men”It is pon-
dering upon the Lord’s mercy that prepares us
to “ask God, the Eternal Father, in the name of
Christ, if these things are not true”

As we ponder on the Book of Mormon, we
might ask: Is it really true, as Alma taught, that
God’s plan of mercy assures that every person
who ever lived on this earth will be resurrec-
tedand that they will “be restored to their ...
perfect frame”?Is Amulek right—can the Savior’s
mercy satisfyallthe bitterly real demands of jus-
tice that we would otherwise be obligated to pay
and instead “[encircle us] in the arms of safety”?
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Moroni na wat Joseph beschreef als zijn ‘smeek-
gebed tot de almachtige God om vergeving voor
al mijn zonden en dwaasheden.

Het patroon van openbaring na een smeek-
bede om genade of barmhartigheid komt veel
voor in de Schriften. Enos hoorde de stem van de
Heer pas toen hij om vergeving bad.De bekering
van koning Lamoni’s vader begon met zijn gebed:
‘Ik zal al mijn zonden afleggen om U te kennen.
Wij worden misschien niet gezegend met dezelf-
de dramatische ervaringen, maar voor mensen
die het soms moeilijk vinden om een antwoord
op gebed te voelen, is het streven naar de barm-
hartigheid van de Heer een van de krachtigste
manieren om het getuigenis van de Heilige Geest
te voelen.

Als we over Gods barmhartigheid na-
denken, kunnen we een getuigenis van
het Boek van Mormon ontvangen

InMoroni 10:3-5wordt een vergelijkbaar
beginsel mooi beschreven. We vatten deze
verzen vaak kort samen door te stellen dat we
door oprecht gebed kunnen ontdekken of het
Boek van Mormon waar is. Maar met deze
samenvatting kunnen we de belangrijke rol van
barmhartigheid vergeten. Luister naar het begin
van de uitnodiging van Moroni: Tk wil u aan-
sporen dat wanneer u deze dingen leest, [...] u
zult bedenken hoe barmhartig de Heer jegens de
mensenkinderen is geweest vanaf de schepping
van Adam tot op het tijdstip dat u deze dingen
ontvangt, en het in uw hart zult overwegen’

Moroni spoort ons niet alleen aan om deze
dingen - de kronieken die hij zou verzegelen - te
lezen, maar ook in ons hart teoverwegenwat er in
het Boek van Mormon staat over ‘hoe barmhar-
tig de Heer jegens de mensenkinderen is geweest’
Door de barmhartigheid van de Heer te overwe-
gen, bereiden we ons voor om ‘God, de eeuwige
Vader, in de naam van Christus te vragen of deze
dingen niet waar zijn.

Als we over het Boek van Mormon naden-
ken, kunnen we ons afvragen: Is het echt waar
dat, zoals Alma zei, iedereen die ooit op aarde
heeft geleefd dankzij Gods plan van barmhar-
tigheid zal opstaanen tot zijn of haar ‘volmaakte
gedaante [zal] worden hersteld’?Had Amulek
gelijk? Kan de barmhartigheid van de Heilandal-
lebittere eisen van de gerechtigheid bevredigen
die we anders moesten betalen, en ons in plaats
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Is it true, as Alma testified, that Christ
suffered not only for our sins but for our “pains
and afflictions” so that He could “know ... how
to succor his people according to their infirmi-
ties”?Is the Lord really so merciful, as King Ben-
jamin taught, that as a free gift, He atoned “for
the sins of those ... who have died not knowing
the will of God concerning them, or who have
ignorantly sinned”?

Is it true, as Lehi said, that “Adam fell that
men might be; and men are, that they might have
joy”?And is it really true, as Abinadi testified,
quoting Isaiah, that Jesus Christ was “wounded
for our transgressions, he was bruised for our in-
iquities; the chastisement of our peace was upon
him; and with his stripes we are healed”?

In sum, is the Father’s plan as taught in the
Book of Mormon really this merciful? I testify
that it is and that the peace-giving and hopeful
teachings of mercy in the Book of Mormon are
true.

Still, I imagine that some may be struggling,
despite your faithful reading and prayers, to real-
ize Moroni’s promise that Heavenly Father “will
manifest the truth of it unto you, by the power
of the Holy Ghost’T know this struggle because I
felt it, many years ago, when my own first couple
of reads of the Book of Mormon did not yield an
immediate and clear answer to my prayers.

If you are struggling, may I invite you
to follow Moroni’s counsel to ponder on the
many ways the Book of Mormon teaches “how
merciful the Lord hath been [to] the children
of men”?Based on my experience, I hope that
when you do, the peace of the Holy Ghost can
enter your heart and you can know, believe, and
feelthat the Book of Mormon and the plan of
mercy it teaches are true.

I express my gratitude for the Father’s great
plan of mercy and for the Savior’s willingness to
carry it out. I know that He will manifest Himself
in mercy in His holy temple and in every part of
our life if we will seek Him. In the name of Jesus
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daarvan ‘met de armen van geborgenheid om-
sluiten’?

Is het waar, zoals Alma getuigde, dat Christus
niet alleen voor onze zonden maar ook voor onze
‘pijnen en benauwingen’ heeft geleden, zodat hij
‘zal weten hoe zijn volk te hulp te komen naar-
gelang hun zwakheden’?Is de Heer werkelijk zo
barmbhartig, zoals koning Benjamin zei, dat Hij
als vrije gave verzoening deed voor ‘de zonden
van hen [...] die zijn gestorven zonder de wil van
God aangaande hen te kennen, of die onwetend
hebben gezondigd’?

Is het waar, wat Lehi zei, dat ‘Adam viel,
opdat de mensen zouden zijn; en de mensen zijn,
opdat zij vreugde zullen hebben’?Is het werkelijk
waar, zoals Abinadi met de woorden van Jesaja
getuigde, dat Jezus Christus ‘om onze overtre-
dingen werd [...] verwond, om onze ongerech-
tigheden verbrijzeld; de straf voor onze vrede op
Hem [was]; en [wij] met zijn striemen worden
genezen’?

Met andere woorden, is het plan van de
Vader zoals dat in het Boek van Mormon wordt
onderwezen echt zo barmhartig? Ik getuig dat
het echt zo is, en dat de geruststellende, hoopge-
vende leringen over barmhartigheid in het Boek
van Mormon waar zijn.

Toch kan ik me voorstellen dat sommigen
van jullie het ondanks je getrouwe studie en ge-
beden nog steeds moeilijk vinden om de vervul-
ling van de belofte te zien dat je hemelse Vader
‘de waarheid ervan aan u [zal] openbaren door
de macht van de Heilige Geest.Ik ken dat gevoel,
omdat ik het zelf had toen ik vele jaren geleden
het Boek van Mormon een paar keer las zonder
onmiddellijk een duidelijk antwoord op mijn
gebeden te krijgen.

Als jij daar moeite mee hebt, nodig ik je uit
om Moroni’s raad op te volgen en de vele manie-
ren te overwegen waarop uit het Boek van Mor-
mon blijkt hoe barmhartig de Heer jegens de
mensenkinderen is geweest.Ik hoop dat je, als je
dat doet, net als ik de vrede van de Heilige Geest
je hart voelt binnendringen en je kunt weten,
geloven en voelendat het Boek van Mormon en
het plan van barmhartigheid dat erin beschreven
wordt, waar zijn.

Ik ben dankbaar voor het grote plan van
barmhartigheid van de Vader en voor de gewil-
ligheid van de Heiland om het uit te voeren. Ik
weet dat Hij Zich in barmhartigheid bekend zal
maken in zijn heilige tempel, en in elk aspect van
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Christ, amen. ons leven, als we Hem opzoeken. In de naam van
Jezus Christus. Amen.
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