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Charity—a Sign of True Discipleship
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La carità – Un segno del vero discepolato
Anziano Michael B. Strong
dei Settanta
 
April 2025 general conference

The real destination of discipleship is literally to 
become as Jesus Christ is.

President Russell M. Nelson recently invited 
us to “make our discipleship our highest prior-
ity.”That powerful invitation has stirred me to 
ponder deeply about my personal discipleship of 
Jesus Christ.

Discipleship Is Deliberate
A disciple is a follower or student of another.

Disciples are “apprentices” who devote their lives 
to becoming like their teacher. Thus, being a dis-
ciple of Jesus Christ implies more than believing 
His teachings and doctrine. It even implies more 
than acknowledging His divinity and accepting 
Him as our Savior and Redeemer, as vitally im-
portant as that is.

President Dallin H. Oaks explained: “Follow-
ing Christ is not a casual or occasional practice. 
It is a continuous commitment and way of life 
that should guide us at all times and in all plac-
es.”Discipleship is a deliberate journey that we 
take to become transformed through the Lord’s 
atoning sacrifice and His enabling power. The 
real destination of discipleship is literally to be-
come as Jesus Christ is—even to the point where 
we receive “his image in [our] countenances.”

To be the Lord’s disciples, we must inten-
tionally imitate His thoughts and actions every 
day—for example, His obedience, humility, and 
patience. As we gradually incorporate these 
attributes into our own identities, we become 
“partakers of [His] divine nature.”This emula-

La vera destinazione del discepolato è letteralmen-
te diventare come è Gesù Cristo.

Recentemente, il presidente Russell M. 
Nelson ci ha invitati a “dare al nostro discepolato 
la massima priorità”. Questo possente invito mi 
ha spinto a meditare più profondamente sul mio 
essere discepolo di Gesù Cristo.

 Il discepolato è una scelta intenzionale
Un discepolo è un seguace o uno studente 

di un’altra persona.I discepoli sono “apprendi-
sti” che dedicano la vita a diventare come i loro 
insegnanti. Quindi, essere un discepolo di Gesù 
Cristo implica di più che credere nei Suoi inse-
gnamenti e nella Sua dottrina. Implica addirittu-
ra di più che riconoscere la Sua divinità e accet-
tarLo come nostro Salvatore e Redentore — per 
quanto questo sia di vitale importanza.

Il presidente Dallin H. Oaks ha spiegato: “Se-
guire Cristo non è una pratica casuale o occasio-
nale. È un impegno continuo e uno stile di vita 
che devono guidarci in ogni momento e in ogni 
luogo”. Il discepolato è un viaggio che facciamo 
intenzionalmente per essere trasformati tramite 
il sacrificio espiatorio del Signore e il Suo potere 
capacitante. La vera destinazione del discepolo 
è diventare letteralmente come è Gesù Cristo — 
fino al punto di ricevere la “[Sua] immagine sul 
[nostro] volto”.

Per essere discepoli del Signore, dobbiamo 
imitare deliberatamente i Suoi pensieri e le Sue 
azioni ogni giorno; per esempio, la Sua obbe-
dienza, la Sua umiltà e la Sua pazienza. Se in-
corporiamo gradualmente in noi queste qualità, 
diventiamo “partecipi della [Sua] natura divina”. 
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tion of the Savior’s character is at the heart of 
worshipping Him. As President Nelson taught, 
“Our adoration of Jesus is best expressed by our 
emulation of Jesus.”

The Sign of True Discipleship
Of all the many divine attributes of Jesus 

Christ we are to emulate, one stands preeminent 
and embodies all others. That attribute is His 
pure love, or charity. Both the prophet Mormon 
and the Apostle Paul remind us that without 
charity, “[we] are nothing.”Or, as revealed to the 
Prophet Joseph Smith, without “charity, [we] 
candonothing.”

The Savior Himself identified love as a mark 
or sign by which His true disciples would be 
recognized when He declared:

“A new commandment I give unto you, That 
ye love one another; as I have loved you, that ye 
also love one another.

“Bythis shall all men know that ye are my 
disciples, if ye have love one to another.”

Charity is a rich concept that can be diffi-
cult to define but is easily perceived by all who 
are touched by it.Preach My Gospelteaches that 
“charity, like faith, leads to action.”Indeed, charity 
may be described as “love in action.” This de-
scription provides great insight into the summa-
ry statement of the Savior’s life—He “went about 
doing good.”

As followers of Jesus Christ, we should seek 
to emulate the way our Master demonstrated His 
pure love for others. Although the Savior mani-
fests charity in many ways, I would like to call at-
tention to three particular patterns of His charity 
that are readily seen in His true disciples.

Charity Is Showing Compassion
First, the Savior showed charity by being 

compassionate. During His ministry among the 
Nephites, as recorded in the Book of Mormon, 
the Lord invited the people to return home and 
ponder on the things He had taught and to pre-
pare for His return the following day.The record 
then states:

“They were in tears, and did look steadfastly 
upon him as if they would ask him to tarry a little 

Questa emulazione del carattere del Salvatore è 
al centro del nostro culto. Come ha insegnato il 
presidente Nelson: “Il culto che rendiamo a Gesù 
si esprime nel modo migliore con la nostra emu-
lazione [di Gesù]”.

 Il segno del vero discepolato
Di tutte le molte qualità divine di Gesù 

Cristo che dobbiamo emulare, una è preminente 
e ingloba tutte le altre. Questa qualità è il Suo 
amore puro, ossia la carità. Sia il profeta Mormon 
che l’apostolo Paolo ci ricordano che, senza cari-
tà, “non [siamo] nulla”. Oppure, come rivelato al 
profeta Joseph Smith, senza “carità, non [possia-
mo]farnulla”.

Il Salvatore stesso ha individuato nell’amo-
re il segno per riconoscere i Suoi veri discepoli 
quando ha dichiarato:

“Io vi do un nuovo comandamento: che vi 
amiate gli uni gli altri. Come io vi ho amato, 
anche voi amatevi gli uni gli altri.

Daquesto sapranno tutti che siete miei disce-
poli, se avete amore gli uni per gli altri”.

La carità è un concetto importante che può 
essere difficile da definire ma che viene facilmen-
te percepito da tutti coloro che ne sono toccati.
Predicare il mio vangeloinsegna che “la carità, 
come la fede, porta all’azione”. In effetti, la carità 
può essere descritta come “l’amore in azione”. 
Questa descrizione fornisce una buona compren-
sione della dichiarazione che riassume la vita 
del Salvatore: “Egli è andato attorno facendo del 
bene”.

Come seguaci di Gesù Cristo, dobbiamo 
cercare di emulare il modo in cui il nostro Ma-
estro ha dimostrato agli altri il Suo amore puro. 
Benché il Salvatore mostri carità in molti modi, 
vorrei richiamare l’attenzione su tre modi spe-
cifici in cui la Sua carità è facilmente visibile nei 
Suoi veri discepoli.

 La carità è dimostrare compassione
In primo luogo, il Salvatore mostrò carità 

avendo compassione. Durante il Suo ministero 
tra i Nefiti, come registrato nel Libro di Mormon, 
il Signore invitò il popolo a tornare a casa, a me-
ditare sulle cose che aveva insegnato e a prepa-
rarsi per il Suo ritorno del giorno successivo.Gli 
annali poi dichiarano:

“Essi erano in lacrime e lo guardavano fissa-
mente, come se volessero chiedergli di attardarsi 
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longer with them.
“And he said unto them: Behold, my bowels 

are filled with compassion towards you.”
Compassion is the portion of charity that 

seeks to alleviate suffering.Filled with com-
passion, the Lord healed the sick and afflicted 
among the people. Afterward, He blessed their 
children while angels descended from heaven 
and surrounded them.He performed these ten-
der, loving acts, and many more, because He was 
“moved with compassion.”

While serving as a young missionary in 
South America, I likewise benefited from the 
compassion of a dear friend. One evening while 
I was driving with my companion to the home 
of our mission president, a young man on a 
bicycle turned suddenly in front of the vehicle. 
It happened so quickly that I could not avoid the 
collision. Tragically, this young man was killed 
by the impact. I was devastated over the loss of 
his life. Terrified and in shock as the awful reality 
of what had just occurred crashed down upon 
me, I was taken to jail and locked up.I have never 
felt more frightened and alone. I was filled with 
despair and fear that I would be imprisoned for 
the rest of my life.

A fellow missionary, Elder Brian Koche-
var, learned of the accident and was moved by 
compassion. He came to the jail and pled with 
the officers to be allowed to stay with me in the 
cell so that I would not be alone. Miraculously, 
they agreed. To this day, I feel profound gratitude 
for this disciple’s act of Christlike love, which 
calmed, comforted, and consoled me during the 
greatest moment of distress in my life.His chari-
table compassion was a telling sign of his disci-
pleship. As President Nelson observed, “One of 
the easiest ways to identify atrue followerof Jesus 
Christ is how compassionately that person treats 
other people.”

Charity Is Ministering to Unspoken 
Needs

Another example of how the Savior demon-
strates His love is through His observance of and 
ministry to the unspoken needs of others. To the 
man who had been lame for 38 years with no 
one to help him, the Lord made him whole and 
encouraged him to live righteously.To the woman 
caught in adultery, He offered hope and comfort 

un po’ più a lungo con loro.
Ed egli disse loro: Ecco, le mie viscere sono 

piene di compassione per voi”.
La compassione è quella porzione di carità 

che cerca di alleviare la sofferenza.Pieno di com-
passione, il Signore guarì gli ammalati e gli afflitti 
fra il popolo. Poi benedisse i loro bambini mentre 
degli angeli scendevano dal cielo e li circondava-
no.Compì questi dolci atti d’amore, e molti altri 
ancora, perché “ebbe compassione”.

Da giovane, mentre svolgevo la missione 
in Sud America, anch’io ho beneficiato della 
compassione di un caro amico. Una sera, men-
tre stavo andando a casa del nostro presidente 
di missione insieme al mio collega, un ragazzo 
in bicicletta svoltò all’improvviso davanti all’au-
to. Successe così velocemente che non riuscii a 
evitare l’incidente. Tragicamente, nell’incidente 
il ragazzo morì. Ero distrutto per la perdita della 
sua vita. Terrorizzato e sotto shock, mentre mi 
sentivo schiacciato dall’orribile realtà di quanto 
era appena successo, fui arrestato e portato in 
prigione.Non mi sono mai sentito tanto spaven-
tato e solo. Ero in preda alla disperazione e alla 
paura di rimanere in prigione per il resto della 
mia vita.

Un altro missionario, l’anziano Brian Ko-
chevar, venne a sapere dell’incidente e fu mosso 
a compassione. Venne alla prigione e chiese 
agli agenti se potesse stare nella cella con me, in 
modo che non rimanessi solo. Miracolosamente, 
acconsentirono. Ancora oggi sono profonda-
mente grato per l’atto d’amore cristiano di questo 
discepolo, atto che mi calmò, mi confortò e mi 
consolò durante il momento di maggiore ango-
scia della mia vita.La sua compassione caritate-
vole era un segno rivelatore del suo discepolato. 
Come ha osservato il presidente Nelson: “Uno 
dei modi più facili per individuare unvero segua-
cedi Gesù Cristo è notare con quanta compassio-
ne tratta gli altri”.

 La carità è ministrare alle necessità 
non espresse

Un altro esempio di come il Salvatore di-
mostra il Suo amore è il Suo notare e ministrare 
alle necessità non espresse degli altri. Il Signore 
guarì l’uomo che era stato infermo per trentotto 
anni e che non aveva nessuno che lo aiutasse, e 
lo incoraggiò a vivere rettamente.Offrì speranza 
e conforto alla donna colta in adulterio, anziché 
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rather than condemnation.For the man with 
paralysis who was lowered from the roof, the 
Lord offered forgiveness of sins, not just healing 
of body.

When I was called to serve as a bishop, our 
six young children made sacrament meetings 
challenging for my wife, Cristin, who had to 
manage them alone while I sat on the stand. 
As you may imagine, our children were often 
less than reverent. Noticing her situation, two 
members of our ward, John and Debbie Benich, 
began sitting with her each Sunday to help. Their 
kindness continued for years, and they became 
surrogate grandparents to our family. Like the 
Lord, these disciples had noticed the unspoken 
need and acted in love—a prominent sign of 
their discipleship.

Charity Is Helping Others Along the 
Covenant Path

Lastly, the Savior’s perfect love is focused on 
enabling all of God’s children to fulfill our divine 
potential that we may “partake of his salvation, 
and the power of his redemption.”As we become 
more like our Master, our desire to help our 
brothers and sisters along the covenant path will 
naturally increase.

For instance, we can uplift and befriend 
those who feel offended or forgotten, help those 
who are new to our congregation feel welcome, 
or invite friends to worship with us at sacrament 
meeting—perhaps this coming Easter. There are 
countless ways to encourage and assist others in 
their progression if we deliberately and prayer-
fully seek heaven’s help to have eyes to seeand a 
heart to feel how Jesus Christ sees and feels for 
them.

Helping others along their covenant path 
may take the form of an unconventional act 
of service. As an example, during my current 
assignment in the Philippines, I learned of the 
Agamata family. They were baptized in 2023, and 
then they eagerly set a date to be sealed as a fam-
ily in the nearby Urdaneta Philippines Temple. 
However, just before the family’s appointment, 
several typhoons struck the region. Brother Aga-
mata, a rice farmer, was unable to plant his crops 

condannarla.All’uomo paralitico che era stato 
calato dal tetto, il Signore offrì il perdono dei 
peccati, non solo la guarigione del corpo.

Quando fui chiamato a servire come vescovo, 
i nostri sei figli piccoli rendevano le riunioni sa-
cramentali difficili a mia moglie, Cristin, che do-
veva gestirli da sola mentre io ero seduto dietro 
al pulpito. Come potete immaginare, i nostri figli 
spesso non erano affatto riverenti. Notando la sua 
situazione, due membri del nostro rione, John e 
Debbie Benich, iniziarono a sedersi accanto a lei 
tutte le domeniche per aiutarla. La loro gentilezza 
è continuata per anni e sono diventati quasi dei 
nonni per la nostra famiglia. Come il Signore, 
questi discepoli notarono un bisogno non espres-
so e agirono con amore, un segno importante del 
loro discepolato.

 La carità è aiutare gli altri lungo il sen-
tiero dell’alleanza

Infine, il perfetto amore del Salvatore si 
concentra sul permettere a tutti i figli di Dio di 
raggiungere il proprio potenziale divino affinché 
possano essere “partecipi della sua salvezza e 
del potere della sua redenzione”. Man mano che 
diventiamo più simili al nostro Maestro, il nostro 
desiderio di aiutare i nostri fratelli e sorelle lungo 
il sentiero dell’alleanza crescerà in modo natura-
le.

Ad esempio, possiamo risollevare ed essere 
amici di coloro che si sentono offesi o dimentica-
ti, aiutare le persone nuove nella nostra congre-
gazione a sentirsi benvenute, oppure invitare gli 
amici a rendere il culto insieme a noi alla riunio-
ne sacramentale, magari questa prossima Pasqua. 
Esistono innumerevoli modi per incoraggiare e 
assistere gli altri nel loro progresso se, intenzio-
nalmente e tramite la preghiera, cerchiamo l’aiuto 
del cielo per avere occhi che vedonocome li vede 
Gesù Cristo e un cuore che sente ciò che Gesù 
Cristo prova per loro.

Aiutare gli altri lungo il loro sentiero dell’al-
leanza può prendere la forma di un atto di servi-
zio non convenzionale. Per esempio, durante il 
mio attuale incarico nelle Filippine, sono venuto 
a sapere della famiglia Agamata. Si erano battez-
zati nel 2023 e con gioia avevano fissato una data 
per essere suggellati come famiglia nel vicino 
Tempio di Urdaneta, nelle Filippine. Purtrop-
po, proprio prima del loro appuntamento, sulla 
regione si sono abbattuti diversi tifoni. Durante 
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during the harsh storms. When the tempests 
finally passed, he needed to quickly plant the rice 
while the ground was soaked with water—ideal 
conditions for planting. Sadly, the temple trip 
would have to be postponed.

Two disciples, Elder and Sister Cauilan, 
along with three young service missionaries, 
heard of the Agamata family’s struggle and of-
fered help despite having no farming experience. 
Working under the blistering sun, they helped 
plant the seedlings, allowing the Agamatas to 
complete their task and attend their temple 
sealing as scheduled. Elder Cauilan observed that 
“[the Agamatas’] countenances glowed as we saw 
them dressed in white in the house of the Lord. 
The joy we felt ministering to the one is a joy 
beyond compare!”

The Agamatas now enjoy the rich blessings 
of being sealed as an eternal family because a few 
fellow disciples who were filled with charity—a 
sign of their discipleship—determined to help 
their brothers and sisters forward along their 
covenant path.

Brothers and sisters, discipleship of Jesus 
Christ is the only way to obtain enduring happi-
ness. It is a path filled with deliberate and pur-
poseful acts of love toward others. While the path 
of discipleship may be difficult and challenging, 
and while at times we may struggle and fall short, 
we can take comfort that God is mindful of us 
and yearns to help us every time we try. Isaiah re-
minds us that “God will hold [our] hand, saying 
… , Fear not; I will help thee.”

With this assurance from our Father in 
Heaven in mind, I earnestly pray that we may fol-
low President Nelson’s invitation to prioritize our 
discipleship. May we “pray unto the Father with 
all the energy of heart” to “be filled with this love, 
which he hath bestowed upon all who are true 
followers of his Son, Jesus Christ; … that when 
he shall appear we shall be like him”because we 
will carry a sign of true discipleship, which is 
“charity … the pure love of Christ.”

I testify that Jesus Christ is our living, glori-
ous Savior, Redeemer, Exemplar, and Friend. In 
the name of Jesus Christ, amen.

queste terribili tempeste, il fratello Agamata, 
coltivatore di riso, non ha potuto piantare il suo 
raccolto. Passate finalmente le intemperie, doveva 
piantare velocemente il riso mentre il terreno 
era impregnato d’acqua — la condizione ideale 
per questa operazione. Purtroppo, il viaggio al 
tempio avrebbe dovuto essere rinviato.

Due discepoli, l’anziano e la sorella Cauilan, 
insieme a tre giovani missionari di servizio, sono 
venuti a sapere delle difficoltà della famiglia 
Agamata e hanno offerto il loro aiuto, benché 
non avessero alcuna esperienza come coltivatori. 
Lavorando sotto il sole cocente, hanno aiutato a 
mettere a dimora le piantine di riso, permetten-
do alla famiglia Agamata di terminare il lavoro 
e celebrare il suggellamento al tempio come 
previsto. L’anziano Cauilan ha osservato: “Il volto 
degli [Agamata] risplendeva quando li vedemmo 
vestiti di bianco nella casa del Signore. La gioia 
di ministrare al singolo va al di là di qualsiasi 
paragone!”.

Gli Agamata ora godono delle ricche bene-
dizioni dell’essere suggellati come famiglia eterna 
perché alcuni discepoli pieni di carità — che è un 
segno del loro discepolato — hanno scelto di aiu-
tare i loro fratelli e sorelle lungo il loro sentiero 
dell’alleanza.

Fratelli e sorelle, essere discepoli di Gesù Cri-
sto è il solo modo per ottenere una felicità eterna. 
È un sentiero pieno di atti d’amore consapevoli e 
intenzionali verso il prossimo. Sebbene il sentiero 
del discepolato possa essere difficile e impegnati-
vo, e sebbene a volte possiamo fare fatica e fallire, 
possiamo trovare conforto nel sapere che Dio è 
attento a noi e desidera profondamente aiutarci 
ogni volta che proviamo. Isaia ci ricorda che Dio 
ci “prende per la mano [e ci] dice: ‘Non temere, 
io ti aiuto!’”.

Tenendo presente questa rassicurazione del 
nostro Padre in cielo, prego sinceramente che 
possiamo seguire l’invito del presidente Nelson di 
dare priorità al nostro discepolato. Possiamo noi 
“[pregare] il Padre con tutta la forza del [nostro] 
cuore” di “essere riempiti di questo amore, che 
egli ha conferito a tutti coloro che sono veri 
seguaci di suo Figlio, Gesù Cristo, […] cosicché, 
quando apparirà, saremo simili a Lui”perché 
porteremo il segno del vero discepolato, che è “la 
carità […] il puro amore di Cristo”.

Attesto che Gesù Cristo è il nostro Salvatore, 
Redentore, Esempio e Amico vivente e glorioso. 
Nel nome di Gesù Cristo. Amen.
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