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Reverence for the sacred fosters genuine gratitude,
expands true happiness, leads our minds to revela-
tion, and brings greater joy to our lives.

In the book of Exodus, we travel with Moses
to the slopes of Mount Horeb as he turned aside
from his daily cares—something we all should
be willing to do—to see the burning bush that
was not consumed. As he approached, “God
called unto him out of the midst of the bush,
and said, Moses, Moses. And he said, Here am
I. And [God] said, ... put off thy shoes from off
thy feet, for the place whereon thou standest is
holy ground.’In great reverence, humility, and
wonder, Moses removed his shoes and prepared
himself to hear the word of the Lord and to expe-
rience His holy presence.

That sacred mountain epiphany was an
experience filled with awe-inspiring reverence,
connected Moses to his divine identity, and was,
in fact, a key element of his transformation from
a humble shepherd to a powerful prophet, lead-
ing him to walk a new path in life. Similarly, each
of us can transform our discipleship into a higher
pattern of spirituality by making the virtue of
reverence a sacred part of our spiritual character.

The wordreverencecan be traced to the Latin
verbrevereri, which means to “stand in awe of’In
the gospel sense, this definition mingles with a
feeling or attitude of profound respect, love, and
gratitude. Such expression for the sacred by those
who have a contrite heart and deep devotion to
God and Jesus Christ fosters increased joy in
their souls.
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La riverenza per cio che é sacro favorisce una
gratitudine genuina, espande la vera felicita, guida
la nostra mente alla rivelazione e porta maggiore
gioia nella nostra vita.

Nel libro dell’Esodo, viaggiamo fino alle
pendici del Monte Oreb insieme a Mosé quando
si allontano dalle preoccupazioni quotidiane —
qualcosa che tutti noi dovremmo essere disposti
a fare — e vide il pruno ardente che non si con-
sumava. Quando vi si avvicino, “Dio lo chiamo
dal pruno e disse: ‘Mose! Mose!’ Ed egli rispose:
‘Eccomi’. E Dio disse: ‘[...] Togliti i calzari dai
piedi, perché il luogo sul quale stai ¢ suolo sacro”.
Con grande riverenza, umilta e meraviglia, Mose
si tolse i calzari e si preparo ad ascoltare la parola
del Signore e a stare alla Sua santa presenza.

Quella sacra epifania sul monte fu unespe-
rienza carica di solenne riverenza, mise Mose in
contatto con la sua identita divina e fu, di fatto,
un elemento chiave della sua trasformazione da
umile pastore a potente profeta, cosa che lo portod
a seguire un nuovo percorso di vita. Allo stesso
modo, ognuno di noi puo trasformare il proprio
discepolato in un modello di spiritualita piu ele-
vato, rendendo la virtu della riverenza una parte
sacra del proprio carattere spirituale.

La parolariverenzapuo essere ricondotta
al verbo latinorevereri, che significa “provare
profondo riguardo per”. In senso evangelico,
questa definizione si va a unire a un sentimento
o atteggiamento di profondo rispetto, amore e
gratitudine. Tale espressione verso cio che ¢ sacro
da parte di coloro che hanno un cuore contrito
e una profonda devozione a Dio e a Gesu Cristo
alimenta una maggiore gioia nella loro anima.
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Reverence for sacred things is the greatest
manifestation of a vital spiritual quality; it is a
by-product of our connection to holiness and
reflects our love for and proximity to our Heav-
enly Father and our Savior, Jesus Christ. It is also
one of the most elevated experiences of the soul.
Such virtue directs our thoughts, hearts, and
lives toward Deity. In fact, reverence is not just
an aspect of spirituality; it is the essence of it—
the foundation upon which spirituality is built,
creating a personal connection to the divine, as
taught by our children when they sing, “When I
am rev'rent, I know in my heart Heav'nly Father
and Jesus are near”

As disciples of Jesus Christ, we are invited to
cultivate the gift of reverence in our lives in order
to open ourselves to a deeper communion with
God and His Son, Jesus Christ, simultaneously
strengthening our spiritual character. Had we
more of such feelings in our hearts, there would
be undoubtedly greater joy and delight in our
lives, and there would be less room for sorrow
and sadness.We must remember that showing
reverence for sacred things gives meaning to
much of what we do every day and strengthens
our feeling of gratitude—inspiring awe, respect,
and love for higher and holier things.

Unfortunately, we live in a world where
showing reverence for sacred things is becoming
increasingly uncommon. In fact, the world cele-
brates the irreverent, as any perusal of a tabloid
magazine, television program, or the internet
attests. The absence of respect for the sacred
produces an increasing casualness in attitude and
carelessness in conduct, which can rapidly spiral
one generation into apathy and catapult the next
generation into misery.

Irreverence can also lead us away from the
bonds that covenants with God provide and
diminish our sense of accountability before
Deity. Consequently, we run the risk of caring
only about our own comfort; satisfying our
uncontrolled appetites; and ultimately arriving
to the unholy place of despising sacred things,
even God, and consequently our divine nature as
children of Heavenly Father. Irreverence toward
sacred things furthers the adversary’s aims by
disrupting our sensitive channels of revelation,
which are crucial for our spiritual survival in our
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La riverenza per le cose sacre ¢ la massima
manifestazione di una qualita spirituale indi-
spensabile; & un effetto secondario del nostro
legame con la santita e riflette il nostro amore per
il Padre Celeste e il nostro Salvatore, Gesu Cristo,
e la nostra vicinanza a Loro. E anche una delle
esperienze pitl eccelse della nostra anima. Questa
virtl indirizza i nostri pensieri, il nostro cuore
e la nostra vita verso la Divinita. La riverenza,
infatti, non ¢ solo un aspetto della spiritualita, ma
ne ¢ lessenza, il fondamento su cui si costruisce
la spiritualita creando un legame personale con
il divino, come ci insegnano i nostri figli quando
cantano: “Se son riverente io sento nel cuor che
[Dio e] Gesu [sono] vicino a me”.

Come discepoli di Gesu Cristo, siamo invitati
a coltivare il dono della riverenza nella nostra
vita per aprirci a una comunione pil profonda
con Dio e con Suo Figlio, Gesu Cristo, rafforzan-
do allo stesso tempo il nostro carattere spirituale.
Se avessimo pill sentimenti di questo tipo nel
nostro cuore, ci sarebbero senza dubbio pil gioia
e delizia nella nostra vita e meno spazio per il
dolore e la tristezza.Dobbiamo ricordare che
mostrare riverenza per cio che ¢ sacro da signifi-
cato a molte delle cose che facciamo ogni giorno
e rafforza il nostro senso di gratitudine — ispi-
rando riguardo, rispetto e amore per le cose piu
elevate e pil sante.

Purtroppo viviamo in un mondo in cui
mostrare riverenza per le cose sacre sta di-
ventando sempre pil raro. In effetti, il mondo
celebra I'irriverenza, come dimostrato da qual-
siasi rivista scandalistica, programma televisivo
o da Internet. Cassenza di rispetto per cio che
¢ sacro produce una crescente noncuranza nel
comportamento e una condotta disattenta, che
puo rapidamente far precipitare una generazione
nellapatia e catapultare quella successiva nell’in-
felicita.

Lirriverenza puo anche allontanarci dai
legami offerti dalle alleanze con Dio e diminuire
il nostro senso di responsabilita di fronte alla
Divinita. Di conseguenza, corriamo il rischio di
avere interesse solo per la nostra comodita, di
soddisfare i nostri appetiti incontrollati e, infine,
di arrivare al terribile punto di disprezzare le cose
sacre, persino Dio, e di conseguenza la nostra
natura divina di figli del Padre Celeste. Lirrive-
renza verso le cose sacre porta avanti gli obiettivi
dell'avversario interrompendo i delicati canali
attraverso i quali si riceve la rivelazione, cruciali
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day.

The meaning and importance of reverence
for what is sacred is well outlined throughout
the scriptures. One instance in the Doctrine and
Covenants would seem to indicate that reverence
toward our Heavenly Father and His Son, Jesus
Christ, is an essential virtue for those who attain
the celestial kingdom.

As a church we strive to hold the Father and
the Son in the utmost sacredness and respect in
every aspect, including how we depict Their im-
ages. The guidance of the Holy Ghost is a crucial
component in determining how these images
should reflect the sacred nature, character, and
godly attributes of the Father and of the Son. We
are very careful to avoid portraying elements that
could distract from our primary focus on our
Heavenly Father and His Son, Jesus Christ, and
Their teachings, including how we apply ad-
vanced tools offered by technology, such as using
artificial intelligence (AI) to generate content and
images.

This same principle is applied to any source
of information available through the official
communication channels of the Church. Every
lesson, book, manual, and message is carefully
developed and approved under the direction of
the Spirit to make sure we maintain the sacred
virtue, values, and standards of the gospel of
Jesus Christ. In a recent message for the young
adults of the Church, Elder David A. Bednar
taught, “To navigate the complex intersection
of spirituality and technology, Latter-day Saints
should humbly and prayerfully (1) identify gos-
pel principles that can guide their use of artificial
intelligence and (2) strive sincerely for the com-
panionship of the Holy Ghost and the spiritual
gift of revelation.”

My dear brothers and sisters, as sophisticat-
ed as modern technology has become, it simply
cannot simulate the wonder, awe, and amaze-
ment found in the kind of reverence born from
the influence of the Holy Ghost. As followers
of Christ, we need to be careful not to weaken
our connection with God and His Son by using
Al-generated content and images inappropriate-
ly. We should remember that relying on a mod-
ern technological “arm of flesh” is an inadequate
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per la nostra sopravvivenza spirituale al giorno
doggi.

Il significato e I'importanza della riverenza
per cio che e sacro sono ben delineati nelle Scrit-
ture. Un esempio in Dottrina e Alleanze sembra
indicare che la riverenza verso il nostro Padre
Celeste e Suo Figlio, Gesu Cristo, € una virtu
essenziale per coloro che raggiungono il regno
celeste.

Come Chiesa, ci sforziamo di dimostrare al
Padre e al Figlio la massima sacralita e rispetto in
ogni ambito, compreso nel modo in cui raffigu-
riamo le Loro immagini. La guida dello Spirito
Santo é una componente fondamentale per sta-
bilire come queste immagini debbano riflettere
la natura sacra, la personalita e le caratteristiche
divine del Padre e del Figlio. Stiamo molto attenti
a evitare di ritrarre elementi che potrebbero
distrarre dallattenzione principale verso il nostro
Padre Celeste e Suo Figlio, Gesu Cristo, e verso
i loro insegnamenti; e questo riguarda anche il
modo in cui sfruttiamo gli strumenti avanzati
offerti dalla tecnologia, come I'uso dell'intelli-
genza artificiale (IA) per generare contenuti e
immagini.

Questo stesso principio si applica a qualsiasi
fonte di informazione disponibile attraverso i ca-
nali di comunicazione ufficiali della Chiesa. Ogni
lezione, libro, manuale e messaggio viene accura-
tamente sviluppato e approvato sotto la direzione
dello Spirito, per assicurarci che le virtu, i valori e
gli standard sacri del vangelo di Gesu Cristo ven-
gano mantenuti. In un recente messaggio rivolto
ai giovani adulti della Chiesa, I'anziano David A.
Bednar ha insegnato: “Per navigare nella com-
plessa intersezione tra spiritualita e tecnologia, i
santi degli ultimi giorni dovrebbero con umilta
e preghiera 1) individuare i principi del Vangelo
che possono guidare il loro uso dell'intelligenza
artificiale e 2) sforzarsi sinceramente di avere la
compagnia dello Spirito Santo e il dono spirituale
della rivelazione”.

Miei cari fratelli e sorelle, nonostante quanto
sia diventata sofisticata, la tecnologia moderna
non potra mai simulare la meraviglia, il riguardo
e l'ammirazione che si trovano nel tipo di rive-
renza che nasce dall'influenza dello Spirito Santo.
Come seguaci di Cristo, dobbiamo fare attenzio-
ne a non indebolire il nostro legame con Dio e
con Suo Figlio utilizzando in modo inappropria-
to i contenuti e le immagini generati dall'intel-
ligenza artificiale. Dobbiamo ricordare che fare
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and disrespectful substitute for the inspiration,
edification, and witness that can be received only
through the power of the Holy Ghost. As Nephi
declared: “O Lord, I have trusted in thee, and I
will trust in thee forever. I will not put my trust
in the arm of flesh”

In another revelation, the Prophet Joseph
Smith was instructed that temples erected unto
the Lord should be a place of reverence to Him.
Throughout his ministry, our dear prophet, Pres-
ident Russell M. Nelson, has strongly emphasized
our worship in reverence in the sacred temple.In
the house of the Lord, we are taught about enter-
ing into the holy presence of the Father and the
Son. I have always found it instructive and even
inspiring that one of the first things we do upon
entering the temple and preparing ourselves to
participate in the sacred ordinances there is to
remove our shoes and change into our white
clothing. Like Moses, if we are intentional, we
can recognize that taking off our worldly shoes is
the beginning of stepping onto holy ground and
being transformed in higher and holier ways.

Brothers and sisters, we do not need to climb
to the top of a mountain, like Moses did, to dis-
cover reverence for sacred things and convert our
discipleship into a deeper level of spirituality and
devotion. We can find it, for example, as we strive
to protect our home environment from worldly
influences. This can be accomplished by sincerely
and fervently praying before our Heavenly Father
in the name of Jesus Christ and seeking to better
know our Savior through our diligent study of
the word of God found in the scriptures and in
the teachings of our prophets. Additionally, such
spiritual transformation can come as we strive to
honor the covenants we have made with the Lord
by living in obedience to the commandments.
These efforts can bring a quiet and certain still-
ness to our hearts. Focusing on such actions can
surely help transform our homes into reverent
places of spiritual refuge—personal sanctuaries
of faith where the Spirit resides,much like the
mountain experience of Moses.

We can also experience such spiritual
transformation as we faithfully participate in the
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affidamento su un moderno “braccio di carne”
tecnologico vuol dire sostituire in modo inade-
guato e irrispettoso I'ispirazione, ledificazione

e la testimonianza che si possono ricevere solo
attraverso il potere dello Spirito Santo. Come ha
dichiarato Nefi: “O Signore, in te io ho confidato,
e in te confidero per sempre. Non porro la mia
fiducia nel braccio di carne”

In un’altra rivelazione, al profeta Joseph Smi-
th fu comandato che i templi eretti per il Signore
fossero un luogo di riverenza verso di Lui.Duran-
te tutto il suo ministero, il nostro caro profeta, il
presidente Russell M. Nelson, ha sottolineato con
forza il nostro dover rendere il culto con rive-
renza nel sacro tempio.Nella casa del Signore ci
viene insegnato a entrare alla santa presenza del
Padre e del Figlio. Ho sempre trovato istruttivo e
persino fonte di ispirazione che una delle prime
cose che facciamo appena entriamo nel tempio e
ci prepariamo a partecipare alle sacre ordinanze ¢
toglierci le scarpe e indossare degli abiti bianchi.
Come Mose, se lo facciamo in maniera consa-
pevole, possiamo renderci conto che toglierci le
scarpe che indossiamo nel mondo é I'inizio del
nostro entrare su suolo sacro ed essere trasfor-
mati in modi pit elevati e piu santi.

Fratelli e sorelle, noi non dobbiamo salire
in cima a una montagna, come fece Mose, per
scoprire la riverenza per le cose sacre e conver-
tire il nostro discepolato in un livello pitt pro-
fondo di spiritualita e di devozione. Possiamo
trovarla, ad esempio, quando ci sforziamo di
proteggere il nostro ambiente domestico dalle
influenze del mondo. Questo puo essere fatto
pregando il nostro Padre Celeste con sincerita e
fervore nel nome di Gesu Cristo e cercando di
conoscere meglio il nostro Salvatore attraverso
lo studio diligente della parola di Dio, contenuta
nelle Scritture e negli insegnamenti dei nostri
profeti. Inoltre, tale trasformazione spirituale
puo avvenire quando cerchiamo di rispettare
le alleanze che abbiamo stretto con il Signore
vivendo in obbedienza ai comandamenti. Questi
sforzi possono portare nel nostro cuore una cal-
ma quieta e certa. Concentrarsi su queste azioni
puo sicuramente aiutare a trasformare la nostra
casa in un riverente luogo di rifugio spirituale —
un santuario personale di fede in cui risiede lo
Spirito,proprio come lesperienza sulla montagna
vissuta da Mose.

Possiamo sperimentare una tale trasfor-
mazione spirituale anche rendendo fedelmente
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Church’s worship service, including tuning our
hearts to the Lord through our sincere singing of
sacred hymns.Turning aside—like Moses—from
worldly distractions, especially our cell phones
or anything not in harmony with this sacred
moment, enables us to turn our full attention to
partaking of the sacrament, with our minds and
hearts focused on the Savior and His atoning
sacrifice along with our own covenants. Such sac-
ramental focus will foster a reverently renewing
moment of our communion with the Savior and
will make the Sabbath a delight and transform
our life.

Ultimately, we can experience this spiritual
change in our discipleship as we regularly wor-
ship in the mountain of the Lord’s house—our
holy temples—and strive to live with covenant
confidence, especially when we face the trials of
mortal life.

My wife and I have personally experienced
some sacred mountain moments in reverence as
we have strived to apply these principles in our
life, which has caused a meaningful transforma-
tion in our discipleship. I remember like it was
yesterday walking through the cemetery before
burying our second child, who was born prema-
turely and did not survive, while my wife was still
recovering in the hospital. I recall praying to God
with great fervency and reverence, asking for
help to cope with that challenging trial. In that
instant, I received a clear and powerful spiritual
assurance in my heart: Everything will be fine in
our lives if my wife and I endure, holding on to
the joy that comes from living the gospel of Jesus
Christ. What seemed like an overwhelming, sor-
rowful challenge at the time turned into a sacred,
reverent experience, a capstone that has helped
sustain our faith and has given us confidence in
the covenants we have made with the Lord and in
His promises for me and my family.

My brothers and sisters, reverence for the
sacred fosters genuine gratitude, expands true
happiness, leads our minds to revelation, and
brings greater joy to our lives. It places our feet
on holy ground and lifts our hearts to Deity.

I testify to you that as we strive to incorpo-
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il culto alla funzione domenicale della Chiesa,
cosa che comporta anche l'accordare i nostri
cuori al Signore attraverso il canto sincero degli
inni sacri.Allontanarsi — come Moseé — dalle
distrazioni del mondo, in particolare dai cellulari
o da tutto cid che non ¢ in armonia con questo
momento sacro, ci permette di rivolgere la nostra
completa attenzione al prendere il sacramento,
con la mente e il cuore concentrati sul Salvatore e
sul Suo sacrificio espiatorio oltre che sulle nostre
alleanze. Questo concentrarsi sul sacramento
favorira un momento di riverente rinnovamento
della nostra comunione con il Salvatore e rendera
il giorno del Signore una delizia, trasformando la
nostra vita.

In ultimo, possiamo vivere questo cam-
biamento spirituale nel nostro discepolato se
rendiamo regolarmente il culto sul monte della
casa dell'Eterno — i nostri sacri templi — e ci
sforziamo di vivere con la fiducia che scaturisce
dall’alleanza, soprattutto quando affrontiamo le
prove della vita terrena.

Io e mia moglie abbiamo vissuto in prima
persona e con riverenza alcuni sacri momenti
sul monte quando ci siamo sforzati di mettere
in pratica questi principi nella nostra vita, cosa
che ha provocato una trasformazione importante
nel nostro discepolato. Ricordo come se fosse
ieri quando camminavo per il cimitero prima di
seppellire il nostro secondo figlio, che era nato
prematuro e non era sopravvissuto, mentre mia
moglie si stava ancora riprendendo in ospedale.
Ricordo di aver pregato Dio con grande fervore
e riverenza, chiedendo aiuto per superare quella
difficile prova. In quell’istante, ho ricevuto nel
mio cuore una chiara e potente certezza spiritua-
le: tutto andra bene nella nostra vita se io e mia
moglie persevereremo, aggrappandoci alla gioia
che deriva dal vivere il vangelo di Gesu Cristo.
Quella che allora sembrava una sfida pesante e
dolorosa si & trasformata in unesperienza sacra
e riverente, un caposaldo che ha contribuito a
sostenere la nostra fede e ci ha dato sicurezza
nelle alleanze che avevamo stretto con il Signore
e nelle Sue promesse per me e la mia famiglia.

Miei fratelli e sorelle, la riverenza per cio che
¢ sacro favorisce una gratitudine genuina, espan-
de la vera felicita, conduce la nostra mente alla
rivelazione e porta maggiore gioia nella nostra
vita. Pone i nostri piedi su suolo sacro e innalza i
nostri cuori verso la Divinita.

Vi attesto che, se ci sforziamo di incorpora-
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rate such virtue into our daily lives, we will be
able to increase our humility, expand our under-
standing of God’s will for us, and strengthen our
confidence in the promises of the covenants we
have made with the Lord. I witness that as we
embrace this gift of reverence for sacred things—
whether in the mountain of the Lord’s house, in
a meetinghouse, or in our own homes—we will
be filled with astounding amazement and awe

as we connect to the perfect love of our Heaven-
ly Father and Jesus Christ. I reverently witness
these truths in the sacred name of our Savior and
Redeemer, Jesus Christ, amen.
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re questa virtu nella vita quotidiana, saremo in
grado di aumentare la nostra umilta, espandere
la nostra comprensione della volonta che Dio ha
per noi e rafforzare la nostra sicurezza nelle pro-
messe delle alleanze che abbiamo stretto con il
Signore. Sono testimone del fatto che, se abbrac-
ceremo questo dono della riverenza per le cose
sacre — che sia sul monte della casa dell’Eterno,
in una casa di riunione o nella nostra stessa

casa — saremo pieni di una meraviglia e di un ri-
guardo straordinari mentre entreremo in unione
con 'amore perfetto del nostro Padre Celeste e di
Gesu Cristo. Con riverenza, rendo testimonianza
di queste verita nel sacro nome del nostro Salva-
tore e Redentore, Gesu Cristo. Amen.
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