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Receive His Gift
By Elder Patrick Kearon
Of the Quorum of the Twelve Apostles

Λάβετε το δώρο Του
Από τον Πρεσβύτερο Πάτρικ Κήρον
Της Απαρτίας των Δώδεκα Αποστόλων
 
April 2025 general conference

You are a beloved daughter of God, you are a 
cherished son of God, and He has gifted you His 
perfect, holy Son.

Gift Giving
Gift giving is a social custom that spans all 

cultures, civilisations, and millennia. Through-
out time, people have given gifts to each other 
to strengthen relationships, express love and 
gratitude, and mark important events like wed-
dings, birthdays, and holidays. And humans are 
not the only ones of God’s creations to give gifts 
to each other! Among many other examples we 
could point to, penguins are known to give shiny 
pebbles to their prospective mates, and bonobos 
(cousins of the chimpanzee) give fruit to expand 
their circle of friendship.

What gifts have you given? Think of a time 
when you found—or made—the perfect gift for 
someone you love. You just knew the gift was 
exactly what this loved one wanted and some-
thing they would treasure. What was the gift? 
Was it for your mother? a friend? your child? 
a teacher? your grandfather? How did you feel 
when you found this gift? How did you feel when 
you thought about this person you love opening 
the gift? Similarly, when did someone giveyouthe 
perfect gift, and what was it like to receive it?

My Father’s Gift to Me

Είστε μία αγαπημένη θυγατέρα του Θεού, είστε 
ένας λατρεμένος υιός του Θεού και σας έχει χαρί-
σει τον τέλειο, άγιο Υιό Του.

 Προσφορά δωρεάς
Η προσφορά δώρων είναι ένα κοινωνικό έθι-

μο που καλύπτει όλους τους πολιτισμούς και τις 
χιλιετίες. Διαχρονικά, οι άνθρωποι έδιναν δώρα 
ο ένας στον άλλον για να ενισχύσουν τις σχέσεις 
τους, να εκφράσουν την αγάπη και την ευγνω-
μοσύνη τους και να σηματοδοτήσουν σημαντικά 
γεγονότα, όπως γάμους, γενέθλια και εορτές. 
Και οι άνθρωποι δεν είναι τα μόνα δημιουργήμα-
τα του Θεού που κάνουν δώρα ο ένας στον άλ-
λον! Μεταξύ πολλών άλλων παραδειγμάτων που 
θα μπορούσαμε να επισημάνουμε, οι πιγκουίνοι 
είναι γνωστό ότι δίνουν γυαλιστερά βότσαλα 
στους υποψήφιους συντρόφους τους και οι μπο-
νόμπο (εξάδελφοι του χιμπατζή) δίνουν καρπούς 
για να διευρύνουν τον κύκλο φιλίας τους.

Τι δώρα έχετε δώσει; Σκεφθείτε κάποια 
στιγμή που βρήκατε –ή φτειάξατε– το τέλειο 
δώρο για κάποιον που αγαπάτε. Απλώς ξέρατε 
ότι το δώρο ήταν ακριβώς αυτό που ήθελε αυτό 
το αγαπημένο πρόσωπο και κάτι που θα εκτι-
μούσε ως θησαυρό. Ποιο ήταν το δώρο; Ήταν 
για τη μητέρα σας; Για έναν φίλο; Για το παιδί 
σας; Για έναν δάσκαλο; Για τον παππού σας; Πώς 
αισθανθήκατε, όταν βρήκατε αυτό το δώρο; Πώς 
αισθανθήκατε, όταν σκεφτήκατε αυτό το άτομο 
που αγαπάτε να ανοίγει το δώρο; Ομοίως, πότε 
κάποιοςσαςέδωσε το τέλειο δώρο και πώς ήταν 
που το λάβατε;

 Το δώρο του πατέρα σε εμένα
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When I was about seven years old, living 
with my parents in Arabia, a children’s film 
calledChitty Chitty Bang Bangwas released. The 
film is about a magical car that can drive itself, 
float on water, and even fly! I knew that back 
home in England they made a miniature toy car 
just like Chitty Chitty Bang Bang, and oh, how I 
wanted one! You could pull a lever, and the toy 
car’s wings would pop out! My father went on a 
business trip to England and asked if I wanted 
him to bring anything back for me, and I told 
him how very much I would like to have one of 
those Chitty Chitty Bang Bang cars.

He came back from his trip, and no car ap-
peared. I was very sad and thought he must have 
forgotten. But about 10 days later was my birth-
day, and a little package, beautifully wrapped, 
was waiting for me. With great anticipation, and 
hardly daring to hope too much, I opened the gift 
and found my car. I was so happy that I cried. I 
pulled the lever, and the wings popped out, just 
like the car in the film! How I thanked my father 
for this most treasured gift. I played with that car 
for years and kept it for many more. I think my 
dad loved giving me that car at least as much as I 
loved receiving it.

Giving, Accepting and Opening, and 
Receiving

We can think of gift giving as having three 
parts to it:

Thegivingof the gift, where the giver selects, 
makes, or prepares the gift and presents it to the 
loved one. This involves thoughtful intention on 
the part of the giver to give something meaning-
ful.

Theacceptingandopeningof the gift, when the 
recipient accepts the gift from the giver—often 
with expressions of surprise, gratitude, and ex-
citement—before opening it, sometimes untying 
a bow and unwrapping the package to discover 
what the gift is.

And then there is perhaps the most import-
ant part, thereceivingof the gift. To receive a gift 
sincerely given is so much more than accept-

Όταν ήμουν περίπου επτά ετών, ζώντας 
με τους γονείς μου στην Αραβία, προβλήθηκε 
μια παιδική ταινία που ονομάζεταιΤσίτι-Τσίτι, 
Μπανγκ-Μπανγκ. Η ταινία μιλά για ένα μαγικό 
αυτοκίνητο που μπορεί να οδηγήσει μόνο του, 
να επιπλεύσει στο νερό, ακόμα και να πετά-
ξει! Ήξερα ότι πίσω στην πατρίδα στην Αγγλία 
έφτιαχναν μια μινιατούρα αυτοκινητάκι σαν το 
Τσίτι-Τσίτι, Μπανγκ-Μπανγκ, και ω πόσο ήθελα 
ένα! Μπορούσες να τραβήξεις ένα μοχλό και τα 
φτερά του αυτοκινήτου πετάγονταν! Ο πατέρας 
μου πήγε σε ένα επαγγελματικό ταξίδι στην 
Αγγλία και με ρώτησε αν ήθελα να μου φέρει 
κάτι και του είπα πόσο πολύ θα ήθελα να απο-
κτήσω ένα από αυτά τα αυτοκίνητα Τσίτι-Τσίτι, 
Μπανγκ-Μπανγκ.

Επέστρεψε από το ταξίδι του και κανένα 
αυτοκίνητο δεν εμφανίσθηκε. Στενοχωρήθηκα 
πολύ και σκέφθηκα ότι πρέπει να το είχε ξεχά-
σει. Όμως, περίπου 10 ημέρες αργότερα ήταν 
τα γενέθλιά μου, και ένα μικρό πακέτο, όμορφα 
τυλιγμένο, με περίμενε. Με μεγάλη προσμονή, 
και χωρίς να τολμώ να ελπίζω πολύ, άνοιξα το 
δώρο και βρήκα το αυτοκίνητό μου. Ήμουν τόσο 
χαρούμενος, που έκλαψα. Τράβηξα τον μοχλό 
και τα φτερά πετάχτηκαν έξω, ακριβώς όπως το 
αυτοκίνητο στην ταινία! Πόσο ευχαρίστησα τον 
πατέρα μου για αυτό το πολυτιμότατο δώρο. 
Έπαιζα με αυτό το αυτοκίνητο για χρόνια και το 
κράτησα για πολλά περισσότερα. Νομίζω ότι ο 
μπαμπάς μου λάτρευε να μου δίνει το αυτοκίνητο 
τουλάχιστον όσο λάτρευα να το παίρνω.

 Προσφορά, αποδοχή και άνοιγμα και 
λήψη

Μπορούμε να σκεφθούμε ότι η προσφορά 
δώρων έχει τρία μέρη:

Τηνπροσφοράτου δώρου, όπου ο δωρητής 
επιλέγει, φτειάχνει ή προετοιμάζει το δώρο και 
το παρουσιάζει στο αγαπημένο πρόσωπο. Αυτό 
προϋποθέτει προσεκτική πρόθεση εκ μέρους του 
δωρητή να δώσει κάτι ουσιαστικό.

Τηναποδοχήκαι τοάνοιγματου δώρου, όταν 
ο αποδέκτης αποδέχεται το δώρο από τον δότη, 
συχνά με εκφράσεις εκπλήξεως, ευγνωμοσύνης 
και ενθουσιασμού πριν το ανοίξει, ενίοτε λύνο-
ντας τον φιόγκο και ξετυλίγοντας το πακέτο για 
να ανακαλύψει τι είναι το δώρο.

Και έπειτα, υπάρχει ίσως το πιο σημαντικό 
μέρος, ηλήψητου δώρου. Το να λάβουμε ένα 
δώρο που δίδεται ειλικρινώς είναι κάτι πολύ 

Kearon-April 2025-English/Greek



Page 3   —   Not an official publication    —   www.bilingualgeneralconference.com

ing and then opening it. It is more, even, than 
recognising the worth of the gift and expressing 
gratitude to the giver. To truly receive a gift, we 
come to value it for ourselves, put it to full use in 
our lives, and then remember with thankfulness 
the giver.

Receiving a gift is not passive but an in-
tentional and meaningful process that goes far 
beyond merely opening a package. To receive is 
to appreciate and connect with both the gift and 
the heart of the giver in a way that strengthens 
the bonds between the giver and receiver. Think-
ing of that toy car brings back a host of golden 
memories, as I feel once again my father’s deep 
love and care for me, represented by that gift and 
countless other generous acts.

Our Heavenly Father’s Gifts
OurHeavenlyFather has innumerable gifts of 

light and truth prepared to shower down on each 
of us, His treasured children. They flow from our 
Bounteous Giver like a wellspring in the wilder-
ness from His benevolent heart.“Every good gift 
and every perfect gift is from above, and cometh 
down from the Father of lights.”In our covenant 
bond with the Father, He is ever the Giver and we 
the humble recipient.

The Greatest of All the Father’s Gifts, 
Through Which All Others Flow

But we could receive nothing without the 
greatest of all the Father’s gifts, His beloved 
Lamb, His Son, Jesus Christ. All of our Father’s 
gifts flow from and are activated by the Saviour’s 
willing offering in Gethsemane and on the cross 
and His triumphant Resurrection.Jesus Christ, 
our merciful Redeemer, is the supreme gift from 
our Father of lights. “In the gift of his Son hath 
God prepared [for us] a more excellent way.”

One All-Encompassing Gift of Eternal 

περισσότερο από το να το αποδεχθούμε και μετά 
να το ανοίξουμε. Είναι κάτι περισσότερο από 
την αναγνώριση της αξίας του δώρου και την 
έκφραση ευγνωμοσύνης προς τον δότη. Για να 
λάβουμε πραγματικά ένα δώρο, φθάνουμε στο 
σημείο να το εκτιμήσουμε για τον εαυτό μας, να 
το χρησιμοποιήσουμε πλήρως στη ζωή μας και 
στη συνέχεια να θυμόμαστε με ευγνωμοσύνη τον 
δότη.

Η λήψη του δώρου δεν είναι παθητική, αλλά 
μια σκόπιμη και ουσιαστική διαδικασία που 
υπερβαίνει κατά πολύ το απλό άνοιγμα ενός πα-
κέτου. Το να λαμβάνεις σημαίνει να εκτιμάς και 
να συνδέεσαι τόσο με το δώρο όσο και με την 
καρδιά του δότη με έναν τρόπο που ενδυναμώ-
νει τους δεσμούς μεταξύ δότη και αποδέκτη. Η 
σκέψη αυτού του αυτοκινήτου-παιχνιδιού φέρνει 
πίσω στον νου ένα σωρό χρυσές αναμνήσεις, 
καθώς αισθάνομαι για άλλη μια φορά τη βαθιά 
αγάπη και φροντίδα του πατέρα μου για εμένα, 
που αντιπροσωπεύεται από εκείνο το δώρο και 
αναρίθμητες άλλες γενναιόδωρες πράξεις.

 Τα δώρα του Επουράνιου Πατέρα μας
ΟΕπουράνιοςΠατέρας μας έχει αναρίθμητα 

δώρα φωτός και αληθείας έτοιμα να κατακλύ-
σουν τον καθέναν από εμάς, τα πολύτιμα τέκνα 
Του. Προέρχονται από τον Γενναιόδωρο Δότη 
μας σαν πηγή στην έρημο από την καλοπροαί-
ρετη καρδιά Του. «Κάθε αγαθή δόση, και κάθε 
τέλειο δώρημα, είναι από επάνω, το οποίο κατε-
βαίνει από τον Πατέρα των φώτων». Στον δεσμό 
της διαθήκης μας με τον Πατέρα, Εκείνος είναι 
πάντοτε ο Δότης και εμείς οι ταπεινοί αποδέκτες.

 Το μεγαλύτερο από όλα τα δώρα του 
Πατέρα μέσω των οποίων προέρχο-
νται όλα τα άλλα

Αλλά δεν θα μπορούσαμε να λάβουμε 
τίποτε χωρίς το μεγαλύτερο από όλα τα δώρα 
του Πατρός, τον αγαπημένο Αμνό Του, τον Υιό 
Του, Ιησού Χριστό. Όλα τα δώρα του Πατέρα 
μας προέρχονται και ενεργοποιούνται από την 
πρόθυμη προσφορά του Σωτήρος στη Γεθσημα-
νή και επάνω στον σταυρό και τη θριαμβευτική 
Ανάστασή Του. Ο Ιησούς Χριστός, ο ευσπλαχνι-
κός Λυτρωτής μας, είναι το υπέρτατο δώρο από 
τον Πατέρα των φώτων. «Στο δώρο του Υιού 
Του, ο Θεός προετοίμασε [για εμάς] έναν πιο 
εξαίρετο τρόπο».

 Ένα δώρο αιώνιας αλήθειας που πε-
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Truth
I would like to talk about one all-encompass-

ing gift of eternal truth that underpins our ability 
to receive all else our Father desires to endow us 
with—a vital gift of knowledge that, when fully 
accepted and received deep in the soul, contextu-
alises the joys and hardships of life and our unan-
swered questions: It is thatwe really are God’s 
children.That truth is breathtaking! Stunning! 
And it is not figurative.

Imagine you are hearing this for the first 
time! You really are His cherished daughter. You 
really are His precious son. And the path you are 
on is His plan of happiness. With His omniscient 
love, He knows exactly who you were before you 
were sent to earthand what you have experienced 
so far in your mortal life, and He has mercifully 
planned for your every tomorrow. And oh, how 
He yearns to one day have you return to Him, 
to receive the supreme intent of all His beautiful 
gifts, eternal life with Him.

The question is not whether this gift of truth 
is real but whether we will discover and receive 
it. The gift has already been bestowed upon us by 
the Father. The price for the ultimate purpose of 
this gift has already been paid by the Saviour. But 
if you have been taught this, said this, and sung 
this truth for years, maybe theawesome wonderof 
it has long since faded and you no longer feel its 
power and peace.

If this priceless gift of understanding—and 
all the goodness, peace, and hope that flow from 
it—is left unaccepted, unopened, and unreceived, 
what a terrible loss for us! What a sadness for the 
Giver! “For what doth it profit a man if a gift is 
bestowed upon him, and he receive not the gift? 
Behold, he rejoices not in that which is given 
unto him, neither rejoices in him who is the giver 
of the gift.”

I invite you to receive, either for the first 
time or to a greater extent than ever before, the 
magnificent realisation that you truly are God’s 
beloved child. You must undo the bow, tear off 
the wrapping paper, open the box, and actively 
receive with grateful humility a true, pure un-
derstanding of this foundational truth. The Holy 

ρικλείει τα πάντα
Θα ήθελα να μιλήσω για ένα δώρο που 

περικλείει τα πάντα αιώνιας αλήθειας το οποίο 
στηρίζει την ικανότητά μας να λάβουμε όλα τα 
λοιπά με τα οποία επιθυμεί ο Πατέρας μας να μας 
προικοδοτήσει – ένα δώρο γνώσεως που, όταν 
γίνει πλήρως αποδεκτό και ληφθεί βαθιά μέσα 
στην ψυχή, πλαισιώνει τις χαρές και τις δυσχέ-
ρειες της ζωής και τα αναπάντητα ερωτήματά 
μας: Είναι ότιείμαστε πραγματικά τέκνα του 
Θεού. Αυτή η αλήθεια κόβει την ανάσα! Εκπλη-
κτική! Και δεν είναι μεταφορική.

Φαντασθείτε ότι το ακούτε αυτό για πρώτη 
φορά! Είστε πραγματικά η αγαπημένη θυγατέρα 
Του. Είστε πραγματικά ο πολύτιμος υιός Του. Και 
το μονοπάτι στο οποίο βρίσκεστε είναι το σχέδιό 
Του περί ευδαιμονίας. Με την πάνσοφη αγάπη 
Του, γνωρίζει ακριβώς ποιοι ήσασταν πριν στα-
λείτε στη Γηκαι τι έχετε βιώσει μέχρι στιγμής στη 
θνητή σας ζωή και έχει σχεδιάσει με ευσπλαχνία 
κάθε σας αύριο. Και ω, πόσο λαχταρά μια μέρα 
να επιστρέψετε σε Εκείνον, για να λάβετε τον 
υπέρτατο σκοπό όλων των όμορφων δώρων Του, 
την αιώνια ζωή μαζί Του.

Το ερώτημα δεν είναι αν αυτό το δώρο της 
αλήθειας είναι αληθινό, αλλά αν θα το ανακαλύ-
ψουμε και θα το λάβουμε. Το δώρο μας έχει ήδη 
απονεμηθεί εν αφθονία από τον Πατέρα. Το τί-
μημα για τον υπέρτατο σκοπό αυτού του δώρου 
έχει ήδη πληρωθεί από τον Σωτήρα. Όμως αν 
έχετε διδαχθεί αυτήν την αλήθεια, που λέγεται 
και ψάλλεται χρόνια, ίσως τοφοβερό θαύματης 
να έχει ξεθωριάσει εδώ και πολύ καιρό και να 
μην αισθάνεστε πλέον τη δύναμη και την γαλήνη 
της.

Αν το ανεκτίμητο δώρο της κατανοήσεως 
–και όλη η καλοσύνη, η ειρήνη και η ελπίδα που 
προέρχονται από αυτό– δεν γίνει αποδεκτό, δεν 
ανοιχθεί και δεν ληφθεί, τι τρομερή σπατάλη για 
εμάς! Τι λυπηρό για τον Δότη! «Γιατί τι όφελος 
είναι σ’ έναν άνθρωπο αν του απονεμηθεί ένα 
δώρο, και αυτός δε δέχεται το δώρο; Ιδού, δεν 
χαίρεται με αυτό που του προσφέρεται, ούτε χαί-
ρεται με αυτόν που είναι ο δωρητής του δώρου».

Σας καλώ να λάβετε, είτε για πρώτη φορά 
είτε σε μεγαλύτερο βαθμό από ποτέ, την υπέροχη 
συνειδητοποίηση ότι είστε πραγματικά το αγα-
πημένο τέκνο του Θεού. Πρέπει να λύσετε τον 
φιόγκο, να σκίσετε το χαρτί περιτυλίγματος, να 
ανοίξετε το κουτί και να λάβετε ενεργώς με ευ-
γνωμοσύνη και ταπεινότητα μια αληθινή, καθα-
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Spirit can bear witness to your heart that you are 
indeed a child of the Most High.

When you welcome this majestic reality into 
your very soul and feel both the comfort and 
the thrill of it, your entire paradigm shifts! You 
can feel His love, hear His voice, and recognise 
His hand, no matter what is happening, or not 
happening, in your life.You can redefine how 
you see yourself and others. Your covenant bond 
with your Saviour becomes even stronger, and 
through the lens of this sweet gift, life takes on 
new brilliance, beauty, and hope.

Please, will you pray to understand if you are 
truly receiving this transformative knowledge 
deep in your soul? Will you please accept the 
gift? Will you do so more deeply, more freely, 
more abundantly than you ever have before—and 
in so doing be showered with all of those other 
gifts that come with it?

Receiving This Gift of Eternal Truth

You may be wondering, “What do I have 
todoto receive this gift from God?” Well, ac-
tually, nothing. It is a gift from the Giver. It is 
simply a fact. Just let it in. YouareHis child. You 
are beloved of Him. Do not complicate it. Do 
not block the receiving of this gift with thoughts 
that you are somehow undeserving. The reality 
is none of us is “deserving”—all the Father’s gifts 
are received only through the merits, mercy, and 
grace of the Holy Messiah,but how His generous 
heart longs for each of His children to receive 
them! Then, as your new or renewed understand-
ing dawns on you, rejoice in thanking the Giver 
of this gift.

Since finding my faith in my mid-20s, I have 
awakened to the realisation that I truly am a son 
of God. The more fully I internalise this gift, the 
more keenly I know who I am and how com-
pletely I am loved. Some things that have helped 
me grow in understanding are the words of 
scripture, my patriarchal blessing, temple wor-
ship, serving others, expressing gratitude, and 
sacred prayer with my Father. I marvel at how 

ρή κατανόηση αυτής της θεμελιώδους αλήθειας. 
Το Άγιο Πνεύμα μπορεί να δώσει μαρτυρία στην 
καρδιά σας ότι είστε όντως τέκνο του Υψίστου.

Όταν δέχεστε ασμένως αυτή τη μεγαλει-
ώδη πραγματικότητα στην ίδια σας την ψυχή 
και αισθάνεστε τόσο την παρηγοριά όσο και τη 
συγκίνηση που σας προσφέρει, ολόκληρο το πα-
ράδειγμά σας αλλάζει! Μπορείτε να αισθανθείτε 
την αγάπη Του, να ακούσετε τη φωνή Του και να 
αναγνωρίσετε το χέρι Του, άσχετα από το τι συμ-
βαίνει ή δεν συμβαίνει στη ζωή σας. Μπορείτε 
να επαναπροσδιορίσετε τον τρόπο που βλέπετε 
τον εαυτό σας και τους άλλους. Ο δεσμός της 
διαθήκης σας με τον Σωτήρα σας γίνεται ακόμη 
ισχυρότερος και μέσα από τον φακό αυτού του 
γλυκού δώρου, η ζωή αποκτά νέα λάμψη, ομορ-
φιά και ελπίδα.

Παρακαλώ, θα προσευχηθείτε για να κατα-
λάβετε αν πραγματικά λαμβάνετε αυτή τη γνώση 
που μας αλλάζει βαθιά μέσα στην ψυχή σας; Θα 
αποδεχθείτε παρακαλώ το δώρο; Θα το αποδε-
χθείτε πιο βαθιά, πιο ελεύθερα, πιο άφθονα από 
ό,τι έχετε κάνει ποτέ πριν – και με αυτόν τον 
τρόπο να καταιονιστείτε με όλα αυτά τα άλλα 
δώρα που έρχονται μαζί του;

 Λαμβάνοντας αυτό το δώρο της Αιώ-
νιας Αλήθειας

Ίσως αναρωτιέστε: «Τι πρέπει νακάνωγια να 
λάβω αυτό το δώρο από τον Θεό;» Λοιπόν, στην 
πραγματικότητα, τίποτε. Είναι ένα δώρο από τον 
Δότη. Είναι απλά ένα γεγονός. Απλά αφήστε το 
να εισέλθει.Είστετο τέκνο Του. Σας αγαπά. Μην 
το περιπλέκετε. Μην εμποδίζετε τη λήψη αυτού 
του δώρου με σκέψεις ότι κατά κάποιο τρόπο δεν 
το αξίζετε. Η πραγματικότητα είναι ότι κανένας 
από εμάς δεν «αξίζει» – όλα τα δώρα του Πατέρα 
λαμβάνονται μόνο μέσω της αξίας, του ελέους 
και της χάριτος του Αγίου Μεσσία, αλλά πόσο 
λαχταρά η γενναιόδωρη καρδιά Του να τα λάβει 
καθένα από τα τέκνα Του. Τότε, καθώς η νέα ή 
ανανεωμένη κατανόησή σας ανατέλλει, να ευχα-
ριστείτε με χαρά τον Δότη αυτού του δώρου.

Από τότε που βρήκα την πίστη μου στα 
μέσα της δεκαετίας μου των 20, αφυπνίσθηκα 
συνειδητοποιώντας ότι είμαι πραγματικά υιός 
του Θεού. Όσο περισσότερο εσωτερικεύω αυτό 
το δώρο, τόσο πιο έντονα γνωρίζω ποιος είμαι 
και πόσο απόλυτα με αγαπούν. Μερικά πράγματα 
που με βοήθησαν να αυξήσω την κατανόησή μου 
είναι τα λόγια της γραφής, η πατριαρχική ευλο-
γία μου, η λατρεία στον ναό, η υπηρέτηση προς 
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earlier sorrow, pain, and grief in my life would 
have been reframed, soothed, and much of it 
overcome had I known this beautiful truth.

Come unto Christ and Receive
Moroni exhorts us to “deny not the gifts of 

God” but to “come unto Christ, and lay hold 
upon every good gift.”You can come to Christ 
with confidence in His loving-kindness and 
receive all His gifts of joy, peace, hope, light, 
truth, revelation, knowledge, and wisdom—with 
your head held high, your arms outstretched, 
and your hands open, ready to receive. And you 
can receive these gifts because you are secure and 
grounded in the knowledge that you are a be-
loved daughter of God, you are a cherished son 
of God, and He has gifted you His perfect, holy 
Son to redeem you, justify you, and sanctify you.

Youarea child of God. This is not just a nice 
song we sing.Will you please accept, open, and 
receive this gift of knowledge and understanding 
from Him? Will you hold it close as the precious 
treasure it is? Re-receive this gift, or perhaps 
truly receive it for the very first time, and let it 
transform every aspect of your life. This is the 
more excellent way God has prepared for you 
through the gift of His Son.You really are that 
you might have joy!In the name of Jesus Christ, 
amen.

τους άλλους, η έκφραση ευγνωμοσύνης και η 
ιερή προσευχή με τον Πατέρα μου. Θαυμάζω πώς 
η προηγούμενη λύπη, ο πόνος και η θλίψη στη 
ζωή μου θα είχαν πάρει άλλη διάσταση, θα είχαν 
απαλυνθεί και μέγα μέρος αυτών θα είχε υπερνι-
κηθεί, αν γνώριζα αυτήν την όμορφη αλήθεια.

 Ελάτε προς τον Χριστό και λάβετε
Ο Μορόνι μας προτρέπει να «μην αρν[ούμε-

θα] τα χαρίσματα από τον Θεό» αλλά να «έλ-
θ[ουμε] προς τον Χριστό, και να κρατά[με] γερά 
κάθε καλό χάρισμα». Μπορείτε να έλθετε στον 
Χριστό με εμπιστοσύνη στη στοργική καλοσύνη 
Του και να λάβετε όλα Του τα δώρα της χαράς, 
της ειρήνης, της ελπίδος, του φωτός, της αλή-
θειας, της αποκαλύψεως, της γνώσεως και της 
σοφίας – με το κεφάλι σας ψηλά, τους βραχίο-
νές σας απλωμένους και τα χέρια σας ανοικτά, 
έτοιμα να λάβουν. Και μπορείτε να λάβετε αυτά 
τα δώρα επειδή είστε ασφαλείς και θεμελιωμένοι 
στη γνώση ότι είστε μια αγαπημένη θυγατέρα 
του Θεού, ότι είστε ένας λατρεμένος γυιος του 
Θεού και ότι Αυτός σας χάρισε τον τέλειο άγιο 
Υιό Του για να σας λυτρώσει, να σας δικαιολογή-
σει και να σας αγιάσει.

ΕίστεΘεού παιδί. Αυτό δεν είναι απλώς ένα 
ωραίο τραγούδι που τραγουδούμε. Παρακαλώ 
θα αποδεχθείτε, θα ανοίξετε και θα λάβετε αυτό 
το δώρο της γνώσεως και της κατανοήσεως από 
Εκείνον; Θα το κρατήσετε κοντά σας ως πολύ-
τιμο θησαυρό που είναι; Να το λάβετε εκ νέου ή 
ίσως να το λάβετε πραγματικά για πρώτη φορά 
και να το αφήσετε να μεταμορφώσει κάθε πτυχή 
της ζωής σας. Αυτός είναι ο πιο εξαιρετικός τρό-
πος με τον οποίο έχει προετοιμάσει ο Θεός για 
εσάς μέσω του δώρου του Υιού Του. Υπάρχετε 
στ’ αλήθεια για να μπορέσετε να έχετε αγαλλία-
ση!Στο όνομα του Ιησού Χριστού, αμήν.
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