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We cannot underestimate the significance of sacred
scriptures both in conversions and in remaining
faithful in the gospel.

My wife, Mary, and I recently saw a T-shirt
with the picture of a book and a message on the
front which read, “Books: The Original Handheld
Device”

I thought about this interesting message and
how significant handheld devices of all kinds
have become. Upon further contemplation, I re-
alized that any device or even one equipped with
artificial intelligence will never be as important
or significant as the spiritual guidance that comes
from divine revelation.

Whether handheld or digital, the Holy Bible
and the Book of Mormon: Another Testament
of Jesus Christ provide spiritual guidance and
teaching from Jesus Christ, the Savior of the
world. We treasure these books for their pro-
found role in documenting God’s direction to
ancient prophets and people and the guidance
they provide for our own personal lives.

Combined with the teachings of living
prophets, these sacred scriptures provide doc-
trinal direction for us in today’s world. These
scriptures are most powerful when they give
instruction, correction,comfort, and consolation
to individuals and families who seek guidance
from the Lord.

The scriptures, combined with spiritual in-
spiration from the Holy Spirit, continue to be the
primary source that facilitates the conversion of
those who have broken hearts and contrite spirit-
sand desire to follow Jesus Christ. The scriptures
help build a foundation that can withstand the
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Ndo podemos subestimar a importancia das
escrituras sagradas tanto na conversdo quanto na
perseveranga no evangelho.

Minha esposa, Mary, e eu recentemente
vimos uma camiseta com a imagem de um livro
e uma mensagem na frente que dizia: “Livro: O
dispositivo portatil original”

Pensei sobre essa mensagem interessante e
em como os dispositivos portateis de todos os
tipos se tornaram tdo importantes. Ao refletir
mais, percebi que nenhum dispositivo, nem
mesmo um que seja equipado com inteligéncia
artificial, sera tdo importante ou significativo
quanto a orienta¢ao espiritual que vem da revela-
¢do divina.

Seja em formato fisico ou digital, a Biblia
Sagrada e o Livro de Mérmon: Outro Testamento
de Jesus Cristo oferecem orientagao espiritual
e ensinamentos de Jesus Cristo, o Salvador do
mundo. Valorizamos esses livros por seu papel
profundo em documentar as orientagdes de Deus
aos profetas e povos antigos, além da orientagao
que proporcionam para nossa vida pessoal.

Combinadas com os ensinamentos dos
profetas vivos, essas escrituras sagradas forne-
cem dire¢ao doutrindria para n6s no mundo de
hoje. Essas escrituras sdo mais poderosas quan-
do instruem, corrigem,confortam e consolam
individuos e familias que buscam a orienta¢do do
Senhor.

As escrituras, combinadas com a inspira¢do
do Espirito Santo, continuam a ser a principal
fonte que facilita a conversdo daqueles que tém
o coracido quebrantado e o espirito contritoe
desejam seguir a Jesus Cristo. As escrituras aju-
dam a construir um alicerce capaz de resistir aos
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adversary’s constant efforts to undermine faith.

New converts have blessed and been the
lifeblood of the Church throughout its history.
One example is particularly precious to me.
When I was a young bishop, two marvelous sister
missionarieswere teaching the William Edward
Mussman family. The father, a very capable law-
yer, was general counsel of a major corporation.
His devoted wife, Janet, was helping the family
strive to live a more Christlike life.

Their exceptional son and daughter,both in
their early 20s, were also being taught. All four
had received the lessons and were attending
church. The sister missionaries had emphasized
reading the Book of Mormon and praying for a
testimony of that sacred scripture. Remarkably,
the family prayerfully read the entire Book of
Mormon in a short time.

The stake missionaries, both of whom were
prior ward Relief Society presidents, accompa-
nied them to sacrament meetings.

As the family was nearing baptism, they
received a barrage of literature critical of the
Church. This was before the internet, but the
material filled a large cardboard box.

The sister missionaries invited me as a re-
cently called 34-year-old bishop to help answer
the questions being raised. When we gathered
in their living room, the large box of pamphlets
critical of the Church was in the middle of the
room. I had prayerfully approached this assign-
ment. During the opening prayer, the Spirit
whispered to me, “He already knows it is true”
This was important. The sisters believed that the
rest of the family already had a testimony. They
were unsure about the father.

I immediately informed him that the Spirit
had prompted me that he already had a testimo-
ny. “Was that true?” He looked at me intently and
said that the Spirit had confirmed the truth of the
Book of Mormon and the Church to him.

I then asked whether it would be necessary
to review the pamphlets, if they already had a
spiritual confirmation.

The father replied that it would not be nec-
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constantes esforcos do adversario para enfraque-
cer a fé.

Novos conversos tém sido uma béncio e a
forca vital da Igreja ao longo de sua histdria. Vou
compartilhar um exemplo que é particularmente
precioso para mim. Quando eu era um jovem
bispo, duas maravilhosas missiondriasestavam
ensinando a familia de William Edward Muss-
man. O pai, um advogado muito competente, era
advogado-chefe de uma grande corporagao. Sua
dedicada esposa, Janet, estava ajudando a familia
a se esforcar para viver uma vida mais semelhan-
te a de Cristo.

Seus extraordindrios filho e filha,ambos com
pouco mais de 20 anos, também estavam sendo
ensinados. Todos os quatro receberam as licdes
e estavam frequentando a igreja. As missiondrias
enfatizaram a importancia da leitura do Livro
de Moérmon e da oragdo para receber um teste-
munho daquela escritura sagrada. Surpreenden-
temente, a familia leu em espirito de ora¢io o
Livro de Mérmon inteiro em um curto espago de
tempo.

As missionarias de estaca, ambas ex-presi-
dentes da Sociedade de Socorro, acompanhavam
a familia as reunides sacramentais.

Perto do batismo, essa familia recebeu uma
série de materiais que criticavam a Igreja. Isso
aconteceu antes da internet, mas eram tantos
materiais que dava para encher uma grande caixa
de papelao.

As sisteres me convidaram, sendo eu um
bispo de 34 anos recém-chamado, para ajudar a
responder as perguntas que estavam surgindo.
Quando nos reunimos na sala de estar da familia,
a grande caixa com os panfletos contra a Igreja
estava no centro da sala. Eu havia orado fervoro-
samente em prepara¢ao para aquela tarefa. Du-
rante a oragdo inicial, o Espirito sussurrou-me:
“Ele ja sabe que a Igreja é verdadeira” Aquilo foi
algo importante. As sisteres acreditavam que o
restante da familia ja havia obtido um testemu-
nho. Elas ndo tinham certeza em relagdo ao pai.

Eu lhe informei imediatamente que o Espiri-
to tinha me dito que ele ja tinha um testemunho,
“Néo é verdade?” Ele olhou para mim atenta-
mente e disse que o Espirito havia confirmado a
verdade do Livro de Mérmon e da Igreja para ele.

Eu entdo perguntei se realmente seria neces-
sario falar sobre os panfletos, uma vez que eles ja
tinham recebido a confirmagdo do Espirito.

O pai respondeu que nao seria necessario. O

— wwuw.bilingualgeneralconference.com



Cook-October 2024-English/Portuguese

essary. The rest of the family concurred with his
answer.

He said he did have a significant question:
One reason they had received so much literature
opposing the Church was that they were mem-
bers of another faith. In addition, he had made a
large pledge to help build a new chapel for that
faith. He informed me that the sister missionaries
had taught him about the importance of tithing,
which he gratefully accepted, but he wondered
it it would be wrong to also honor the pledge he
had previously made. I assured him that pay-
ment of the pledge would be both honorable and
appropriate.

The Mussmans with their son, daughter-in-
law, and daughter.

The entire family was baptized. One year
later they were sealed as a family in the Oakland
California Temple. I was privileged to be pres-
ent. The son completed law school, passed the
California Bar Exam, and immediately served a
faithful mission in Japan. I have watched over the
years as the succeeding generations have re-
mained faithful to the gospel. I was privileged to
officiate at the sealing of one of the granddaugh-
ters.

The conversions that are occurring in our
day are equally remarkable. Last June, Coach
Andy Reid, head football coach of the Kansas
City Chiefs,and I, along with othersrepresenting
our faith and other faiths, spoke in a multifaith
event at the Riverside Church in New York City.
Coach Reid emphasized second chances and re-
sponding to invitations and opportunities,which
is what the gospel of Jesus Christ is all about.
The next morning, with our wives, Tammy Reid
and Mary, we attended the sacrament meeting at
the Manhattan Second Ward. It was a spiritual
service. There were many new converts in the
congregation. Five recently baptized members,
four men and one young man, were among the
Aaronic Priesthood members passing the sacra-
ment. I am happy to report that a similar influx
of new members is happening throughout the
Church.

We are grateful for the noticeable increase in
those who respond to sacred invitations, change
their lives, and accept the opportunity to fol-
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resto da familia concordou com sua resposta.

Depois ele disse que de fato tinha uma
davida importante: Um dos motivos pelos quais
eles haviam recebido tanta literatura contraria a
Igreja era o fato de terem sido membros de outra
religido. Além disso, ele havia se comprometido a
fazer uma grande doagdo para ajudar a construir
uma nova capela para aquela denominacéo. Ele
me informou que as missionarias o ensinaram
sobre a importancia do dizimo, o que ele aceitou
com gratidao, mas se perguntava se seria errado
ainda honrar o compromisso anterior de fazer
aquela doagdo. Eu o assegurei de que manter o
compromisso de fazer aquela doa¢io seria hon-
roso e adequado.

A familia Mussman com seu filho, sua nora
e filha.

Toda a familia foi batizada. Um ano depois,
eles foram selados no Templo de Oakland Cali-
fornia. Tive o privilégio de estar presente. O filho
concluiu a faculdade de direito, passou no exame
da Ordem dos Advogados dos Estados Unidos na
Califérnia e imediatamente serviu uma missao
fiel no Japao. Tenho observado ao longo dos
anos como as geragdes seguintes permaneceram
fiéis ao evangelho. Tive o privilégio de oficiar no
selamento de uma das netas.

As conversdes que estdao acontecendo em
nossos dias sao igualmente incriveis. Em junho
passado, Andy Reid, o treinador principal de fu-
tebol americano do Kansas City Chiefs, e eu, com
outras pessoasrepresentando nossa fé e outras
religides, falamos em um evento multirreligioso
na Riverside Church, na cidade de Nova York. O
treinador Reid enfatizou sobre segundas chances
e a importancia de responder a convites e opor-
tunidades,que é exatamente o que o evangelho
de Jesus Cristo ensina. Na manha seguinte, com
nossas respectivas esposas, Tammy Reid e Mary,
participamos da reunido sacramental na Ala
Manhattan 2. Foi uma reunido bem espiritual.
Havia muitos novos conversos na congregagao.
Cinco membros recém-batizados, quatro ho-
mens e um rapaz, estavam entre os membros do
Sacerddcio Aar6nico que estavam distribuindo o
sacramento. Tenho a satisfacao de relatar que um
crescimento semelhante de novos membros esta
acontecendo em toda a Igreja.

Somos gratos pelo aumento visivel daqueles
que respondem a convites sagrados, mudam sua
vida e aceitam a oportunidade de seguir a Jesus
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low Jesus Christ. They enter the covenant path
through faith, repentance, baptism, and confir-
mation as taught in the Holy Bible and the Book
of Mormon.

We cannot underestimate the significance
of sacred scriptures both in conversions and in
remaining faithful in the gospel. The ancient
prophets described in the Book of Mormon knew
about the mission of Jesus Christ and taught
His gospel. The Book of Mormon helps us draw
closer to God as we learn, understand, and apply
its teachings.The Prophet Joseph Smith taught,
“A man [or woman] would get nearer to God
by abiding by [the book’s] precepts, than by any
other book”

To know that the Book of Mormon is the
word of God, we need to read, ponder, and pray
about it and then act according to its precepts.
The prophet Moroni promised that God will
reveal the truth of the book to us as we pray with
a sincere heart, with real intent, and with faith in
Christ.Studying the Book of Mormon is essential
for enduring conversion.

As we contemplate the relationship between
the Bible and the Book of Mormon as handheld
devices, one might ask a question. How useful
and complementary do you think two books
would be if the Lord declared they would be
joined together and “become one in thine hand”?
That is what the Lord declared concerning the
“stick of Judah,” the Bible, and the “stick of Jo-
seph,” the Book of Mormon.

In many significant respects, the Book of
Mormon provides fundamental doctrine that
enhances and builds upon the Bible. The doctrine
of the Atonement of Jesus Christ is a profound
example.

The Bible provides an accurate account of the
mortal ministry of Jesus Christ, including His
death and Resurrection. The Book of Mormon
is more explicit about the Atonement of Jesus
Christ,something prophets explained in detail
prior to His death.

The heading toAlma chapter 42reflects the
doctrinal significance of the Atonement of Jesus
Christ.

It reads: “Mortality is a probationary time to
enable man to repent and serve God—The Fall
brought temporal and spiritual death upon all
mankind—Redemption comes through repen-
tance—God Himself atones for the sins of the
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Cristo. Eles entram no caminho do convénio por
meio da fé, do arrependimento, do batismo e da
confirmacao, conforme ensinado na Biblia Sagra-
da e no Livro de Mérmon.

Nao podemos subestimar a importancia das
escrituras sagradas tanto na conversao quanto na
perseveranca no evangelho. Os profetas antigos
descritos no Livro de Mérmon sabiam da missao
de Jesus Cristo e ensinaram Seu evangelho. O
Livro de Mérmon nos ajuda a nos aproximarmos
de Deus a medida que aprendemos, compreen-
demos e aplicamos seus ensinamentos.O profeta
Joseph Smith ensinou: “Um homem ou uma mu-
lher poderia aproximar-se mais de Deus seguin-
do os preceitos desse livro do que os de qualquer
outro livro”.

Para saber que o Livro de Mérmon ¢é a pa-
lavra de Deus, precisamos lé-lo, ponderar e orar
a respeito dele e entdo agir de acordo com seus
preceitos.O profeta Mor6ni prometeu que Deus
revelard a verdade do livro a nds se orarmos com
um coragdo sincero, com real inten¢do e com fé
em Cristo.Estudar o Livro de Mérmon é essen-
cial para uma conversao duradoura.

Ao refletirmos sobre a relagdo entre a Biblia
e 0 Livro de Mérmon como dispositivos por-
tateis, podemos nos perguntar: Quao uteis e
complementares seriam dois livros se o Senhor
declarasse que eles se juntariam um ao outro e se
tornariam “[um] s6 na tua mao”? Isso foi o que
o Senhor declarou a respeito da “vara de Judd’, a
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Biblia, e da “vara de José”, o Livro de Mérmon.

Em muitos aspectos significativos, o Livro de
Moérmon apresenta toda a doutrina fundamental
que complementa e enriquece a Biblia. A dou-
trina da Expiagédo de Jesus Cristo é um exemplo
profundo disso.

A Biblia fornece um relato preciso do minis-
tério mortal de Jesus Cristo, incluindo Sua morte
e Ressurreicdo. O Livro de Mérmon é mais claro
sobre a Expiagdo de Jesus Cristo,algo que os pro-
fetas abordaram em detalhes antes de Sua morte.

O cabegalho docapitulo 42 do livro de Alma-
reflete a importancia doutrinaria da Expiacao de
Jesus Cristo.

Lemos: “A mortalidade é um periodo pro-
batdrio, que permite ao homem arrepender-se e
servir a Deus — A queda trouxe a morte fisica e
a espiritual a toda a humanidade — A redencao
advém-nos por meio do arrependimento — O
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world—Mercy is for those who repent—All
others are subject to God’s justice—Mercy comes
because of the Atonement—Only the truly peni-
tent are saved.”

President Russell M. Nelson has said, “I
promise that as you prayerfully study the Book of
Mormonevery day, you will make better deci-
sions—every day.” He also promises that if “you
daily immerse yourself in the Book of Mormon,
you can be immunized against the evils of the
day”

As I mentioned, I was impressed with the
concept of the original handheld device—a book.
However, I recognize the incredible significance
of the internet in the world today. One modern
handheld device can provide the information
that historically has filled a major library. We
are grateful to live in such a time as this. I am
particularly grateful that it allows sacred books
and Church materials to be available digitally.
The internet is a powerful tool for studying the
gospel.Today, many people share scriptures with
friends using technology. TheBook of Mormon
app, for example, is a wonderful way to introduce
friends to the Book of Mormon and can easily be
shared in normal and natural ways wherever you
may be.

While the internet provides many blessings,
unfortunately, like the written pamphlets critical
of the Church I described earlier, it has also been
used to create doubt and undermine faith in pre-
cious gospel principles. It can be part of the “evils
of the day” that President Nelson mentioned.

The adversary and those who assist him,
knowingly or unwittingly, have created on the
internet the equivalent of the box full of written
material critical of the Church I described earlier,
intended to draw you away from God’s truth.

The issues raised to create doubt over the
years have been remarkably similar. This is espe-
cially true when you compare our day with the
1960s, when I was in my 20s.

The scriptures teach us to use judgment and

be wise in all things. The internet can be used in
a positive way or a destructive way.
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proprio Deus expia os pecados do mundo — A
misericordia é para os que se arrependem —
Todos os outros estao sujeitos a justica de Deus
— A misericordia é concedida por causa da
Expiagdo — Somente os verdadeiros penitentes
sao salvos”.

O presidente Russell M. Nelson disse: “Pro-
meto que, ao estudarem o Livro de Mérmon em
espirito de ora¢dotodos os dias, vocés tomarao
melhores decisoes —todos os dias” Ele também
promete que: “Ao se aprofundarem diariamente
no Livro de Mérmon, vocés serao imunizados
contra os males diarios”

Como mencionei, fiquei impressionado
com o conceito do dispositivo portatil origi-
nal — o livro. No entanto, reconhe¢o a incrivel
importancia da internet no mundo atual. Um
dispositivo portatil moderno pode fornecer as
informagdes que historicamente ocupavam uma
grande biblioteca. Somos gratos por vivermos em
uma época como esta. Sou especialmente grato
por termos livros sagrados e materiais da Igreja
disponiveis digitalmente. A internet é uma ferra-
menta poderosa para o estudo do evangelho.Hoje
em dia, muitas pessoas compartilham escrituras
com amigos usando a tecnologia. Oaplicativo do
Livro de Mérmon, por exemplo, ¢ uma maneira
maravilhosa de apresentar o Livro de Mérmon
a amigos e pode ser facilmente compartilhado
de maneira natural e espontinea onde quer que
voceé esteja.

Embora a internet nos traga muitas bén-
¢dos, infelizmente, assim como os panfletos que
descrevi anteriormente que criticavam a Igreja,
ela também tem sido usada para criar duvidas e
minar a fé em preciosos principios do evange-
lho. Ela pode ser parte dos “males didrios” que o
presidente Nelson mencionou.

O adversario e aqueles que o ajudam, cons-
ciente ou inconscientemente, criaram na internet
o equivalente aquela caixa cheia de materiais
impressos que criticavam a Igreja com a intengao
de afastar vocés da verdade de Deus.

As questoes levantadas para criar duvida ao
longo dos anos tém sido, por incrivel que pare-
¢a, muito semelhantes. Isso é particularmente
verdade quando comparamos nossos dias com a
década de 1960, quando eu tinha 20 anos.

As escrituras nos ensinam a usar o discer-
nimento e a ser sabios em todas as coisas. A
internet pode ser usada de maneira positiva ou
de maneira destrutiva.
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Both long-term members and those new-
ly studying the gospel need to be intentional
about what they view. Do not entertain immor-
al, dishonest, or unrighteous material. If you
do, algorithms can lead you down a path that
destroys faith and impairs your eternal progres-
sion. You can be acted upon positively or nega-
tively. Seek righteousness and avoid dark internet
rabbit holes and doomscrolling.Fill your life with
positive, righteous ideas; be joyful; have fun but
avoid foolishness. There is a difference. Thethir-
teenth article of faithis a marvelous guide. Above
all, immerse yourself regularly in the Book of
Mormon, which will draw the Spirit into your
life and help you discern truth from error.

My counsel for those who have in any way
deviated from the covenant path is to return to
the sacred scriptures, prophetic guidance, reli-
gious observance in the home, and the music of
faith. Every soul is preciousto the Lord.We need
you! The Lord needs you, and you need Him!
You will always be welcome. During my many
years of Church service, I have cherished the
wonderful people who returned to the covenant
path and then served and blessed everyone they
loved or with whom they came in contact.

The sacred scriptures and living prophets are
a major way a loving Heavenly Father makes His
plan of happiness available to all His children.

I bear my sure witness of the divinity of Jesus
Christ and the reality of His Atonement, in the
name of Jesus Christ, amen.
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Tanto membros antigos quanto aqueles que
estdo estudando o evangelho recentemente pre-
cisam ser conscientes sobre o que estdo vendo.
Naio se envolvam com materiais imorais, deso-
nestos ou impuros. Se o fizerem, algoritmos po-
dem leva-los por um caminho que destrdi a fé e
prejudica seu progresso eterno. Vocés podem ser
influenciados positiva ou negativamente. Procu-
rem a retiddo e evitem se perder em conteudos
negativos da internet e na rolagem incessante
de noticias ruins.Encham a vida com ideias
positivas e justas; sejam alegres; divirtam-se,
mas evitem a futilidade. Ha uma diferenga. A132
Regra de Féé um guia maravilhoso. Priorizem a
imersao regular no Livro de Mérmon, que trara
o Espirito para sua vida e os ajudara a discernir a
verdade do erro.

Meu conselho para aqueles que, de alguma
forma se desviaram do caminho do convénio,
¢ voltar-se as escrituras sagradas, a orientagao
dos profetas, a observancia religiosa em casa e a
musica que fortalece a fé. Toda alma ¢é preciosa
para o Senhor.Precisamos de vocés! O Senhor
precisa de vocés, e vocés Dele! Vocés sempre
serdo bem-vindos. Durante meus muitos anos
de servigo na Igreja, tenho valorizado as pessoas
maravilhosas que retornaram ao caminho do
convénio e entdo serviram e abenc¢oaram todos
0s que eles amavam ou pessoas com quem entra-
ram em contato.

As escrituras sagradas e os profetas vivos
sao uma das principais maneiras pelas quais um
amoroso Pai Celestial disponibiliza Seu plano de
felicidade a todos os Seus filhos.

Presto meu firme testemunho da divindade
de Jesus Cristo e da realidade de Sua Expiacéo.
Em nome de Jesus Cristo, amém.
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