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May we bury—very, very deep—any element of 
rebellion against God in our lives and replace it 
with a willing heart and a willing mind.

The Book of Mormon records that approx-
imately 90 years before the birth of Christ, the 
sons of King Mosiah began what would be a 
14-year mission to the Lamanites. Unsuccessful 
efforts had been made over many generations 
to bring the Lamanite people to a belief in the 
doctrine of Christ.This time, however, through 
the miraculous interventions of the Holy Spirit, 
thousands of the Lamanites were converted and 
became disciples of Jesus Christ.

We read, “And as sure as the Lord liveth, 
so sure as many as believed, or as many as were 
brought to the knowledge of the truth, through 
the preaching of Ammon and his brethren, ac-
cording to the spirit of revelation and of proph-
ecy, and the power of God working miracles in 
them—yea, I say unto you, as the Lord liveth, 
as many of the Lamanites as believed in their 
preaching, and were converted unto the Lord, 
never did fall away.”

The key to the enduring conversion of this 
people is stated in the next verse: “For they 
became a righteous people; they did lay down 
the weapons of their rebellion, that they did not 
fight against God any more, neither against any 
of their brethren.”

This reference to “weapons of rebellion” was 
both literal and figurative. It meant their swords 
and other weapons of war but also their disobe-
dience to God and His commandments.

The king of these converted Lamanites 
expressed it this way: “And now behold, my 
brethren, … it has been all that we could do … 

Que enterremos profundamente qualquer traço de 
rebelião contra Deus em nossa vida e o substitua-
mos por um coração e uma mente solícitos.

O Livro de Mórmon registra que, aproxima-
damente 90 anos antes do nascimento de Cristo, 
os filhos do rei Mosias deram início ao que seria 
uma missão de 14 anos entre os lamanitas. Esfor-
ços infrutíferos foram feitos ao longo de muitas 
gerações para que o povo lamanita começasse a 
acreditar na doutrina de Cristo.Naquela ocasião, 
porém, por meio das intervenções milagrosas do 
Espírito Santo, milhares de lamanitas foram con-
vertidos e se tornaram discípulos de Jesus Cristo.

Lemos: “E tão certo quanto o Senhor vive, 
assim também quantos acreditaram, ou seja, 
quantos foram levados a conhecer a verdade 
pelas pregações de Amon e seus irmãos, segundo 
o espírito de revelação e de profecia e o poder de 
Deus que fazia milagres por meio deles — sim, 
digo-vos que, assim como o Senhor vive, todos 
os lamanitas que acreditaram em suas pregações 
e foram convertidos ao Senhor nunca apostata-
ram”.

A chave para a conversão duradoura desse 
povo é mencionada no versículo seguinte: “Pois 
tornaram-se um povo justo e depuseram as ar-
mas de sua rebelião, para não mais lutarem con-
tra Deus nem contra qualquer de seus irmãos”.

Essa referência às “armas de rebelião” era li-
teral e figurada. Significava suas espadas e outras 
armas de guerra, mas também sua desobediência 
a Deus e a Seus mandamentos.

O rei desses lamanitas convertidos expres-
sou isso da seguinte maneira: “E agora eis que, 
meus irmãos, (…) tudo o que pudemos fazer foi 

Portuguese



Page 2   —   Not an official publication    —   www.bilingualgeneralconference.com

to repent of all our sins and the many murders 
which we have committed, and to get Godto 
take them away from our hearts, for it was all we 
could do to repent sufficiently before God that he 
wouldtake away our stain.”

Note the king’s words—not only had their 
sincere repentance led to forgiveness of their 
sins, but God also took away the stain of those 
sins and even the desire to sin from their hearts. 
As you know, rather than risk any possible return 
to their prior state of rebellion against God, they 
buried their swords. And as they buried their 
physical weapons, with changed hearts, they also 
buried their disposition to sin.

We might ask ourselves what we could do to 
follow this pattern, to “lay down the weapons of 
[our] rebellion,” whatever they may be, and be-
come so “converted [to] the Lord” that the stain 
of sin and the desire for sin are taken from our 
hearts and we never will fall away.

Rebellion can be active or passive. The classic 
example of willful rebellion is Lucifer, who, in the 
premortal world, opposed the Father’s plan of re-
demption and rallied others to oppose it as well, 
“and, at that day, many followed after him.”It is 
not hard to discern the impact of his continuing 
rebellion in our own time.

The Book of Mormon’s unholy trio of an-
ti-Christs—Sherem, Nehor, and Korihor—pro-
vide a classic study of active rebellion against 
God. The overarching thesis of Nehor and 
Korihor was that there is no sin; therefore, there 
is no need for repentance, and there is no Savior. 
“Every man prosper[s] according to his genius, 
and … every man conquer[s] according to his 
strength; and whatsoever a man [does is] no 
crime.”The anti-Christ rejects religious author-
ity, characterizing ordinances and covenants as 
performances “laid down by ancient priests, to 
usurp power and authority.”

A latter-day example of willful rebellion 
with a happier ending is the story of William W. 
Phelps. Phelps joined the Church in 1831 and 
was appointed Church printer. He edited sever-
al early Church publications, wrote numerous 
hymns, and served as a scribe to Joseph Smith. 
Unfortunately, he turned against the Church and 
the Prophet, even to the point of giving false tes-
timony against Joseph Smith in a Missouri court, 

arrependermo-nos de todos os nossos pecados e 
dos muitos assassinatos que tínhamos cometido 
e conseguir que Deus ostirasse de nosso coração, 
porque isto foi tudo que pudemos fazer para ar-
rependermo-nos o suficiente perante Deus, a fim 
de que ele nostirasse nossa mancha”.

Observem as palavras do rei: o arrependi-
mento sincero deles não apenas levou ao perdão 
de seus pecados, mas Deus também removeu 
de seu coração a mancha desses pecados e até 
mesmo o desejo de pecar. Como sabem, em vez 
de arriscarem qualquer possível retorno ao seu 
estado anterior de rebelião contra Deus, eles 
enterraram suas espadas. E, ao enterrarem suas 
armas físicas, com o coração transformado, tam-
bém enterraram sua disposição para pecar.

Podemos nos perguntar o que podería-
mos fazer para seguir esse padrão de “[depor] 
as armas de [nossa] rebelião”, sejam elas quais 
forem, e tornar-nos tão “convertidos ao Senhor” 
que a mancha do pecado e o desejo de pecar 
sejam tirados de nosso coração e que nunca nos 
afastemos.

A rebelião pode ser ativa ou passiva O exem-
plo clássico de rebelião intencional é o de Lúcifer, 
que, no mundo pré-mortal, opôs-se ao plano de 
redenção do Pai e reuniu outros para se oporem 
também, “e, naquele dia, muitos o seguiram”.
Não é difícil discernir o impacto de sua rebelião 
contínua em nossos dias.

O trio profano de anticristos do Livro de 
Mórmon — Serém, Neor e Corior — oferece um 
estudo clássico de rebelião ativa contra Deus. 
A tese central de Neor e Corior era que não 
existe pecado; portanto, não há necessidade de 
arrependimento e não há um Salvador. “Cada 
homem [prospera] segundo sua aptidão e cada 
homem [conquista] segundo sua força; e nada 
que o homem [faz é] crime.”O anticristo rejeita a 
autoridade religiosa, caracterizando as ordenan-
ças e os convênios como cerimônias “impostas 
por sacerdotes antigos para usurparem o poder e 
(…) autoridade”.

Um exemplo moderno de rebelião inten-
cional com um final mais feliz é a história de 
William W. Phelps. Phelps se filiou à Igreja em 
1831 e foi impressor da Igreja. Ele editou várias 
publicações iniciais da Igreja, escreveu vários 
hinos e serviu como escrevente de Joseph Smith. 
Infelizmente, ele se voltou contra a Igreja e o 
profeta a ponto de dar falso testemunho contra 
Joseph Smith em um tribunal do Missouri, o que 
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which contributed to the Prophet’s imprisonment 
there.

Later, Phelps wrote to Joseph asking for 
forgiveness. “I know my situation, you know it, 
and God knows it, andI want to be saved if my 
friends will help me.”

In his reply the Prophet stated: “It is true that 
we have suffered much in consequence of your 
behavior. … However, the cup has been drunk, 
the will of our Heavenly Father has been done, 
and we are yet alive. … Come on, dear broth-
er, since the war is past, for friends at first are 
friends again at last.”

With sincere repentance, William Phelps 
buried his “weapons of rebellion” and was re-
ceived once more in full fellowship, never again 
to fall away.

Perhaps the more insidious form of rebellion 
against God, however, is the passive version—ig-
noring His will in our lives. Many who would 
never consider active rebellion may still oppose 
the will and word of God by pursuing their own 
path without regard to divine direction. I am 
reminded of the song made famous years ago 
by singer Frank Sinatra with the climactic line 
“I did it my way.” Certainly in life there is plenty 
of room for personal preference and individual 
choice, but when it comes to matters of salvation 
and eternal life, our theme song ought to be “I 
did it God’s way,” because truly there is no other 
way.

Take, for instance, the Savior’s example 
regarding baptism. He submitted to baptism as a 
demonstration of loyalty to the Father and as an 
example to us:

“He showeth unto the children of men that, 
according to the flesh he humbleth himself 
before the Father, and witnesseth unto the Father 
that he would be obedient unto him in keeping 
his commandments. …

“And he said unto the children of men: Fol-
low thou me. Wherefore, my beloved brethren, 
can we follow Jesus save we shall be willing to 
keep the commandments of the Father?”

There is no “my way” if we are to follow 
Christ’s example. Trying to find a different course 
to heaven is like the futility of working on the 
Tower of Babel rather than looking to Christ and 
His salvation.

The swords and other weapons that the La-
manite converts buried were weapons of rebel-

contribuiu para que o profeta fosse preso lá.

Mais tarde, Phelps escreveu a Joseph pedin-
do perdão. “Conheço minha situação, vocês a 
conhecem e Deus a conhece, e quero ser salvo se 
meus amigos me ajudarem.”

Em sua resposta, o profeta afirmou: “É ver-
dade que sofremos muito em consequência de 
seu comportamento. (…) Contudo, o cálice foi 
bebido, a vontade de nosso Pai Celestial foi cum-
prida e ainda estamos vivos. (…) Venha, pois, 
irmão querido, que finda é a peleja, pois amigos 
no princípio são amigos de novo no final”.

Com sincero arrependimento, William 
Phelps enterrou suas “armas de rebelião” e foi 
recebido mais uma vez em plena comunhão para 
nunca mais se afastar.

No entanto, talvez a forma mais enganosa 
de rebelião contra Deus seja a versão passiva: 
ignorar a vontade Dele em nossa vida. Muitas 
pessoas que jamais considerariam uma rebelião 
ativa ainda podem se opor à vontade e à palavra 
de Deus ao seguirem seu próprio caminho sem 
considerarem a orientação divina. Lembro-me da 
canção do cantor Frank Sinatra que há tempos 
ficou famosa com a frase marcante: “I did it my 
way” [Eu fiz do meu jeito]. Certamente, na vida 
há muito espaço para preferências pessoais e 
escolhas individuais, mas, quando se trata de 
questões de salvação e vida eterna, nossa canção 
tema deve ser: “Eu fiz do jeito de Deus”, porque 
realmente não há outra maneira.

Consideremos o exemplo do Salvador em 
relação ao batismo. Ele Se submeteu ao batismo 
como uma demonstração de lealdade ao Pai e um 
exemplo para nós:

“[Ele] mostra aos filhos dos homens que, 
segundo a carne, se humilha ante o Pai e testifi-
ca-lhe que lhe será obediente na observância de 
seus mandamentos. (…)

E disse aos filhos dos homens: Segui-me. 
Portanto, meus amados irmãos, poderemos nós 
seguir a Jesus se não estivermos dispostos a guar-
dar os mandamentos do Pai?”

Não há o “meu jeito” se quisermos seguir o 
exemplo de Cristo. Tentar encontrar um cami-
nho diferente para o céu é como a futilidade de 
trabalhar na Torre de Babel em vez de buscar a 
Cristo e Sua salvação.

As espadas e outras armas que os lamanitas 
conversos enterraram eram armas de rebelião 
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lion because of how they had used them. Those 
same kinds of weapons in the hands of their 
sons, being used in defense of family and free-
dom, were not weapons of rebellion against God 
at all.The same was true of such weapons in the 
hands of the Nephites: “They were not fighting 
for monarchy nor power but … were fighting for 
their homes and their liberties, their wives and 
their children, and their all, yea, for their rites of 
worship and their church.”

In this same way, there are things in our lives 
that may be neutral or even inherently good but 
that used in the wrong way become “weapons of 
rebellion.” Our speech, for example, can edify or 
demean. As James said:

“But the tongue [it seems] can no man tame; 
it is an unruly evil, full of deadly poison.

“Therewith bless we God, even the Father; 
and therewith curse we men, which are made 
after the similitude of God.

“Out of the same mouth proceedeth blessing 
and cursing. My brethren, these things ought not 
so to be.”

There is much in public and personal dis-
course today that is malicious and mean-spirited. 
There is much conversation that is vulgar and 
profane, even among youth. This sort of speech 
is a “weapon of rebellion” against God, “full of 
deadly poison.”

Consider another example of something 
that is essentially good but that could be turned 
against divine directives—a person’s career. One 
can find real satisfaction in a profession, voca-
tion, or service, and all of us are benefited by 
what devoted and talented people in many fields 
of endeavor have accomplished and created.

Still, it is possible that devotion to career 
can become the paramount focus of one’s life. 
Then all else becomes secondary, including any 
claim the Savior may make on one’s time and 
talent. For men, and for women as well, forgoing 
legitimate opportunities for marriage, failing to 
cleave to and lift one’s spouse, failing to nurture 
one’s children, or even intentionally avoiding the 
blessing and responsibility of child-rearing solely 
for the sake of career advancement can convert 
laudable achievement into a form of rebellion.

devido à maneira como as haviam usado. Esses 
mesmos tipos de armas nas mãos de seus filhos, 
sendo usadas em defesa da família e da liberda-
de, não eram armas de rebelião contra Deus.O 
mesmo se aplicava às armas nas mãos dos nefitas: 
“Não obstante, os nefitas eram movidos por uma 
causa melhor, porque não estavam lutando pela 
monarquia nem pelo poder, mas lutavam por 
seus lares e sua liberdade, suas esposas e seus fi-
lhos e por tudo que possuíam; sim, por seus ritos 
de adoração e sua igreja”.

Da mesma forma, há coisas em nossa vida 
que podem ser neutras ou até mesmo inerente-
mente boas, mas, se usadas da maneira errada, 
se tornam “armas de rebelião”. Nossa linguagem, 
por exemplo, pode edificar ou humilhar. Como 
Tiago disse:

“Mas nenhum homem pode domar a língua. 
É um mal que não se pode refrear, está cheia de 
peçonha mortal.

Com ela bendizemos a Deus e Pai, e com ela 
maldizemos os homens, feitos à semelhança de 
Deus.

De uma mesma boca procedem bênção e 
maldição. Meus irmãos, não convém que isso se 
faça assim”.

Há muitas coisas no discurso público e pes-
soal hoje que são maliciosas e mal-intencionadas. 
Há muita conversa vulgar e profana mesmo entre 
os jovens. Esse tipo de discurso é uma “arma 
de rebelião” contra Deus, “[cheia] de peçonha 
mortal”.

Consideremos outro exemplo de algo que 
é essencialmente bom, mas que pode se voltar 
contra as diretrizes divinas: a carreira de uma 
pessoa. É possível encontrar satisfação real em 
uma profissão, vocação ou serviço, e todos nós 
somos beneficiados pelo que pessoas dedicadas 
e talentosas em diversas áreas de atuação realiza-
ram e criaram.

Ainda assim, é possível que a devoção à 
carreira se torne o foco primordial da vida de 
alguém. Então, tudo o mais se torna secundário, 
inclusive qualquer reivindicação que o Salva-
dor venha a fazer sobre o tempo e o talento da 
pessoa. Para os homens, assim como para as 
mulheres, renunciar a oportunidades legítimas 
de casamento, deixar de se unir ou apoiar o 
cônjuge, não cuidar dos filhos ou mesmo evitar 
intencionalmente a bênção e a responsabilidade 
de criá-los unicamente para progredir na carrei-
ra podem transformar realizações louváveis em 
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Another example concerns our physical 
being. Paul reminds us that we are to glorify 
God in both body and spiritand that this body 
is the temple of the Holy Ghost, “which ye have 
of God, and ye are not your own.”Thus, we have 
a legitimate interest in spending time caring for 
our bodies as best we can. Few of us will reach 
the peak of performance we have seen recently 
in the achievements of Olympic and Paralympic 
athletes, and some of us are experiencing the ef-
fects of age, or what President M. Russell Ballard 
called “the rivets coming loose.”

Nevertheless, I believe it pleases our Creator 
when we do our best to care for His wonderful 
gift of a physical body. It would be a mark of 
rebellion to deface or defile one’s body, or abuseit, 
or fail to do what one can to pursue a healthy 
lifestyle. At the same time, vanity and becoming 
consumed with one’s physique, appearance, or 
dress can be a form of rebellion at the other ex-
treme, leading one to worship God’s gift instead 
of God.

In the end, burying our weapons of rebel-
lion against God simply means yielding to the 
enticing of the Holy Spirit, putting off the natural 
man, and becoming “a saint through the atone-
ment of Christ the Lord.”It means putting the 
first commandment first in our lives. It means 
letting God prevail. If our love of God and our 
determination to serve Him with all our might, 
mind, and strength become the touchstone 
by which we judge all things and make all our 
decisions, we will have buried our weapons of 
rebellion. By the grace of Christ, God will forgive 
our sins and rebellions of the past and will take 
away the stain of those sins and rebellions from 
our hearts. In time, He will even take away any 
desire for evil, as He did with those Lamanite 
converts of the past. Thereafter, we too “never 
[will] fall away.”

Burying our weapons of rebellion leads to a 
unique joy. With all who have ever become con-
verted to the Lord, we are “brought to sing [the 
song of] redeeming love.”Our Heavenly Father 
and His Son, our Redeemer, have confirmed 
Their unending commitment to our ultimate 
happiness through the most profound love and 
sacrifice. We experience Their love daily. Surely 

uma forma de rebelião.
Outro exemplo diz respeito ao nosso bem-

-estar físico. Paulo nos lembra de que devemos 
glorificar a Deus tanto em corpo quanto em 
espírito,e que esse corpo é o templo do Espírito 
Santo, “o qual tendes da parte de Deus, e que não 
sois de vós mesmos”.Assim, temos um interesse 
legítimo em cuidar de nosso corpo da melhor 
forma possível. Poucos de nós atingirão o pico 
de desempenho que vimos recentemente nas 
conquistas dos atletas olímpicos e paralímpicos, e 
alguns de nós estamos enfrentando os efeitos da 
idade, ou o que o presidente M. Russell Ballard 
chamou de “os rebites se soltando”.

No entanto, creio que nosso Criador Se 
agrada quando fazemos o melhor possível para 
cuidar de Seu presente maravilhoso que é o cor-
po físico. Seria um sinal de rebelião desfigurar ou 
deformar o corpo, ou abusar dele, ou deixarmos 
de fazer o que pudermos para buscar um estilo 
de vida saudável. Ao mesmo tempo, a vaidade e 
a obsessão com o próprio físico, a aparência ou 
o vestuário podem ser uma forma de rebelião 
no outro extremo, levando a pessoa a adorar o 
presente de Deus em vez de adorar a Deus.

Em última análise, enterrar nossas armas de 
rebelião contra Deus significa simplesmente ce-
der ao influxo do Espírito Santo, despojar-se do 
homem natural e nos tornar “[santos] pela expia-
ção de Cristo, o Senhor”.Significa colocar o pri-
meiro mandamento em primeiro lugar em nossa 
vida. Significa permitir que Deus prevaleça. Se 
nosso amor a Deus e nossa determinação de ser-
vi-Lo com todo o nosso poder, mente e força se 
tornarem a pedra de toque pela qual julgamos to-
das as coisas e tomamos todas as nossas decisões, 
teremos enterrado nossas armas de rebelião. Pela 
graça de Cristo, Deus perdoará nossos pecados e 
nossas rebeliões do passado e removerá de nosso 
coração a mancha desses pecados e rebeliões. 
Com o tempo, Ele vai até mesmo tirar qualquer 
desejo de fazer o mal, como fez com os lamanitas 
conversos do passado. Depois disso, nós também 
“nunca [apostataremos]”.

Enterrar nossas armas de rebelião traz uma 
alegria única. Com todos os que já se conver-
teram ao Senhor, somos “levados a cantar [o 
cântico do] amor que redime”.Nosso Pai Celestial 
e Seu Filho, nosso Redentor, confirmaram Seu 
compromisso infinito com nossa felicidade final 
por meio do amor e do sacrifício mais profun-
dos. Nós vivenciamos Seu amor diariamente. 
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we can reciprocate with our own love and loyalty. 
May we bury—very, very deep—any element of 
rebellion against God in our lives and replace it 
with a willing heart and a willing mind.In the 
name of Jesus Christ, amen.

Certamente podemos corresponder com nosso 
amor e nossa lealdade. Que enterremos profun-
damente qualquer traço de rebelião contra Deus 
em nossa vida e o substituamos por um coração 
e uma mente solícitos.Em nome de Jesus Cristo, 
amém.
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