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The Savior’s declaration “ye are my friends” is a
clarion call to build higher and holier relationships
among all of God’s children.

In a world filled with contention and divi-
sion, where civil discourse has been replaced
with judgment and scorn, and friendships are
defined by -isms and -ites,I have come to know
that there is a clear, simple, and divine example
we can look to for unity, love, and belonging.
That example is Jesus Christ. I testify that He is
the great unifier.

We Are His Friends

In December of 1832, as “appearances of
troubles among the nations” were becoming
“more visible”than at any time since the organi-
zation of the Church, Latter-day Saint leaders in
Kirtland, Ohio, gathered for a conference. They
prayed “separately and vocally to the Lord to
reveal his will unto [them]”In acknowledgement
of the prayers of these faithful members during
times of intense trouble, the Lord comforted
them,addressing the Saints three times with two
powerful words: “my friends.”

Jesus Christ has long called His faithful
followers His friends. Fourteen times in the
Doctrine and Covenants, the Savior uses the
termfriendto define a sacred and cherished rela-
tionship. I am not talking about the wordfriendas
the world defines it—subject to social media
followers or “likes.” It cannot be captured in a
hashtag or a number on Instagram or X.
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Deklaracja Zbawiciela: , jestescie przyjaciotmi
moimi” jest wyraznym wezwaniem do budowania
wyzszych i Swietszych relacji pomiedzy wszystkimi
dziecmi Boga.

W $wiecie pelnym sporéw i podziatow, gdzie
dyskursy spoleczne zostaly zastgpione osadem
i pogarda, a przyjazn okreéla si¢ na podstawie
-izmoéw i -itdéw, doszedlem do wniosku, ze istnie-
je jasny, prosty i boski przyktad, w ktérym mo-
zemy szukac jednosci, milosci i przynaleznosci.
Tym przykladem jest Jezus Chrystus. Swiadcze,
ze jest On wielkim ,,zjednoczycielem”.

Jestesmy Jego przyjaciotmi

W grudniu 1832 roku, kiedy ,,pojawienie sie
probleméw wsrdd narodow” stalo sie ,,bardziej
widoczne niz kiedykolwiek od czasu zorganizo-
wania Kosciola, przywddcy swietych w dniach
ostatnich w Kirtland w stanie Ohio zebrali sie na
konferencji. Modlili si¢ ,,indywidualnie i na gtos
do Pana, aby objawil [im] Jego wol¢”. W uznaniu
modlitw tych wiernych czlonkéw w czasach na-
silonych trudnosci, Pan ich pocieszyl, zwracajac
sie do $wietych trzy razy dwoma pelnymi mocy
stowami: ,,przyjaciele moi”.

Jezus Chrystus od dawna nazywa Swoich
wiernych nasladowcow przyjaciotmi. Czterna-
$cie razy w Doktrynie i Przymierzach Zbawiciel
uzywa sfowaprzyjaciel, aby zdefiniowac te $wieta
i droga sercu relacje. Nie méwie o stowieprzyja-
cielw rozumieniu §wiata — oznaczajacym obser-
watora lub ,,lajkujacego” w mediach spoteczno-
sciowych. Nie mozna go uchwyci¢ w hasztagu ani
w numerze na Instagramie, ani w sieci spotecz-
nosciowej X.
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Admittedly, as a teenager, I remember dread-
ed conversations when I heard those painful
words “Hey, can we just be friends?” or “Let’s
just stay in the friend zone” Nowhere in holy
writ do we hear Him say, “Ye are just my friends.”
Rather, He taught that “greater love hath no man
than this, that a man lay down his life for his
friends”’And “ye are they whom my Father hath
given me; ye are my friends.”

The sentiment is clear: the Savior numbers
each of us and watches over us. This watchcare is
not trivial or insignificant. Rather, it is exalting,
elevating, and eternal. I see the Savior’s declara-
tion “ye are my friends” as a clarion call to build
higher and holierrelationships among all of God’s
children “that we may be one”We do this as we
come together seeking both opportunities to
unite and a sense of belonging for all.

We Are One in Him

The Savior beautifully demonstrated this in
His call to “come, follow me”He drew upon the
gifts and individual attributes of a diverse group
of followers to call His Apostles. He called fisher-
men,zealots,brothers known for their thunderous
personalities,and even a tax collector.Their belief
in the Savior and desire to draw unto Himunited
them. They looked to Him, saw God through
Him, and “straightway left their nets, and fol-
lowed Him.

I too have seen how building higher and
holier relationships brings us together as one.
My wife, Jennifer, and I were blessed to raise our
five children in New York City. There in that busy
metropolis, we formed precious and sacred rela-
tionships with neighbors, school friends, busi-
ness associates, faith leaders, and fellow Saints.

In May of 2020, just as the world was grap-
pling with the spread of a global pandemic,
members of the New York City Commission of
Religious Leaders met virtually in an abruptly
called meeting. There was no agenda. No spe-
cial guests. Just a request to come together and
discuss the challenges we were all facing as faith
leaders. The Centers for Disease Control had
just reported that our city was the epicenter of
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Przyznaje, ze jako nastolatek pamietam
straszne rozmowy, w ktorych slyszatem z ust
dziewczyn te bolesne stowa: ,,Hej, mozemy by¢
po prostu przyjaciotmi?” lub ,,Zostanimy po pro-
stu w sferze przyjazni”. Nigdzie w pismach swie-
tych nie styszymy, jak Pan mowi: ,Wy jestescie po
prostu moimi przyjaciétmi”. Nauczal raczej, ze
»wiekszej milosci nikt nie ma nad te, jak gdy kto
zycie swoje kladzie za przyjaciol swoich” ,,Jeste-
$cie tymi, ktérych Ojciec mi dal; jestescie przyja-
ciélmi moimi”

To uczucie jest jasne: Zbawiciel liczy si¢ z
kazdym z nas i czuwa nad nami. To troskliwe
czuwanie nie jest pospolite czy malo znaczace.
Przeciwnie, ono wywyzsza, buduje i jest wieczne.
Deklaracje Zbawiciela: ,,jestescie przyjaciotmi
moimi” postrzegam jako wyrazne wezwanie do
budowania wyzszych i $wigtszychrelacji po-
miedzy wszystkimi dzie¢mi Boga, ,,aby$smy byli
jednym” Czynimy to, gdy zbieramy si¢ razem,
zabiegajac zaréwno o mozliwosci zjednoczenia,
jak i o poczucie przynaleznosci dla wszystkich.

Jestesmy jednoscig w Nim

Zbawiciel pieknie to wyrazil w Swoim
wezwaniu: ,,Przyjdz i nasladuj mnie”. Czerpat z
daréw i indywidualnych atrybutéw zréznicowa-
nej grupy uczniow, aby powota¢ Swoich Aposto-
téw. Powotal rybakow, zelotéw, braci znanych z
porywczej osobowosci, a nawet poborce podat-
kowego. Zjednoczyty ich wiara w Zbawiciela i
pragnienie, by Igna¢ do Niego duchowo. Zwrdcili
sie do Niego, ujrzeli w Nim Boga i ,,natychmiast
porzucili sieci i poszli za nim”.

Ja tez widzialem, jak budowanie wyzszych
i $wietszych relacji zbliza nas do siebie, abysmy
byli jedno$cig. Wraz z moja Zong, Jennifer, zosta-
lismy poblogostawieni mozliwoscig wychowy-
wania pieciorga naszych dzieci w Nowym Jorku.
W tej ruchliwej metropolii nawigzali$my cenne
i $wiete relacje z sasiadami, kolegami ze szkoly,
partnerami biznesowymi, przywddcami religij-
nymi i $wietymi z koscielnej spotecznosci.

W maju 2020 roku, gdy §wiat zmagal sie
z rozprzestrzeniajacg si¢ globalng pandemia,
czlonkowie nowojorskiej Komisji Przywddcow
Religijnych spotkali si¢ wirtualnie na spotkaniu
zwolanym w trybie pilnym. Nie byto programu
spotkania. Nie byto specjalnych gosci. Byla tylko
prosba o spotkanie i oméwienie wyzwan, przed
ktérymi stanglismy wszyscy jako przywodcy
religijni. Centers for Disease Control [Centra ds.
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the COVID-19 pandemic in the United States.
This meant no more gathering. No more coming
together.

For these religious leaders, removing the
personal ministry, the congregational gathering,
and the weekly worship was a devastating blow.
Our small group—which included a cardinal,
reverend, rabbi, imam, pastor, monsignor, and an
elder—listened to, consoled, and supported one
another. Instead of focusing on our differences,
we saw what we had in common. We spoke of
possibilities and then probabilities. We rallied
and responded to questions about faith and the
future. And then we prayed. Oh, how we prayed.

In a richly diverse city filled with complexity
and colliding cultures, we saw our differences
dissipate as we came together as friends with one
voice, one purpose, and one prayer.

No longer were we looking across the table at
each other but heavenward with each other. We
left each subsequent meeting more united and
ready to pick up our “shovels” and go to work.
The collaboration that resulted and the service
rendered to thousands of New Yorkers taught me
that in a world calling for division, distance, and
disengagement, there is always much more that
unites us than divides us. The Savior pled, “Be
one; and if ye are not one ye are not mine.”

Brothers and sisters, we must stop looking
for reasons to divide and instead seek opportu-
nities to “be one”He has blessed us with unique
gifts and attributes that invite learning from one
another and personal growth.I often told my
university students that if I do what you do and
you do what I do, we don’t need each other. But
because you don’t do what I do and I don’t do
what you do, we do need each other. And that
need brings us together. To divide and conquer is
the adversary’s plan to destroy friendships, fami-
lies, and faith. It is the Savior who unites.

We Belong to Him

One of the promised blessings of “becom-
ing one” is a powerful sense of belonging. Elder
Quentin L. Cook taught that “the essence of truly
belonging is to be one with Christ.”
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choréb] poinformowato wtasnie, Ze nasze miasto
bylo epicentrum pandemii COVID-19 w Stanach
Zjednoczonych. Oznaczalo to koniec zgroma-
dzen. Koniec spotkan.

Dla tych przywodcow religijnych zniesie-
nie osobistej postugi, zgromadzen kongregacji i
cotygodniowych nabozenstw bylo druzgocacym
ciosem. Nasza mata grupa, w sktad ktérej wcho-
dzili kardynat, wielebny, rabin, imam, pastor,
biskup i starszy, stuchata, pocieszata i wspierala
sie nawzajem. Zamiast skupiac sie na réznicach,
dostrzegalismy to, co nas faczy. Méwilismy o
mozliwo$ciach, a potem o prawdopodobien-
stwach. Zebrali$my si¢ i odpowiedzieliSmy na
pytania dotyczace wiary i przyszlosci. A potem
modlili$my si¢. Och, jak bardzo si¢ modlilismy.

W niezwykle zréznicowanym miescie, pel-
nym zlozonosci i zderzajacych sie kultur, wi-
dzieli$my, jak réznice migdzy nami zanikaja, gdy
jesteSmy zebrani jako przyjaciele, majacy jeden
glos, jeden cel i jedng modlitwe.

Nie patrzyli$my juz na siebie w osadzajacy
sposoéb, ale wspolnie patrzylismy ku niebu. Z kaz-
dego kolejnego spotkania wychodzilismy bardziej
zjednoczeni i gotowi zakasa¢ rekawy i ruszy¢ do
pracy. Wspdlpraca, ktora z tego wynikla, i stuzba
tysigcom nowojorczykéw nauczyty mnie, ze w
$wiecie lubujacym si¢ w podziatach, dystansie i
braku zaangazowania, zawsze wiecej nas laczy,
niz dzieli. Zbawiciel prosil: ,Badzcie jako jeden; a
jezeli nie jestescie jednym, nie jeste$cie moi”.

Bracia i siostry, musimy przesta¢ doszukiwac
sie przyczyn podzialéw i zamiast tego szukac
sposobnosci, aby by¢ ,,jako jeden”. Pan poblo-
gostawil nas wyjatkowymi darami i atrybutami,
ktdre zapraszaja do uczenia si¢ od siebie nawza-
jem i do osobistego wzrostu. Czg¢sto mowilem
moim studentom na uniwersytecie, ze jesli ja
bym robil to, co oni, a by robili to, co ja, to nie
potrzebowaliby$my siebie nawzajem. Ale po-
niewaz oni nie robig tego, co ja, a ja nie robie
tego, co oni, potrzebujemy siebie nawzajem. I ta
potrzeba zbliza nas do siebie. Podzialy i rywaliza-
cja to plan przeciwnika, aby zniszczy¢ przyjazn,
rodziny i wiare. Zbawiciel jednoczy.

Nalezymy do Niego

Jednym z obiecanych blogostawienstw ,,sta-
wania si¢ jednoscig” jest silne poczucie przy-
nalezno$ci. Starszy Quentin L. Cook nauczal,
ze ,istota prawdziwej przynaleznosci jest bycie
jednoscig z Chrystusem”.
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On a recent visit with my family to the West

African country of Ghana, I was enamored

with a local custom. Upon arriving at a church
or home, we were greeted with the words “you
are welcome.” When food was served, our host
would announce, “You are invited.” These simple
greetings were extended with purpose and inten-
tionality.You are welcome. You are invited.

We place similar sacred declarations on
our meetinghouse doors. But the sign Visitors
Welcome is not enough. Do we warmly welcome
all who come through the doors? Brothers and
sisters, it is not enough to just sit in the pews. We
must heed the Savior’s call to build higher and
holier relationships with all of God’s children. We
must live our faith! My father often reminded me
that simply sitting in a pew on Sunday doesn’t
make you a good Christian any more than sleep-
ing in a garage makes you a car.

We must live our life so that the world does
not see us but sees Him through us. This does not
take place only on Sundays. It takes place at the
grocery store, the gas pump, the school meeting,
the neighborhood gathering—all places where
baptized and unbaptized members of our family
work and live.

I worship on Sunday as a reminder that we
need each other and together we need Him. Our
unique gifts and talents that differentiate us in
a secular world unite us in a sacred space.The
Savior has called upon us to help one another,
lift one another, and edify each other. This is
what He did when He healed the woman with
an issue of blood,cleansed the leper who pled
for His mercy,counseled the young prince who
asked what more he could do,loved Nicode-
mus, who knew but faltered in his faith,and sat
with the woman at the well, who did not fit the
custom of the day but to whom He declared His
messianic mission.This to me is church—a place
of gathering and recovery, repair and refocus.

As President Russell M. Nelson hastaught: “The
gospel net is the largest net in the world. God has
invitedallto come unto Him. ... There is room for
everyone.”

Some may have had experiences that make
you feel you do not belong. The Savior’s message
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Podczas niedawnej wizyty z rodzing w
Ghanie w Afryce Zachodniej zafascynowal mnie
pewien miejscowy zwyczaj. Gdy przybywalismy
do kosciofa lub do domu witaly nas stowa: ,,Je-
stescie mile widziani”. Kiedy podawano jedzenie,
nasz gospodarz oznajmial: ,,Zapraszamy was”. Te
proste pozdrowienia byly wypowiadane celowo
i $wiadomie.Jestescie mile widziani. Zapraszamy
was.

Podobne uswiecone deklaracje umieszczamy
na drzwiach naszych domoéw spotkan. Ale napis
»Odwiedzajacy mile widziani” to za mato. Czy
wszystkich, ktorzy przez te drzwi przechodza,
witamy serdecznie? Bracia i siostry, nie wystar-
czy tylko siedzie¢ w fawkach. Musimy baczy¢
na wezwanie Zbawiciela, aby budowac wyzsze
i $wietsze relacje ze wszystkimi dzie¢mi Boga.
Musimy zy¢ zgodnie z naszg wiarg! Moj ojciec
czesto przypominal mi, ze samo siedzenie w
tawce koscielnej w niedzielg nie czyni nikogo
dobrym chrze$cijaninem, tak jak spanie w garazu
nie zmieni nikogo w samochéd.

Musimy zy¢ w taki sposob, aby swiat nie
widzial nas, lecz Jego poprzez nas. Odbywa sig¢
to nie tylko w niedziele. Ma to miejsce w sklepie
spozywczym, przy dystrybutorze paliwa, na wy-
wiaddwkach, spotkaniach sasiedzkich — wsze-
dzie tam, gdzie pracuja i mieszkaja ochrzczeni i
nieochrzczeni czlonkowie naszej rodziny.

Oddaje czes¢ Bogu w niedziele, aby pamie-
ta¢, ze potrzebujemy siebie nawzajem i ze razem
potrzebujemy Jego. Nasze wyjatkowe dary i
talenty, ktdre réznicujg nas w $§wieckim $wiecie,
jednocza nas w uswieconym miejscu. Zbawiciel
wezwal nas, aby$my pomagali sobie nawzajem,
podnosili sie i podbudowywali. Uczynit to, kiedy
uzdrowil kobiete cierpiaca na krwotok; gdy
oczyscil tredowatego, ktory blagal o mitosierdzie;
gdy doradzil bogatemu miodziencowi, ktéry
zapytal, co jeszcze moze zrobié; gdy przyjaznit si¢
z Nikodemem, ktéry wiedzial, ale chwiat si¢ w
wierze, i gdy usiadt przy studni z kobieta, ktd-
ra nie pasowala do 6wczesnych zwyczajow, ale
wobec ktorej oglosil Swoja mesjaniska misje. To
dla mnie jest kosciol — miejsce gromadzenia sig,
regeneracji, naprawy i spojrzenia z nowej per-
spektywy. Prezydent Russell M. Nelson nauczal:
»Sie¢ ewangelii jest najwieksza siecig na $wiecie.
Bog zapraszawszystkich, aby przyszli do Niego
[...]. Jest miejsce dla kazdego”.

Niektérzy mogli mie¢ doswiadczenia, ktére
sprawily, Ze nie czujg przynaleznosci. Przestanie
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to you and me is the same: “Come unto me, all ye
that labour and are heavy laden, and I will give
you rest.” The gospel of Jesus Christ is the perfect
place for us. Coming to church offers the hope of
better days, the promise that you are not alone,
and a family who needs us as much as we need
them. Elder D. Todd Christofferson affirms that
“being one with the Father, Son, and Holy Spirit
is without doubt the ultimate in belonging.” To
any who have stepped away and are seeking a
chance to return, I offer an eternal truth and invi-
tation: You belong. Come back. It is time.

In a contentious and divided world, I testify
that the Savior Jesus Christ is the great unifier.
May I invite each of us to be worthy of the Sav-
ior’s invitation to “be one”and to boldly declare,
as He did, “Ye are my friends”In the sacred name
of Jesus Christ, amen.
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Zbawiciela dla was i dla mnie jest takie samo:
»Pojdzcie do mnie wszyscy, ktorzy jestescie
spracowani i obcigzeni, a Ja wam dam ukojenie”.
Ewangelia Jezusa Chrystusa to dla nas doskonate
miejsce. Przychodzenie do kosciota daje nadzieje
na lepsze dni, obietnicg, ze nie jesteSmy sami,

i rodzing, ktéra potrzebuje nas tak bardzo, jak
my jej. Starszy D. Todd Christofferson potwier-
dzil, ze ,,bycie zjednoczonym z Ojcem, Synem i
Duchem Swietym jest bez watpienia najwyzsza
miarg przynaleznos$ci”. Wszystkim, ktorzy odeszli
i szukajg szansy powrotu, oferuj¢ wieczng prawde
i wieczne zaproszenie: Przynalezycie. Powrodcie.
Juz czas.

Swiadcze, ze w tym pelnym sporéw i po-
dzialow $wiecie Zbawiciel Jezus Chrystus jest
wielkim zjednoczycielem. Zapraszam kazdego z
nas, abysmy byli godni zaproszenia Zbawiciela
do bycia ,jednym”i aby$my $mialo glosili tak jak
On: ,,Jestescie przyjaciétmi moimi”. W swiete
imie Jezusa Chrystusa, amen.
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