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God trusts us to make many important decisions, 
and in all matters He asks us to trust Him.

On June 1, 1843, Addison Pratt left Nauvoo, 
Illinois, to preach the gospel in the Hawaiian 
Islands, leaving his wife, Louisa Barnes Pratt, to 
care for their young family.

In Nauvoo, as persecutions intensified, 
forcing the Saints to leave, and later at Winter 
Quarters as they prepared to migrate to the Salt 
Lake Valley, Louisa faced the decision of whether 
to make the journey. It would have been easier 
to stay and to wait for Addison to return than to 
travel alone.

On both occasions, she sought guidance 
from the prophet, Brigham Young, who encour-
aged her to go. Despite the great difficulty and 
her personal reluctance, she successfully made 
the journey each time.

Initially, Louisa found little joy in traveling. 
However, she soon began to welcome the green 
prairie grass, colorful wildflowers, and patches of 
ground along the riverbanks. “The gloom on my 
mind wore gradually away,” she recorded, “and 
there was not a more mirthful woman in the 
whole company.”

Louisa’s story has deeply inspired me. I 
admire her willingness to set aside her personal 
preferences, her ability to trust God, and how ex-
ercising her faith helped her to see the situation 
differently.

She has reminded me that we have a loving 
Father in Heaven, who cares for us wherever we 
are, and that we can trust Him more than anyone 
or anything else.

God vertrouwt erop dat wij veel belangrijke beslis-
singen kunnen nemen en vraagt ons Hem in alles 
te vertrouwen.

Op 1 juni 1843 verliet Addison Pratt Nau-
voo, in Illinois, om het evangelie in Hawaï te 
prediken. Hij liet zijn vrouw, Louisa Barnes Pratt, 
achter om voor hun jonge gezin te zorgen.

Zowel in Nauvoo, waar de vervolging heviger 
werd en de heiligen uiteindelijk moesten vertrek-
ken, als later in Winter Quarters, in Nebraska, 
vóór de tocht naar de Salt Lake Valley, moest 
Louisa beslissen of ze mee zou gaan. Het zou 
makkelijker zijn geweest om te blijven en op Ad-
dison te wachten dan om alleen te reizen.

Beide keren raadpleegde ze de profeet, Brig-
ham Young, die haar aanspoorde te gaan. Het 
waren zware tochten, en ze zag ertegenop, maar 
ze bracht beide reizen tot een goed einde.

Louisa vond er eerst weinig vreugde in. Maar 
al gauw begon ze van het groene prairiegras, de 
kleurrijke wilde bloemen en de lapjes grond langs 
de rivieroevers te genieten. ‘Mijn bedruktheid 
ebde weg,’ schreef ze, ‘en ik was de opgewektste 
vrouw in het hele konvooi.’

Louisa’s verhaal inspireert me enorm. Ik be-
wonder haar bereidheid om haar eigen wil opzij 
te zetten, haar vermogen om God te vertrouwen, 
en haar geloof waardoor ze de situatie anders kon 
bekijken.

Ze herinnert me eraan dat we een liefdevolle 
Vader in de hemel hebben die voor ons zorgt, 
waar we ook zijn, en dat we Hem meer kunnen 
vertrouwen dan wie of wat dan ook.
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The Source of Truth
God trusts us to make many important deci-

sions, and in all matters He asks us to trust Him.
This is especially difficult when our judgment 
or public opinion differs from His will for His 
children.

Some suggest that we should redraw the lines 
between what is right and what is wrong because 
they say that truth is relative, reality is self-de-
fined, or God is so generous that He does not 
actually care about what we do.

As we seek to understand and accept God’s 
will, it is helpful to remember that the bound-
aries between right and wrong are not for us to 
define. God has established these boundaries 
Himself, based on eternal truths for our benefit 
and blessing.

The desire to change God’s eternal truth has 
a long history. It started before the world began, 
when Satan rebelled against God’s plan, seeking 
selfishly to destroy human agency.Following this 
pattern, people like Sherem, Nehor, and Korihor 
have argued that faith is foolish, revelation is 
irrelevant, and whatever we want to do is right.
Sadly, so very often these deviations from God’s 
truth have led to great sorrow.

While some things may depend on context, 
not everything does. President Russell M. Nelson 
has consistently taught that God’s saving truths 
are absolute, independent, and defined by God 
Himself.

Our Choice
Whom we choose to trust is one of life’s 

important decisions. King Benjamin instructed 
his people, “Believe in God; believe that he is … 
; believe that he has all wisdom … ; believe that 
man doth not comprehend all the things which 
the Lord can comprehend.”

Fortunately, we have the scriptures and guid-
ance from living prophets to help us understand 
God’s truth. Ifclarification beyond what we have 
is needed, God provides it through His proph-
ets. And He will respond to our sincere prayers 
through the Holy Ghost as we seek to understand 
truths we do not yet fully appreciate.

Elder Neil L. Andersen once taught that we 
should not be surprised “if at times [our] per-
sonal views are not initially in harmony with 
the teachings of the Lord’s prophet. These are 

 De bron van waarheid
God vertrouwt erop dat wij veel belangrijke 

beslissingen kunnen nemen en vraagt ons Hem 
in alles te vertrouwen.Dat is vooral moeilijk als 
ons oordeel, of de publieke opinie, van zijn wil 
voor zijn kinderen afwijkt.

Sommigen vinden dat we de grenzen tussen 
goed en kwaad opnieuw moeten trekken. Ze be-
weren dat waarheid relatief is, dat we onze eigen 
werkelijkheid bepalen, of dat God zo mild is dat 
onze keuzes Hem verder niets uitmaken.

Wanneer we Gods wil proberen te begrijpen 
en aanvaarden, doen we er goed aan te bedenken 
dat het niet aan ons is om de grenzen tussen goed 
en kwaad te bepalen. God heeft die grenzen zelf 
voor ons welzijn op basis van eeuwige waarheden 
vastgelegd.

De wens om Gods eeuwige waarheid te 
veranderen, bestaat al erg lang. Die begon al vóór 
de schepping, toen Satan tegen Gods plan in op-
stand kwam en zelfzuchtig de keuzevrijheid van 
de mens wilde vernietigen.In navolging van dit 
patroon hebben mensen als Sherem, Nehor en 
Korihor betoogd dat geloof dwaas is, openbaring 
niet relevant is, en dat wat we ook willen doen, 
goed is.Helaas hebben die afwijkingen van Gods 
waarheid erg vaak tot groot verdriet geleid.

Hoewel sommige dingen van de context 
afhangen, is dat niet altijd zo. President Russell 
M. Nelson verkondigt consequent dat Gods heil-
brengende waarheden absoluut, onafhankelijk en 
door God zelf bepaald zijn.

 Onze keuze
Wie we vertrouwen, is een van de belang-

rijkste beslissingen. Koning Benjamin leerde zijn 
volk: ‘Geloof in God; geloof dat Hij bestaat […]; 
geloof dat Hij alle wijsheid [bezit]; geloof dat de 
mens niet alle dingen doorgrondt die de Heer 
kan doorgronden.’

Gelukkig helpen de Schriften en de raad van 
levende profeten ons Gods waarheid te begrijpen. 
Als we meer duidelijkheid nodig hebben, ver-
schaft God die door middel van zijn profeten. En 
Hij beantwoordt onze oprechte gebeden door de 
Heilige Geest als we ernaar streven om bepaalde 
waarheden beter te begrijpen.

Ouderling Neil L. Andersen heeft gezegd 
dat we niet verbaasd moeten zijn ‘als [we] het 
soms niet direct eens [zijn] met de leringen van 
de profeet van de Heer. Als we nederig in gebed 
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moments of learning,” he said, “of humility, when 
we go to our knees in prayer. We walk forward 
in faith, trusting in God, knowing that with time 
we will receive more spiritual clarity from our 
Heavenly Father.”

At all times, it is helpful to remember Alma’s 
teaching that God gives His word according to 
the attention and effort we devote to it. If we heed 
God’s word, we will receive more; if we ignore 
His counsel, we will receive less and less until we 
have none.This loss of knowledge does not mean 
that the truth was wrong; rather, it shows that we 
have lost the capacity to understand it.

Look to the Savior
In Capernaum, the Savior taught about His 

identity and mission. Many found His words 
difficult to hear, leading them to turn their backs 
and “[walk] no more with him.”

Why did they walk away?
Because they did not like what He said. So, 

trusting their own judgment, they walked away, 
denying themselves blessings that would have 
come had they stayed.

It is easy for our pride to come between us 
and eternal truth. When we don’t understand, we 
can pause, let our feelings settle, and then choose 
how to respond. The Savior urged us to “look 
unto [Him] in every thought; doubt not, fear 
not.”When we focus on the Savior, our faith can 
start to overcome our concerns.

As President Dieter F. Uchtdorf encouraged 
us to do: “Please, first doubt your doubts before 
you doubt your faith. We must never allow doubt 
to hold us prisoner and keep us from the divine 
love, peace, and gifts that come through faith in 
the Lord Jesus Christ.”

Blessings Come to Those Who Stay
As the disciples walked away from the Savior 

that day, He then asked the Twelve, “Will ye also 
go away?”

Peter answered:
“Lord, to whom shall we go? thou hast the 

words of eternal life.
“And we believe and are sure that thou art 

that Christ, the Son of the living God.”
Now, the Apostles lived in the same world, 

op onze knieën gaan, worden dat leermomenten 
voor ons. We gaan voorwaarts in geloof en ver-
trouwen op God, in de wetenschap dat we eens 
meer geestelijke duidelijkheid van onze hemelse 
Vader zullen krijgen.’

We doen er goed aan om Alma’s lering in 
gedachten te houden: God geeft van zijn woord 
naargelang we er aandacht aan besteden en er-
mee aan de slag gaan. Als we aan Gods woord ge-
hoor geven, ontvangen we meer; als we zijn raad 
in de wind slaan, ontvangen we steeds minder 
tot we niets meer hebben.Dat verlies van kennis 
betekent niet dat de waarheid verkeerd is, maar 
dat we die niet meer kunnen begrijpen.

 Op de Heiland vertrouwen
In Kapernaüm sprak de Heiland over zijn 

identiteit en zending. Velen vonden het moeilijk 
om zijn woorden te aanhoren. Ze trokken zich 
terug en ‘gingen niet meer met Hem mee’.

Waarom gingen ze weg?
Omdat zijn leringen hun niet bevielen. Ze 

vertrouwden op hun eigen oordeel, gingen weg 
en ontzegden zichzelf de zegeningen die ze zou-
den hebben ontvangen als ze gebleven waren.

Onze hoogmoed kan makkelijk tussen ons 
en eeuwige waarheid komen. Als we iets niet be-
grijpen, kunnen we tot tien tellen, onze gevoelens 
laten bezinken en dan kiezen hoe we reageren. 
De Heiland spoort ons aan: ‘Vertrouw op Mij bij 
iedere gedachte; twijfel niet, vrees niet.’Als we ons 
op de Heiland concentreren, kan ons geloof onze 
zorgen in perspectief plaatsen.

Toenmalig president Dieter F. Uchtdorf heeft 
ons aangespoord: ‘Plaats alstublieft eerst vraagte-
kens bij uw twijfels, voordat u vraagtekens plaatst 
bij uw geloof. We moeten nooit toestaan dat we 
een gevangene van onze eigen twijfel worden, die 
ons afhoudt van de goddelijke liefde, gemoeds-
rust en gaven die we krijgen door geloof in de 
Heer Jezus Christus.’

 Zegeningen voor mensen die blijven
Toen de discipelen die dag bij de Heiland 

weggingen, vroeg Hij de twaalf: ‘Wilt u ook niet 
weggaan?’

Petrus antwoordde:
‘Heere, naar wie zullen wij heen gaan? U 

hebt woorden van eeuwig leven.
‘En wij hebben geloofd en erkend dat U de 

Christus bent, de Zoon van de levende God.’
De apostelen leefden in dezelfde wereld en 
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and they faced the same social pressures as the 
disciples who walked away. However, in this 
moment, they chose their faith and trusted God, 
thus preserving blessings God gives to those who 
stay.

Perhaps you, like me, sometimes find your-
self on both sides of this decision. When we find 
it difficult to understand or embrace God’s will, 
it is comforting to remember that He loves us as 
we are, wherever we are. And He has something 
better for us. If we reach out to Him, He will 
assist us.

While reaching out to Him can be difficult, 
just as the father who sought healing for his son 
was told by the Savior, “All things are possible to 
him that believeth.”In our moments of struggle, 
we too can cry out, “Help thou [my] unbelief.”

Submitting Our Will to His
Elder Neal A. Maxwell once taught that “the 

submission of one’s will is really the only unique-
ly personal thing we have to place on God’s al-
tar.”No wonder King Benjamin was so eager that 
his people become “as a child, submissive, meek, 
humble, patient, fullof love, willing to submit to 
all things which the Lord seeth fit to inflict upon 
him, even as a child doth submit to his father.”

As always, the Savior set the perfect exam-
ple for us. With a heavy heart, and knowing the 
painful work He had to do, He submitted to His 
Father’s will, fulfilling His messianic mission and 
opening the promise of eternity to you and me.

The choice to submit our will to God’s is an 
act of faith that lies at the heart of our disciple-
ship. In making that choice, we discover that our 
agency is not diminished; rather, it is magnified 
and rewarded by the presence of the Holy Ghost, 
who brings purpose, joy, peace, and hope we can 
find nowhere else.

Several months ago, a stake president and I 
visited a sister in his stake and her young adult 
son. After years away from the Church, wan-
dering difficult and unfriendly paths, she had 
returned. During our visit, we asked her why she 
had come back.

“I had made a mess of my life,” she said, “and 
I knew where I needed to be.”

I then asked her what she had learned in her 

stonden onder dezelfde sociale druk als de disci-
pelen die weggingen. Maar op dat moment kozen 
ze voor hun geloof en vertrouwden ze God, 
waardoor ze zegeningen ontvingen die God geeft 
aan mensen die blijven.

Misschien maakt u, net als ik, niet altijd de 
goede keuze. Als we het moeilijk vinden om 
Gods wil te begrijpen of te aanvaarden, biedt het 
troost te bedenken dat Hij van ons houdt zoals 
we zijn, waar we ook zijn. En Hij heeft iets beters 
voor ons in petto. Als we ons tot Hem wenden, 
zal Hij ons helpen.

Het kan moeilijk zijn om ons tot Hem te 
wenden, maar net zoals de vader die de Heiland 
vroeg zijn zoon te genezen en te horen kreeg: 
‘Alle dingen zijn mogelijk voor wie gelooft’,kun-
nen ook wij in onze moeilijkheden uitroepen: 
‘Kom [ons] ongeloof te hulp.’

 Onze wil aan de zijne onderwerpen
Ouderling Neal A. Maxwell heeft gezegd: ‘De 

onderwerping van onze wil is in feite het enige 
écht persoonlijke wat we op Gods altaar kunnen 
leggen.’Geen wonder dat koning Benjamin zo 
graag wilde dat zijn volk werd ‘als een kind: on-
derworpen, zachtmoedig, ootmoedig, geduldig, 
vol liefde, gewillig zich te onderwerpen aan alles 
wat de Heer goeddunkt [hun] op te leggen, ja, 
zoals een kind zich aan zijn vader onderwerpt’.

Zoals altijd heeft de Heiland ons het vol-
maakte voorbeeld gegeven. Met een bezwaard 
hart, wetend welk pijnlijk werk Hij moest doen, 
onderwierp Hij Zich aan de wil van zijn Vader, 
vervulde zijn Messiaanse zending en maakte het 
eeuwig leven voor ons allen mogelijk.

De keuze om onze wil aan die van God te 
onderwerpen, is een geloofsdaad die de kern van 
ons discipelschap vormt. Maken we die keuze, 
dan ontdekken we dat we niet minder keuzevrij-
heid hebben, maar juist meer. We genieten dan 
het gezelschap van de Heilige Geest, die zinge-
ving, vreugde, gemoedsrust en hoop biedt die we 
nergens anders kunnen vinden.

Enkele maanden geleden bezochten een 
ringpresident en ik in zijn ring een zuster en haar 
jongvolwassen zoon. Na jaren van inactiviteit, 
waarin ze hobbelige, onaangename paden had 
bewandeld, was ze teruggekeerd. We vroegen 
waarom ze was teruggekomen.

‘Ik had een puinhoop van mijn leven ge-
maakt,’ zei ze, ‘en ik wist waar ik moest zijn.’

Ik vroeg haar wat ze de afgelopen periode 
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journey.
With some emotion, she shared that she had 

learned that she needed to attend church long 
enough to break the habit of not coming and that 
she needed to stay until it was where she wanted 
to be. Her return was not easy, but as she exer-
cised faith in the Father’s plan, she felt the Spirit 
return.

And then she added, “I have learned for my-
self that God is good and that His ways are better 
than mine.”

I bear witness of God, our Eternal Father, 
who loves us; of His Son, Jesus Christ, who saved 
us. They know our hurts and challenges. They 
will never forsake us and know perfectly how to 
succor us. We can be of good cheer as we trust 
Them more than anyone or anything else. In the 
sacred name of Jesus Christ, amen.

had geleerd.
Geëmotioneerd zei ze dat ze had geleerd dat 

ze lang genoeg naar de kerk moest gaan om de 
gewoonte van niet naar de kerk gaan te overwin-
nen, en dat ze moest blijven tot ze er wilde zijn. 
Haar terugkeer was niet makkelijk, maar doordat 
ze geloof in het plan van de Vader oefende, voel-
de ze de Geest terugkeren.

Daar voegde ze aan toe: ‘Ik ben er zelf achter 
gekomen dat God goed is en dat zijn wegen beter 
zijn dan de mijne.’

Ik getuig van God, onze eeuwige Vader, die 
van ons houdt; van zijn Zoon, Jezus Christus, die 
ons heeft verlost. Zij kennen onze pijn en moei-
lijkheden. Zij laten ons nooit in de steek en weten 
perfect hoe Ze ons te hulp moeten komen. Wij 
kunnen goede moed hebben als we Hen meer 
vertrouwen dan wie of wat dan ook. In de heilige 
naam van Jezus Christus. Amen.
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