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I bear witness of the sacred work of teaching Heav-
enly Father’ children the simple doctrine of Jesus
Christ.

All of us have family members we love who
are being tempted and tried by the seeming-
ly constant forces of Satan, the destroyer, who
would make all God’s children miserable. For
many of us, there have been sleepless nights. We
have tried to surround the people who are at risk
with every force for good. We have pled in prayer
for them. We have loved them. We have set the
best example we could.

Alma, a wise prophet from ancient times,
faced similar trials. The people he led and loved
were frequently under attack by a ferocious
enemy, yet they were still trying to rear righteous
children in a world of wickedness. Alma felt his
only hope of victory was a force which at times
we underestimate and often use too little. He pled
for God’s help.

Alma knew that for God to help, repentance
was required by those he led, as well as his adver-
saries. Thus, he opted for a different approach to
battle.

The Book of Mormon describes it this way:
“And now, as the preaching of the word had a
great tendency tolead the people to do that which
was just—yea, it had ... more powerful effect
upon the minds of the people than the sword, or
anything else, which had happened unto them—
therefore Alma thought it was expedient that
they should try the virtue of the word of God”

The word of God is the doctrine taught by Je-
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Todistan pyhdstd tyostd, kun taivaallisen Isin lap-
sille opetetaan Jeesuksen Kristuksen yksinkertaista

oppia.

Meilld kaikilla on perheessd ja suvussa niitd,
joita me rakastamme ja joita Saatanan - tuhoo-
jan - voimat tuntuvat kiusaavan ja koettelevan
loputtomiin, silld han haluaisi tehda kaikista
Jumalan lapsista onnettomia. Monet meista
ovat viettdneet unettomia 6itd. Olemme yritta-
neet ympéroida vaaralle alttiina olevat ihmiset
kaikin hyvéa edistdvin voimin. Olemme anoneet
rukouksessa heidan puolestaan. Olemme rakas-
taneet heitd. Olemme olleet mahdollisimman
hyvina esimerkkina.

Alma, muinaisten aikojen viisas profeetta,
kohtasi samanlaisia koettelemuksia. Hdnen joh-
tamansa ja rakastamansa kansa oli usein julman
vihollisen hyokkéyksen kohteena, mutta silti he
yrittivdt yhé kasvattaa vanhurskaita lapsia juma-
lattomuuden tdyttdméssd maailmassa. Alma tun-
si, ettd hanen ainoa toivonsa voitosta oli voima,
jota me toisinaan aliarvioimme ja usein hyédyn-
ndamme liian vdhan. Han pyysi apua Jumalalta.

Alma tiesi, ettd Jumalan avun saamiseksi ha-
nen johtamiensa ihmisten ja my6s hdnen vastus-
tajiensa oli tehtdva parannus. Niinpd hin valitsi
taisteluun erilaisen lahestymistavan.

Mormonin kirjassa kuvaillaan sité télla ta-
voin: "Ja nyt, koska sanan saarnaamisella oli suu-
ri taipumus johdattaa kansaa tekemaén sitd, mika
oli oikein - niin, silld oli - - kansan mieleen
voimallisempi vaikutus kuin miekalla tai milldan
muulla, mité heille oli tapahtunut — sen tihden
Alma ajatteli olevan hyviksi, ettd he kokeilisivat
Jumalan sanan voimaa.”

Jumalan sana on Jeesuksen Kristuksen ja Ha-
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sus Christ and by His prophets. Alma knew that
the words of doctrine had great power.

In the18th section of the Doctrine and Cov-
enants, the Lord revealed the foundation of His
doctrine:

“For, behold, I command all men everywhere
to repent. ...

“For, behold, the Lord your Redeemer suf-
fered death in the flesh; wherefore he suffered the
pain of all men, that all men might repent and
come unto him.

“And he hath risen again from the dead, that
he might bring all men unto him, on conditions
of repentance.”

“And you shall fall down and worship the
Father in my name.

“... You must repent and be baptized, in the
name of Jesus Christ.”

“Ask the Father in my name in faith, believ-
ing that you shall receive, and you shall have the
Holy Ghost”

“And now, after ... you have received this,
you must keep my commandments in all things”
“Take upon you the name of Christ, and

speak the truth in soberness.

“And as many as repent and are baptized in
my name, which is Jesus Christ, and endure to
the end, the same shall be saved”

In those few passages, the Savior gives us the
perfect example of how we should teach His doc-
trine. This doctrine is that faith in the Lord Jesus
Christ, repentance, baptism, receiving the gift of
the Holy Ghost, and enduring to the end blesses
all of God’s children.

As we teach these principles to those we love,
the Holy Ghost will help us to know the truth.
Because we need the promptings of the Holy
Ghost, we must avoid speculation or personal
interpretation that goes beyond teaching true
doctrine.

That can be hard to do when you love the
person you are trying to influence. He or she may
have ignored the doctrine that has been taught. It
is tempting to try something new or sensational.
But the Holy Ghost will reveal the spirit of truth
only as we are cautious and careful not to go
beyond teaching true doctrine. One of the surest
ways to avoid even getting near false doctrine is
to choose to be simple in our teaching. Safety is
gained by that simplicity, and little is lost.
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nen profeettojensa opettamaa oppia. Alma tiesi,
ettd opin sanoilla on suuri voima.

Opin ja liittojen luvussa 18Herra ilmoitti
oppinsa perustan:

”Silla katso, mina kasken kaikkia ihmisia
kaikkialla tekemddn parannuksen - —.

Silld katso, Herra, teiddn Lunastajanne, kérsi
kuoleman lihassa; ja niin hédn karsi kaikkien ih-
misten tuskan, jotta kaikki ihmiset voisivat tehda
parannuksen ja tulla hdnen luoksensa.

Ja hin on noussut kuolleista, jotta han voisi
tuoda kaikki ihmiset luoksensa parannuksen
ehdoilla”

”Ja langetkaa maahan ja palvelkaa Isdd mi-
nun nimessani.

- — Teiddn taytyy tehdd parannus ja ottaa
kaste Jeesuksen Kristuksen nimeen.”

"Pyytikad uskossa Isdltd minun nimessani
uskoen saavanne, niin te saatte Pyhdn Hengen”

”Ja nyt, sen jalkeen kun olette saaneet tdmaén,
teiddn taytyy pitdd minun kaskyni kaikessa.”

“Ottakaa paillenne Kristuksen nimi ja puhu-
kaa vakavasti totuutta.

Ja kaikki, jotka tekevit parannuksen ja
ottavat kasteen minun nimeeni, joka on Jeesus
Kristus, ja kestévit loppuun asti, pelastuvat.”

Niissd muutamissa kohdissa Vapahtaja antaa
meille tédydellisen esimerkin siitd, kuinka meidan
tulee opettaa Hinen oppiaan. Tama oppi on, ettd
usko Herraan Jeesukseen Kristukseen, parannus,
kaste, Pyhdn Hengen lahjan saaminen ja kesta-
minen loppuun asti siunaavat kaikkia Jumalan
lapsia.

Kun opetamme ndita periaatteita niille, joita
rakastamme, Pyhd Henki auttaa meitd tuntemaan
totuuden. Koska me tarvitsemme Pyhén Hengen
innoitusta, meiddn taytyy valttda spekulointia ja
henkil6kohtaisia tulkintoja, jotka menevit tosi
opin opettamista pidemmalle.

Se voi olla vaikeaa, kun henkil6, johon yri-
tamme vaikuttaa, on meille rakas. Han ei ehka
ole piitannut opista, jota on opetettu. On houkut-
televaa kokeilla jotakin uutta tai sensaatiomaista.
Mutta Pyhd Henki ilmoittaa totuuden hengen
vain, kun olemme varovaisia ja huolehdimme
siitd, ettd opetamme ainoastaan tosi oppia. Yksi
varmimmista keinoista valttda joutumasta ldhel-
lekddn vaarad oppia on se, ettd pddtimme opettaa
yksinkertaisesti. Taéma yksinkertaisuus antaa
varmuutta eikd vie pois juuri mitddn.
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Teaching simply allows us to share the saving
doctrine early on, while children remain un-
touched by the deceiver’s temptations that will
later confront them, long before the truths they
need to learn are drowned out by the noise of so-
cial media, peers, and their own personal strug-
gles. We should seize every opportunity to share
the teachings of Jesus Christ with children. These
teaching moments are precious and far fewer
compared to the relentless efforts of opposing
forces. For every hour spent instilling doctrine
into a child’s life, there are countless hours of
opposition filled with messages and images that
challenge or ignore those saving truths.

Some of you may wonder whether it might
be better to draw your children closer to you
through having fun, or you may ask whether
the child may start to feel overwhelmed by your
teachings. Instead, we should consider, “With so
little time and so few opportunities, what words
of doctrine can I share that will strengthen them
against the inevitable challenges to their faith?”
The words you share today could be the ones
they carry with them, and today will soon pass.

I have always admired my great-grand-
mother Mary Bommeli’s devotion to sharing the
doctrine of Jesus Christ. Her family was taught
by missionaries in Switzerland when she was 24.

After being baptized, Mary desired to join
the Saints in America, so she made her way from
Switzerland to Berlin and found work with a
woman who employed her to weave cloth for the
family’s clothing. Mary lived in a servant’s room
and set up her loom in the home’s living area.

At that time, teaching the doctrine of The
Church of Jesus Christ of Latter-day Saints was
illegal in Berlin. But Mary found she could not
keep from sharing the things she had learned.
The woman of the house and her friends would
gather around the loom to hear Mary teach. She
spoke of the appearance of Heavenly Father and
Jesus Christ to Joseph Smith, the visitation of
angels, and the Book of Mormon. Remember-
ing the accounts of Alma, she taught about the
doctrine of the Resurrection. She testified that
families can be reunited in the celestial kingdom.

Mary’s enthusiasm to share the doctrine of
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Yksinkertaisesti opettaminen suo meidin
kertoa pelastavasta opista varhaisessa vaihees-
sa, kun lapset eivit ole vield kokeneet pettdjin
kiusauksia, jotka my6hemmin kohtaavat heita,
ja kauan ennen kuin sosiaalisen median, ika-
toverien ja heiddn omien henkilokohtaisten
kamppailujensa melu hukuttaa alleen totuudet,
jotka heiddn on opittava. Meidén tulee tarttua
jokaiseen tilaisuuteen kertoa lapsille Jeesuksen
Kristuksen opetuksista. Ndma opetushetket ovat
kallisarvoisia ja paljon harvinaisempia verrattuna
vastustavien voimien armottomiin ponnistelui-
hin. Jokaista hetked kohti, joka kdytetdan opin
juurruttamiseen lapsen elimdén, on lukematto-
mia vastustuksen hetkid tdynna viesteja ja kuvia,
jotka kyseenalaistavat nuo pelastavat totuudet tai
eivat piittaa niista.

Jotkut teista saattavat miettid, olisiko teiddn
parempi tuoda lapsianne ldhemmaéksi itsednne
hauskanpidon kautta, tai saatatte kysya, alkavatko
opetuksenne ehka lannistaa lasta. Sen sijaan mei-
dén tulisi miettid: "Kun aikaa on niin véhén ja
mahdollisuuksia niin harvassa, niin mitka lausu-
mani opin sanat vahvistavat heitd heiddn uskonsa
vaistimattomia haasteita vastaan?” Sanat, joita
lausutte tdnddn, voivat olla niitd, joita he sailytta-
vdt mielessddn, ja timad pdiva menee pian ohi.

Olen aina ihaillut isoisdni d4idin Mary Bom-
melin omistautumista Jeesuksen Kristuksen
opista kertomiseen. Lahetyssaarnaajat opettivat
hénen perhettddn Sveitsissd, kun hin oli 24-vuo-
tias.

Kasteensa jalkeen Mary halusi liittyd py-
hien joukkoon Amerikassa, joten hdn matkusti
Sveitsistd Berliiniin ja sai toitd erdéltd naiselta,
joka palkkasi hdnet kutomaan kangasta perheen
vaatteita varten. Mary asui palvelijanhuoneessa ja
pystytti kangaspuunsa talon olohuoneeseen.

Siihen aikaan Myohempien Aikojen Pyhien
Jeesuksen Kristuksen Kirkon opin opettaminen
Berliinissd oli laitonta. Mary huomasi kuitenkin,
ettei han voinut olla kertomatta oppimistaan
asioista. Talon emédnndlld ja hdnen ystéavilladn oli
tapana kokoontua kangaspuiden ympirille kuun-
telemaan Maryn opetusta. Hédn kertoi taivaalli-
sen Isdn ja Jeesuksen Kristuksen ilmestymisestd
Joseph Smithille, enkelien kdynneistd ja Mormo-
nin kirjasta. Muistaen Alman kertomukset hian
opetti oppia ylosnousemuksesta. Han todisti,
ettd perheet voidaan yhdistda jélleen selestisessé
valtakunnassa.

Maryn into kertoa palautetun evankeliumin
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the restored gospel sooncaused trouble. It was
not long before the police took Mary off to jail.
On the way, she asked the policeman for the
name of the judge she was to appear before the
next morning. She also asked about his family
and if he was a good father and husband. The
policeman described the judge as a man of the
world.

In the jail, Mary requested a pencil and some
paper. She spent the night writing a letter to the
judge, bearing witness to the Resurrection of
Jesus Christ as described in the Book of Mor-
mon, discussing the spirit world, and explaining
repentance. She suggested that the judge would
need time to reflect on his life before facing final
judgment. She wrote that she knew he had much
to repent of, much which would deeply sadden
his family and bring him great sorrow. In the
morning, when she had finished her letter, she
gave it to the policeman and asked him to deliver
it to the judge, and he agreed to do so.

Later, the policeman was summoned by the
judge to his office. The letter Mary had written
was irrefutable evidence that she was teaching
the doctrine of the restored gospel and, by so
doing, breaking the law. However, it wasn’t long
before the policeman returned to Mary’s cell. He
told her that all charges were dismissed and that
she was free to go. Her teaching the doctrine of
the restored gospel of Jesus Christ had caused her
to be cast into jail. And her declaring the doc-
trine of repentance to the judge got her cast out
of jail.

Mary Bommeli’s teaching did not end with
her release. The record of her words passed true
doctrine down through generations yet unborn.
Her belief that even a new convert could teach
the doctrine of Jesus Christ has ensured that her
descendants will be strengthened in their own
battles.

As we do our best to teach those we love
about the doctrine of Jesus Christ, some may still
not respond. Doubts may creep into your mind.
You might question whether you know the Sav-
ior’s doctrine well enough to teach it effectively.
And if you've already made attempts to teach it,
you may wonder why the positive effects aren't
more visible. Don’t give in to those doubts. Turn
to God for help.
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opista aiheutti pian ongelmia. Ei kestanyt kauan,
ennen kuin poliisi vei Maryn vankilaan. Matkalla
Mary kysyi yhdelta poliisilta sen tuomarin ni-
med, jonka eteen hinen oli méidré joutua seuraa-
vana aamuna. Han kysyi myo6s tdiméan perheestd
ja siitd, oliko tdma hyva isd ja aviomies. Poliisi
kuvaili tuomaria maailmalliseksi mieheksi.

Vankilassa Mary pyysi kynéa ja paperia. Han
vietti yon kirjoittamalla tuomarille kirjeen, jossa
hén todisti Jeesuksen Kristuksen ylosnousemuk-
sesta, kuten sitd kuvataan Mormonin kirjassa,
kertoi henkimaailmasta ja selitti parannusta.
Hén antoi ymmartad, ettd tuomari tarvitsisi aikaa
pohtia omaa eldmédnséd ennen viimeisté tuo-
miota. Mary kirjoitti tietdvinsa, ettd tuomarilla
oli elamadssddn paljonkin sellaista, mistd hanen
pitdisi tehdd parannus, paljon sellaista, mika
syvasti murehduttaisi hanen perhettédan ja toisi
hénelle suurta surua. Aamulla, kun hén oli saa-
nut kirjeensd valmiiksi, hdn antoi sen poliisille ja
pyysi titd toimittamaan sen tuomarille, ja poliisi
suostui tekemddn niin.

Myo6hemmin tuomari kutsui poliisin puheil-
leen. Maryn kirjoittama kirje oli kiistaton todiste
siitd, ettd hdn opetti palautetun evankeliumin op-
pia ja niin tehdessaén rikkoi lakia. Ei kuitenkaan
kestanyt kauan, ennen kuin poliisi palasi Maryn
selliin. Han kertoi Marylle, ettd kaikki syytteet oli
hylitty ja ettd Mary oli vapaa ldhtemain. Maryn
opetus Jeesuksen Kristuksen palautetun evanke-
liumin opista oli aiheuttanut sen, ettd hian joutui
vankilaan. Ja se, ettd hén oli julistanut tuomarille
parannuksen oppia, vapautti hdnet vankilasta.

Mary Bommelin opettaminen ei paattynyt
hénen vapauttamiseensa. Kertomus hénen sa-
noistaan on vilittdnyt tosi oppia eteenpdin vield
syntymattomille sukupolville. Hinen uskonsa
sithen, ettd uusikin kdannynndinen voi opettaa
Jeesuksen Kristuksen oppia, on varmistanut, ettd
hénen jélkeldisensd saavat vahvistusta omissa
taisteluissaan.

Kun teemme parhaamme opettaaksemme
rakkaillemme Jeesuksen Kristuksen oppia, jotkut
eivat ehka siltikddn vastaanota sitd. Mieleenne
saattaa hiipid epdilyksid. Saatatte kyseenalaistaa
sen, tunnetteko Vapahtajan opin tarpeeksi hyvin
opettaaksenne sitd tehokkaasti. Ja jos olette jo
yrittineet opettaa siti, saatatte ihmetelld, miksi
myonteiset vaikutukset eivit ole nakyviampia. Al-
kaa antako periksi niille epdilyksille. Kadntykaa
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“Yea, and cry unto God for all thy support;
... let the affections of thy heart be placed upon
the Lord forever”

“And now I would that ye should be humble,
and be submissive and gentle; easy to be entreat-
ed; full of patience and long-suffering; being
temperate in all things; being diligent in keeping
the commandments of God at all times; asking
for whatsoever things ye stand in need, both spir-
itual and temporal; always returning thanks unto
God for whatsoever things ye do receive.”

If you pray, if you talk to God, and if you
plead for His help for your loved one, and if you
thank Him not only for help but for the patience
and gentleness that come from not receiving
all you desire right away or perhaps ever, then I
promise you that you will draw closer to Him.
You will become diligent and long-suffering.
And then you can know that you have done all
that you can to help those you love and those
you pray for navigate through Satan’s attempt to
derail them.

“But they that wait upon the Lord shall
renew their strength; they shall mount up with
wings as eagles; they shall run, and not be weary;
and they shall walk, and not faint.”

You can find hope in the scriptural record
of families. We read of those who turned away
from what they were taught or who were wres-
tling with God for forgiveness, such as Alma the
Younger, the sons of Mosiah, and Enos. In their
moments of crisis, they remembered the words
of their parents, words of the doctrine of Jesus
Christ. Remembering saved them. Your teaching
of that sacred doctrine will be remembered.

I bear witness of the sacred work of teaching
Heavenly Father’s children the simple doctrine
of Jesus Christ, which allows us to be spiritually-
cleansed and ultimately be welcomed into God’s
presence, to live with Him and His Son in glory
forever in families. In the name of Jesus Christ,
amen.
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Jumalan puoleen saadaksenne apua.

”Niin, ja huuda Jumalan puoleen kaiken
elantosi puolesta — —, kohdistukoon sydamesi
kiintymys Herraan ikuisesti.”

”Ja nyt mind tahdon teidédn olevan noyrid ja
olevan myontyvid ja lempeitd, sopuisia, tdyn-
né karsivallisyyttd ja pitkdmielisyyttd, itsenne
hillitsevid kaikessa, tarkkoja Jumalan kaskyjen pi-
tamisessd kaikkina aikoina; ettd pyytaisitte kaik-
kea, mita ikind tarvitsette, sekd hengellista ettd
ajallista, antaen aina kiitokset Jumalalle kaikesta,
mité ikind saatte”

Jos rukoilette, jos puhutte Jumalalle ja jos
pyydatte Hanen apuaan rakkaallenne ja jos kii-
tatte Hantd paitsi avusta myos kérsiviéllisyydesté
ja lempeydestd — jotka ovat seurausta siité, ettette
saa kaikkea haluamaanne saman tien, ettekd ehka
koskaan - niin lupaan teille, ettd padsette ldhem-
maksi Hintd. Teistd tulee uutteria ja pitkdmieli-
sid. Silloin voitte tietdd, ettd olette tehneet kaiken
voitavanne auttaaksenne niitd, joita rakastatte, ja
niitd, joiden puolesta rukoilette, suunnistamaan
lapi Saatanan yrityksen suistaa heidét raiteilta.

“Mutta kaikki, jotka Herraa odottavat, saa-
vat uuden voiman, he kohoavat siivilleen kuin
kotkat. He juoksevat eivitkd uuvu, he vaeltavat
eivatka vasy”

Te voitte saada toivoa pyhien kirjoitusten
perheiden kertomuksista. Luemme niistd, jotka
kaantyivat pois siitd, mité heille oli opetettu,
tai jotka painivat Jumalan kanssa saadakseen
anteeksi, kuten Alma nuorempi, Moosian pojat
ja Enos. Haddn hetkind he muistivat vanhem-
piensa sanat, Jeesuksen Kristuksen opin sanat.
Muistaminen pelasti heidat. Teiddn opetuksenne
pyhistéd opista muistetaan.

Todistan siitd pyhasté tyostd, kun taivaalli-
sen Isdn lapsille opetetaan Jeesuksen Kristuksen
yksinkertaista oppia, jonka ansiosta voimme
puhdistua hengellisesti ja lopulta olla tervetulleita
Jumalan luo, asumaan Hénen luonaan ja Hanen
Poikansa luona kirkkaudessa ikuisesti perheiné.
Jeesuksen Kristuksen nimessa. Aamen.
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