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Mortality Works!
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Smrtelnost funguje!
Starší Brook P. Hales
sedmdesátník
 
October 2024 general conference

Despite the challenges we all face, our loving Heav-
enly Father has designed the plan of happiness 
such that we are not destined to fail.

For several years I was assigned to home 
teach an older sister in my ward. She did not 
have an easy life. She had various health prob-
lems and experienced a lifetime of pain due to a 
childhood accident on the playground. Divorced 
at age 32 with four young children to raise and 
provide for, she remarried at age 50. Her second 
husband passed away when she was 66, and this 
sister lived an additional 26 years as a widow.

Despite her lifelong challenges, she was 
faithful to her covenants to the end. This sister 
was an avid genealogist, a temple attender, and a 
collector and writer of family histories. Though 
she had many difficult trials, and without ques-
tion she felt at times sadness and loneliness, she 
had a cheerful countenance and a gracious and 
pleasant personality.

Nine months after her passing, one of her 
sons had a remarkable experience in the temple. 
He learned by the power of the Holy Ghost that 
his mother had a message for him. She commu-
nicated with him, but not by vision or audible 
words. The following unmistakable message 
came into the son’s mind from his mother: “I 
want you to know that mortality works, and I 
want you to know that I now understand why 
everything happened [in my life] the way it did—
and it is all OK.”

This message is all the more remarkable 
when one considers her situation and the diffi-
culties this sister endured and overcame.

Brothers and sisters, mortalityworks! It is 
designed to work! Despite the challenges, heart-

Navzdory těžkostem, kterým všichni čelíme, náš 
milující Nebeský Otec připravil plán štěstí tak, aby 
nám nebylo souzeno neuspět.

Několik let jsem byl v našem sboru domácím 
učitelem jedné starší sestry. Neměla lehký život. 
Měla různé zdravotní problémy a kvůli úrazu, 
který si v dětství přivodila na hřišti, trpěla celý 
život bolestmi. Ve 32 letech se rozvedla, musela 
vychovávat a živit čtyři malé děti a v 50 letech se 
znovu vdala. Její druhý manžel zemřel, když jí 
bylo 66 let, a ona žila dalších 26 let jako vdova.

I přes celoživotní těžkosti byla věrná svým 
smlouvám až do konce. Byla nadšenou genea-
ložkou, navštěvovala chrám a sbírala a sepisovala 
rodinné historie. I když měla mnoho obtížných 
zkoušek a bezpochyby někdy pociťovala smutek a 
osamělost, měla veselou tvář a vlídnou a příjem-
nou povahu.

Devět měsíců po její smrti měl jeden z jejích 
synů pozoruhodný zážitek v chrámu. Mocí 
Ducha Svatého poznal, že jeho matka má pro něj 
určité poselství. Komunikovala s ním, ale niko-
li prostřednictvím vidění ani slyšitelných slov. 
Synovi do mysli vstoupilo toto nezpochybnitelné 
poselství od jeho matky: „Chci, abys věděl, že 
smrtelnost funguje, a chci, abys věděl, že nyní 
chápu, proč se vše [v mém životě] stalo tak, jak se 
to stalo – a všechno je, jak má být.“

Toto poselství je o to pozoruhodnější, když 
se zamyslíme nad situací této sestry a nad těž-
kostmi, které vytrpěla a překonala.

Bratři a sestry, smrtelnost funguje! Je navr-
žena tak, aby fungovala! Navzdory těžkostem, 
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aches, and difficulties we all face, our loving, 
wise, and perfect Heavenly Father has designed 
the plan of happiness such that we are not des-
tined to fail. His plan provides a way for us to 
rise above our mortal failures. The Lord has said, 
“This is my work and my glory—to bring to pass 
the immortality and eternal life of man.”

Nonetheless, if we are to be the beneficiaries 
of the Lord’s “work and … glory,” even “im-
mortality and eternal life,” we must expect to 
be schooled and taught and to pass through the 
refiner’s fire—sometimes to our utter limits. To 
completely avoid the problems, challenges, and 
difficulties of this world would be to sidestep the 
process that is truly necessary for mortality to 
work.

And so we should not be surprised when 
hard times come upon us. We will encounter 
situations that try us and people who enable us to 
practice true charity and patience. But we need to 
bear up under our difficulties and remember, as 
the Lord said:

“And whoso layeth down his life in my cause, 
for my name’s sake, shall find it again, even life 
eternal.

“Therefore, be not afraid of your enemies 
[or your problems, challenges, or the tests of this 
life], for I have decreed … , saith the Lord, that 
I will prove you in all things, whether you will 
abide in my covenant … that you may be found 
worthy.”

When we feel distraught or anxious about 
our problems or feel that we might be receiving 
more than our fair share of life’s difficulties, we 
can remember what the Lord said to the children 
of Israel:

“And thou shalt remember all the way[s] 
which the Lord thy God led thee these forty years 
in the wilderness, to humble thee, and to prove 
thee, to know what [is] in thine heart, whether 
thou [would] keep his commandments, or no.”

As Lehi taught his son Jacob:
“Thou hast suffered afflictions and much 

sorrow. … Nevertheless, … [God] shall conse-
crate thine afflictions for thy gain. … Wherefore, 
I know that thou art redeemed, because of the 
righteousness of thy Redeemer.”

Because this life is a testing ground and “dark 
clouds of trouble hang o’er us and threaten our 
peace to destroy,”it is helpful to remember this 
counsel and promise found inMosiah 23relating 
to life’s challenges: “Nevertheless—whosoever 

trápením a obtížím, kterým všichni čelíme, 
náš milující, moudrý a dokonalý Nebeský Otec 
připravil plán štěstí tak, aby nám nebylo souzeno 
neuspět. Jeho plán nám umožňuje pozvednout se 
nad nezdary, které ve smrtelnosti zažíváme. Pán 
řekl: „Toto je dílo mé a sláva má – uskutečniti 
nesmrtelnost a věčný život člověka.“

Máme-li však z Pánova díla a slávy získat 
užitek, ba dokonce nesmrtelnost a věčný život, 
musíme očekávat, že budeme školeni a učeni a že 
budeme procházet ohněm tavičovým – někdy až 
do krajních mezí. Úplně se vyhnout problémům, 
výzvám a obtížím tohoto světa by znamenalo 
obejít tento proces, který je pro fungování smr-
telnosti skutečně nezbytný.

A tak nás nemá překvapit, když na nás při-
jdou těžké časy. Setkáme se se situacemi, které 
nás budou zkoušet, a s lidmi, kteří nám umožní 
cvičit se v pravé lásce a trpělivosti. Je však třeba, 
abychom v těžkostech vytrvali a pamatovali na 
to, co řekl Pán:

„A kdokoli pokládá život ve věci mé, pro 
jméno mé, opět ho nalezne, dokonce život věčný.

Tudíž, nebojte se nepřátel svých [ani svých 
problémů, výzev či zkoušek tohoto života], neboť 
jsem ustanovil…, praví Pán, že vás budu prověřo-
vati ve všech věcech, zda setrváte ve smlouvě mé, 
… abyste mohli býti shledáni způsobilými.“

Když kvůli svým problémům trpíme obava-
mi nebo úzkostmi nebo když máme pocit, že v 
životě máme možná více těžkostí, než je záhod-
no, můžeme pamatovat na to, co Pán řekl dětem 
Izraele:

„A rozpomínati se budeš na všecku cestu, 
kterouž tě vedl Hospodin Bůh tvůj již teď čtyřid-
ceti let po poušti, aby ponížil tebe a zkusil tě, aby 
známé bylo, co jest v srdci tvém, budeš-li [dodr-
žovati] přikázaní jeho, [nebo nikoli].“

Lehi učil svého syna Jákoba:
„Vytrpěl [jsi] strasti a mnoho smutku. … 

Nicméně… [Bůh] posvětí strasti tvé ku prospě-
chu tvému. … Pročež, já vím, že jsi vykoupen pro 
spravedlivost Vykupitele svého.“

Protože tento život je zkušebním terénem a 
„[stahují] se nad námi mraky a vše kolem ztrácí 
klid svůj“,je užitečné pamatovat na tuto radu a 
zaslíbení, které se nacházejí vMosiášovi 23a týkají 
se životních výzev: „Nicméně – každý, kdo vklá-
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putteth his trust in [the Lord] the same shall be 
lifted up at the last day.”

As a youth, I personally experienced great 
emotional pain and shame that came as the result 
of the unrighteous actions of another, which for 
many years affected my self-worth and my sense 
of worthiness before the Lord. Nevertheless, I 
bear personal witness that the Lord can strength-
en us and bear us up in whatever difficulties we 
are called upon to experience during our sojourn 
in this vale of tears.

We are familiar with Paul’s experience:
“And lest I should be exalted above measure 

through the abundance of the revelations [I have 
received], there was given to me a thorn in the 
flesh, the messenger of Satan to buffet me, lest I 
should be exalted above measure.

“For this thing I besought the Lord thrice, 
that it might depart from me.

“And he said unto me, My grace is sufficient 
for thee: for my strength is made perfect in weak-
ness. Most gladly therefore will I rather glory in 
my infirmities, that the power of Christ may rest 
upon me.”

We don’t know what Paul’s “thorn in the 
flesh” was. He chose not to describe whether it 
was a physical ailment, a mental or emotional 
infirmity, or a temptation. But we don’t need to 
know that detail to know that he struggled and 
pleaded with the Lord for help and that, ulti-
mately, the Lord’s strength and power are what 
helped him through it.

Like it was for Paul, it was through the Lord’s 
help that I was eventually strengthened emotion-
ally and spiritually and finally recognized after 
many years that I have always been a person of 
worth and worthy of the blessings of the gospel. 
The Savior helped me to overcome my feelings 
of unworthiness and to extend sincere forgive-
ness to the offender.I finally understood that the 
Savior’s Atonement was a personal gift for me 
and that my Heavenly Father and His Son love 
me perfectly. Because of the Savior’s Atonement, 
mortality works.

While I was eventually blessed to recognize 
how the Savior rescued me and stood by me 
through those experiences, I clearly understand 
that the unfortunate situation of my teenage 
years wasmypersonal journey and experience, 
the resolution of which and eventual outcome 
cannot be projected onto those who have suf-
fered and continue to suffer from the unrighteous 

dá svou důvěru v [Pána], ten bude posledního 
dne pozvednut.“

Jako mladý muž jsem osobně zažíval velkou 
emoční bolest a pocity hanby, jež přicházely v 
důsledku nespravedlivých činů někoho jiného, 
což mělo mnoho let vliv na mou sebeúctu a 
mé vnímání vlastní způsobilosti před Pánem. 
Nicméně vydávám osobní svědectví, že Pán nás 
může posilovat a podporovat v jakýchkoli těžkos-
tech, které budeme během svého putování tímto 
slzavým údolím vyzváni prožít.

Všichni dobře známe Pavlovu zkušenost:
„A abych se vysokostí zjevení[, kterého se mi 

dostalo,] nad míru nepozdvihl, dán mi jest osten 
do těla, [satanův posel], aby mne [trýznil], abych 
se nad míru nepovyšoval.

Za to třikrát jsem Pána prosil, aby to odstou-
pilo ode mne.

Ale řekl mi: Dosti máš na mé milosti, neboť 
moc má v nemoci dokonává se. Nejraději tedy 
chlubiti se budu nemocmi svými, aby ve mně 
přebývala moc Kristova.“

Nevíme, co bylo oním Pavlovým ostnem v 
těle. Rozhodl se nepopisovat, zda se jednalo o 
fyzickou nemoc, duševní či emoční neduh nebo 
o pokušení. Ale nemusíme znát podrobnosti, 
abychom poznali, že zápolil s těžkostmi a prosil 
Pána o pomoc a že v konečném důsledku mu 
právě Pánova síla a moc pomáhaly to zvládat.

Podobně jako tomu bylo u Pavla, byl jsem i já 
díky Pánově pomoci nakonec emočně i duchov-
ně posílen a nakonec jsem si po mnoha letech 
uvědomil, že jsem vždy byl hodnotným člověkem 
a byl jsem hoden požehnání evangelia. Spasitel 
mi pomohl překonat pocity nehodnosti a upřím-
ně odpustit tomu, kdo se vůči mně provinil.
Konečně jsem porozuměl tomu, že Spasitelovo 
Usmíření je osobní dar pro mě a že Nebeský Otec 
a Jeho Syn mě dokonale milují. Díky Spasitelovu 
Usmíření smrtelnost funguje.

Ačkoli jsem byl nakonec požehnán tím, že 
jsem rozpoznal, jak mě Spasitel zachránil a jak 
stál během těchto zážitků při mně, jasně chápu, 
že ona nešťastná situace v letech mého dospívání 
bylamouosobní cestou a zkušeností, jejíž vyřešení 
a konečný výsledek nelze přenášet na ty, kteří tr-
pěli a nadále trpí kvůli nespravedlivému chování 
druhých.
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behavior of others.
I recognize that life’s experiences—good 

and bad—can teach us important lessons. I now 
know and bear testimony that mortality works! I 
hope that as a result of the sum of my life’s expe-
riences—good and bad—I havecompassion for 
innocent victims of another’s actions and empa-
thy for the downtrodden.

I sincerely hope that as a result of my life’s 
experiences—good and bad—I am kinder to 
others, treat others as the Savior would, and have 
greater understanding for the sinner and that I 
have complete integrity. As we come to rely on 
the Savior’s grace and keep our covenants, we can 
serve as examples of the far-reaching effects of 
the Savior’s Atonement.

I share a final example that mortality works.

Elder Hales’s aunt, Lois VandenBosch, and 
his mother, Klea VandenBosch.

My mother did not have an easy journey 
through mortality. She received no accolades or 
worldly honors and did not have educational op-
portunities beyond high school. She contracted 
polio as a child, resulting in a lifetime of pain and 
discomfort in her left leg. As an adult, she expe-
rienced many difficult and challenging physical 
and financial circumstances but was faithful to 
her covenants and loved the Lord.

When my mother was 55, my next older 
sister passed away, leaving an eight-month-old 
baby daughter, my niece, motherless. For vari-
ous reasons, Mom ended up largely raising my 
niece for the next 17 years, often under very 
trying circumstances. Yet, notwithstanding these 
experiences, she happily and willingly served 
her family, neighbors, and ward members and 
served as an ordinance worker in the temple for 
many years. During the last several years of her 
life, Mom suffered from a form of dementia, was 
often confused, and was confined to a nursing fa-
cility. Regrettably, she was alone when she passed 
away unexpectedly.

Several months after her passing, I had a 
dream I have never forgotten. In my dream, I was 
sitting in my office at the Church Administration 
Building. Mom entered the office. I knew she had 
come from the spirit world. I will always remem-
ber the feelings I had. She did not say anything, 
but she radiated a spiritual beauty that I had nev-
er before experienced and which I have difficulty 
describing.

Uvědomuji si, že ze životních zkušeností – 
dobrých i špatných – můžeme získat důležitá po-
naučení. Nyní vím a vydávám svědectví, že smr-
telnost funguje! Doufám, že díky souhrnnému 
výsledku svých životních zkušeností – dobrých i 
špatných – mám soucit s nevinnými oběťmi činů 
druhých a soucítím s utiskovanými.

Upřímně doufám, že v důsledku svých ži-
votních zkušeností – dobrých i špatných – jsem 
laskavější k druhým, jednám s nimi tak, jak by to 
dělal Spasitel, mám větší pochopení pro hříšníky 
a jsem zcela bezúhonný. Když se naučíme spolé-
hat na Spasitelovu milost a dodržovat své smlou-
vy, můžeme sloužit jako příklad dalekosáhlých 
účinků Spasitelova Usmíření.

Podělím se o poslední příklad toho, jak smr-
telnost funguje.

Teta staršího Halese Lois VandenBoschová a 
jeho matka Klea VandenBoschová.

Moje maminka neměla snadnou cestu 
smrtelností. Nedostalo se jí žádného uznání ani 
světských poct a po střední škole neměla pří-
ležitosti získat vzdělání. V dětství onemocněla 
obrnou, což mělo za následek celoživotní bolest a 
nepříjemné pocity v levé noze. V dospělosti čelila 
mnoha obtížným a náročným fyzickým i finanč-
ním těžkostem, ale byla věrná svým smlouvám a 
milovala Pána.

Když jí bylo 55 let, zemřela má starší sestra 
a zanechala po sobě osmiměsíční dcerku, mou 
neteř, která se ocitla bez matky. Z různých důvo-
dů maminka nakonec dalších 17 let mou neteř z 
velké části vychovávala, často za velmi obtížných 
okolností. I přes tyto zkušenosti však s radostí a 
ochotně sloužila rodině, sousedům a členům sbo-
ru a mnoho let sloužila jako chrámová pracovni-
ce. Během posledních několika let života ma-
minka trpěla jistou formou demence, byla často 
zmatená a musela být v pečovatelském zařízení. 
Naneštěstí byla sama, když nečekaně zemřela.

Několik měsíců poté, co zemřela, jsem měl 
sen, který nikdy nezapomenu. Ve snu jsem seděl 
ve své kanceláři v Církevní administrativní budo-
vě. A do kanceláře vešla maminka. Věděl jsem, že 
přišla z duchovního světa. Vždy si budu pamato-
vat, jak jsem se cítil. Neřekla nic, ale vyzařovala 
z ní duchovní krása, kterou jsem nikdy předtím 
nezažil a kterou jen stěží dokáži popsat.
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Her countenance and being were truly stun-
ning! I remember saying to her, “Mother, you are 
so beautiful!,” referencing her spiritual power and 
beauty. She acknowledged me—again without 
speaking. I felt her love for me, and I knew then 
that she is happy and healed from her worldly 
cares and challenges and eagerly awaits “a glori-
ous resurrection.”I know that for Mom, mortality 
worked—and that it works for us too.

God’s work and glory is to bring to pass the 
immortality and eternal life of man.The expe-
riences of mortality are part of the journey that 
allows us to grow and progress toward thatim-
mortality and eternal life. We were not sent here 
to fail but to succeed in God’s plan for us.

As King Benjamin taught: “And moreover, 
I would desire that ye should consider on the 
blessed and happy state of those that keep the 
commandments of God. For behold, they are 
blessed in all things, both temporal and spiritual; 
and if they hold out faithful to the end they are 
received into heaven, that thereby they may dwell 
with God in a state of never-ending happiness.”In 
other words, mortality works!

I testify that as we receive the ordinances of 
the gospel, enter into covenants with God and 
then keep those covenants, repent, serve oth-
ers, and endure to the end, we too can have the 
assurance and complete trust in the Lord that 
mortality works! I testify of Jesus Christ and that 
our glorious future with our Heavenly Father is 
made possible by the grace and Atonement of the 
Savior. In the name of Jesus Christ, amen.

Její vzezření a bytost byly skutečně úchvatné! 
Vzpomínám si, jak jsem jí řekl: „Mami, jsi tak 
krásná!“ a měl jsem přitom na mysli její duchov-
ní moc a krásu. Vzala to na vědomí – opět beze 
slova. Pocítil jsem lásku, kterou ke mně chová, 
a tehdy jsem poznal, že je šťastná a zbavena 
světských starostí a těžkostí a dychtivě očekává 
„slavné vzkříšení“.Vím, že pro maminku smrtel-
nost fungovala – a že funguje i pro nás.

Božím dílem a slávou je uskutečnit nesmrtel-
nost a věčný život člověka.Zkušenosti získané ve 
smrtelnosti jsou součástí cesty, která nám umož-
ňuje růst a postupovat směrem k nesmrtelnosti a 
k věčnému životu. Nebyli jsme sem posláni pro-
to, abychom selhali, ale abychom uspěli v plánu, 
který pro nás Bůh má.

Jak učil král Beniamin: „A nadto, přál bych 
si, abyste zvážili požehnaný a šťastný stav těch, 
kteří zachovávají přikázání Boží. Neboť vizte, ti 
jsou požehnaní ve všech věcech, jak v časných, 
tak v duchovních; a vytrvají-li věrně do konce, 
budou přijati v nebi, aby takto mohli přebývati s 
Bohem ve stavu nikdy nekončícího štěstí.“Jinak 
řečeno – smrtelnost funguje!

Svědčím o tom, že když přijmeme obřady 
evangelia, uzavřeme smlouvy s Bohem a poté 
budeme tyto smlouvy dodržovat, činit pokání a 
sloužit druhým a pokud vytrváme do konce, bu-
deme i my moci mít jistotu a naprostou důvěru 
v Pána, že smrtelnost funguje! Svědčím o Ježíši 
Kristu a o tom, že naše nádherná budoucnost 
s Nebeským Otcem je možná díky Spasitelově 
milosti a Usmíření. Ve jménu Ježíše Krista, amen.
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