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All of us can have a new beginning through, and
because of, Jesus Christ. Even you.

A Scriptural Understatement: Jesus
Went About Doing Good

Jesus “went about doing good”We read that
simple report in the book of Acts. What an enor-
mous understatement that is! Jesus surely did go
about doing good! He is the very essence—and
source—of goodness!He devoted His entire
mortal life to doing good. He is “merciful and
gracious, longsuffering, and abundant,” infinite in
goodness and everlasting in mercy.

Any attempt at describing or summarising
His goodness and mercy would be an understate-
ment! Truly, as the Apostle John tried to express,
if we were to attempt to record every manifesta-
tion of the Saviour’s goodness, “even the world
itself could not contain the books that should be
written.”

Jesus Christ Offers Each of Us a New
Beginning

The specific examples we do have immor-
talised in scripture of Jesus going about “doing
good” stir deep awe and wonder, especially when
we really consider what it might have been like
to be there, to witness His miracles, to receive
His teachings, and to experience His healing. He
conversed with the social outcasts, He touched
the diseased and unclean, He brought comfort
to the weary, He taught liberating truth, and He
called sinners to repentance. To each leper, blind
man, and adulterous woman; to the lame, the
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Por medio de Jesucristo, y gracias a E, todos pode-
mos comenzar de nuevo. Si, ustedes también.

Una frase de las Escrituras que se
queda corta: Jesus anduvo haciendo
bienes

Jesus “anduvo haciendo bienes”. Esta senci-
lla declaracion la leemos en el libro de Hechos,
ipero se queda muy corta! jJesus ciertamente
anduvo haciendo bienes! jEs la esencia misma
—y la fuente— de la bondad! Dedicé toda Su
vida terrenal a hacer el bien. Es “misericordioso
y piadoso, tardo para la ira y abundante’, infinito
en bondad y sempiterno en misericordia.

iCualquier intento de describir o resumir
Su bondad y misericordia se quedaria corto! En
verdad, tal como el apéstol Juan traté de expre-
sar, si intentdramos registrar cada manifestacion
de la bondad del Salvador, “ni aun en el mundo
cabrian los libros que se habrian de escribir”.

Jesucristo nos ofrece a todos un nue-
VO comienzo

Los ejemplos especificos de Jests “haciendo
bienes” que si estan inmortalizados en las Escri-
turas despiertan mucho asombro y admiracion,
en especial cuando de verdad pensamos en como
habria sido estar alli, presenciar Sus milagros, re-
cibir Sus ensefianzas y experimentar Su sanacion.
El conversé con los marginados sociales, toco al
enfermo y al impuro, brindé consuelo al cansado,
ensend verdades liberadoras y llamé a los peca-
dores al arrepentimiento. A cada leproso, ciego y
mujer adultera; al cojo, al sordo y al mudo; a cada
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deaf, and the dumb; to every grieving mother,
desperate father, and mourning widow; to the
condemned, the shamed, and the suffering; to the
dead in body and the dead in spirit, what He did
was offer a new beginning. Yes, another stagger-
ing understatement!

Everything He said and did provided a new
beginning for each of those He healed, blessed,
taught, and relieved of sin. He didn’t withdraw
from them, and He certainly won’'t withdraw
from you. Imagine in this moment hearing any of
these life-giving words from Him:

“Son, thy sins be forgiven thee.

“Damsel, I say unto thee, arise”

“Be thou clean”

“Neither do I condemn thee: go, and sin no
more.”

“Daughter, be of good comfort: thy faith hath
made thee whole; go in peace”

The Saviour’s words to these individuals were
brief, but with them He painted vast new hori-
zons of forgiveness, healing, restoration, peace,
and eternal life. And the glorious news is He
offers the same new beginning to you and to me.
All of us can have a new beginning through, and
because of, Jesus Christ. Even you.New begin-
nings are at the heart of the Father’s plan for His
children. This is the church of new beginnings!
This is the church of fresh starts!

This Is the Church of New Beginnings

With baptism by water and the Spirit, we
are “born again’and can “walk in newness of
life”How much hope does that new beginning
bring to one who has trudged under the burden
of sin or suffered from the effects of a troubled
life and dysfunctional relationships? Jesus needed
no forgiveness of sin Himself or a fresh start in
life, yet He was baptised, showing us in high re-
lief the way to the new beginning He has carved
for each of us.

And our new beginning doesn’t just happen
once. We tend to think that our baptism is our
one shot at a new beginning. It isn’t. We don’t
have just one chance. These new beginnings can
happen every day! And certainly every week as
we eat a small piece of bread and drink a tiny cup
of water in remembrance of the gift of our perfect
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madre acongojada, padre desesperado y viuda
de luto; al condenado, al avergonzado y al que
sufria; a los muertos en cuerpo o en espiritu, lo
que El hizo fue ofrecerles un nuevo comienzo. Y
si, jes otra afirmacion que se queda muy corta!

Todo lo que El dijo e hizo brindé un nuevo
comienzo a cada persona a quien sano, bendijo,
ensefi6 y liber del pecado. El no se aparté de
ellos, y ciertamente no se apartara de ustedes.
Imaginen que en este momento escucharan de El
cualquiera de estas palabras vivificantes:

“Hijo, tus pecados te son perdonados”

“Muchacha, a ti te digo, levantate”.

“Sé limpio”

“Ni yo te condeno; vete, y no peques mas”.

“Hija, tu fe te ha sanado; ve en paz”.

Las palabras del Salvador a esas personas
eran breves, pero con ellas trazé nuevos y vastos
horizontes de perddn, sanacidn, restauracion, paz
y vida eterna. Y la gloriosa noticia es que El nos
ofrece ese mismo nuevo comienzo a ustedes y a
mi. Por medio de Jesucristo, y gracias a El, todos
podemos comenzar de nuevo. Si, ustedes tam-
bién. Los nuevos comienzos son la esencia del
plan del Padre para Sus hijos. {Esta es la Iglesia de
los nuevos comienzos! jEsta es la Iglesia de volver
a empezar!

Esta es la Iglesia de los nuevos co-
mienzos

Con el bautismo por agua y por el Espiritu,
“nac[emos] de nuevo”y podemos “and[ar] en
vida nueva”. ;Cudnta esperanza brinda ese nuevo
comienzo a alguien que ha lidiado con la pesada
carga del pecado o ha sufrido los efectos de una
vida problematica y relaciones disfuncionales?
Jestis mismo no necesitaba el perdon de los
pecados ni empezar de nuevo en la vida, pero fue
bautizado y nos mostrd con claridad el camino
hacia el nuevo comienzo que ha labrado para
todos nosotros.

Y nuestro nuevo comienzo no ocurre una
sola vez. Tendemos a pensar que el bautismo es
la tinica oportunidad de comenzar de nuevo. No
lo es. No tenemos solo una oportunidad. jEstos
nuevos comienzos pueden suceder todos los dias!
Y ciertamente ocurren cada semana, cuando
comemos un pedacito de pan y bebemos un va-
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Saviour, who died for the express purpose of giv-
ing us as many new beginnings as we need! Jesus
gives us as many new beginnings as we need.

With commitment and rejoicing in a new life
in Christ, we can become “a new creature,” where
old things pass away and all things become new.
What reprieve does that kind of new dawn bring
to a soul who keeps trying, through continuing
to choose faith in our Redeemer’s power to heal
and restore, despite the crushing setbacks of
living in a fallen world? The Saviour never gave
up on His commitment to fulfill the will of the
Father and complete His divine atoning mission,
even through pain that caused Him to tremble, to
bleed from every pore, to suffer body and spirit,
and to pray that the bitter cup might be removed.
Again, He was demonstrating for us what faithful
endurance with God looks like.

With every covenant we make and every
effort we give to keep it, we can receive “a new
heart” and a fuller measure of “a new spirit”’Little
by little, the more we invite His goodness into
our hearts and cast out the self-defeating voices
in our heads, we become His people because we
truly make Him our God. Jesus so keenly wants
to be our King and our Shepherd and our Prince
of Peace, and we can choose to make Him so in
our own hearts and minds.

A New Beginning in How We View Re-
pentance

Repentance opens the door to our new be-
ginnings, fresh starts, and second chances. Our
dear President Russell M. Nelson’s teachings have
cleared up misconceptions about the divine gift
of repentance, and I think we are finally begin-
ning to grasp it.

It is exciting to hear our youth describe what
repentance means to them. I recently heard
a young woman say, with a smile on her face,
“When I think of repentance, daily repentance,
I feel incredible joy and hope. I feel the love and
happiness of my Heavenly Father and my Sav-
iour. I am not afraid to come to Heavenly Father
in prayer and ask for His help with whatever I'm
struggling with. I know They’re not trying to
catch me doing something wrong. Their arms are
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sito de agua en memoria de la dddiva de nuestro
Salvador perfecto, que muri6 con el propdsito
expreso de darnos todos los nuevos comienzos
que necesitemos. Jesus nos da todos los nuevos
comienzos que necesitemos.

Con compromiso y regocijo en una nueva
vida en Cristo, podemos volvernos una “nueva
criatura” para quien las cosas viejas pasan y todas
las cosas son hechas nuevas. ;Qué alivio brinda
ese tipo de nuevo amanecer a un alma que sigue
esforzandose, que sigue eligiendo tener fe en el
poder de nuestro Redentor para sanar y restau-
rar, a pesar de los reveses aplastantes de la vida
en un mundo caido? El Salvador nunca abando-
n6 Su compromiso de cumplir la voluntad del
Padre y culminar Su divina misién expiatoria,
aun a través del dolor que lo hizo temblar, san-
grar por cada poro, padecer en cuerpo y espiritu,
y rogar que le fuera quitada la amarga copa. Una
vez mas, nos demostraba lo que significa perse-
verar fielmente con Dios.

Con cada convenio que concertamos y cada
esfuerzo que hacemos por cumplirlo, podemos
recibir un “corazén nuevo” y una medida mas
plena de “un espiritu nuevo”. Poco a poco, al
propiciar mas Su bondad en nuestro corazén y
desechar las voces autodestructivas en la cabeza,
nos convertimos en Su pueblo porque en verdad
hacemos de El nuestro Dios. Jests desea fervien-
temente ser nuestro Rey, nuestro Pastor y nuestro
Principe de paz, y podemos escoger que lo sea en
el corazon y en la mente.

Un nuevo comienzo en nuestra forma
de ver el arrepentimiento

El arrepentimiento abre la puerta a nues-
tros nuevos comienzos, a volver a empezar y a
las segundas oportunidades. Las ensefianzas de
nuestro querido presidente Russell M. Nelson
han aclarado conceptos erréneos sobre el don
divino del arrepentimiento, y creo que por fin
empezamos a comprenderlo.

Es emocionante escuchar a nuestros jovenes
describir lo que el arrepentimiento significa para
ellos. Hace poco escuché a una joven decir, con
una sonrisa en el rostro: “Cuando pienso en el
arrepentimiento, en el arrepentimiento diario,
siento un gozo y una esperanza increibles. Siento
el amor y la felicidad de mi Padre Celestial y de
mi Salvador. No tengo miedo de acudir al Padre
Celestial en oracion y pedirle ayuda con cual-
quier dificultad que tenga. Sé que Ellos no estan
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open wide. This is repentance to me,” she said.
This young woman understands that because of
Jesus Christ, she can have new beginnings!

A New Beginning for Everyone, Every
Time

Do you need a new beginning? Can you
make a fresh start, even you? Think about the
people the Saviour ministered to—the people He
taught, healed, raised, forgave, and restored. Was
He selecting them from a particular economic
class or background? Was He distinguishing
between the righteous and the sinful? Was He
singling people out because they were more de-
serving or more loved? No.

Some came to Him with great faith, believ-
ing in His power to heal—like the woman with
the issue of blood,the Roman centurion whose
servant was dying,the leper,Jairus,and blind
Bartimaeus.They each put their faith on the line,
hoping that the goodness and power of the rabbi
from Nazareth would change their lives and their
prospects. And He did. He let His healing flow.

But Jesus also blessed those who had wa-
vering faith, like the father of the sick child who
cried out, perhaps as you have, “Lord, I believe;
help thou mine unbelief”’And He even poured
out compassion upon those who hadn’t sought
Him at all, like the woman taken in adultery,the
widow of Nain,the disabled man at the pool of
Bethesda,and the man born blind.Have you felt
Him going about doing good in your life even
when you haven't been seeking Him or following
Him?

To each of these scriptural figures, and to all
who would listen and respond, He gave a new
beginning, whether it was a new life forgiven of
sin or a new life healed of disease or a new life
raised from death.

What does this mean for you and for me? His
goodness and mercy and loving-kindness know
no bounds. New beginnings are at the heart of
the Father’s plan! Fresh starts are the mission
of the Son! New dawns, new chapters, and new
chances are the simple core of the gospel’s good
news!

So, have you been away too long from your
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tratando de sorprenderme haciendo algo malo.
Tienen los brazos totalmente abiertos. Eso es el
arrepentimiento para mi’, dijo. Esta joven entien-
de que, gracias a Jesucristo, jpuede tener nuevos
comienzos!

Un nuevo comienzo para todos, en
todo momento

sNecesitan un nuevo comienzo? ;Pueden
empezar de nuevo, también ustedes? Piensen en
las personas a las que el Salvador ministrd: las
personas a las que ensefo, sano, revivio, perdono
y restaurd. ;Las seleccionaba de una clase econd-
mica o con un origen en particular? ;Hacia dis-
tinciones entre los justos y los pecadores? ;Daba
preferencia a algunas personas porque fueran
mas merecedoras o mas amadas? No.

Algunos acudieron a El con gran fe, creyen-
do en Su poder para sanar, como la mujer que
padecia de flujo de sangre, el centuriéon romano
cuyo siervo se estaba muriendo, el leproso, Jairoy
Bartimeo el ciego. Cada uno de ellos puso a prue-
ba su fe, con la esperanza de que la bondad y el
poder del rabino de Nazaret le cambiaran la vida
y el porvenir. Y asi fue. El dej6 que Su sanidad
fluyera.

Pero Jesus también bendijo a aquellos que
tenian una fe vacilante, como el padre del nifio
enfermo que clamo, quiza como ustedes lo han
hecho: “Creo; ayuda mi incredulidad”. Inclu-
so derram6 compasion sobre aquellos que no
lo habian buscado en absoluto, como la mujer
sorprendida en adulterio, la viuda de Nain, el
discapacitado en el estanque de Betesday el ciego
de nacimiento. ;Han sentido que El anda hacien-
do bienes en su vida aunque no lo hayan estado
buscando o siguiendo?

A todas esas personas de las Escrituras, y a
todo el que escuchaba y respondia, El les dio un
nuevo comienzo, ya fuera una nueva vida con
el perdén de los pecados o con sanacion de la
enfermedad, o una nueva vida levantada de la
muerte.

;Qué significa esto para ustedes y para mi?
Su bondad, misericordia y amorosa bondad no
tienen limites. {Los nuevos comienzos son la
esencia del plan del Padre! jLa mision del Hijo
nos permite volver a empezar! jLos nuevos ama-
neceres, nuevos capitulos y nuevas oportunida-
des son el elemento central de las buenas nuevas
del Evangelio!

Entonces, ;han estado alejados de sus con-
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covenants to receive a new beginning? No. Have
you done this or that too many times to be given
another chance? No. Have you gone too far from
Christ for Him to help you write a new story
from here on out? No. The adversary is the only
one who benefits from the idea that youre sunk.
You are not.

And new beginnings are for more than just
our sins and mistakes. Through the goodness
and grace of the Saviour, we can have fresh starts
that propel change in old mindsets, bad habits,
grumpy dispositions, negative attitudes, feelings
of powerlessness, and tendencies to blame others
and avoid personal responsibility. You can actu-
ally change things about yourself that have been
wearing you down for years. You can start again
through the might of the Master of new begin-
nings. He never tires of giving new beginnings to
us.

To those who are struggling with the same
sin or the same setback over and over again, you
keep going. He hasn't put a roadblock in front of
you. He hasn't set a limit on your second chances.
You press on. You keep striving. You seek help
from those around you. And you trust in the new
beginning that is there for you every time you
turn back to your Father in sincerity of heart.
Leave deliberate sinning, casual repeats, and
prideful rebellion behind you, where they belong.
You don’t have to be who you've been before.
Embrace your fresh start, your second or third or
fourth—or hundredth—chance, offered to you
through the atoning blood of Jesus Christ.

I am grateful beyond description for the new
beginnings I have been given and for those I will
yet be offered.

Conclusion

Our Saviour uttered one final understate-
ment, without which there would be no cause for
hope or rejoicing this day. After the agonies of
Gethsemane and at the conclusion of the tortur-
ous cross, He simply said, “It is finished”Mes-
sianic prophecy had been fulfilled, and the full
payment of the debt for humanity’s sins and
suffering had been paid. He declared “finished”
His infinite and eternal sacrifice.Yet His Atone-
ment would not be complete until He Himself
experienced new life on the third day,thenew be-

Page5 — Not an official publication

venios demasiado tiempo como para recibir un
nuevo comienzo? No. ;Han hecho esto o aquello
demasiadas veces como para que se les dé otra
oportunidad? No. ;Se han alejado demasiado

de Cristo como para que El los ayude a escribir
una nueva historia de aqui en adelante? No. El
adversario es el unico que se beneficia de la idea
de que estan perdidos. No lo estén.

Y los nuevos comienzos no son solo para
nuestros pecados y errores. Por medio de la
bondad y la gracia del Salvador, podemos volver
a empezar de modo que cambien las viejas men-
talidades, los malos habitos, los temperamentos
grufiones, las actitudes negativas, los sentimien-
tos de impotencia y las tendencias a culpar a los
demas y evitar la responsabilidad personal. De
hecho, pueden cambiar cosas de si mismos que
llevan anos agotdandolos. Pueden empezar de
nuevo con la fuerza del Maestro de los nuevos
comienzos. El nunca se cansa de darnos nuevos
comienzos.

A quienes estén lidiando con el mismo
pecado o el mismo tropiezo una y otra vez: sigan
adelante. El no les ha puesto una barricada delan-
te, no ha puesto limite a las segundas oportuni-
dades. Sigan adelante, sigan esforzandose; pidan
ayuda a las personas de su entorno y confien en
el nuevo comienzo que tienen a su alcance cada
vez que se vuelven a su Padre con un corazén
sincero. Abandonen, como corresponde, los
pecados deliberados, las reincidencias despreo-
cupadas y la rebelion orgullosa. No tienen que
ser quienes han sido antes. Aprovechen su nuevo
comienzo, esa segunda, tercera, cuarta —o centé-
sima— oportunidad que se les ofrece por medio
de la sangre expiatoria de Jesucristo.

No soy capaz de describir el agradecimiento
que siento por los nuevos comienzos que se me
han dado y por los que aun se me ofreceran.

Conclusion

Nuestro Salvador hizo una ultima declara-
cion que se queda corta, sin la cual no habria
motivo para la esperanza o para regocijarse en
este dia. Después de la agonia de Getsemani y
al concluir la tortura de la cruz, El dijo simple-
mente: “Consumado es”. La profecia mesianica
se habia cumplido y se habia pagado la totalidad
de la deuda por los pecados y sufrimientos de la
humanidad. El declar6 “consumado” Su sacrificio
infinito y eterno. Sin embargo, Su Expiaciéon no
se completaria hasta que El mismo experimenta-
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ginning, as a glorified, resurrected being through
the power of the Father.

Because He always did those things which
pleased His Father,and because He “suffered the
will of the Father in all things,’you and I can
have new beginnings. Please receive your new
beginning, even today, right now. Jesus Christ
is the Author and Finisher of our faith, writing
countless new chapters with us. He is the Begin-
ning and the End—the end of our shame and
suffering and the beginning of a new life in Him,
letting us receive His grace, leave the past be-
hind, and begin again with a new dawn, as many
times as we need. Truly His “goodness and mercy
shall follow [us] all the days of [our lives].”In the
name of Jesus Christ, amen.
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ra una nueva vida al tercer dia,elnuevo comienzo
como ser glorificado y resucitado mediante el
poder del Padre.

Gracias a que El siempre hizo lo que agra-
daba a Su Padrey se “someti[d] a la voluntad del
Padre en todas las cosas”, ustedes y yo podemos
tener nuevos comienzos. Por favor, reciban su
nuevo comienzo, hoy mismo, ahora mismo.
Jesucristo es el Autor y Consumador de nuestra
fe, y ha escrito un sinntimero de capitulos nuevos
con nosotros. El es el Principio y el Fin: el fin de
nuestra vergiienza y sufrimiento, y el principio
de una nueva vida en El, que nos permite recibir
Su gracia, dejar atras el pasado y volver a empe-
zar con un nuevo amanecer tantas veces como
sea necesario. En verdad, Su “bien y [...] miseri-
cordia [nos] seguiran todos los dias de [nuestra]
vida”. En el nombre de Jesucristo. Amén.
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