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Every son or daughter of God can gain a deeper,
firmer, and surer knowledge for themselves.

My dear brothers and sisters, lately I have
been reflecting on three powerful truths from the
Restoration. These truths have profoundly bless-
ed my life. Today, I would like to share with you
how these truths have guided me on my journey
towarda sure witnessof the gospel of Jesus Christ.

1. God Is Our Loving Heavenly Father

He is omniscient and omnipotent. Through
the Light of Christ and the ministration of the
Holy Ghost, His influence is everywhere.It is in
His nature to bless us.

He sees our past, present, and eternal destiny.
Nothing can be hidden from Him.

President Russell M. Nelson’s invitation to
“think celestial” encourages us to emulate our
Heavenly Father’s vision and nature.

Because of His divine attributes, our Heaven-
ly Father gives us every good gift, each with His
eternal perspective and vision in mind.

2. Agency Is the Gift to Choose and Act
for Ourselves

It is also the responsibility to choose well.

Jesus Christ paid the ultimate price for that
privilege with His precious blood.

Sometimes we might believe that agency
means doing whatever we want. But the fact that
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Todo hijo o hija de Dios puede obtener por si
mismo un conocimiento mds profundo, mds firme
y mds seguro.

Mis queridos hermanos y hermanas, tltima-
mente he estado reflexionando sobre tres pode-
rosas verdades de la Restauracion. Esas verdades
han bendecido mi vida profundamente. Hoy me
gustaria relatarles como estas verdades me han
guiado en mi trayecto haciaun testimonio segu-
rodel Evangelio de Jesucristo.

1. Dios es nuestro amoroso Padre Ce-
lestial

El es omnisciente y omnipotente. Por medio
de la Luz de Cristo y de la ministracion del Espi-
ritu Santo, Su influencia estd en todas partes.El
bendecirnos esta en Su naturaleza.

El ve nuestro pasado, nuestro presente y
nuestro destino eterno.Nada se le puede ocultar.

La invitacion del presidente Russell M. Nel-
son de “pensar de manera celestial” nos alienta a
emular la vision y la naturaleza de nuestro Padre
Celestial.

Debido a Sus atributos divinos, nuestro Pa-
dre Celestial nos da toda buena dadiva, cada una
con Su perspectiva y vision eternas en mente.

2. El albedrio es el don para elegiry
actuar por nosotros mismos

También es la responsabilidad para elegir
bien.

Jesucristo pago el mas alto precio por ese
privilegio con Su preciosa sangre.

A veces podriamos creer que el albedrio
significa hacer lo que queramos. Sin embargo, el
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the price was paidmeans agency is a sacred gift.

We are agents, and agents are responsible
for something. In this case, we are responsible
for the choices we make based on the knowledge
we have and the gifts we are given. We cannot
make a choice without being responsible for the
consequences.

Why do we have agency?

To choose good.

To choose Christ.

To choose eternal life—again and again.

3. Our Testimony Comes Through the
Power of the Holy Ghost

A witness from the Holy Ghost is greater
than sight.He is the preeminent witness of the
Father and the Son.President Nelson taught,

“In coming days, it will not be possible to sur-
vive spiritually without the guiding, directing,
comforting, and constant influence of the Holy
Ghost”

Brothers and sisters, this is why we each need
the power of the Holy Ghost today.

A testimony through the Holy Ghost can
come in many ways. Like a light bulb in a dark
room, it can come on dramatically and suddenly.
It can come like the sunrise gradually and over
time. It can come like rays of light, intermittent
exposure to pure intelligence. Whatever the way;,
it comes through the Holy Ghost.

Finding Testimony in Jamaica

I grew up in beautiful Jamaica; it was fun
and wonderful. However, when I started high
school, some classmates and friends could not
understand my decision to be a member of the
Church of Jesus Christ. “How could you join
that church?” they would ask. “How could you
believe that story?”—referring to the First Vision.
“How could you read that book?”—referring
to the Book of Mormon. “Do you really believe
all that?” And “Why are you wasting your life
away?”

It was painful, especially when it came from
people I cared about.

But what they didn’t know was this: I had an
experience with the Holy Ghost. As that testimo-

Page2 — Not an official publication

hecho de que el precio ya se haya pagadosignifica
que el albedrio es un don sagrado.

Somos agentes, y los agentes son responsa-
bles de algo. En este caso, somos responsables
por las decisiones que tomamos basadas en el
conocimiento que tenemos y los dones que se
nos dan. No podemos tomar una decision sin ser
responsables de las consecuencias.

sPor qué tenemos el albedrio?

Para elegir lo bueno.

Para elegir a Cristo.

Para elegir la vida eterna, una y otra vez.

3. Nuestro testimonio viene por medio
del poder del Espiritu Santo

El testimonio que proviene del Espiritu Santo
es més poderoso que lo que se ve. El es el testigo
preeminente del Padre y del Hijo. El presidente
Russell M. Nelson ensennd: “En los dias futuros,
no sera posible sobrevivir espiritualmente sin la
influencia guiadora, orientadora, consoladora y
constante del Espiritu Santo”

Hermanos y hermanas, esa es la razén por la
que cada uno de nosotros necesita el poder del
Espiritu Santo hoy.

El testimonio por medio del Espiritu Santo
se puede recibir de muchas maneras. Al igual que
un foco en un cuarto oscuro, puede encenderse
de forma dréstica y repentina. Puede llegar como
la salida del sol, gradualmente y con el tiem-
po. Puede venir como rayos de luz, como una
exposicion intermitente a inteligencia pura. Sea
cual sea la manera, viene por medio del Espiritu
Santo.

En busca de un testimonio en Jamaica

Creci en la hermosa isla de Jamaica; fue
divertido y maravilloso. Sin embargo, cuando
comencé la escuela secundaria, algunos com-
paferos de clase y amigos no podian entender
mi decision de ser miembro de la Iglesia de
Jesucristo. “;Cémo pudiste unirte a esa Iglesia?”,
preguntaban. “4Como puedes creer esa historia?”,
refiriéndose a la Primera Vision. “;Cémo puedes
leer ese libro?”, refiriéndose al Libro de Mormon.
“De veras crees en todo eso?” y “;Por qué des-
perdicias tu vida?”.

Era doloroso, especialmente cuando venia de
personas que me importaban.

Pero lo que ellos no sabian era esto: yo habia
tenido una experiencia con el Espiritu Santo. A
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ny filled my heart, it dulled the pain of days, and
“for one brief moment, heaven’s view [appeared]
before my gaze”

Perhaps you have been asked some of these
questions. Perhaps even now you are being bom-
barded as I was.

The gift and witness of the Holy Ghost are
available to everyone.

Jamaica is to me like Palmyra was to Joseph
Smith. It is my Sacred Grove. I do not know the
exact spot where Joseph knelt to pray in the Sa-
cred Grove, but I know exactly where I was when
my Sacred Grove became a reality. It happened
at Four Grove Road, Mandeville, Jamaica, in my
bathroom, at 6:00 a.m. on a Wednesday three
years after my baptism. This sacred experience
happened because two weeks earlier an inspired
sister missionary invited me to read the Book of
Mormon. Sister Audrey Krauss is attending this
conference today with her family, and I forever
love her.

That experience changed me.

Brothers and sisters, a testimony is not given
for temporary use. This gift from our loving
Heavenly Father is meant to be eternal because
the giver is eternal. A testimony should not have
an expiration date. It should not weaken or di-
minish because something in my life has changed
or something in the world has changed. It should
get stronger because, like the servant’s talents in
the parable of the talents, my personal testimony
is a gift to be multiplied—not buried.

Looking back on those difficult days of
testing and persecution that I went through as
a child has helped me get to the place wherel
now know for myself. I not only believe, hope, or
trust, even though these are significant particles
of faith on the pathway to asure witness. I com-
mend you for making your own way by asking
questions, studying, praying, fasting, and pon-
dering. Please don't stop. It is worth every effort
to pursue this path to testimony. Who or what
will you allow to take that away? “What greater
witness can you have than from God?”

Every son or daughter of God can gain a
deeper, firmer, and surer knowledge for them-
selves. Like Joseph Smith, who affirmed his
testimony despite opposition, we can boldly say,
“I knew it, and I knew that God knew it, and I
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medida que ese testimonio llen6é mi corazdn, se
mitig6é mi dolor de cada dia y, por un breve mo-
mento, “vislumbr[é] [...] el resplandor del reino
celestial”.

Tal vez a ustedes les hayan hecho algunas
de esas preguntas. Quizas, incluso ahora, estan
siendo bombardeados como lo fui yo.

El don y el testimonio del Espiritu Santo
estan al alcance de todos.

Jamaica es para mi lo que Palmyra fue para
José Smith. Es mi Arboleda Sagrada. No sé el
lugar exacto donde José se arrodillé para orar en
la Arboleda Sagrada, pero sé exactamente donde
estaba yo cuando mi Arboleda Sagrada se hizo
realidad. Sucedié en Four Grove Road, Mandevi-
lle, Jamaica, en el cuarto de bafo, a las seis de la
mafiana de un miércoles, tres ailos después de mi
bautismo. Esa sagrada experiencia sucedi6 por-
que, dos semanas antes, una inspirada misionera
me invito a leer el Libro de Mormoén. La hermana
Audrey Krauss esta presente hoy en esta confe-
rencia con su familia, y la querré siempre.

Aquella experiencia me cambio.

Hermanos y hermanas, un testimonio no
se da para usarlo temporalmente. Este don de
nuestro amoroso Padre Celestial esta destina-
do a ser eterno porque el Dador es eterno. Un
testimonio no debe tener fecha de caducidad.
No se debe debilitar ni disminuir porque algo en
mi vida haya cambiado o algo en el mundo haya
cambiado. Deberia fortalecerse porque, al igual
que los talentos del siervo en la parabola de los
talentos, mi testimonio personal es un don que
debe multiplicarse, no enterrarse.

Recordar aquellos dias dificiles de pruebas
y persecucion por los que pasé cuando era nifio
me ha ayudado a llegar al punto en queahora sé
por mi mismo. No solo creo, tengo esperanza o
confio, aunque esas son partes importantes de
la fe en el camino hacia untestimonio seguro.
Los felicito por forjar su propio camino al hacer
preguntas, estudiar, orar, ayunar y meditar. Por
favor, no dejen de hacerlo. Vale la pena todo
esfuerzo para seguir este camino hacia el testi-
monio. ;A quién o a qué le permitiran que se lo
arrebate? “;Qué mayor testimonio puede[n] tener
que de Dios?”

Todo hijo o hija de Dios puede obtener por si
mismo un conocimiento mas profundo, més fir-
me y mas seguro. Al igual que José Smith, quien
declard su testimonio a pesar de la oposicion,
con valentia podemos decir: “Yo lo sabia, y sabia
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could not deny it, neither dared I do it”

My dear brothers and sisters, let the small
seedling of testimony work in you until it springs
up to an everlastinglyglorious sure knowledge.

If you are a baptized and confirmed member
of The Church of Jesus Christ of Latter-day Saints
but still struggle with “T am not sure if I know;’
please remember this promise in the sacrament
prayer: “That they may always have his Spirit to
be with them”Because of this promise, each of
us can pursue the path to testimonyand a sure
knowledge.

Take Charge of Your Testimony

Now here is a grand truth: In whatever way
a testimony is given—whether it is distilled like
the sunrise or comes in a glorious vision—it still
requires achoiceto receive this precious gift.

Saying “I choose to believe” makes it easier to
receive a witness from God. If we find our testi-
mony weakening, remember that it is the choices
we make that diminish the power of the testimo-
ny. But the testimony has not gone anywhere. We
just need to choose to reconnect with it.

Choosing to believe is a wise and powerful
way to use our agency.

I cannot see a better way to use my agency
than in defense of my testimony.

President Nelson taught: “I plead with you to
take charge of your testimony. Work for it. Own
it. Care for it. Nurture it so that it will grow. Feed
it truth”

To me, the wordstake charge, work, care,
own, nurture,andfeedsound like anagentgiven
stewardship for something precious and import-
ant.

In the early Church, Parley P. Pratt felt
disgruntled with the Prophet Joseph Smith
andchoseto criticize him and the Church. When
John Taylor, whom Parley taught the gospel,
came to town, Parley took him aside and warned
him not to follow Joseph. John Taylor said to
Parley:

“Before you left Canada, you bore a strong
testimony to Joseph Smith being a prophet of
God, ... and you said you knew these things by
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que Dios lo sabia; y no podia negarlo, ni osaria
hacerlo”

Mis queridos hermanos y hermanas, per-
mitan que la pequena semilla del testimonio
obre en ustedes hasta que brote para convertirse
en unconocimiento seguro sempiternamente
glorioso.

Si son bautizados y confirmados miembros
de La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Ul-
timos Dias, pero todavia luchan con un “no estoy
seguro de saberlo”, recuerden esta promesa de la
oracién de la Santa Cena: “Que siempre puedan
tener su Espiritu consigo”. Gracias a esa promesa,
cada uno de nosotros puede seguir el camino que
conduce al testimonioy al conocimiento seguro.

Sean responsables de su testimonio

Ahora bien, he aqui una gran verdad: Sea
cual sea la forma en que se dé un testimonio —ya
sea que destile como el amanecer o que llegue en
una gloriosa vision— incluso asi es necesarioele-
girrecibir ese precioso don.

Decir “yo elijo creer” hace que sea mas facil
recibir un testimonio de Dios. Si notamos que
nuestro testimonio se debilita, recuerden que son
las decisiones que tomamos las que disminuyen
el poder del testimonio. Pero el testimonio no se
ha ido a ninguna parte; solo tenemos que elegir
volver a reconectarnos con él.

Elegir creer es una manera sabia y poderosa
de utilizar nuestro albedrio.

No veo una mejor manera de utilizar mi
albedrio que en defensa de mi testimonio.

El presidente Nelson ensené: “Les ruego que
se hagan cargo de su propio testimonio. Traba-
jen para conseguirlo; hdganse responsables de
él. Cuidenlo, nutranlo de manera que crezca,
aliméntenlo con la verdad”

Para mi, las palabrashacerse cargo, trabajar,
cuidar, ser responsables, nutriryalimentarsuenan
como unagenteal que se le ha dado mayordomia
de algo precioso e importante.

En los primeros afos de la Iglesia, Parley P.
Pratt se sentia descontento con el profeta José
Smith yeligiocriticarlo a él y a la Iglesia. “Estando
John Taylor”, a quien Parley habia ensefiado el
Evangelio, “en la ciudad, Parley hablé con él en
privado y le advirti6 que no siguiera a José”. John
Taylor le dijo a Parley:

“Antes de partir de Canadd, compartiste un
fuerte testimonio de que José Smith era un pro-
feta de Dios, [...] y dijiste que sabias estas cosas
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revelation and the gift of the Holy Ghost.

“... I now have the same testimony that you
then rejoiced in. If the work was true six months
ago, it is true today. If Joseph Smith was then a
prophet, he is now a prophet.”

I testify that Joseph Smith was a prophet of
God and that the prophetic mantle he received
continues today. Jesus Christ directs this work.

I invite you to think about your path toa
sure witnessof Jesus Christ and His gospel. Take
charge of your testimony; use your agency wisely
and acknowledge the giver and all His glorious
attributes. I bear witness that the power is within
you. No one can choose for you. No one can take
this gift away. You canchoose to believe.

I promise that as you do this, your testimony
will be a “well of living water, springing up unto
everlasting life’It will be ananchorand amo-
tivator, and it willsustainyou through difficult
times. It willenableyou to develop spiritual gifts.
It willhelpyou in your personal ministry and
service. It will be aweaponagainst Satan and your
adversaries. Your testimony will be ajoyas you see
it replicated in your children, grandchildren, and
great-grandchildren and in those you love and
serve. It will bepowerfulwhen you share it and
use it to testify.

If you know, you know. I know that I know.
We need moresure witnessesof Jesus Christ and
His gospel.Get there! Seek it! It is urgent! This is
the final dispensation—the dispensation of the
fulness of times.

Jesus Christ declared this truth: “Heaven and
earth shall pass away, but my words shall not pass
away.’

Brothers and sisters, a testimony of Jesus
Christ was never meant to be a temporary gift.
Nothing about it is temporary—not the giver,
not the gift itself, not the deliverer of the gift,
not who the gift is about. May your testimony
be described in this same way. Though “heaven
and earth shall pass away,” your testimony and
witness of the gospel of Jesus Christ willnotpass
away. Now is the time to lay hold on this precious
gift.In the name of Jesus Christ, amen.
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por revelaciéon y por el don del Espiritu Santo.
[...]

“Ahora yo tengo el mismo testimonio del que
tu gozabas en ese entonces. Si la obra era verda-
dera hace seis meses, hoy es verdadera. Si José
Smith era un profeta en ese entonces, hoy es un
profeta”

Testifico que José Smith fue un profeta de
Dios y que el manto profético que recibi6 conti-
nuda hoy en dia. Jesucristo dirige esta obra.

Los invito a pensar en su camino haciaun
testimonio segurode Jesucristo y Su Evangelio.
Sean responsables de su testimonio; usen su albe-
drio sabiamente y reconozcan al Dador y todos
Sus gloriosos atributos. Testifico que el poder
esta dentro de ustedes. Nadie puede elegir por
ustedes; nadie puede quitarles ese don. Puedene-
legir creer.

Les prometo que, al hacerlo, su testimonio
sera un “manantial de aguas vivasque brota para
vida sempiterna”. Sera unanclay unmotivador, y
lossostendraen los momentos dificiles. Lespermi-
tiradesarrollar dones espirituales. Lesayudarden
su ministerio y servicio personales. Sera unarma-
contra Satanas y sus adversarios. Su testimonio
les brindaragozoal verlo reflejado en sus hijos,
nietos y bisnietos, y en aquellos a quienes aman
y sirven. Serapoderosocuando lo expresen y lo
utilicen para testificar.

Si lo saben, lo saben. Yo sé que lo sé. Necesi-
tamostestimonios mas segurosde Jesucristo y de
Su Evangelio. jObténganlo! {Busquenlo! {Es ur-
gente! Esta es la ultima dispensacion: la dispensa-
cion del cumplimiento de los tiempos.

Jesucristo declar6 esta verdad: “El cielo y la
tierra pasaran, pero mis palabras no pasaran”.

Hermanos y hermanas, el testimonio de Jesu-
cristo nunca tuvo como fin ser un don temporal.
Nada en cuanto a él es temporal: ni el que lo da,
ni la dadiva en si, ni el que entrega la dadiva, ni
de quién trata la dadiva. Ruego que su testimonio
se describa de esta misma manera. Aunque “el
cielo y la tierra pasaran’, su testimonio del Evan-
gelio de Jesucristonopasara. Ahora es el momen-
to de procurar este preciado don. En el nombre
de Jesucristo. Amén.
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