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If we want to show our love for God, we should un-
derstand how He recognizes our love.

In the parable of the prodigal son, the elder 
brother initially struggled to celebrate when his 
younger brother returned home after a period 
of poor choices and “wast[ing] his substance 
with riotous living.”The elder brother’s pride and 
self-righteousness kept him from embracing the 
joy of his brother’s repentant return. We also may 
let opportunities pass us by without letting our 
loved ones know, through our words and actions, 
of our sincere love for them.

There are many powerful examples in the 
scriptures of sincere love shared and received: 
Naomi and Ruth, Ammon and King Lamoni, the 
prodigal son and his father, the Savior and His 
disciples.

When love is freely given and sincerely 
received, a virtuous cycle ensues with an increase 
of love between both the giver and the receiver.

God’s love is perfect, infinite, enduring,and 
“most sweet.”It fills the soul with “exceedingly 
great joy.”Nevertheless, at times we may find 
it difficult to recognize God’s love in our lives. 
However, our perfectly loving Heavenly Father 
so deeply desires for us to experience His love 
that He “speaketh unto [us] according to … [our] 
understanding.”Hewillexpress His love for us 
in wayswe, individually,canrecognize. We may 
experience God’s love for us when we observe the 
beauties of nature, or receive answers to prayers, 
or have thoughts come to our mind in the very 
moment of need, or experience sweet moments 

Jeśli chcemy okazać Bogu naszą miłość, powin-
niśmy zrozumieć, w jaki sposób On rozpoznaje 
naszą miłość.

W przypowieści o synu marnotrawnym star-
szemu bratu początkowo trudno było świętować 
powrót młodszego brata po okresie złych wybo-
rów, kiedy „roztrwonił swój majątek, prowadząc 
rozwiązłe życie”. Pycha i przekonanie o własnej 
słuszności nie pozwalały starszemu bratu cieszyć 
się z powrotu skruszonego młodszego brata. 
My również możemy nie informować naszych 
bliskich — słowem i czynem — o naszej szczerej 
miłości do nich i pozwalać na to, aby okazje do 
tego nam umykały.

W pismach świętych istnieje wiele pełnych 
mocy przykładów szczerej miłości, okazywanej 
i przyjmowanej: Noemi i Rut, Ammon i król La-
moni, syn marnotrawny i jego ojciec, Zbawiciel i 
Jego uczniowie.

Kiedy miłość jest hojnie dawana i szczerze 
przyjmowana, wzbudza się pełne cnoty zjawisko 
powiększania miłości zarówno u dawcy, jak i u 
biorcy.

Miłość Boga jest doskonała, nieskończona, 
trwałai „[słodsza] ponad wszystko”. Przepełnia 
duszę „niezmiernie wielką radością”. Czasami 
może być nam trudno rozpoznać miłość Boga w 
naszym życiu. Jednak nasz doskonale kochający 
Ojciec Niebieski tak głęboko pragnie, abyśmy do-
świadczyli Jego miłości, że „przemawia do ludzi 
[…], aby zrozumieli”. OnwyraziSwoją miłość do 
nas w sposób, którymy— indywidualnie —mo-
żemyrozpoznać. Możemy doświadczyć miłości 
Boga do nas, kiedy widzimy piękno natury, 
otrzymujemy odpowiedzi na modlitwy, przycho-
dzą nam do głowy myśli w chwili potrzeby, lub 
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of joy. The greatest manifestation of Heavenly 
Father’s love for us that resonates with both mind 
and heart is when He allowed His Beloved Son to 
offer Himself as the atoning one.

Like the prodigal son’s elder brother, our 
focus is often centered on ourselves. We are so 
consumed with seeking evidence of God’s love 
forus, and we become frustrated when we do not 
see it. But the beautiful paradox is that the more 
we are focused onshowing ourlove for God, the 
more easily werecognize Hislove for us.Perhaps 
this is why the Savior responded to the question 
“Which is the great commandment?” with this 
simple and important invitation: “Thou shalt love 
the Lord thy God with all thy heart, and with all 
thy soul, and with all thy mind.”

Sometimes the way we show our love to 
those we hold most dear is not necessarily the 
way they recognize love. This may be frustrating 
for both the giver and the receiver. It may be 
helpful to ask those we love how they recognize 
love expressed. Likewise, if we want to show our 
love for God, we should understand how He 
recognizes our love. Fortunately, He has clearly 
outlined several ways in the scriptures that we 
can show our love for Him.

Lovest Thou Me More Than These?
In the instructive exchange between Peter 

and the resurrected Lord at the Sea of Tiberias, 
we learn of ways we can show our love for the 
Lord.

“Jesus saith to Simon Peter, Simon, son of 
Jonas, lovest thou me more than these? He saith 
unto him, Yea, Lord; thou knowest that I love 
thee.”

The key question in this inquiry by the Lord 
is “Lovest thou memorethanthese?” We show our 
love to the Lord when we put Him above “these,” 
and “these” can be anyone, any activity, or any-
thing that displaces Him from being the most 
important influence in our lives.

There will never be enough time in a day, a 
week, a month, or a year to get done all we want 
or need to accomplish. Part of the test of mortali-
ty is to use the precious resource of time for what 

gdy doświadczamy słodkich chwil radości. Naj-
większym przejawem miłości Ojca Niebieskiego, 
którą czujemy zarówno umysłem, jak i sercem, 
jest to, że pozwolił Swemu Umiłowanemu Syno-
wi ofiarować siebie w ramach Zadośćuczynienia.

Podobnie jak starszy brat syna marnotrawne-
go, często koncentrujemy się na sobie. Jesteśmy 
tak pochłonięci szukaniem dowodów miłości 
Boga donas, że frustrujemy się, gdy ich nie 
widzimy. Piękny paradoks polega na tym, że im 
bardziej skupiamy się naokazywaniu naszejmiło-
ści Bogu, tym łatwiej jest namrozpoznać Jegomi-
łość do nas. Być może właśnie dlatego na pytanie: 
„Które przykazanie jest największe?” Zbawiciel 
odpowiedział tym prostym i ważnym przyka-
zaniem: „Będziesz miłował Pana, Boga swego, z 
całego serca swego i z całej duszy swojej, i z całej 
myśli swojej”.

Czasami sposób, w jaki okazujemy miłość 
najbliższym, niekoniecznie jest sposobem, w jaki 
oni rozpoznają miłość. Może to być frustrujące 
zarówno dla dawcy, jak i dla biorcy. Korzystne 
może być zapytanie tych, których kochamy, jak 
rozpoznają wyrażaną im miłość. Podobnie, jeśli 
chcemy okazać Bogu naszą miłość, powinniśmy 
zrozumieć, w jaki sposób On rozpoznaje nasze 
indywidualne wyrazy miłości. Na szczęście w 
pismach świętych jasno określił kilka sposobów, 
na jakie możemy okazywać Mu naszą miłość.

 Miłujesz mnie więcej niż [to]?
Pouczająca rozmowa Piotra ze zmartwych-

wstałym Panem nad Jeziorem Tyberiadzkim 
stanowi wskazówkę, jak możemy okazywać Panu 
naszą miłość.

„Rzekł Jezus do Szymona Piotra: Szymonie, 
synu Jana, miłujesz mnie więcej niż [to]? Rzecze 
mu: Tak, Panie! Ty wiesz, że cię miłuję”[dosłow-
ne tłumaczenie tego wersetu z angielskiej Biblii 
ŚwDO brzmi „Miłujesz mnie więcej niż to?” — 
przyp. tłum.].

Kluczowe pytanie od Pana w tym wersecie 
brzmi: „Miłujesz mniewięcejniż[to]?”. Okazuje-
my naszą miłość Panu, kiedy stawiamy Go ponad 
„to”, a „to” może oznaczać każdego człowieka, 
każdą czynność lub cokolwiek, co sprawia, że 
Pan nie jest osobą, która wywiera najważniejszy 
wpływ na nasze życie.

W ciągu dnia, tygodnia, miesiąca czy roku 
nigdy nie będzie dość czasu, aby osiągnąć wszyst-
ko, czego chcemy lub potrzebujemy. Częścią 
sprawdzianu doczesności jest wykorzystanie 
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is most important for our eternal good and to let 
go of those things that are less important.

President Russell M. Nelson said: “The ques-
tion for each of us … is the same. … Areyou-
willing to let God be the most important influ-
ence in your life? Will you allow His words, His 
commandments, and His covenants to influence 
what you do each day? Will you allow His voice 
to take priority over any other? Are youwillingto 
let whatever He needs you to do take precedence 
over every other ambition? Are youwillingto have 
your will swallowed up in His?”We demonstrate 
our discipleship and love for God when we make 
Him our top priority.

Feed My Sheep
In the next verse of this same discussion 

between Peter and the Savior, we learn of another 
way the Lord recognizes our expressions of love: 
“[The Lord] saith to him again the second time, 
Simon, son of Jonas, lovest thou me? He saith 
unto him, Yea, Lord; thou knowest that I love 
thee. He saith unto him, Feed my sheep.”

We show our love for Heavenly Father when 
we serve, listen to, love, lift, or minister to His 
children.That service may be as simple as tru-
lyseeingothers without judgment. In the76th 
section of the Doctrine and Covenants, we get a 
glimpse of the character of those who will inherit 
a celestial glory: “They see as they are seen, and 
know as they are known.”They see others as God 
sees them, and He sees them as they can become, 
with glorious divine potential.

After returning home from my mission, I 
took over the lawn-care business my brothers 
and I had started as teenagers. I was also busy 
with my university studies. One spring week, 
heavy rain and looming final exams left me over-
whelmed and behind on yard work.

Midweek the skies cleared, and I planned to 
catch up on yard work after classes. But when 
I arrived home, my truck and equipment were 
gone. Curious, I visited the scheduled yards; each 
one had already been beautifully trimmed. At 
the last yard on the schedule, I saw my younger 
brother walking behind the mower. He saw me, 
smiled, and waved. Overcome with gratitude, I 

cennego zasobu czasu na to, co jest najważniejsze 
dla naszego wiecznego dobra, i rezygnacja z tego, 
co jest mniej ważne.

Prezydent Russell M. Nelson powiedział: 
„Pytania dla każdego z nas […], są takie same 
[…]. Czychceszpozwolić Bogu wywierać najistot-
niejszy wpływ w twoim życiu? Czy pozwolisz, 
aby Jego słowa, przykazania i przymierza wpły-
wały na to, co robisz każdego dnia? Czy pozwo-
lisz, aby Jego głos miał pierwszeństwo przed ja-
kimkolwiek innym? Czychcesz, aby to, do czego 
On ciebie potrzebuje, miało pierwszeństwo nad 
wszystkimi innymi ambicjami? Czychcesz, aby 
twoja wola została wchłonięta przez Jego wolę?”. 
Okazujemy Bogu, że jesteśmy Jego uczniami i że 
Go kochamy, kiedy oddajemy Mu najważniejsze 
miejsce.

 Paś owieczki moje
W następnym wersecie tej samej rozmowy 

Piotra ze Zbawicielem dowiadujemy się o jeszcze 
jednym sposobie, w jaki Pan rozpoznaje przejawy 
naszej miłości: „[Pan] rzecze mu znowu po raz 
drugi: Szymonie, synu Jana, miłujesz mnie? Rze-
cze mu: Tak, Panie! Ty wiesz, że cię miłuję. Rzekł 
mu: Paś owieczki moje”.

Okazujemy miłość Ojcu Niebieskiemu, kiedy 
służymy Jego dzieciom, słuchamy ich, kochamy 
je, podnosimy je na duchu lub czynimy im posłu-
gę. Ta służba może być tak prosta, jak prawdzi-
wewidzeniebliźnich, bez osądzania. W76. roz-
dziale Doktryny i Przymierzypoznajemy nieco z 
charakteru tych, którzy odziedziczą chwałę cele-
stialną: „Widzą, jako są widziani, i poznają, jako 
są poznani”. Widzą innych ludzi tak, jak widzi ich 
Bóg, a On widzi ich takimi, jakimi mogą się stać 
ze swoim chwalebnym boskim potencjałem.

Po powrocie z misji do domu przejąłem 
firmę pielęgnującą trawniki, którą wraz z braćmi 
założyliśmy jako nastolatkowie. Byłem też zajęty 
studiami na uniwersytecie. Pewnego wiosennego 
tygodnia ulewne deszcze i zbliżające się egzami-
ny końcowe zupełnie mnie wyczerpały i dołożyły 
zaległości w pracach ogrodniczych.

W środku tygodnia niebo się przejaśniło, a 
ja planowałam nadrobić pracę po zajęciach na 
uczelni. Jednak kiedy wróciłem do domu, mojej 
ciężarówki i sprzętu nie było. Zaciekawiony, od-
wiedziłem ogrody, w których miałem pracować. 
Każdy z nich miał pięknie przycięty trawnik. W 
ostatnim ogrodzie zobaczyłem mojego młodsze-
go brata z kosiarką. Zobaczył mnie, uśmiechnął 
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hugged and thanked him. His meaningful act of 
service deeply strengthened my love and loyalty 
for him. Serving each other is an unmistakable 
way we show our love for God and His Beloved 
Son.

Confess His Hand in All Things
We also manifest our love for God by having 

a grateful heart. The Lord said, “In nothing doth 
man offend God, … save those who confess not 
his hand in all things.”We show our love for God 
by acknowledging Him as the source of every 
good thing in our lives.

In the early days of launching a company, 
my business partner and I would pray earnestly 
before important meetings, asking for Heavenly 
Father’s help. Time after time, God answered our 
prayers, and our meetings went well. After one 
meeting, my business partner pointed out that 
we had been quick to ask for help but slow to 
give thanks. From then on, we made it a habit to 
offer sincere prayers of gratitude, recognizing the 
Lord’s hand in our successes. We show our love 
for God with “an attitude of gratitude.”

If Ye Love Me, Keep My Command-
ments

Another way we show our love for Heaven-
ly Father and His Beloved Son is to choose to 
obey Them. The Savior said, “If ye love me, keep 
my commandments.”This kind of obedience is 
neither blind nor compulsory but is a sincere 
and willing expression of love. Father in Heaven 
wants us towantto be obedient. Sister Tamara 
W. Runia called this “affectionate obedience.” 
She said, “Even though we don’t have perfect 
obedienceyet, we try affectionate obediencenow, 
choosing to stay, again and again, because we 
love Him.”

Heavenly Father gave us agency to inspire 
us towantto choose Him.His work and glory is 
not only to bring to pass our eternal lifebut also 
includes a hope that our greatest desire is to re-
turn to Him. However, He will never force us to 
obey. In the hymn “Know This, That Every Soul 
Is Free,” we sing:

się i pomachał. Przepełniony wdzięcznością, 
uścisnąłem go i podziękowałem. Jego znamienny 
akt służby głęboko ugruntował moją miłość do 
niego i lojalność wobec niego. Służba bliźnim jest 
bezbłędnym sposobem okazywania miłości Bogu 
i Jego Umiłowanemu Synowi.

 [Wyznaj] Jego [rękę] we wszystkim
Okazujemy naszą miłość Bogu również 

wdzięcznym sercem. Pan powiedział: „I niczym 
człowiek nie obraża Boga […] poza tymi, którzy 
nie wyznają Jego ręki we wszystkim”. Okazujemy 
Bogu naszą miłość, uznając, że jest On źródłem 
wszelkiego dobra w naszym życiu.

Na początku istnienia firmy wraz z moim 
partnerem biznesowym modliliśmy się żarliwie 
przed ważnymi spotkaniami, prosząc Ojca Nie-
bieskiego o pomoc. Bóg raz za razem odpowiadał 
na nasze modlitwy, a nasze spotkania przebiegały 
pomyślnie. Po jednym ze spotkań mój partner 
biznesowy zwrócił uwagę, że chętnie prosimy 
Boga o pomoc, ale zwlekamy z podziękowania-
mi. Od tamtej pory wyrobiliśmy w sobie nawyk 
szczerych modlitw dziękczynnych, w których 
uwzględnialiśmy dostrzeżoną rękę Pana w na-
szych sukcesach. Okazujemy Bogu naszą miłość 
z „postawą wdzięczności”.

 Jeśli mnie miłujecie, przykazań moich 
przestrzegać będziecie

Innym sposobem, w jaki okazujemy miłość 
Ojcu Niebieskiemu i Jego Umiłowanemu Syno-
wi, jest decyzja o posłuszeństwie wobec Nich. 
Pan powiedział: „Jeśli mnie miłujecie, przykazań 
moich przestrzegać będziecie”. Ten rodzaj posłu-
szeństwa nie jest ani ślepy, ani obowiązkowy, ale 
jest szczerym i dobrowolnym wyrazem miło-
ści. Ojciec w Niebie pragnie, abyśmychcielibyć 
posłuszni. Siostra Tamara W. Runia nazwała to: 
„czule posłuszni”. Powiedziała: „Nawet jeśli nie 
jesteśmyjeszczedoskonale posłuszni,terazstaramy 
się stać czule posłusznymi, raz za razem decydu-
jąc się pozostać, ponieważ Go kochamy”.

Ojciec Niebieski dał nam wolną wolę, aby 
zainspirować nas dopragnieniawybrania Go. Jego 
dziełem i chwałą jest nie tylko życie wieczne dla 
nas, ale także nadzieja, że naszym największym 
pragnieniem będzie powrót do Niego. Jednakże 
On nigdy nie zmusi nas do posłuszeństwa. W 
hymnie pt. „Pamiętaj, dusza wolna jest” śpiewa-
my:
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He’ll call, persuade, direct aright,
And bless with wisdom, love, and light,
In nameless ways be good and kind,
But never force the human mind.
As mission leaders, my wife, Christina, and 

I were inspired by so many missionaries who 
chose to be obedient not only because it was a 
missionary standard but because they wanted to 
show their love for the Lord by humbly choosing 
to represent Him.

Elder Dale G. Renlund said: “Our Heavenly 
Father’s goal in parenting is not to have His chil-
drendowhat is right; it is to have His children-
chooseto do what is right and ultimately become 
like Him. If He simply wanted us to be obedient, 
He would use immediate rewards and punish-
ments to influence our behaviors.”We show our 
love for God when we choose to obey and follow 
Him.

Our Heavenly Father and our Savior recog-
nize our expressions of love for Them when we 
put Them first in our lives, serve one another, 
gratefully acknowledge every blessing from 
Them, and choose to obey and follow Them.

I testify that each one of us truly is a child 
of Godand He loves us perfectly.I testify that He 
yearns for us to experience His love in ways we 
recognize and understand. And the beautiful 
paradox is that we will experience His love for us 
even more deeply as we show our love for Him.In 
the name of Jesus Christ, amen.

„Pan poprowadzi drogą nas.
Da mądrość, miłość, światła blask.
Życzliwy, dobry jest nasz Pan.
Każdemu wolną wolę dał”.
Jako przywódcy misji, moja żona, Christina, 

i ja byliśmy zainspirowani przez bardzo wielu 
misjonarzy, którzy zdecydowali się być posłuszni 
nie tylko dlatego, że taka była norma misjonar-
ska, ale dlatego, że chcieli okazać swoją miłość 
Panu poprzez pokorne reprezentowanie Go.

Starszy Dale G Renlund powiedział: „Rodzi-
cielskim celem naszego Ojca Niebieskiego nie 
jest, by Jego dziecirobiłyto, co prawe. On pragnie, 
by Jego dzieciwybierałyrobienie tego, co prawe, i 
ostatecznie stały się takie, jak On. Gdyby chciał, 
byśmy byli posłuszni, stosowałby system natych-
miastowych nagród i kar, by kształtować nasze 
zachowanie”. Okazujemy Bogu naszą miłość, 
kiedy decydujemy się być Mu posłuszni i za Nim 
podążać.

Nasz Ojciec Niebieski i nasz Zbawiciel roz-
poznają przejawy naszej miłości do Nich, kiedy 
stawiamy Ich na pierwszym miejscu w naszym 
życiu, służymy sobie nawzajem, z wdzięcznością 
uznajemy każde błogosławieństwo od Nich po-
chodzące, oraz decydujemy się być Im posłuszni i 
podążać za Nimi.

Świadczę, że każdy z nas naprawdę jest dziec-
kiem Boga, a On kocha nas doskonałą miłością. 
Świadczę, że pragnie On, abyśmy doświadczali 
Jego miłości w sposób, który rozpoznajemy i 
rozumiemy. I pięknym paradoksem jest to, że do-
świadczymy Jego miłości do nas jeszcze głębiej, 
jeśli będziemy Mu ją okazywać. W imię Jezusa 
Chrystusa, amen.
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