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To listen to and obey the voice of the prophet is 
crucial to holding on to every good thing until the 
Second Coming.

Dear youth, what a beautiful conference ses-
sion we are having! We have already heard three 
living Apostles of Jesus Christ. What a wonderful 
blessing! And we will still hear one more, Elder 
Henry B. Eyring. The spiritual feast continues!

When I spoke last year, we learned how to 
face this world through David’s experience with 
Goliath. Remember the five stones? Today I am 
sharing an Old Testament story I read at your age 
which left me wanting to be like its protagonist. 
The Bible does not tell us her name, so we will 
call her the woman of Shunem because this is the 
name of her town.

One day the prophet Elisha was passing 
through Shunem, and we read that there “was a 
great woman; and she [invited]him to eat bread. 
And so it was, that as oft as he passed by, he 
turned in … to eat bread.”I imagine the prophet 
Elisha was so happy with the invitation to eat at 
her house! He had already gone several times, 
when one day the woman said to her husband, 
“Now, I perceive that thisis an holy man of God.”

The woman says, “Now,I perceive.” It seems 
she invited Elisha to her house without knowing 
he was the prophet; she received her testimony 
through the Holy Ghost by listening carefully to 
what Elisha said and taught. (Remember, there 
were no pictures at that time! So it was hard to 
recognize the prophet just by his face.)

Ascoltare e obbedire alla voce del profeta è es-
senziale per attenersi a ogni cosa buona fino alla 
Seconda Venuta.

Cari giovani, che magnifica sessione della 
Conferenza! Abbiamo già ascoltato tre apostoli 
viventi di Gesù Cristo. Che benedizione mera-
vigliosa! E ne ascolteremo ancora uno, l’anziano 
Henry B. Eyring. Il banchetto spirituale continua!

Quando ho parlato l’anno scorso, abbiamo 
imparato come affrontare questo mondo attra-
verso l’esperienza di Davide con Golia. Ricordate 
le cinque pietre? Oggi vi parlerò di una storia 
dell’Antico Testamento che lessi alla vostra età e 
che mi fece desiderare di essere come la protago-
nista. La Bibbia non ci dice il suo nome, quindi la 
chiameremo la donna di Shunem perché questo 
era il nome della sua città.

Un giorno, il profeta Eliseo passava per Shu-
nem, e leggiamo che “c’era lì una donna ricca che 
lo trattenne con premuraperché prendesse cibo 
da lei; e tutte le volte che passava di là, si recava 
da lei a mangiare”. Suppongo che il profeta Eliseo 
fosse molto felice dell’invito a mangiare a casa 
sua! Vi era già andato diverse volte, quando un 
giorno la donna disse al marito: “Ecco, io sono 
convinta che quest’uomo […]è un santo uomo di 
Dio”.

Nella versione in inglese della Bibbia di Re 
Giacomo, la donna dice: “Ora, io sono con-
vinta”. Sembra che avesse invitato Eliseo a casa 
sua senza sapere che fosse il profeta; ricevette 
la sua testimonianza attraverso lo Spirito Santo 
ascoltando attentamente ciò che Eliseo diceva e 
insegnava. (Ricordate, all’epoca non c’erano foto-
grafie! Quindi era difficile riconoscere il profeta 
solo dal volto).
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But the story does not end there. One day the 
woman said to her husband, “Let us make a little 
chamber, … and let us set for him there a bed, 
and a table, and a stool, and a candlestick: and it 
shall be, when he cometh to us, that he shall turn 
in.”

This faithful woman was willing to build a 
room in her house so that the prophet, passing 
through the city, would have a place to stay!

Today we can learn a powerful lesson from 
this experience.

The Lord testified to the woman of Shunem 
that Elisha was a prophet of God, and she acted 
by opening her house to receive him.

We too can receive apersonal testimony of 
God’s prophets todayand open our hearts and 
minds—our house—to the message that our 
Heavenly Father has for us in these latter days.

Dear youth, I invite you to ask yourself this 
question: “Do I have a personal testimony of 
God’s living prophets?”

Let’s start at the beginning.
What is a prophet?A prophet is a man whom 

God has called to speak for Him.There are 
prophets on the earth today, just as there were in 
ancient times.

Prophets are seers and revelators.That means 
they can see what others cannot see, and they can 
prophesy of future events. They can also prepare 
us for calamities. Prophets receive command-
ments and revelations from the Lord.Theninth 
article of faithspeaks of the continuing revelation 
in these last days. It says, “We believe all that God 
has revealed, all that He does now reveal, and we 
believe that He will yet reveal many great and 
important things pertaining to the Kingdom of 
God.”

Elder Gary E. Stevenson said, “The Lord 
continues to reveal His commandments and will 
to His prophets today because He desires to lead 
us to happiness in this life and to celestial glory 
in the next life.”

Prophets also proclaim the gospel and are 
inspired teachers and messengers of God to 
everyone on earth.

Each member of the First Presidency and 
the Quorum of the Twelve Apostles is a prophet, 
seer, and revelator.Serving as a council under the 
Lord’s direction, they have the authority to de-
clare and interpret doctrine and establish policy 
for His Church.They carefully pray and deliber-

Ma la storia non finisce qui. Un giorno, la 
donna disse al marito: “Ti prego, costruiamogli, 
di sopra, una piccola camera […], e mettiamoci 
per lui un letto, un tavolino, una sedia e un can-
deliere, affinché, quando verrà da noi, egli possa 
ritirarvisi”.

Questa donna fedele era disposta a costruire 
una stanza in casa sua in modo che il profeta, 
passando per la città, avesse un posto in cui stare!

Oggi possiamo imparare una lezione potente 
da questa esperienza.

Il Signore diede alla donna di Shunem la 
testimonianza che Eliseo era un profeta di Dio, e 
lei agì aprendo la sua casa per accoglierlo.

Anche noi possiamo ricevere unatestimo-
nianza personale dei profeti di Dio oggie aprire il 
nostro cuore e la nostra mente — la nostra casa 
— al messaggio che il Padre Celeste ha per noi in 
questi ultimi giorni.

Cari giovani, vi invito a porvi questa doman-
da: Ho una testimonianza personale dei profeti 
viventi di Dio?

Iniziamo dal principio.
Cos’è un profeta?Un profeta è un uomo che 

Dio ha chiamato a parlare per Suo conto.Oggi vi 
sono profeti sulla terra, così come vi erano nei 
tempi antichi.

I profeti sono veggenti e rivelatori.Ciò 
significa che possono vedere ciò che gli altri non 
vedono e possono profetizzare eventi futuri. 
Possono anche prepararci per le calamità. I 
profeti ricevono comandamenti e rivelazioni dal 
Signore.Ilnono articolo di fedeparla della rive-
lazione continua in questi ultimi giorni. Dice: 
“Noi crediamo in tutto ciò che Dio ha rivelato, in 
tutto ciò che rivela ora, e noi crediamo che Egli 
rivelerà ancora molte cose grandi e importanti 
relative al Regno di Dio”.

L’anziano Gary E. Stevenson ha detto: “Il Si-
gnore continua a rivelare i Suoi comandamenti e 
la Sua volontà ai Suoi profeti oggi perché deside-
ra condurci alla felicità in questa vita e alla gloria 
celeste nella vita a venire”.

Inoltre, i profeti proclamano il Vangelo e 
sono insegnanti e messaggeri ispirati di Dio per 
tutti sulla terra.

Ogni membro della Prima Presidenza e 
del Quorum dei Dodici Apostoli è un profeta, 
veggente e rivelatore.Riuniti in consiglio sotto la 
direzione del Signore, essi hanno l’autorità di di-
chiarare e di interpretare la dottrina, e di stabilire 
le direttive per la Sua Chiesa.Essi pregano e deli-
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ate, for the decisions of these quorums must be 
unanimous. In this way, the Lord assures us that 
His will will be done.

Prophets testify of Christ—His existence, His 
ministry, and His divinity.

Let us read some testimonies from prophets 
in the Book of Mormon.

Abinadi proclaimed:
“God himself shall come down among the 

children of men, and shall redeem his people.
“And because he dwelleth in flesh he shall be 

called the Son of God.”
Samuel the Lamanite also testified that Jesus 

Christ is “the Son of God, the Father of heaven 
and of earth, the Creator of all things from the 
beginning.”

And the prophet Moroni said, “I have seen 
Jesus, and … he hath talked with me face to face.”

When Christ visited the Nephites, one of the 
first things He did was call twelve Apostles.And 
He said to the people, “Blessedare ye if ye shall-
give heedunto the words of these twelve whom I 
have chosen.”

Now, let me share a few words for parents 
or other family members raising children. The 
Lord Himself taught Adam and Eve the truths of 
the plan of salvation. And then He said to them, 
“I give unto you a commandment,to teach these 
things freelyunto your children.”

What does it mean to teach freely? It is learn-
ing the truths of the gospel, having a personal 
testimony of them, and sharing that knowledge 
with our children.It is promoting both formal 
and informal teaching moments.It is living ac-
cording to that knowledge and testimony.

The Book of Mormon describes the 
2,060stripling warriors as “men of truth and so-
berness, forthey had been taughtto keep the com-
mandments of God and to walk uprightly before 
him.”These young men faithfully obeyed Hela-
man, who at that time was their military leader 
and also their prophet, and they recognized that 
their mothers had filled their hearts with truth 
and faith.

Parents, in this world where there are many 
voices and sometimes much darkness, God 
Himself has commanded us to raise our chil-
dren inlight and truth.He entrusted us with the 
responsibility to teach our children the saving 

berano con molta attenzione, poiché le decisioni 
di questi quorum devono essere unanimi. In 
questo modo, il Signore ci assicura che sarà fatta 
la Sua volontà.

I profeti rendono testimonianza di Cristo— 
della Sua esistenza, del Suo ministero e della Sua 
divinità.

Leggiamo le testimonianze di alcuni profeti 
del Libro di Mormon.

Abinadi proclamò:
“Iddio stesso scenderà fra i figlioli degli uo-

mini e redimerà il suo popolo.
E poiché dimorerà nella carne, egli sarà chia-

mato il Figlio di Dio”.
Anche Samuele il Lamanita attestò che Gesù 

Cristo è “il Figlio di Dio, il Padre del cielo e della 
terra, il Creatore di tutte le cose fin dal principio”.

E il profeta Moroni disse: “Ho veduto Gesù, 
[ed] egli mi ha parlato faccia a faccia”.

Quando Cristo visitò i Nefiti, una delle prime 
cose che fece fu chiamare i Dodici Apostoli.E dis-
se al popolo: “Benedettivoi siete sedarete ascolto-
alle parole di questi dodici che ho scelto”.

Ora, permettetemi di rivolgere qualche paro-
la ai genitori o familiari che crescono dei bambi-
ni. Il Signore in persona insegnò a Adamo ed Eva 
le verità del piano di salvezza. E poi disse loro: 
“Perciò [vi] do un comandamento,di insegnare 
liberamente queste coseai [vostri] figli”.

Che cosa significa insegnare liberamente? Si-
gnifica imparare le verità del Vangelo, averne una 
testimonianza personale e condividere questa 
conoscenza con i nostri figli.Significa promuo-
vere momenti di insegnamento sia formali che 
informali.Significa vivere in accordo con questa 
conoscenza e testimonianza.

Il Libro di Mormon descrive i 2.060giovani 
guerrieri come “uomini sinceri e seri, poichéera 
stato loro insegnatoa rispettare i comandamenti 
di Dio e a camminare rettamente dinanzi a lui”. 
Questi giovani obbedirono fedelmente a Hela-
man, che a quel tempo era il loro capo militare e 
anche il loro profeta, e riconoscevano che le loro 
madri avevano riempito il loro cuore di verità e 
fede.

Genitori, in questo mondo in cui vi sono 
molte voci e a volte molte tenebre, Dio in persona 
ci ha comandato di crescere i nostri figli nellaluce 
e nella verità.Egli ci ha affidato la responsabilità 
di insegnare ai nostri figli le verità del Vangelo, 
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truths of the gospel. If we fail to do so, the world 
will not do it.

Dear young friends, I have an invitation for 
you: In the coming days, I invite you to kneel, 
open your hearts, and pray with faith to Heaven-
ly Father, asking Him to confirm to you that His 
chosen prophet and apostles are His voice on the 
earth today.

The woman of Shunem taught us that we can 
have that testimony through the Holy Ghost. I 
promise you that once weknowthey are God’s 
anointed ones, our lives will be easier in spite 
of our ongoing challenges,as we will obey their 
voices with trust, faith, and hope. Tolisten to and 
obeythe voice of the prophet is crucial toholding 
on to every good thinguntil the Second Coming 
of our Savior.

The world’s wickedness is growing, but the 
Church of Jesus Christ and His kingdom are 
stronger than ever. Zion is putting on its beauti-
ful garments,and Christ’s throne will not fall.The 
Lord expects us to be strong in our testimonies, 
to be full of faith, and to repent daily. Our Savior, 
Jesus Christ, is counting on each of us to carry on 
His work.

Once, the Prophet Joseph Smith said, “Breth-
ren, shall we not go on in so great a cause?” 
However, since my message is mainly for you, the 
youth, I would like to use the wordyouthinstead 
ofbrethren. Ready?

“[Youth], shall we notgo onin so great a 
cause?Go forwardand not backward.Courage, 
[youth]; and on,on to the victory! Let your hearts 
rejoice, andbe exceedingly glad.”

I am grateful for the guidance and consecrat-
ed efforts of the living prophets. I give you my 
solemn testimony that they are called by God to 
carry forth, establish, and lead His kingdom on 
earth today.And it will always be so. It will always 
be the Lord who chooses His servants.In the 
name of Jesus Christ, amen.

che portano la salvezza. Se non lo facciamo noi, il 
mondo di certo non lo farà.

Cari giovani amici, ho un invito per voi: nei 
giorni a venire, vi invito a inginocchiarvi, ad 
aprire il vostro cuore e a pregare con fede il Padre 
Celeste, chiedendoGli di confermarvi che il Suo 
profeta e i Suoi apostoli, che Lui ha scelto, sono la 
Sua voce sulla terra oggi.

La donna di Shunem ci ha insegnato che 
possiamo avere questa testimonianza tramite lo 
Spirito Santo. Vi prometto che, una volta chesa-
premoche loro sono gli unti di Dio, la nostra vita 
sarà più facile nonostante le continue prove,se 
obbediremo alla loro voce con fiducia, fede e spe-
ranza.Ascoltare e obbedirealla voce del profeta è 
essenziale perattenersi a ogni cosa buonafino alla 
seconda venuta del nostro Salvatore.

La malvagità del mondo sta crescendo, ma 
la Chiesa di Gesù Cristo e il Suo regno sono 
più forti che mai. Sion indossa le sue splendide 
vesti,e il trono di Cristo non cadrà. Il Signore si 
aspetta che siamo forti nella nostra testimonian-
za, che siamo pieni di fede e che ci pentiamo ogni 
giorno. Il nostro Salvatore Gesù Cristo conta su 
ognuno di noi per portare avanti la Sua opera.

Una volta il profeta Joseph Smith ha detto: 
“Fratelli, non persevereremo in una così gran-
de causa?”. Tuttavia, poiché il mio messaggio è 
rivolto principalmente a voi giovani, vorrei usare 
la parolagiovaniinvece di fratelli. Pronti?

“[Giovani], nonpersevereremoin una così 
grande causa?Andate avanti, non indietro.Corag-
gio[giovani]; e avanti,avanti fino alla vittoria! Che 
il vostro cuore gioisca esia estremamente lieto”.

Sono grata per la guida e gli sforzi consacrati 
dei profeti viventi. Vi do la mia solenne testimo-
nianza che essi sono chiamati da Dio per portare 
avanti, stabilire e dirigere il Suo regno sulla terra 
oggi.E sarà sempre così! Sarà sempre il Signore 
a scegliere i Suoi servitori.Nel nome di Gesù 
Cristo. Amen.
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