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Do Your Part with All Your Heart

By Elder Dieter E Uchtdorf
Of the Quorum of the Twelve Apostles

Faites votre part de tout votre coeur

Par Dieter F. Uchtdorf
du collége des douze apotres

October 2025 general conference

Trust the Savior and engage, patiently and dili-
gently, in doing your part with all your heart.

Last year during a trip to Europe, I visited
my old place of employment, Lufthansa German
Airlines at the Frankfurt Airport.

To train their pilots, they operate several
sophisticated full-motion flight simulators that
can re-create almost any normal and emergency
flight condition. During my many years as an
airline captain, I had to pass a check flight in the
flight simulator every six months to keep my
pilot license current.I remember well those in-
tense moments of stress and anxiety but also the
feeling of accomplishment after passing the test. I
was young then and loved the challenge.

During my visit, one of the Lufthansa exec-
utives asked if I would like to give it a try again
and fly the 747 simulator one more time.

Before I had time to fully process the ques-
tion, I heard a voice—sounding astonishingly
like my own—saying, “Yes, I would like that very
much’”

As soon as I said the words, a tsunami of
thoughts flooded my mind. It had been a long
time since I flew a 747. Back then I was young
and a confident captain. Now I had a reputation
to live up to as a former chief pilot. Would I em-
barrass myself in front of these professionals?

But it was too late to back down, so I settled

Page1 — Not an official publication

Faites confiance au Sauveur et engagez-vous,
patiemment et diligemment, a faire votre part de
tout votre ceeur.

Lannée derniere, lors d’'un voyage en Europe,
jai revisité mon ancien lieu de travail, la compa-
gnie aérienne allemande Lufthansa, a I'aéroport
de Francfort.

Pour former ses pilotes, la compagnie utilise
plusieurs simulateurs de vol sophistiqués, ca-
pables de reproduire fidélement les mouvements
et de recréer presque toutes les situations de
vol normales ou d’urgence. Durant mes nom-
breuses années en tant que commandant de
bord, je devais, tous les six mois, effectuer un
vol de contrdle sur le simulateur pour conserver
ma licence de pilote. Je me souviens bien de ces
moments intenses de stress et danxiété, mais
aussi du sentiment d'accomplissement aprés avoir
réussi le test. A époque, jétais jeune et jaimais
relever ces défis.

Lors de ma visite, un dirigeant de Lufthansa
ma demandé si je souhaitais retenter lexpérience
et reprendre les commandes du simulateur de vol
d’un 747.

Avant méme d’avoir eu le temps de réfléchir a
la question, jai entendu une voix, étonnamment
semblable a la mienne, répondre : « Oui, ¢ca me
ferait tres plaisir. »

Aussitot, un véritable tsunami de pensées ma
envahi. Cela faisait longtemps que je navais pas
piloté de 747. Autrefois, jétais un jeune comman-
dant de bord stir de lui. Maintenant, je devais
honorer ma réputation d'ancien commandant de
bord en chef. Allais-je me ridiculiser devant ces
professionnels ?

Mais il était trop tard pour faire marche
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into the captain’s seat, placed my hands on the fa-
miliar and beloved controls, and felt, once again,
the exhilaration of flight as the big jet roared
down the runway and took off into the wild blue
yonder.

I'm happy to say that the flight was success-
ful, the aircraft remained intact, and so did my
self-image.

Even so, the experience was humbling for
me. When I was in my prime, flying had become
almost second nature. Now it took all my con-
centration to do the basic things.

Discipleship Takes Discipline

My experience in the flight simulator was an
important reminder that getting good at any-
thing—whether it be flying, rowing, sowing, or
knowing—takes consistent self-discipline and
practice.

You might spend years acquiring a skill or
developing a talent. You might work so hard that
it becomes second nature to you. But if you think
that means you can stop practicing and studying,
you’ll gradually lose the knowledge and abilities
you once acquired at great cost.

This applies to skills like learning a language,
playing a musical instrument, and flying an
airliner. It also applies to becoming a disciple of
Christ.

Simply put, discipleship takes self-discipline.

It is not a casual endeavor, and it doesn’t
happen by accident.

Faith in Jesus Christ is a gift,but receiving
it is a conscious choice that requires a commit-
ment of all our “might, mind and strength”It is a
practice of every day. Every hour. It takes con-
stant learning and determined commitment. Our
faith, which is our loyalty to the Savior, becomes
stronger as it is tested against the opposition we
face here in mortality.It endures because we keep
nourishing it,we keep actively applying it, and we
never give up.
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arriére. Je me suis installé dans le siege du com-
mandant, jai posé les mains sur ces commandes
familieres que jaimais tant, et jai ressenti a nou-
veau lextase de lenvol alors que le gros porteur
rugissait sur la piste et sélancait vers 'immensité
bleue.

Je suis heureux de pouvoir vous dire que le
vol a été une réussite, l'appareil est resté intact,
tout comme I'image que jai de moi.

Malgré tout, cette expérience a été pour
moi une legon d’humilité. A Tépoque o jétais
au sommet de ma carriére, voler était presque
devenu une seconde nature. Aujourd’hui, il me
faut toute ma concentration pour accomplir les
gestes de base.

Mener une vie de disciple demande de
la discipline

Cette expérience dans le simulateur de vol
m’a rappelé une vérité essentielle : la maitrise de
nimporte quel domaine, que ce soit le pilotage,
laviron, le jardinage ou le savoir, exige de la
discipline personnelle constante et une pratique
réguliére.

On peut passer des années a acquérir une
compétence ou un talent. On peut travailler dur
au point que cela devienne une seconde nature.
Mais si lon pense pouvoir cesser de sexercer et
détudier, on perd progressivement les connais-
sances et les capacités acquises a grand prix.

Cela vaut pour les compétences, comme
lapprentissage d’une langue, la pratique d'un
instrument de musique ou le pilotage d’un avion
de ligne. Et cela vaut tout autant pour le fait de
devenir un disciple du Christ.

Pour faire simple, mener une vie de disciple
demande de la discipline personnelle.

Ce nest pas une démarche occasionnelle ni le
fruit du hasard.

La foi en Jésus-Christ est un don, mais rece-
voir ce don est un choix conscient qui exige que
nous nous engagions de tout notre « pouvoir, de
toute [notre] pensée et de toute [notre] force».
Cela demande une pratique quotidienne, heure
apres heure. Cela demande un apprentissage
constant et un engagement déterminé. Notre
foi, cest a dire notre loyauté envers le Sauveur,
se renforce lorsquelle est mise a [épreuve par lop-
position que nous rencontrons dans la condition
mortelle. Elle résiste parce que nous continuons
de la nourrir, nous continuons de lexercer active-
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On the other hand, if we fail to use faith
and its convincing power by acting upon it, we
become less sure of things we once held sacred—
less confident of things we once knew were true.

Temptations that would never have enticed
us begin to look less appalling and more appeal-
ing.

The fire of yesterday’s testimony can warm us
for only so long. It needs constant nourishment
to keep burning brightly.

In the New Testament, the Savior taught a
parable about a master who gave each of his ser-
vants a sacred trust—a quantity of money called
talents. The servants who diligently used their
talents increased them. The servant who buried
his talent eventually lost it.

The lesson? God gives us gifts—of knowl-
edge, of ability, of opportunity—and He wants
us to use and amplify them so they can bless us
and bless His other children. That doesn’t happen
if we put those gifts high on a shelf like a trophy
that we admire from time to time. Our gifts mag-
nify and multiply only when we put them to use.

You Are Gifted

“But Elder Uchtdorf;” you might say, “I don't
have any gifts or talents—at least, none that
are that valuable” Perhaps you look at others
whose gifts are obvious and impressive and you
feel pretty ordinary by comparison. You might
suppose that in the premortal existence, on the
day of the great gift and talent smorgasbord, your
plate seemed woefully sparse—especially com-
pared to the stacked and overflowing plates of
others.

Oh, how I wish I could embrace you and help
you understand this great truth: You are a blessed
being of light, the spirit child of an infinite God!
And you bear within you a potential beyond your
own capacity to imagine.

As poets have noted, you come to earth
“trailing clouds of glory”!

Your origin story is divine, and so is your
destiny. You left heaven to come here, but heaven
has never left you!
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ment, et nous nabandonnons jamais.

D’un autre coté, si nous n'utilisons pas la
foi et son pouvoir de persuasion en agissant en
conséquence, nous devenons moins strs de ce
que nous tenions autrefois pour sacré, moins
confiants dans ce que nous savions étre vrai.

Des tentations qui ne nous auraient jamais
attirés commencent a paraitre moins révoltantes
et plus séduisantes.

Le feu du témoignage d’hier ne peut nous
réchauffer que pendant un certain temps. Il doit
étre constamment nourri pour que sa flamme
reste vive.

Dans le Nouveau Testament, le Sauveur
enseigne une parabole a propos d’'un maitre qui
confie a chacun de ses serviteurs une responsabi-
lité sacrée : une somme d’argent quon appelait «
talents ». Les serviteurs qui utilisent leurs talents
avec diligence les font fructifier. Celui qui enfouit
son talent finit par le perdre.

La lecon ? Dieu nous donne des dons — sous
forme de connaissance, de capacités, de possi-
bilités — et il veut que nous les utilisions et les
développions afin qu’ils soient une bénédiction
pour nous et pour ses autres enfants. Cela ne se
produit pas si nous les rangeons en haut d'une
étagére, comme un trophée que nous admirons
de temps en temps. Nos dons ne se développent
et ne se multiplient que lorsque nous nous en
servons.

Vous avez des dons

Vous pourriez me dire : « Frére Uchtdorf, je
nai aucun don ni talent, du moins aucun qui ait
vraiment de la valeur. » Peut-étre regardez-vous
drautres personnes, dont les dons sont évidents et
impressionnants, et vous vous sentez ordinaire en
comparaison. Vous imaginez peut-étre que, dans
lexistence prémortelle, lors du grand banquet de
distribution des dons et des talents, votre assiette
était tristement vide, comparée aux platées dé-
bordantes des personnes qui vous entouraient.

Oh, comme jaimerais vous prendre dans
mes bras et vous faire comprendre cette grande
vérité : vous étes un étre de lumiére béni, lenfant
spirituel d'un Dieu infini ! Vous portez en vous
un potentiel qui dépasse votre imagination.

Comme lont dit des poetes, vous étes venus
sur terre « en trainant des nuées de gloire» !

Vos origines sont divines. Votre destinée lest
aussi. Vous avez quitté le ciel pour venir ici, mais
le ciel ne vous a jamais quitté !

— wwuw.bilingualgeneralconference.com



Uchtdorf-October 2025-English/French

You are anything but ordinary.

You are gifted!

In the Doctrine and Covenants, God de-
clared:

“There are many gifts, and to every [person]
is given a gift by the Spirit of God.

“To some is given one, and to some is given
another, [and] all may be profited thereby”

Some of our gifts are listed in the scriptures.
Many are not.

As the prophet Moroni said, “Deny not the
gifts of God, for they are many; and they come
from the same God” They might manifest them-
selves in “different ways ... ; but it is the same
God who worketh all in all”

It may be true that our spiritual gifts are not
always flashy, but that does not mean they are
less important. May I share with you some spiri-
tual gifts that I have noticed in so many members
across the world? Contemplate whether you have
been blessed with one or more gifts like:

Showing compassion.

Noticing people who are overlooked.

Finding reasons to be joyful.

Being a peacemaker.

Noticing small miracles.

Giving sincere compliments.

Forgiving.

Repenting.

Enduring.

Explaining things simply.

Connecting with children.

Sustaining Church leaders.

Helping others know that they belong.

You might not see these gifts displayed at the
ward talent show. But I hope you can see how
precious they are to the Lord’s work and how you
might have touched, blessed, or even saved one
of God’s children by your gifts. Remember: “By
small and simple things are great things brought
to pass”

So let us each do our little part.

Do Your Little Part

My beloved brothers and sisters, dear friends,
I pray that the Spirit will help you recognize the
gifts and talents God has given you. Then, let us,
like the faithful servants in the Lord’s parable,
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Vous étes tout sauf ordinaire.

Vous avez des dons !

Dans les Doctrine et Alliances, Dieu a décla-
ré:

« Car il y a de nombreux dons, et chacun
recoit un don par I'Esprit de Dieu.

« Les uns en recoivent un et les autres en
recoivent un autre, afin que tous en profitent. »

Certains de nos dons sont mentionnés dans
les Ecritures. Beaucoup d’autres ne le sont pas.

Comme le prophete Moroni l'a dit : « Ne
[niez pas] les dons de Dieu, car ils sont nom-
breux ; et ils viennent du méme Dieu. » Ils
peuvent se manifester « de différentes fagons ;
mais cest le méme Dieu qui opére tout en tous».

Nos dons spirituels ne sont pas toujours
spectaculaires, mais cela ne signifie pas qu’ils
sont moins importants. Je vais vous en énoncer
quelques-uns que jai remarqués chez de nom-
breux membres a travers le monde. Deman-
dez-vous si vous avez recu I'un de ces dons :

faire preuve de compassion ;

remarquer les personnes quon oublie facile-
ment ;

trouver des raisons détre joyeux ;

étre un artisan de paix ;

remarquer les petits miracles ;

faire des compliments sinceéres ;

pardonner ;

se repentir ;

persévérer ;

expliquer les choses simplement ;

interagir positivement avec les enfants ;

soutenir les dirigeants de I'Eglise ;

savoir inclure tout le monde.

Ces dons ne seront peut-étre pas exposés
lors de la prochaine soirée de talents de votre
paroisse. Mais jespére que vous voyez a quel
point ils sont précieux dans lceuvre du Seigneur
et comment, grace a eux, vous avez pu édifier 'un
des enfants de Dieu, étre une bénédiction pour
lui ou méme le sauver. Souvenez-vous que « cest
par des choses petites et simples que de grandes
choses sont réalisées».

Alors, faisons tous notre part, aussi petite
soit-elle.

Faites votre part

Mes chers freres et sceurs, chers amis, je prie
pour que I'Esprit vous aide a reconnaitre les dons
et les talents que Dieu vous a accordés. Ensuite,
comme les serviteurs fidéles de la parabole du

— wwuw.bilingualgeneralconference.com



Uchtdorf-October 2025-English/French

increase and magnify them.

The day will come when we stand before
our compassionate Father in Heaven to give
an account of our stewardship. He will want to
know what we did with the gifts He gave us—in
particular, how we used them to bless His chil-
dren. God knows who we truly are, who we are
designed to become, and so His expectations for
us are high.

But He doesn't expect us to take some grand,
heroic, or superhuman leap to get there. In the
world He created, growth happens gradually and
patiently—but also consistently and unrelenting-
ly.

Remember, it is Jesus Christ who already did
the superhuman part when He conquered death
and sin.

Our part is to follow the Christ. It is our part
to turn away from sin, turn toward the Savior,
and walk in His way, one step at a time. As we
do this, diligently and faithfully, we eventually
cast off the shackles of imperfections and faults
and slowly become refined, until that perfect day
when we will be perfected in Christ.

The blessings are within reach. The promis-
es are in place. The door is wide open. It is our
choice to enter and begin.

The beginning may be small. But that is OK.

Where faith is weak, begin with a hope in
Christ Jesus and in His power to cleanse and
purify.

Our Father asks that we approach this
challenge of faith and discipleship not as casu-
al tourists but as wholehearted believers who
leave behind and abandon Babylon and set their
hearts, minds, and steps toward Zion.

We know that our efforts alone cannot make
us celestial. But they can make us loyal and
committed to Jesus the Christ, andHecan make
us celestial.

Because of our beloved Savior, there is no
such thing as a no-win scenario. If we place our
hope and faith in Him, our victory is assured. He
promises us access to His strength, His power,
His abundant grace. Step by step, little by little,
we will grow ever closer to that great and perfect
day when we will live with Him and our loved
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Seigneur, faisons-les fructifier et magnifions-les.
Le jour viendra ot nous nous tiendrons
devant un Pére céleste compatissant pour rendre

compte de notre intendance. Il voudra savoir ce
que nous avons fait des dons qu’il nous a confiés,
en particulier, comment nous les avons utilisés
pour étre une bénédiction pour ses enfants.

Dieu sait qui nous sommes réellement, qui nous
sommes destinés a devenir, et cest pour cela qu’il
attend beaucoup de nous.

Mais il mattend pas de nous un acte gran-
diose, héroique ou surhumain pour y parvenir.
Dans le monde qu’il a créé, la progression se
produit pas a pas et avec patience, mais aussi
constamment et sans relache.

Souvenez-vous que cest Jésus-Christ qui a
déja fait la partie surhumaine en triomphant de
la mort et du péché.

Notre role est de suivre le Christ. Cest a nous
de nous détourner du péché, de nous tourner
vers le Sauveur, et de marcher sur son chemin, un
pas a la fois. Quand nous le faisons avec diligence
et fidélité, nous finissons par nous libérer des
chaines de nos imperfections et de nos fautes, et
nous nous affinons peu a peu, jusqu’au jour par-
fait ol nous serons rendus parfaits en Christ.

Les bénédictions sont a notre portée. Les
promesses sont la. La porte est grande ouverte.
Ceest a nous de choisir dentrer et de commencer.

Le début sera peut-étre modeste. Mais ce
nest pas grave.

La ou la foi est faible, commencez par avoir
lespérance en Jésus le Christ, et en son pouvoir
de purifier et de sanctifier.

Notre Pére nous demande de relever ce
défi d’avoir la foi et détre des disciples non pas
comme des touristes nonchalants, mais comme
des croyants sinceres qui laissent derriere eux et
abandonnent Babylone, et tournent leur cceur,
leur esprit et leurs pas vers Sion.

Nous savons que nos efforts seuls ne suffi-
ront pas a nous rendre célestes. Mais nos efforts
peuvent faire de nous des disciples loyaux et en-
gagés envers Jésus, le Christ, car cestluiqui peut
nous rendre célestes.

Grace a notre Sauveur bien-aimé, il nexiste
pas de situation sans issue. Si nous plagons notre
espérance et notre foi en lui, la victoire nous est
assurée. Il nous promet d’accéder a sa force, a son
pouvoir, a sa grace abondante. Pas a pas, petit a
petit, nous nous rapprocherons de ce grand jour
parfait o nous vivrons avec lui et nos étres chers
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ones in eternal glory.

To get there, we must do our part today and
every day. We are thankful for the steps we took
yesterday, but we don’t stop there. We know we
still have a long way to go, but we don't let that
discourage us.

That is the essence of who we are—as follow-
ers of Christ.

I urge and bless every member of the
Church, and all who desire to be part of it, to
trust the Savior and engage, patiently and dili-
gently, in doing your part with all your heart—
that your joy may be full and that, one day, you
will receive all the Father has.Of this I bear
witness in the name of Jesus Christ, amen.
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dans la gloire éternelle.

Pour y parvenir, nous devons faire notre
part aujourd’hui et chaque jour. Nous sommes
reconnaissants pour les pas que nous avons faits
hier, mais nous ne nous arrétons pas la. Nous
savons qu’il reste encore beaucoup de chemin a
parcourir, mais nous ne laissons pas cela nous
décourager.

Cest lessence de ce que nous sommes
lorsque nous suivons le Christ.

Je vous exhorte, vous, tous les membres de
I'Eglise, ainsi que tous ceux qui veulent en faire
partie, a faire confiance au Sauveur et a vous
engager, patiemment et diligemment, & accom-
plir votre part de tout votre coeur, et je vous bénis
pour que vous y parveniez, afin que votre joie
soit complete et qu'un jour, vous receviez tout
ce que le Pére a. Jen témoigne au nom de Jé-
sus-Christ. Amen.
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